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科学 , 特别 是 自然 科学 , 最 重要 的 目标 之 一 , 就 是 追 
导 科学 本 身 的 原动力 , 或 日 轧 寻 其 第 一 推动 。 同 时 , 科学 
的 这 种 追求 精神 本 身 ， 又 成 为 社会 发 展 和 人 类 进步 的 一 
种 最 基本 的 推动 。 

科学 总 是 寻求 发 现 和 了 解 客观 世界 的 新 现象 ， 研 究 
和 掌握 新 规律 ， 总 是 在 不 懈 地 追求 真理 。 科 学 是 认真 的 、 
严 襄 的 、 实 素 求 是 的 , 同时 ， 科学 又 是 创造 的 。 科 学 的 最 
基本 态度 之 一 就 是 疑问 ， 科 学 的 最 基本 精神 之 一 就 是 批 
判 。 

的 确 , 科学 活动 , 特别 是 自然 科学 活动 ,比较 起 其 他 
的 人 类 活动 来 , 其 最 基本 特征 就 是 不 断 进步 。 哪怕 在 其 他 
方面 倒退 的 时 候 , 科学 却 总 是 进步 着 ,即使 是 缓慢 而 艰难 
的 进步 。 这 表明 , 自然 科学 活动 中 包含 着 人 类 的 最 进步 因 
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正 是 在 这 个 意义 上 , 科学 堪 称 为 人 类 进步 的 “第 一 推 
动 ”。 

科学 教育 , 特别 是 自然 科学 的 教育 , 是 提高 人 们 素质 
的 重要 因素 , 是 现代 教育 的 一 个 槟 心 。 科 学 教育 不 仅 使 人 
”获得 生活 和 工作 所 需 的 知识 和 技能 ,更 重要 的 是 使 人 获 
得 科学 思想 、 科 学 精神 、 科 学 态度 以 及 科学 方法 的 井 向 和 
培养 , 使 人 获得 非 生物 本 能 的 智慧 ,获得 非 与 生 俱 来 的 灵 
魂 。 可 以 这 样 说 , 没有 科学 的 “教育 ”， 只 是 培养 信仰, 而 
不 是 教育 。 没 有 受过 科学 教育 的 人 ， 只 能 称 为 受过 训练 ， 
而 非 受过 教育 。 

正 是 在 这 个 意义 上 ， 科 学 翰 称 为 使 人 进化 为 现代 人 
的 “第 一 推动 ”。 

近 百 年 来 ,无 数 仁 人 智 士 意识 到 ,强国 富民 再 造 中 国 
离 不 开 科 学 技术 ， 他 们 为 摆脱 已 昧 与 无 知 作 了 艰苦 卓绝 
的 奋斗 , 中 国 的 科学 先贤 们 代 代 相传 ,不遗余力 地 为 中 国 
的 进步 献身 于 科学 启蒙 运动 , 以 图 完成 国人 的 强国 梦 。 然 
而 应 该 说 , 这 个 目标 远 未 达到 .今日 的 中 国医 要 新 的 科学 
启蒙, 需要 现代 科学 教育 。 只 有 全 社会 的 人 具备 较 高 的 科 
学 素质 ,以 科学 的 精神 和 思想 、 科 学 的 态度 和 方法 作为 控 
讨 和 解决 各 类 问题 的 共同 基础 和 出 发 点 、 社 会 才能 更 好 
地 向 前 发 展 和 进步 。 因此， 中国 的 进步 离 不 开 科学 ,是 组 
唐 置 疑 的 。 | 

正 是 在 这 个 意义 上 ,似乎 可 以 说 , 科学 已 被 公认 是 中 
国 进步 所 必 不 可 少 的 推动 。 
然而 , 这 并 不 意味 着 , 科学 的 精神 也 同样 地 被 公认 和 
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接受。 虽然 。 科 学 已 渗透 到 社会 的 省 个 领域 和 层面 ,科学 
的 价值 和 地 位 也 更 高 了 。 但 是 ， 毋 请 讳 言 ,在 一 定 的 范围 
内 ， 或 基 些 特定 时 候 ， 人 们 只 是 承认 “科学 是 有 用 的 ”， 只 
停留 在 对 科学 所 带 来 的 后 果 的 接受 和 承认 ， 而 不 是 对 科 
学 的 原动力 ,科学 的 精神 的 接受 和 承认 。 此 种 现象 的 存在 
也 是 不 能 忽视 的 。 | 

科学 的 精神 之 一 ， 是 它 自身 就 是 自身 的 “第 一 推动 "。 
也 就 是 说 ,科学 活动 在 原则 上 是 不 隶属 于 服务 于 神学 的 ， 
不 束 属 于 服务 于 储 学 的 ， 科 学 活动 在 原则 上 也 不 束 属于 
服务 于 任何 哲学 的 。 科 学 是 超越 宗教 差别 的 ,超越 民族 兰 
别 的 , 超越 党 派 差别 的 , 超越 文化 的 地 域 差别 的 ， 科学 是 
普 遂 的 、 独 立 的 ， 它 自身 就 是 自身 的 主宰 。 

湖南 科学 技术 出 版 社 精 选 了 一 一 批 关于 科学 思想 和 和 
学 精神 的 世界 名 著 , 请 有 关 学 者 译 成 中 文 出 版 ,其 目的 就 
是 为 了 传播 科学 的 精神 ,科学 的 思想 , 特别 是 自然 科学 的 
精神 和 思想 ， 从 而 起 到 倡导 科学 精神 ， 推 动 科技 发 展 ， 对 
全 民 进行 新 的 科学 启 蛇 和 科学 教育 的 作用 ， 为 中 国 的 进 
步 作 一 点 推动 。 从 书 定名 为 《第 一 推动 )， 当 然 并 非 说 其 
中 每 一 册 都 是 第 一 推动 ,但 是 可 以 肯定 ， 获 含 在 每 一 册 中 
的 科学 的 内 容 、 观 点 、 思 想 和 精神 。 都 会 使 你 或 多 或 少 地 
更 接近 第 一 推动 , 或 多 或 少 地 发 现 ,自身 如 何 成 为 自身 的 
主宰。 
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我 更 特别 向 苏 塞 克 斯 大 学 的 约 输 。 巴 罗 博 士 致谢 ， 
他 对 本 书 提出 了 详细 的 评论 , 使 之 有 了 很 大 的 改进 。 本 书 
所 讨论 的 问题 也 成 了 我 所 在 的 系 的 同事 们 喝 徊 啡 时 热切 
讨论 的 话题 , 我 发 现 与 下 列 同 事 的 谈话 非常 富有 成 果 。 他 
们 是 : 斯 葛 芬 。 贝 丁 博士 ， 凯 里 。 局 顿 先生 ，J 普 弗 什 
博士 ， 斯 蒂 芬 。 乌 恩 汶 博士 以 及 威廉 ， 沃 克 先 生 。 


本 书 作 者 及 出 版 者 希望 感谢 : Faber and Faber Ltd 
惠 许 引用 《盆栽 天 竺 菊 》 中 诺尔 曼 “ 帮 克 尔 各 的 “膨胀 的 
宇宙 ” Harvester Press Ltd 惠 许 引 用 D. R. 霍 夫 斯 塔 特 
的 《 哥 德 尔 、 埃 使 尔 、 巴 坎 》 及 D，R.。 霍 夫 斯 塔 特 和 DD. 
C. 顿 耐 特 的 《精神 的 我 》; Menthuen London Ltd 惠 许 引 
用 托马斯 "吉尔 比 编辑 的 圣 托 玛 斯 。 阿 李 那 的 《神学 大 
全 》， 卷 一 :《 基 督 教 神学 》s 理 查 德 。P， 闸 思 螺 圳 许 引 用 
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他 的 《物理 定律 的 特性 》，Pergamon Press Ltd 韦 许 引用 
由 罗 纳 德 。 邓肯 及 米兰 达 。 维 斯 顿 一 史密斯 编辑 的 《 活 
的 真理 》 一 书 中 赫 尔 曼 。 郑 迪 恬 士 的 “宗教 是 件 好 事 ”。 


性 
了 


50 多 年 以 前 ,物理 科学 中 发 生 了 奇怪 的 事 。 在 从 事 这 
门 科学 的 人 们 当中 ，, 突然 出 现 了 许多 有 关 空 间 、 时 间 以 及 
有 关心 与 物 的 全 新 看 法 ， 这 些 看 法 稀奇 古怪 、 令 人 惊讶 。 
只 是 到 了 今天 , 这 些 看 法 才 开 始 波及 大 众 。 那 些 使 物理 学 
家 们 好 奇 并 激发 了 他 们 灵感 的 看 法 现在 终于 引起 了 公众 
的 注意 。 公众 在 此 之 前 从 未 想到 ,人 类 思想 中 已 经 发 生 了 
一 场 大 革命 。 新 物理 学 已 经 成 年 了 。 

本 世纪 头 25 年 ， 有 两 个 重大 的 型 论 一 一 相对 论 、 量 
子 论 一 一 被 提出 来 。20 世纪 的 物理 学 大 部 分 就 是 从 这 两 
论 中 生长 出 来 的 。 但 新 物理 学 很 快 就 显示 出 ， 它 并 不 仅仅 
是 物理 世界 的 一 个 更 好 的 模型 而 已 。 物 理学 家 们 开始 意 
识 到 ， 他 们 的 发 现 要求 对 实在 的 最 基本 方面 作出 全 新 的 
界定 。 他 们 于 是 学 着 以 完全 出 人 意料 的 、 全 新 的 方法 来 解 
决 问题 ,而 这 些 方法 似乎 是 违背 常识 的 , 它们 更 接近 神秘 
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主义 而 不 是 接近 唯物 主义 。 

这 场 草 命 的 成 果 只 是 到 了 现在 才 有 哲学 家 和 神学 家 
来 采摘 。 许 多 普通 的 人 , 在 寻找 他 们 生命 背后 更 深 一 层 意 
义 的 过 程 中 ， 也 发 现 他 们 对 世界 的 信念 与 新 物理 学 很 合 
拍 。 物 理学 家 的 看 法 甚至 在 心理 学 家 、 社 会 学 家 当中 也 获 
得 了 同情 ， 特 别 同情 物理 学 家 的 是 那些 主张 对 问题 要 作 
整体 论 研究 的 人 。 

我 主讲 了 车 干 次 关于 现代 物理 学 的 讲座 讲演, 发 现 
人 们 越 来 越 觉 得 基础 物理 学 正 指引 人 们 重新 评价 人 以 及 
人 在 字 宙 中 的 地 位 。 字 宙 是 如 何 起 始 的 又 会 如 何 结束 ? 什 
么 是 物质 ? 什么 是 生命 ? 什么 是 精神 ? 这 些 关 于 存在 的 深 
刻 问题 并 不 新 鲜 。 新鲜 的 是 , 我 们 现在 可 能 已 处 在 解答 这 
些 问 题 的 边缘 了 。 之 所 以 会 有 这 样 令 人 吃惊 的 前 景 。 是 因 
为 近来 物理 科学 出 现 了 某 些 令 人 器 动 的 进展 。 此 处 所 说 
的 物理 科学 , 不 仅 是 新 物理 学 , 而 且 也 有 其 近亲 一 一 新 字 
宙 学 。 

我 们 头 一 次 可 以 对 整个 字 宙 进 行 统一 的 描述 了 。 字 
宙 是 等 样 诞生 的 ? 这 个 这 是 科学 的 最 基本 而 又 暴 令 人 生 
晨 的 问题 。 没 有 超自然 的 输入 ， 字 宙 能 证 生 吗 ? 有 一 古老 
的 看 法 认为 ,“ 无 中 不 可 能 生 有 "”。 县 子 物理 学 似乎 已 在 这 
一 论断 上 打开 了 一 个 兜 口 。 物 理学 家 们 现在 谈论 着 “ 自 创 
造 的 字 宙 ”， 即 一 个 自发 地 爆发 形成 的 字 宙 ， 象 有 时 在 某 
些 高 能 过 程 中 从 不 知 何 处 爆 出 的 亚 被 粒子 一 样 。 这 种 理 
论 的 细节 是 否 正 确 ? 这 个 问题 并 不 怎么 重要 ， 重 要 的 是 ， 
现在 有 可 能 为 万 有 的 创 生 设想 一 个 科学 的 解释 了 。 难 道 
现代 物理 学 已 把 上 帝 完 全 取消 了 吗 ? 

本 书 不 是 谈 宗教 的 蔬 。 本 书 谈 的 是 新 物理 学 对 以 前 
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属于 宗教 的 问题 产生 的 影响 。 我 光 其 不 想 讨 论 宗教 体验 
或 道德 问题 。 但 本 书 也 不 是 一 本 纯 科学 的 书 。 本 书 是 关于 
科学 及 其 广泛 含义 的 书 。 因 而 。 本 书 不 可 避免 地 必须 在 这 
里 或 那里 详细 地 解 森 一 些 技术 性 问题 。 但 我 并 不 相声 称 
书 中 所 涉及 科学 的 讨论 是 成 系统 的 ， 或 完整 的 。 读 者 不 必 
定 恰 ， 书 中 不 会 有 令 人 心烦 的 数学 或 一 申 串 的 专门 术语 
来 折磨 读者 。 我 已 尽 可 能 地 避免 使 用 技术 术语 。 

本 书 主要 是 面向 普通 读者 的 ， 包 括 无 神 论 读者 和 宗 
教 教 侠 读 者 ， 这 些 读者 都 是 以 前 没有 科学 知识 的 。 然 而 ， 
我 希望 本 书 也 包含 有 一 些 具有 真正 学 术 价值 的 材料 。 我 
尤其 认为 ， 最 近 的 关于 字 宙 学 的 工作 并 没有 受到 哲学 家 
和 神学 家 的 注意 。 

、 本 书 的 主题 是 我 所 谓 的 四 大 存在 问题 ， 





为 什么 大 自然 的 规律 是 现在 这 样 的 ? 

为 什么 宇宙 是 由 现在 组 成 它 的 各 种 东西 所 组 成 的 ? 
这 些 东 西 是 如 何 起 始 的 ? 

宇宙 如 何 获得 了 组 织 ? 


在 本 节 将 近 结 是 对 ， 对 这 些 问 题 的 试探 性 答案 开始 
显现 。 这些 答案 是 以 物理 学 家 对 自然 的 看 法 为 基础 的 这 
些 管 案 或 许 全 错 了 ,但 我 相信 ,物理 党 确 是 处 在 提供 这 类 
答案 的 独特 地 位 上 。 我 认为 ， 和 与 宗教 相 比 ,科学 能 为 人 指 
出 一 条 更 为 确切 的 还 向 上 帝 的 道路 。 或 许 这 样 的 想法 有 
些 古 怪 。 无 论 正确 与 否 ， 科 学 实际 上 已 进展 到 这 一 地 步 ， 
它 可 以 认真 地 解决 从 前 是 属于 宗教 的 问题 了 。 这 一 事实 
本 身 就 显示 了 新 物理 学 的 深远 影响 。 

尽管 我 自始至终 地 努力 握 除 我 自己 的 宗教 现 点， 但 
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我 对 物理 学 的 阐发 不 可 避免 地 是 属于 我 个 人 的 。 毫 无 疑 
问 , 我 的 许多 同事 会 强烈 反对 我 所 试图 引出 的 结论 。 我 于 
重 他 们 的 观点 。 本 书 不 过 是 某 一 个 人 对 字 宙 的 看 法 而 已 ， 
对 字 宙 的 着 法 除 此 之 外 还 有 很 多 。 我 之 所 以 要 写 这 本 书 ， 
是 因为 我 相信 人 在 世上 看 到 的 东西 很 有 限 。 
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精 选 参考 书目 … 


第 一 章 科学 与 宗教 在 变化 着 的 
世界 中 


有 智信 的 人 将 家 教 和 科学 理论 并 用 ， 以 调节 自己 的 操 
行 。 
本 B，S， 吗 尔 旦 因 


因 本 宗教 法 庭 命令 我 要 完全 放弃 那 种 认为 太阳 是 不 动 

的 申 心 的 错误 论点 ， 并 且 碌 止 我 以 任何 方式 特有 、 摆 卫 、 或 

宣讲 该 错误 信条 ,我 发 餐 弃 绝 、 诅 咒 并 错 感 上 壕 课 误 及 那 说 ， 
议 及 一 切 其 他 与 上 述 教会 祖 收 的 课 误 及 教派 。 

但 利 略 


科学 与 宗教 代表 了 人 类 轧 想 的 两 大 体系 。 对 这 个 行星 上 的 大 
多 数 人 来 说 ， 宗 教 对 他 们 处 理事 务 是 具有 最 显著 的 影响 的 。 而 科 
学 与 他 们 的 生活 的 接触 ， 却 不 是 在 心智 层面 上 ， 科 学 实际 上 是 通 
过 技术 萌 响 到 他 们 的 生活 。 

尽管 宗教 思想 在 普通 公众 的 日 常生 活 中 影响 巨大 ， 但 我 们 的 
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大 多 数 社会 事业 机 构 是 按照 务实 的 方式 组 织 起 来 的 ， 其 中 即使 有 
宗教 ， 也 只 是 把 宗教 淡化 为 一 个 程式 化 的 角色 而 已 。 例 如 ， 英 国 
教会 在 宪法 中 的 地 位 就 是 这 样 的 。 也 有 些 例 外 ， 如 爱尔兰 和 以 色 
列 在 法 律 意义 上 就 仍然 是 宗教 国家 ， 而 好 战 的 伊斯兰 教 的 复兴 则 
正在 增加 宗教 在 政治 和 社会 决策 方面 的 影响 力 。 

在 工业 化 世界 中 , 科学 的 影响 及 成 就 是 最 为 明显 的 ,因而 , 人 
们 与 主要 的 传统 宗教 机 构 的 联系 急剧 减少 。 在 英国 ， 按 时 参加 教 
堂 礼 至 的 人 占 总 人 口 的 百分比 很 低 。 然而, 假如 就 此 得 出 结论 , 以 
为 参加 教会 活动 的 人 数 的 减少 可 以 直接 归 因 于 科学 技术 地 位 的 提 
高 ， 那 可 就 错 了 。 很 多 人 在 其 个 人 生活 中 仍 对 可 被 划 为 宗教 性 的 
世界 抱 有 很 深 的 信仰 ， 尽 管 他 们 或 许 已 经 放弃 了 或 至少 是 无 视 了 
传统 的 基督 教 信条 。 任 何 一 位 科学 家 都 会 证 实 ， 即 便 说 宗教 已 被 
逐 出 人 们 的 意识 领域 ， 也 不 能 说 宗教 空 出 的 地 盘 肯 定 已 被 理性 的 
科学 思想 所 占领 。 因 为 科学 正 象 任何 一 种 排他 性 的 宗教 一 样 ， 尽 
管 在 实际 的 层面 上 对 日 常生 活 影响 很 大 ， 但 对 普通 公众 来 说 ,也 
是 同样 地 令 人 无 从 捉摸 ， 同 样 地 难以 领悟。 

与 宗教 的 衰落 较为 相关 的 原因 是 ， 科 学 通过 技术 使 我 们 的 生 
活 发 生 了 急剧 的 变化 ， 以 致 传统 的 宗教 或 许 显得 失去 了 那 种 直接 
性 ， 而 那 种 直接 性 又 是 在 人 们 应 付 现今 的 个 人 及 社会 问题 时 间 他 
们 提供 现实 的 帮助 所 不 可 侠 少 的 。 假 如 教会 在 今天 受到 了 很 大 程 
度 的 忽视 ， 那 也 并 不 是 因为 科学 在 与 宗教 进行 的 长 期 战斗 中 取得 
了 最 后 胜利 ,而 是 因为 科学 如 此 彻底 地 使 我 们 的 社会 重新 定向 ,以 
至 对 经 所 描绘 的 世界 图 景 现在 似乎 在 很 大 程度 上 是 缺乏 时 代 性 
了 。 正 如 最 近 一 位 在 电视 上 挖苦 人 的 人 所 说 ， 我 们 的 邻居 很 少 有 
人 有 和牛 或 驴 供 我 们 贪恋 了 。* 

世界 上 的 各 个 主要 宁 教 都 是 建立 在 公认 的 智 尊 和 信条 上 的 ， 
它们 都 根植 于 过 去 ， 难 以 应 付 变化 着 的 时 代 。 教 徒 们 匆忙 之 中 发 


* 圣经 记载 , 上 帝 通 过 着 西向 以 色 列 人 传达 的 十 诚 中 ， 有 “不 可 贪恋 人 的 牛 驴 "的 
话 . 见 圣经 ， 出 痪 及 记 ) 第 20 间 第 17 节 , 一 译注 
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掘 的 灵活 性 ， 已 使 基督 教 能 够 容纳 一 些 现代 思想 的 新 观 含 ， 以 至 
今天 的 教会 领袖 在 一 个 维多利亚 时 代 的 人 眼 里 ， 很 可 能 被 认为 是 
个 异端 分 子 。 但 是 ， 任 何 一 种 以 古代 的 概念 为 基础 的 综合 性 哲学 
都 面临 着 送 应 太空 时 代 的 艰难 任务 。 因 而 很 多 幻灭 的 信徒 转向 
了 “次 要 的 ”宗教 ， 这 些 宗教 似乎 与 星球 大 战 及 微 晶体 的 时 代 更 
合拍 ,与 不 明 飞 行 物 体 、 超 感官 知觉 、 心灵 交 往 、 信 和 念 治 疗 方法 、 
超 验 冥想 相关 的 尝 兰 以 及 其 他 基于 技术 的 信仰 大 行 其 道 就 证 明 ， 
在 一 表面 上 是 理性 的 、 讲 科学 的 社会 中 ,信仰 和 信条 具有 持久 的 “ 
吸引 力 。 因 为 这 些 古怪 的 信念 是 属于 就 不 益 联 的 非 理性 的 ， 虽 然 
它们 都 有 一 个 科学 的 外 表 。 用 克 里 斯 多 弗 ，。 埃 文 斯 1974 年 在 
Panther 出 版 社 出 版 的 一 本 书 的 标题 来 说 , 这 些 信念 都 是 对 “ 非 理 
性 的 尝 至 "。 人 们 转向 它们 ， 并 不 是 为 了 求 得 心智 上 的 启 闭 ， 而 是 
为 了 在 一 个 艰难 而 无 常 的 世界 中 获得 精神 上 的 安奈 。 

科学 侵入 了 我 们 的 生活 、 我 们 的 诺言 和 宗教 ， 但 这 并 不 是 在 
理智 层面 上 的 入 侵 。 绝 大 多 数 的 人 对 科学 的 原则 不 理解 ， 页 且 也 
不 感 兴 超 。 科 学 仍然 是 一 种 巫 术 ， 投 在 科学 的 实践 者 们 身上 的 目 
光 仍 是 漆 悍 与 评 性 挫 半 的 。 随 便 到 哪 家 书店 去 看 看 ， 就 可 以 看 到 
关于 科学 的 书 通 常 都 是 归 在 “ 秘 学 ”类 下 的 ， 而 现代 天 文学 教科 
书 则 因 书 架 不 够 ,与 《 百 谷 大 三 角 》 和 《 众 神 之 车 》 挤 在 一 起 。 为 
了 在 我 们 现今 的 社会 中 建立 秩序 ， 人 们 对 科学 及 理性 思维 的 重要 
人 性 备 加 称道 ， 但 在 个 人 层面 上 ， 大 多 数 人 仍然 觉得 宗教 教 则 要 比 
科学 论点 来 得 更 有 说 服 力 。 

我 们 生活 于 其 中 的 这 个 世界 ,尽管 外 表 上 很 科学 化 ,但 骨子里 
仍 是 属 宗 教 的 。 在 象 伊朗 沙特 阿拉 估 这 样 的 国家 里 ,伊斯兰 教 仍 
是 占有 优势 的 社会 力量 。 在 工业 化 的 西方 ,尽管 宗教 已 经 分 烈 ,多 
样 化 了 ,有 时 还 变 成 了 模 模 糊糊 的 伪 科 学 性 的 迷信 ,但 人 们 仍旧 在 
继续 寻求 生命 的 更 深 的 意义 .这 种 寻求 也 不 应 该 受到 蜂 异 ,因为 科 
学 家 们 自己 也 在 寻求 一 种 意义 ,他 们 起 在 宇宙 的 组 成 .运行 的 方 
式 ,生命 的 本 质 以 及 人 的 意识 等 方面 获得 更 多 的 发 现 ,以 便 能 得 出 
宗教 信仰 束 以 形成 的 原材料 。 假 如 科学 的 测定 揭示 出 地 球 的 年 除 





4 上 帝 与 新 物理 学 





为 45 亿 年 ,那么 ,再 去 争论 上 帝 创造 天 地 是 在 公元 前 4,004 年 或 
公元 前 10,000 年 就 没有 什么 亏 思 了 。 和 任何 宗教 ,假如 其 信仰 的 基 
础 是 可 被 证 肯 为 错误 的 假设 ,那么 这 种 宗教 就 别 想 长 命 。 

在 本 书 中 ， 我 们 将 要 看 看 某 些 基础 科学 的 最 新 发 现 ， 并 要 探 
寻 一 下 这 些 发 现 对 宗教 的 涵 意 。 在 很 多 情况 下 , 我 们 可 以 看 到 , 原 
先 的 宗教 观念 与 其 说 是 被 现代 科学 所 证 伪 ， 不 如 说 是 被 现代 科学 
所 超越 。 科 学 家 们 通过 一 个 不 同 的 角度 观察 世界 ， 可 以 得 出 新 鲜 
的 见解 ,并 且 可 以 为 人 类 及 人 类 在 宇 定 中 的 地 位 描述 出 新 的 画面 。 

科学 和 宗教 都 有 两 个 方面 ， 即 理智 方面 和 社会 方面 。 科 学 与 
宗教 的 社会 效应 都 还 很 不 能 令 人 满 塌 。 科 学 或 许 确实 减 经 了 人 类 
因 疾病 而 遭受 的 苦难 ， 为 人 类 节省 了 诸多 的 苦 劳 提供 了 一 系列 
发 明 ， 给 我 们 带 来 了 娱乐 与 方便 。 但 科学 也 引出 了 用 于 大 规模 毁 
灭 的 可 怕 的 武器 ， 因 而 严重 降低 了 生活 质量 。 科 学 对 工业 社会 的 
影响 是 好 坏 摊 半 的 。 

在 另 一 方面 , 有 组 织 的 宗教 境况 更 精 。 当然 , 没有 人 否认 , 在 
世界 各 地 的 宗教 社区 工作 者 中 ,有 很 多 个 别 的 无 私 奉献 的 例子 ,但 
宗教 长 久 以 来 就 已 经 制度 化 了 。 宗 教 常 常 更 关注 权力 、 政 治 ， 而 
不 关注 善 与 吐 。 宗 教 激情 则 更 为 经 常 地 导致 暴力 冲突 ， 搞 乱 了 人 
类 正常 的 宽容 精神 ， 释 放 了 野蛮 与 残暴 。 基 督 徒 在 中 世纪 对 南美 
当地 人 进行 的 种 族 灭绝 就 是 较为 可 怕 的 例子 之 一 ， 而 在 欧洲 的 历 
史 之 路 上 出 到 处 都 横 陈 着 人 类 的 尸体 ， 那 是 些 因为 微小 的 教义 分 
歧 而 被 杀 履 的 人 。 即 便 是 在 那 所 谓 的 启蒙 时 代 。 宗 教 仇恨 和 宗教 
冲突 也 伺 布 世界 。 具 有 讽刺 意味 的 是 ， 尽 管 大 多 数 宗教 都 竹 美 爱 
心 、 和 县 、 谦 卑 ， 并 将 这 些 称 之 为 美德 。 但 世界 上 各 大 宗教 组 织 
的 历史 却 常常 是 以 仇恨 、 战 争 、 做 慢 为 其 特色 的 。 

许多 科学 家 对 有 组 织 的 宗教 持 批评 态度 ， 其 原因 倒 不 是 因为 
他 们 自己 在 精神 上 与 这 些 宗教 有 什么 不 合 ， 而 是 因为 这 些 宗教 记 
发 生 的 影响 在 他 们 看 来 搞 乱 了 正派 的 人 类 行为 ， 在 这 些 宗教 卷 信 
权力 政治 之 争 时 尤其 如 此 。 物 理学 家 茶 尔 曼 。 部 迪 是 个 对 宗教 持 
严 万 批评 态度 的 人 。 他 把 宗教 看 作 是 “一 种 恶 ， 一 种 严重 的 ， 能 
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够 形成 习惯 的 恶 ”, 他 举 出 当年 欧洲 对 琴师 进行 羔 攻 大神 捕 时 的 肛 
行为 例 : 
在 信仰 基督 孝 的 广大 欧洲 地 堪 ， 孝 长 上 之 的 人 
常 把 被 怀 乡 为 焉 于 的 妇女 族 死 。 这 些 人 党 得 这 是 他 
们 应 该 乱 力 完成 的 职责 ， 这 职责 是 至 经 明明 白白 好 
分 派 给 他 们 的 。 事 情 很 清 意 ， 首 先 ， 是 信仰 使 得 那 
些 本 来 正派 的 人 于 出 了 难以 名 状 的 可 怕 的 事 ， 这 胡 
明了 人 类 日 常 的 若 心 和 对 残暴 的 嫌 轴 何以 而 且 也 确 
实 为 宗教 信仰 所 压倒。 再 者 ， 这 揭示 了 所 谓 宗教 确 
立 了 绝对 的 、 不 变 的 道德 根基 的 说 法 是 完全 不 实 
的 ,@ 
大 迪 声称 ， 教 会 以 及 其 他 的 宗教 机 构 多 少 世纪 以 来 所 掌握 的 
残暴 的 权力 ， 已 使 它们 在 道德 上 名 誉 扫地 了 。 
尽管 宗教 在 四 处 自 寺 ， 但 没有 人 会 否认 宗教 仍 是 社会 中 最 能 
引起 分 虱 的 力量 之 一 ,不 管 信仰 虎 诚 的 人 们 主观 愿望 是 多 么 状 良 ， 
血迹 班 班 的 宗教 种 突 史 说 明 ， 没 有 什么 证 据 能 够 证 明 在 各 大 有 组 
织 的 宗教 里 含有 人 类 道德 的 普 雇 准则 。 而 且 ， 我 们 也 没有 理由 相 
和信， 那些 不 属于 这 些 宗教 组 织 的 人 就 是 缺乏 爱心 和 热心 ， 或 就 是 
彻头彻尾 的 无 神 论 者 。 
当然 ， 并 不 是 所 有 的 信教 的 人 都 是 宗教 狂热 分 子 。 绝 大 多 数 
基督 徒 今天 都 嫌 亚 宗教 冲突 ， 而 且 也 为 教会 在 过 去 卷 入 酷刑 、 凶 
杀 , 镇 压 而 感到 痛惜。 但 是 打车 上 帝 族 叶 的 野 亦 暴力 时 常 爆发 ， 航 
目 惊 心 ， 至 今 仍 效 护 着 社会 。 这 并 不 是 宗教 的 反 社会 方面 的 唯一 
雪 现 。 在 所 谓 的 文明 开化 的 国家 如 北 爱尔兰 和 塞浦路斯 ， 人 们 仍 
旧 因 为 家教 原因 而 在 教育 甚至 是 居住 方面 实行 隔离 。 即 便 是 在 自 
已 的 内 部 ， 宗 教 组 织 也 沼 常 准许 歧视 的 存在 ， 歧 视 妇 女 、 少 数 民 
族 ， 歧视 同性 恋 者 或 宗教 组 织 的 领袖 所 认定 的 任何 劣 等 人 。 我 党 
得 ， 天 主教 及 伊斯兰 教 中 妇女 的 地 位 ， 以 及 南非 教会 中 黑人 的 地 
位 特别 令 人 难以 忍受 ,尽管 许多 人 在 他 们 的 宗教 被 形容 为 里 黑 、 信 
效 时 会 被 吓 得 要 死 ， 但 他 们 却 很 病 亿 地 一 到 认为， 世界 上 的 其 他 
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宗教 都 是 作 有 恶 多 端的 。 

宗教 组 织 一 旦 制度 化 了 ， 法 制 化 了 ,宗教 偏执 的 伤心 惨 目 的 
历史 似乎 就 注定 不 可 避免 了 。 而 且 宗 教 偏执 行为 在 西方 世界 引起 
了 人 们 对 国教 的 极 大 的 不 满 ,许多 人 正 转 而 投奔 所 谓 的 “次 要 ” 宗 
教 ， 以 图 找到 一 条 获得 精神 满足 的 途径 ， 既 不 那么 刺耳 ， 却 又 那 
么 温柔 。 当 然 ， 现 在 各 式 各 样 的 新 宗教 运动 多 的 是 ， 其 中 的 某 些 
运动 比 传统 的 宗教 更 偏 狂 ， 更 那 恶 。 但 是 ， 现 在 有 很 多 人 强调 神 
秘 主义 以 及 安宁 的 内 心 探索 的 重要 性 ,并 以 此 与 传道 的 狂热 相对 ， 
因而 吸引 了 对 定 为 国教 的 宗教 的 社会 及 政治 影响 持 批评 态度 的 那 
些 人 。 

关于 宗教 的 社会 方面 就 谈 这 些 。 那 么 ， 宗 教 的 理智 内 容 又 是 
什么 呢 ? 

在 人 类 历史 的 大 部 分 时 期 ， 男 男女 女 们 之 所 以 版 依 宗教 ， 并 
不 只 是 为 了 寻求 道德 指引 ， 而 且 也 是 为 了 寻求 关于 存在 的 基本 问 
题 的 答案 。 字 窗 是 如 何 被 创造 的 ? 宇宙 又 会 怎样 终结 ? 生命 和 人 
类 的 起 源 是 什么 ? 只 是 到 了 近 几 个 世纪 ， 科 学 才 开 始 为 这 类 问题 
的 解决 作出 自己 的 贡献 。 科 学 随 之 与 宗教 发 生 了 冲突 ， 这 些 冲突 
都 被 详细 记录 下 来 。 由 匣 利 略 、 哥 白 尼 、 牛 顿 打 头 ， 随 后 来 了 达 
尔 文 、 爱 因 斯 坦 ， 直 到 计算 机 和 高 技术 的 时 代 ， 现 代 科 学 对 很 多 
根深 蒂 图 的 宗教 信念 进行 了 阐明 ,这些 阐 明 是 冰冷 的 ， 有 时 是 具 
有 威胁 性 的 。 于 是 ， 这 就 造成 了 一 种 感 党 ， 觉 得 科学 与 宗教 是 天 
生 的 死对头 。 这 种 看 法 得 到 了 历史 的 鼓励 。 早 期 的 教会 试图 顶 住 
科学 的 阐 门 ， 阻 止 科 学 进步 的 洪水 淄 滔 而 下 ， 造 成 的 结果 是 从 事 
科学 的 人 从 此 对 宗教 产生 了 深 深 的 怀疑 。 科 学 家 们 骏 坏 了 很 多 人 
所 珍视 的 宗教 信念 ， 于 是 他 们 被 很 多 人 看 成 是 信仰 的 破坏 者 。 

然而 ， 科 学 方法 所 获得 的 成 功 是 毫 无 疑问 的 。 物 理学 ， 这 诸 
科学 之 王 ， 为 人 类 的 理解 开辟 了 几 个 世纪 以 前 想 都 没有 想到 过 的 
新 路 。 从 原子 内 部 的 作用 到 黑洞 的 安 妙 ， 物 理学 使 我 们 得 以 理解 
自然 中 某 些 最 隐秘 的 秘密 。 而 且 也 使 我 们 得 以 控制 我 们 的 环境 中 
的 许多 物理 系统 。 科 学 推理 的 巨大 力量 使 每 一 日 都 有 许多 现代 技 
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术 的 奇观 得 以 证 明 。 那 么 ， 对 科学 家 所 持 有 的 世界 观 也 抱 有 一 些 
信心 ， 似 乎 就 是 顺理成章 的 了 。 
科学 家 与 神学 家 是 从 完全 不 同 的 出 发 点 出 发 ， 对 有 关 存 在 的 
深刻 辣 是 进行 探索 的 。 科 学 以 仔细 的 观察 、 实 验 为 基础 ， 使 理论 
得 以 建立 ， 将 不 同 的 经 验 联系 起 来 。 科 学 寻求 的 是 自然 在 运行 中 
的 规律 性 ， 这 些 规律 性 很 有 希望 地 揭示 了 侧 约 车 物质 和 力 的 基本 
规律 。 科 学 对 存在 的 问题 进行 这 样 的 探索 ， 其 中 的 关键 是 ， 科 学 
家 假如 遇 到 了 他 所 持 有 的 理论 的 反 证 ， 他 哉 得 放弃 那个 理论 。 尽 
管 个 别 的 科学 家 或 许 会 顽固 坚持 某 个 他 们 所 珍视 的 观点 ， 但 科学 
田 作 为 一 个 群体 是 随时 乐于 采纳 新 观点 的 。 科 学 原则 之 争 不 会 引 
发 人 类 相互 残杀 的 战争 。 
与 科学 相 比 ,宗教 是 建立 在 启示 和 公认 的 智慧 的 基础 上 的 , 声 
称 包容 了 不 可 更 改 的 真理 的 宗教 信条 是 难以 作出 修正 以 适应 变化 
警 的 观念 的 。 真正 的 信徒 必须 坚持 自己 的 信仰， 不 管 有 什么 明显 
的 反 证 。 这 “真理 ”据说 是 直接 传达 给 信徒 的 ， 没 有 经 过 集体 调 
查 过 程 的 第 选 、 提 炼 。 天 启 “ 真 理 ”的 麻烦 之 处 在 干 ， 这 样 的 真 
理 有 可 能 是 钳 的 ， 即 便 它 是 对 的 ， 其 他 的 人 也 需要 想 好 了 之 后 才 
能 竟 同 信徒 们 的 信仰。 
很 多 科学 家 对 天 启 的 真理 持 湖 笑 态度 。 其 中 有 些 科学 家 甚至 
认为 所 谓 的 天 启 真理 是 明白 无 误 的 一 种 释 ， 
一 般 说 来 ， 一 全 受到 启示 的 信 什 的 思想 处 于 可 
镶 的 自 大 状态 。 处 在 这 样 的 状态 之 中 ， 他 就 能 说 这 
样 的 话 ，“ 我 知道 ， 我 明 自 ， 而 那些 女 我 信仰 不 同 的 
人 是 错 的 ”这 样 的 自 大 心态 在 宗教 领域 最 为 普遍 ， 
而 且 只 有 在 宗教 领域 里 ,人 们 才 对 他 们 的 “知识 ” 觉 
得 有 如 此 这 般 条 底 的 把 握 。 在 我 看 米 ， 一 个 人 竞 能 
这 么 自我 感觉 民 好 ， 竞 自觉 这 么 出 类 拔 举 ， 而 不 把 
所 有 那些 与 他 们 信仰 不 同 的 人 放 在 眼 里 ，。 这样 的 一 
个 人 是 很 令 人 讨厌 的 。 这 本 来 就 够 糟 的 了 ， 但 很 多 
信 侠 还 竟 尽 全 力 传播 他 们 的 信人 ， 至 少 是 向 他 们 各 
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己 的 孩子 传播 ,但 也 更 经 常 地 是 向 别人 传播 (而 且 ， 
在 历史 上 ， 有 很 多 车 武力 和 惨 无 人 道 的 野 囊 传播 信 
仰 的 妤 例子 )。 明 摆 着 的 事实 是 ， 最 诚实 的 人 以 及 所 
有 智力 水 平 高 低 不 同 的 人 都 各 不 相同 ， 而 且 宗教 信 
仰 一 直 是 不 同 的 。 因 为 最 多 只 有 一 种 信仰 是 真实 的 ， 
那么 ， 这 自然 就 是 说 ， 人 类 极其 可 能 在 天 启 宗 教 方 
面 坚决 而 诚实 地 信仰 了 某 种 不 真实 的 未 西 。 人 们 本 
可 以 期 望 这 一 明显 的 事实 能 够 引出 某 种 谦 捍 ， 使 信 
徒 多 少 想到 不 管 一 个 人 的 信仰 有 多 么 深 ， 一 个 人 很 
可 能 是 信和 错 了 的 * 但 任何 信徒 都 没有 这 基本 的 谦 捍 。 
信徒 不 把 自己 的 信仰 强行 灌输 到 他 所 掌管 的 人 的 脑 
巴里 便 不 肯 黑 手 (这 种 情况 在 现今 的 发 达 国 家 一 般 
限于 信徒 对 其 子女 )。@@ 

然而 ， 那 些 有 过 宗教 体验 的 人 总 是 把 他 们 自己 获得 的 启示 看 
作 是 比 多 少 科学 实验 都 坚实 的 信仰 基础 不 错 ， 很 多 职业 科学 家 
也 等 信 宗 教 ， 而 且 显然 并 不 觉得 让 他 们 的 人 生 观 的 这 两 个 方面 和 
平 共 处 有 什么 智力 上 的 困难 。 问 题 是 如 何 将 许多 根本 不 相同 的 宗 
教 体验 变 成 一 连贯 的 宗教 世界 观 。 例如， 基督 教 的 字 宙 论 就 与 东 
方 的 字 宙 论 差异 巨大 。 至 少 ， 二 者 之 中 有 一 个 是 错 的 。 

但 是 ， 若 从 科学 家 对 天 启 真 理 的 怀疑 推 开 去 ， 推 出 科学 家 是 
冷酷 的 、 不 通 人 情 的 、 工 于 计算 、 没 有 灵 强 的 人 ， 只 对 事实 和 数 
字 感 兴 超 ， 那 可 就 大 错 特 错 了 。 新 物理 学 兴起 的 同时 ， 科 学 家 对 
科学 的 更 深 的 哲学 含义 的 兴趣 也 有 了 巨大 增长 。 这 种 兴趣 是 科学 
工作 不 那么 广为人知 的 一 个 方面 ,而 且 常 常 是 完全 突然 地 产生 的 。 
在 筹划 一 部 关于 精神 和 超自然 现象 的 电视 系列 片 时 ,病理 学 家 、 作 
家 、 电 视 制 片 人 基 特 * 派 德勤 这 样 描述 了 他 见 到 现代 物理 学 家 们 
对 超出 物理 学 的 问题 如 此 关心 时 所 感到 的 惊讶 

几乎 整整 二 十 年 来 ， 我 作为 一 个 快 系 的 信 你 还 
原 论 的 生物 学 家 进行 我 的 研究 ， 以 为 只 要 我 努力 研 
究 ， 最终 就 能 揭示 出 基本 的 事实 。 后 来 ， 我 开始 阅 
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读 新 物理 学 的 蔬 。 结 果 ， 我 以 前 的 信 休 被 粉碎 了 。 
作为 生物 学 家 我 以 前 认为 物理 学 家 都 是 头脑 
冷静 、 清 晰 、 不 易 动 感情 的 男男女女 ， 他 们 以 一 种 
冷静 的 、 局 外 人 的 眼光 居高临下 地 看 待 自 然 ， 把 落 
日 的 光辉 分 解 成 波长 和 频率 ;他 们 是 一 帮 观 测 者 ,把 
结构 精巧 的 字 宙 括 成 死板 的 形式 成 分 。 
我 的 错误 是 巨大 的 。 于 是 ， 我 开始 研读 有 着 传 
奇 仪 的 大 名 的 人 的 著作 一 一 爱 因 斯 坦 ， 波 东 。 苇 定 
诸 , 狄 拉克 。 我 发 现 ， 他 们 并 不 是 冷静 的 局 外 人 ,而 
是 一 些 富有 诗意 、 笃 信 宗 教 的 人 。 他 们 所 想 家 的 东 
机 是 那么 巨大 ， 那么 新 奇 ， 以 至 我 所 谓 的 “超自然 
的 东西 ”相形 之 下 显得 几乎 平淡 无 奇 了 .@ 
具有 讽刺 意味 的 是 ,一 直 走 在 各 种 学 科 之 前 的 物理 学 现在 正 
对 精神 越 来 越 倾向 于 肯定 ， 而 生命 科学 则 仍旧 走 在 上 一 个 世纪 的 
物理 学 的 路 上 ， 现 在 正 试图 完全 取消 精神 。 心 理学 家 哈 罗 德 ， 莫 
洛 维 欧 对 物理 学 和 生命 科学 如 此 转换 对 精神 的 看 法 提出 了 如 下 的 
评论 : 
实际 情况 是 ， 生 物 学 家 们 从 前 认为 人 的 精神 在 
自然 界 的 分 类 等 级 之 中 占有 一 个 特殊 的 地 位 ， 现 在 
则 义无反顾 地 走向 赤裸 裸 的 唯物 论 , 而 19 世纪 的 物 
现 学 就 是 以 唯物 论 为 其 特色 的 。 与 此 同时 ， 面 对 着 
吊 员 通 人 的 实验 证 据 的 物理 学 家 们 则 脱离 严格 机 被 
的 种 种 字 宙 模型 ， 转 而 把 精神 看 作 是 在 一 切 物 理事 
件 中 扮演 着 一 个 与 事件 不 可 分 离 的 角色 。 这 两 个 学 
科 就 象 是 坐 在 两 列 逆 向 飞驰 的 火车 上 的 乘客 ， 徙 此 
都 没 注意 对 开 过 来 的 火车 上 正 发 生 什么 事 ,@ 四 
在 下 面 的 几 章 里 ， 我 们 将 机 看 到 新 物理 学 如 何 赎 予 “观察 
者 ”在 物理 实在 的 自然 中 的 中 心地 位 。 越 来 越 多 的 人 认为 ， 基 础 
科学 近来 的 进展 更 有 可 能 揭示 出 存在 的 更 深 一 层 的 意义 ， 而 不 是 
投 合 传统 的 宗教 ， 总 之 ， 宗 教 对 这 些 科 学 进展 不 可 能 视而不见 。 


第 二 章 创 世 


起 初 上 沉 创 造 天 地 。. 
《创世纪 }》 第 1 章 第 1 节 


但 当时 没有 人 在 现场 着 。 
斯 素芬 ， 温 伯 格 《最 初 的 三 分 钟 》 


是 有 天 地 创 生 这 回 事 吗 ? 假 如 有 , 那 又 是 什么 时 候 发 生 的 ? 原 
因 是 什么 ? 存在 之 迹 最 深奥 ， 最 难 猜 。 大 多 数 宗教 都 有 涉及 万 物 
如 何 起 始 的 说 法 ， 现 代 科 学 也 有 。 在 本 书 中 ， 我 将 借助 宇宙 学 的 
新 近 发 现 来 猪 测 这 创 生 之 迹 , 本 章 讨论 的 就 是 宇宙 总 体 的 起 源 。 有 
人 用 “宇宙 ”(universe) 这 个 词 来 表示 太阳 系 或 银河 系 。 但 我 将 
按 “ 一 切 物理 性 的 存在 的 东西 ”这 一 较为 常规 的 意义 使 用 “ 字 
宙 ” 一 词 ， 我 所 说 的 字 宙 是 散布 在 一 切 星系 之 中 、 之 间 的 一 切 物 
质 ， 一 切 形 式 的 能 量 ， 一 切 非 物 质 的 东西 如 黑洞 、 引 力 波 ， 以 及 
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一 切 延 佛 向 无 限 假如 果真 如 此 的 话 〉 的 空间 。 有 了 时， 我 将 用 
“世界 ”(Cwerld) 来 指 上 述 的 一 切 。 

任何 声称 对 物质 世界 提供 某 种 理解 的 思想 体系 都 必定 要 对 世 
界 的 起 深 说 一 些 话 。 在 最 基本 点 上 ， 有 两 种 泾 酒 分 明 的 说 法 。 字 
寡 要 么 是 一 直 存在 着 〈 以 这 样 或 那样 的 形式 ); 要 么 就 有 起 始 ， 多 
少 有 些 突然 地 起 始 于 过 去 某 一 特定 的 时 刻 。 这 两 种 说 法 长 久 以 来 
一 直 困 扰 闭 神学 家 、 哲 学 家 、 科 学 家 ， 而 且 这 两 种 说 法 对 普通 人 
来 说 也 明显 地 难以 理解 。 

假如 说 字 宣 在 时 间 上 没有 起 源 , 就 是 说 字 宙 一 直 存 在 , 那么 ， 
字 宙 的 年 龄 就 是 无 穷 大 的 了 。 无 穷 大 这 个 概念 让 许多 人 了 较 尝 ， 假 
如 早已 有 了 元 穷 多 的 专 BEEEEEERRIEERSSS 王 ] 自 己 是 生活 在 现 
在 这 一 时 刻 ? 难道 宇 参 和 和 于 友 生机 杠 攻 S 
相对 晚近 的 时 蛋 才 突入 和 于 二 .Mk 且 的 时 间 里 ， 一 直 
存在 着 某 种 活动 ? 另 -着 JSEn 许 到 E 响 旺 始 的 ， 那 么 就 是 
承认 了 字 定 是 突然 从 县 碍 [EEE 得 采 的 AR 和 子 密 示 关 有 一 个 最 初 
的 事件 。 假 如 真是 有 , 四 8 一 丁丁 4 更 瑟 得 收 么 》 这 样 的 问题 
还 有 意义 吗 ? 

许多 思想 家 面 对 这 虹 问 题 居 歼 不 前 , 凌 击 天 守 求 科学 的 证 据 。 
科学 在 宇 定 起 源 的 问题 上 能 告诉 我 们 些 什么 ? 

如 今 ， 大 多 数 宇宙 学 家 和 天 文学 家 都 支持 约 在 180 亿 年 前 确 
有 天 地 创 生 的 理论 。 当 时 ， 物 质 的 字 窗 在 一 场 可 怕 的 爆炸 中 产生 
了 。 那 场 煤 炸 就 是 现在 人 人 当知 的 “大 爆炸 >。“ 大 爆炸 ”理论 是 
很 惊人 前 ,但 这 一 理论 得 到 许多 证 据 硼 支 持 。 人 们 接受 该 理论 的 
所 有 细节 也 好 ， 不 接受 也 好 ， 其 中 的 关键 假说 ， 即 过 去 有 某 种 创 
生 的 假说 ， 从 科学 的 观点 来 看 是 有 力 的 。 该 理论 之 所 以 看 上 去 令 
人 信服 ， 其 直接 理由 来 自 热力 学 第 二 定律 这 一 已 知 的 物理 学 中 最 
为 普 饥 的 定律 所 包含 的 庞大 科学 证 据 .就 其 最 广泛 的 意义 而 言 , 执 
力学 第 二 定律 认为 宇宙 的 无 序 程度 与 日 俱 增 。 字 定 在 缓慢 地 、 但 
却 是 无 可 挽回 地 芭 入 混沌 。 热 力学 第 二 定律 的 例子 到 处 都 是 一 
建筑 物 倒塌 ， 人 变 老 ， 山 脉 眼 海岸 线 受 侵蚀 ， 自 然 资源 被 消耗 。 
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息 如 一 切 自然 的 活动 都 导致 了 更 多 的 无 序 〈 以 某 种 适当 的 方 
式 测量 出 来 的 ), 那么 , 世界 就 一 定 是 在 不 可 逆转 地 变化 , 因为 要 
使 字 害 回 到 昨日 的 状态 ,就 意味 着 把 无 序 降低 到 先前 的 水 平 上 ,而 
这 一 点 又 是 眼 热力 学 第 二 定律 不 相 窜 的 。 然 而 ， 乍 一 看 ， 世 上 似 
乎 很 有 些 第 二 定律 的 反例 。 新 建筑 起 来 了 ， 新 结构 生长 了 。 难 道 
每 一 个 新 生 的 婴孩 不 都 是 无 序 中 生出 有 序 的 例子 吗 ? 

在 这 些 例子 中 ， 你 得 注意 你 所 观察 的 是 整个 系统 ， 而 不 仅仅 
是 你 所 关心 的 事 。 在 宇宙 某 一 区 域 的 有 序 增加 ， 总 是 以 另 一 处 无 
序 的 增加 为 代价 的 。 就 以 建筑 一 尽 新 大 楼 为 例 吧 。 建 筑 所 用 的 材 
料 不 可 避免 地 消耗 了 世界 的 资源 ， 同 时 。 在 建筑 的 过 程 中 耗 用 的 
能 源 也 是 不 可 回收 的 。 做 一 下 结算 ， 就 会 发 现 总 是 无 序 为 多 。 

物理 学 家 们 已 发 明了 一 个 叫 作 螃 的 数学 量 来 给 无 序 定量 。 很 
多 精心 的 实验 也 证 明 ， 一 个 系统 中 的 总 体 的 精 从 来 不 会 减少 。 假 
如 一 系统 与 其 环境 隔离 开 了 ， 那 么 ， 该 系统 内 的 任何 变化 都 会 无 
情 地 使 坑 值 增 大 ， 基 后 达到 大 到 不 能 再 大 的 程度 ， 从 此 以 后 ， 就 
不 会 再 有 任何 变化 ， 整 个 系统 就 会 达到 一 种 热力 平衡 的 状态 。-- 
个 装 有 混合 化 学 物质 的 匣子 便 是 个 好 衬 - 各 种 化 学 物质 发 生 反 应 ， 
或 许 由 此 产生 一 些 热 ， 各 种 物质 政变 它们 的 分 子 形式 。 诸 如 此 类 
的 一 切 变化 都 增加 了 匣 内 的 粮 。 最 后 ， 原 中 的 物质 取得 了 它们 最 
终 的 化 学 形式 ,彼此 的 温度 也 一 致 了 ,于 是 ， 也 就 不 会 再 有 什么 
变化 了 。 要 想 把 最 后 的 生成 物 还 原 到 先前 的 状态 也 不 是 不 可 能 ,但 
这 就 得 把 匣子 打开 ， 再 耗 用 能 量 和 物质 以 便 让 已 发 生 过 的 变化 再 
变 回去 。 这 个 操作 过 程 确 会 降低 昔 内 的 粹 ， 但 同时 会 产生 更 多 的 
炉 。 

假如 说 宇宙 真有 一 个 有 限 的 有 序 量 ， 而 且 是 在 不 可 逆转 地 向 
”着 无 序 变化 ， 最 后 达到 热力 学 平衡 ， 那 么 ， 就 可 以 立即 得 出 两 个 
很 重要 的 推论 。 推 论 一 是 ， 字 窗 最 终 将 会 死去 ， 消 沉 在 它 自己 的 
糖 里 .这 个 推理 ， 物 理学 家 们 称 之 为 宇宙 的 “ 热 死 "。 推 论 一 是 
字 宙 不 可 能 已 有 无 限 的 过 去 ， 假 如 真有 ， 那 么 宇宙 就 会 在 无 限 远 
的 时 间 以 前 旱 就 达到 了 最 终 的 平衡 状态 。 结 论 。 字 宙 并 非 过 去 一 
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直 存 在 。 ， 

我 们 在 周围 一 切 习 见 的 系统 中 就 可 以 看 到 热力 学 第 二 定律 的 
作用 。 例 如 地 球 就 不 可 能 有 无 限 的 过 去 ， 假 若 有 的 话 ， 那 它 的 内 
核 早 该 凉 下 来 了 。 和 根据 放射 研究 ， 地 球 的 年 龄 可 确定 为 45 亿 年 。 
这 卡 月 球 以 及 各 种 陨石 的 年 龄 差不多 。 

而 太阳 则 肯定 不 会 热 热闹 闹 地 一 直 燃 烧 下 去 的 。 它 的 燃料 储 
备 年 年 在 威 少 ,故而 最 后 它 会 变 凉 、 变 暗 。 反 过 来 推理 ， 则 太阳 
肯定 只 是 在 一 段 有 限 的 时 间 以 前 才 稀 着 的 ， 因 为 它 没有 和 无限 的 能 
涯 。 根 据 估算 ， 太 阳 的 年 龄 只 是 比 地 球 的 稍 大 一 点 儿 。 这 估算 与 
目前 认为 太阳 系 当初 是 作为 一 个 单独 的 单位 形成 的 这 -类 理论 很 
符合 。 然 而 ， 太 阳 系 只 是 宇宙 的 一 个 小 山 的 组 成 部 分 。 只 是 根据 
地 球 与 太阳 的 情况 就 得 出 概括 字 宙 的 结论 也 未 免 重 薄 。 但 太阳 的 
确 是 一 颗 典 型 的 恒星 ， 光 是 我 们 所 在 的 星系 里 就 有 成 百 亿 其 他 的 
恒星 ， 它 们 的 生命 史 可 供 天 文学 家 们 研究 。 现 存 的 便 星 都 各 自 处 
于 其 演化 史上 的 不 同 阶段 ,这 就 使 我 们 能 够 勾勒 出 便 星 的 诞生 、 生 
存 、 死 亡 的 详细 图 画 。 

恒星 与 行星 一 道 形 成 ， 形 成 的 原因 是 星际 间 主 要 由 氢 构 成 
的 大 块 稀薄 的 气 云 在 缓慢 地 收缩 ， 分 裂 。 今 天 ， 要 想 找到 星系 中 
娜 些 区 域 有 伍 星 正在 省 生 是 很 容易 的 。 这 样 的 区 域 之 一 是 猎户 星 
云 ， 肉 眼 就 看 得 见 。 人 恒星 并 非 是 一 下 子 形成 的 。 例 如 ， 我 们 的 太 
阳 现 在 约 50 亿 岁 , 然而 , 它 的 年 龄 充其量 至 多 只 是 银河 系 中 最 老 
的 恒星 的 一 半 。 而 太阳 系 的 形成 可 以 看 作 是 银河 系 中 发 生 了 几 百 
亿 次 的 一 个 持续 不 断 的 过 程 所 得 出 的 一 个 结果 而 已 ， 而 这 个 过 程 
将 持续 下 去 。 于 是 ,我们 似乎 可 以 说 ,就 恒 丸 和 行星 的 形成 而 言 ， 
是 谈 不 上 什么 创 生 的 ,不 过 是 某 种 字 宙 装配线 不 断 地 把 原料 ( 氢 、 
氮 、 以 及 很 少 的 重 原 素 ) 装配 成 便 星 、 行 星 要 了 ， 

就 算是 一 批 便 星 在 不 断 地 堪 尽 ， 另 一 批 便 星 又 不 断 地 形成 并 
取而代之 ， 难道 这 生生 灭 天 的 循环 从 无 限 远 的 过 去 就 一 直 是 这 么 
周而复始 直至 今日 的 吗 ? 不 。 热 力学 第 二 定律 告诉 我 们 ， 不 会 有 
这 种 周而复始 以 至 无 穷 的 循环 。 恒星 燃 尽 的 物质 永远 也 不 会 完全 
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进入 再 循环 。 燃 烧 所 用 的 能 量 ， 以 星光 的 形式 消散 在 太空 里 ， 权 
在 太空 中 发 散 几 百 亿 年 。 还 有 一 些 恒星 的 物质 进入 了 黑洞 ， 再 也 
出 不 来 了 。 

那 种 认为 整个 字 宙 系统 并 非 一 直 就 是 这 人 么 循环 往复 的 观点 ， 
还 有 一 个 更 为 直接 的 理由 。 艾 萨 克 ， 牛顿 这 位 现代 科学 的 奠基 人 
之 一 证 实 , 引力 是 一 种 普遍 的 力 , 作用 于 字 窗 中 一 切 物体 之 间 , 每 
个 恒星 ， 每 个 星系 ， 痢 因 引 力 而 二 相 人 靠近。 因为 天 体 是 在 太空 中 
自由 漂浮 的 ， 看 来 它们 没有 任何 理由 不 因 这 无 所 不 在 的 引力 而 会 
聚 在 一 起 。 在 太阳 系 里 ， 众 行星 因 引 力 塌 向 太阳 的 事 之 所 以 没有 
发 生 是 因为 有 离心 力 一 一 各 个 行星 都 在 绕 太 阳 施 转 。 同 样 ， 银 河 
系 也 在 旋转 。 但 现在 我 们 还 没有 证 据 证 明 整 个 字 窗 也 在 旋转 。 各 
个 星系 显然 不 能 永远 挂 在 太空 中 ， 所 以 ， 宇 窗 也 不 可 能 水 远 是 目 
前 这 个 样子 。 

尽管 这 个 宇宙 之 带 自 牛顿 以 来 就 被 意识 到 了 ， 但 只 是 到 了 本 
世纪 20 年 代 才 发 现 了 它 的 解答 。 美 国 天 文学 家 埃 德 温 。 哈 过 发 
现 ， 各 个 星系 不 是 在 相聚 ， 而 是 在 以 很 高 的 速度 相 离 。 哈 勃 注意 
到 ， 各 星系 的 光 在 颜色 上 稍稍 有 些 异 常 〈 用 术语 来 说 就 是 “ 红 
移 ”)， 这 说 明 各 个 星系 在 急速 倒退 。 因 为 光 是 由 不 同 的 光波 组 成 
的 ， 因 此 ， 一 个 移动 的 光源 能 将 光波 拉 长 或 缩短 ， 正 如 一 辆 行进 
中 的 车 辆 会 把 它 发 出 的 声波 拉 大 或 缩短 一 样 。 一 辆 汽车 的 发 动机 
的 声音 或 一 列 火车 的 汽笛 声 ， 在 该 汽车 或 火车 急速 开 过 我 们 身边 
时 ， 其 音 高 会 降低 很 多 。 这 里 ， 只 要 把 “ 音 高 ” 代 换 成 “颜色 "， 
就 得 到 了 险 勃 红 移 。 只 是 这 里 所 说 的 各 行星 的 退行 速度 比 汽车 或 
火车 速度 大 得 多 。 遥 远 的 星系 每 秒 退 行 成 千 上 万 英里 。 

哈 勤 的 发 现 有 时 被 人 给 以 错误 的 解释 ， 被 认为 是 说 明了 我 们 
所 在 的 星系 是 众 星系 的 中 心 ， 其 他 所 有 的 星系 都 在 飞 离 我 们 。 这 
种 看 法 是 错误 的 。 因 为 高 我 们 远 的 星系 退行 速度 要 比 近 处 的 星系 
退行 速 姜 大 ， 固 而 远 处 和 近 处 的 星系 彼此 间 的 亩 高 也 在 扩大 ， 所 
以 ， 事 实 上 每 一 个 星系 都 在 脱离 其 他 的 星系 。 这 就 是 有 各 的 “ 宇 
宣 凡 张 ”。 无 论 你 其 字 密 中 的 哪个 位 置 上 观察 星系 扩散 的 图 式 看 
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上 去 都 是 很 一 致 的 。 

字 宙 膨 张 的 概念 与 现代 人 关于 空间 、 时 间 、 运 动 本 质 的 思想 
十 分 易 合 。 阿尔 伯 特 ， 爱 因 斯 坦 在 科学 界 中 地 位 之 高 ， 有 如 圣 保 
罗 在 基督 徒 中 的 地 位 ， 他 那 让 人 绞 尽 脑汁 方 能 理解 的 相对 论 ， 极 
大 地 改变 了 我 们 对 时 空 及 运动 的 看 法 。 尽 管 爱 因 斯 坦 的 空间 弯曲 
及 时 间 奇 曲 的 概念 , 耗 时 60 年 才 进 入 普通 大 众 的 想象 之 中 , 物理 
学 家 们 却 早 就 接 过 他 的 时 空 杜 曲 的 概念 来 解释 引力 了 。 

引力 为 一 切 大 规模 的 字 宙 现象 提供 了 动力 。 在 天 文 尺寸 的 物 
体 中 ， 引 为 要 比 其 他 的 力 如 磁力 、 静 电力 大 得 多 。 形 成 星系 并 控 
制 星 系 间 的 运动 的 , 是 引力 。 要 解释 字 罕 的 膨胀 , 引力 就 是 关键 。 

爱 因 斯 坦 令 人 信服 地 说 明 , 引力 使 空间 时 间 伸 长 或 扭曲 , 而 
且 这 可 以 通过 观察 太阳 的 引力 使 掠 过 其 表面 的 星光 弯曲 这 一 现象 
得 到 直接 的 验证 。 从 地 球 上 看 ， 太 阳 背 后 的 天 空 有 很 小 的 但 是 是 
明显 的 弯曲 。 时 间 的 论 曲 也 可 以 得 到 证 明 ， 最 直接 的 证 明 就 是 让 
钟表 在 空间 飞行 。 时 间 在 那 没有 引力 的 环境 中 要 比 在 地 球 的 表面 
走 得 快 。 

假如 太阳 能 拉 长 空间 ， 那么， 星系 也 能 。 因 为 星系 是 由 很 多 
太阳 一 样 的 恒星 组 成 的 。 因 而 ， 天 文学 家 们 认为 星系 不 是 在 空间 
中 离散 ， 而 是 星系 间 的 空间 在 伸 长 。 假 如 星系 间 的 空间 在 “ 脱 
胀 *， 那 么 ， 每 个 星系 的 活动 余地 都 在 逐日 增 大 。 这 就 是 说 ,宇宙 
在 扩展 ， 却 不 必 扩展 到 某 种 外 部 的 真空 之 中 。 

经 然 很 多 人 党 得 时 空 促 缩 的 概念 难 各 ， 我 们 就 先 把 这 些 难 懂 
的 概念 搁置 一 会 儿 。 很 明显 的 事 是， 既然 宇 宕 在 越 变 越 大 ， 那 它 
以 前 一 定 要 比 现在 小 .假如 过 去 一 直 就 是 自前 这 样 的 膨胀 速度 , 那 
么 , 200 亿 或 300 亿 年 前 ,整个 可 以 观测 到 的 字 宙 就 会 赚 缩 进 一 个 
令 我 们 感到 十 分 陌生 的 小 球 中 ， 在 其 中 我 们 认 不 出 任何 天 体 。 事 
实 上 ， 天 文学 家 们 已 经 发 现 ， 宇 宕 膨胀 的 速度 正在 变 小 ， 这 就 是 
说 ， 那 种 高 度 压缩 的 状态 事实 上 是 在 更 早 些 时 惯 发 生 的 ， 距 今 大 
约 是 150 或 200 亿 年 前 {可 与 太阳 的 年 龄 一 -50 亿 年 一 做 一 比 
较 )。 因为 当初 的 膨胀 速度 比 现在 的 大 得 多 , 所 以 , 星系 离散 在 早 
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期 的 时 多， 就 象 是 场 爆炸 ， 而 不 是 慢 知 吞 的 膨胀 。 

有 时 人 们 说 ， 我 们 今天 所 认识 的 字 宙 当初 是 由 于 一 种 原初 的 
“ 孵 ”发 生 爆 炸 而 形成 的 。 各 星系 都 是 当初 爆炸 的 碎片 ， 这 些 碎 片 
现在 仍 在 空间 飞扬 。 这 幅 图 景颇 能 反映 一 些 真实 的 情况 ， 但 有 时 
也 会 使 人 误 入 歧途 。 那 个 煤 炸 的 东西 之 所 以 曾 处 于 收缩 状态 ,是 
因为 空间 处 于 收缩 状态 。 那 种 认为 “ 卵 ” 是 包 衷 在 真空 中 的 想法 
是 错误 的 。 卵 有 壳 、 有 核 。 然 而 ， 天 文学 家 们 则 认为 ， 字 宙 既 没 
有 边 或 沉 ， 也 没有 任何 具有 特权 的 中 心 。 

我 们 现在 算是 眼 “ 无 限 ” 这 个 微妙 的 问题 总 上 了 。 对 那些 朴 
忽 的 人 来 说 ， 这 个 问题 充满 了 陷 人 坑 。 这 个 问题 不 但 对 于 讨论 及 
账 的 字 宙 来 说 很 重要 ， 而 且 对 科学 和 宗教 这 一 类 更 为 广泛 的 问题 
来 说 也 是 很 重要 的 ， 因此， 偏离 一 下 我 们 的 主题 ， 讲 一 讲 这 个 问 
题 还 是 值得 的 。 

科学 家 们 长 久 以 来 就 认识 到 ， 需 要 将 他 们 关于 无 限 的 一 切 思 
考 都 建立 在 严格 推导 的 数学 步 又 上 ， 因 为 测量 无 限 会 导致 各 种 各 
样 的 伴 泪 ,例如 , 我 们 可 以 想 想 伊利 亚 的 芝 诺 (公元 前 5 世纪 ) 提 
出 的 有 名 的 “兔子 和 乌龟 ”的 伴 雇 。 在 一 次 赛跑 比赛 中 ， 乌 龟 开 
始 领 先 ， 但 免 于 跑 得 快 ， 很 快 就 迫 上 了 乌 色 。 显然， 在 赛 胞 过 程 
中 的 每 一 时 刻 ， 免 子 和 乌龟 都 各 自 处 在 一 个 位 置 上 。 因 为 二 者 都 
跑 一 段 相同 的 时 间 一 -即时 刻 的 数目 相 同一 所以， 按理 说 , 它 
们 通过 的 地 段 是 相同 的 。 但 是 ， 兔子 要 想 筷 上 乌龟， 就 必须 在 相 
、 同 的 时 间 里 路 更 远 的 距离 ， 于 是 就 要 通过 更 多 的 地 段 。 那 么 ， 锡 
子 怎么 能 追 上 乌龟 呢 ? 

这 个 伴 雇 是 归于 芝 诺 名 下 的 几 个 伴 课 之 一 。 要 想 求 得 这 个 伴 
雇 的 解答 ， 就 得 仔细 地 陈述 无 限 的 概念 。 候 如 时 间 和 空间 是 无 限 
可 分 的 ; 那么 , 兔子 和 乌龟 就 要 跑 无 限 眉 的 时 间 、 空 间 。 在 这 里 ， 
“无 限 ”的 关键 是 ,无 限 的 一 部 分 与 无 限 的 整体 是 一 样 的 ,尽管 乌 
急 跑 过 的 路 要 上 比 免 于 的 短 ， 可 乌龟 跑 过 的 路 段 仍 是 与 免 子 的 一 样 
多 (好 无 限 ), 但 我 们 知道 , 兔子 不 但 跑 过 了 乌 鱼 跑 过 的 路 彼 , 而 
生还 跑 了 更 多 的 路 段 ! 
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研究 无 限 的 问题 ， 就 会 弄 出 很 多 这 一 类 令 人 吃惊 的 事 来 。 数 
学 家 们 花 了 许多 个 世纪 进行 适 辑 论证 ， 以 便 全 面 理解 正确 处 理 无 
起 问题 的 规则 ,奇特 的 是 ,世上 的 无 限 不 止 一 种 。 有 东西 的 无 限 ， 
可 用 整数 代表 〈1、2、3、…、 无 穷 大 )， 还 有 一 种 更 大 的 无 限 , 用 
全 部 的 整数 都 不 足以 表达 出 来 。 


图 1 本 图 中 不 规则 的 周边 荐 通过 逐次 在 较 大 的 等 边 三 角形 的 边 上 切 市 等 边 三 角 
形 得 到 的 .本 图 所 示 的 图 形 是 第 3 次 切割 的 结果 。 随 警 切 话 次 数 的 增加 , 周 
边 将 无 限 加 长 , 但 永远 不 会 冲 出 外 楼 图 因此 ,该 不 规则 的 网 边 所 图 的 面积 
是 有 限 的 ， 尽 管 只 要 切 审 次 数 可 以 无 限 ， 同 边 的 长 度 就 可 搂 近 无 限 。 


说 到 几何 学 ， 人 的 直觉 能 把 人 搞 得 很 迷 确 。 就 以 包围 省 一 闫 
给 定 面积 的 土地 的 篇 多 为 例 吧 。 很 容易 看 出 ， 在 面积 已 定 的 情况 
下 ， 细 长 条 形 的 土地 需要 的 往 估 要 多 于 正方 形 的 土地 。 图 形 土地 
需要 的 自信 最 少 。 但 是 , 这 块 面积 已 定 的 土地 周边 到 底 能 有 多 长 ? 
图 1 是 一 形状 奇特 的 周边 ， 是 一 次 次 地 在 三 角形 上 再 开 三 角形 造 
成 的 。 每 开 一 次 三 角形 ， 往 包 的 周边 都 增长 一 些 ， 它 所 图 的 再 积 
都 要 增多 一 点 。 但 那 周边 永远 也 不 会 伸 到 外 接 加 之 外 去 ,所 以 , 它 
所 图 的 面积 永远 是 有 限 的 。 然 而 ， 随 着 在 周边 上 开 三 角 的 次 数 的 
增多 ， 周 边 就 可 以 无 限 延长 。 这样 ， 我 们 就 能 名 想象 ， 一 无 限 长 
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的 管 色 转 着 一 块 面积 有 限 的 土地 。 
这 一 切 与 字 宙 的 创 生 又 有 什么 关系 呢 ? 首先 ,这 一 切 表明 ， 
“无 限 ” 之 类 的 权 念 不 应 滥用 ， 否 则 会 导 臻 无 意义 。 第 一 ， 这 一 切 
表明 。 人 们 所 获得 的 同 题 的 答案 常常 跟 直 觉 和 常识 相 蛋 。 这 是 科 
学 给 人 的 大 教训 之 一 。 人 们 常常 必须 权 依 和 抽象 的 东西 ， 依 拿 正 
规 的 数学 操作 来 理解 世界 。 平常 的 经 验 有 时 是 不 可 大 的 向 导 。 
字 宙 的 体积 是 无 良 大 吗 ? 假如 空间 的 体积 是 无 限 大 ， 我 们 就 
可 以 想见 有 无 穷 多 的 盟 系 散布 其 间 。 而 且 其 窗 康 也 大 体 一 致 。 于 
是 , 很 多 人 就 不 能 理解 ， 一 个 无 限 大 的 东西 怎么 还 能 脱 腾 ? 它 要 
彤 胀 到 哪里 去 呢 ? 这 个 问题 不 难 回答 : 无 限 的 体积 可 以 膨胀 ,但 
体积 不 变 。( 请 记 住 “乌龟 " 教 给 我 们 的 东西 吧 ,》 但 是 ， 当 我 们 把 
这 个 模型 拿 来 比 附 “ 字 宇 卵 "时 ,就 出 现 了 形象 化 方面 的 问题. 从 
如 到 处 都 有 星系 ， 那么， 从 前 识 不 可 能 有 过 一 个 体 各 有限， 又 有 
人 外壳， 而 县 外 壳 之 外 没有 物质 的 字 宙 卵 。 因此, 卵 的 比喻 行 不 通 。 
设想 一 下 ， 有 这 样 一 个 无 限 的 字 窗 ， 这 宇宙 是 一 了 球体， 包容 
了 极 大 的 体积 的 空间 ， 共 中 有 很 多 星系 。 现 在 再 设想 空间 到 处 痢 
在 急速 收缩 ， 就 象 奇 境 中 的 爱丽 丝 吃 过 谭 饼 之 后 的 情况 一 样 。 于 
是 ,该 球体 的 半 征 就 会 越 缩 越 小 。 然 而 不 管 怎样 红 小， 总 是 有 无 
尽 的 空间 ， 而 且 其 外 还 有 无 限 多 的 星系 。 翁 如 该 球体 真是 缩小 到 
了 无 限 小 , 那么, 这 就 产生 了 一 个 从 数学 角度 讲 是 盏 手 的 问题, 即 
一 个 无 限 缩小 的 无 限 宇宙 。 这 个 球体 字 窗 仍 是 没有 中 心 也 没有 边 
界 的 ， 然 而 ， 任 何 这 一 类 的 球体 不 管 当初 是 多 么 地 大 ， 经 过 无 限 
缩小 之 后 ,其 中 所 有 的 星系 便 会 被 压缩 成 一 个 点 。 关 文学 家 们 认 
为 , 宇宙 发 生 爆 炸 之 前 , 就 处 于 这 种 无 限 收缩 却 无界 的 状态 之 中 。 
事实 上 ,还 有 一 个 可 用 的 宇宙 模型 可 以 避免 诸多 无 限 的 纷扰 。 
这 个 模型 是 爱 因 斯 坦 本 人 在 1917 年 提出 的 。 在 确认 空间 能 够 弯曲 
这 一 事实 之 后 ， 爱 因 斯 坦 说 ， 空 间 能 以 许多 种 人 所 意 想不到 的 广 
式 把 自己 连接 起 来 。 可 以 拿 地 球 的 曲面 为 类 比 .地 球 的 表面 ,而 
积 是 有 限 的 ， 低 它 是 无 界 的 。 一 个 旅行 者 走 到 哪里 都 不 会 磁 上 地 
球 的 边缘 或 边界 。 同 样 ， 空间 也 可 能 体积 有 限 却 没有 边界 。 这 种 
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奇异 的 图 景 怕 是 没 几 个 人 能 真正 看 明白 ， 但 数学 自 会 蔡 我 们 把 其 
中 的 细节 勾 面 出 来 的 。 该 形体 叫做 超 贺 体 (hypersphere》。 假如 字 
窗 是 一 超 圆 体 ,宇航 员 原 则 上 就 可 以 象 麦哲伦 一 样 作 环 宇航 行 了 。 
他 可 以 驾 着 火箭 向 同一 个 方向 飞 ， 一 直 飞 到 他 的 出 发 点 。 
尽管 爱 因 斯 坦 所 提出 的 超 贺 体 字 宙 是 有 限 的 ,但 却 没有 中 心 ， 
也 没有 边界 《正如 地 球 的 表面 由 没 有 中 心 , 没有 边界 )， 因 而 ， 当 
它 收缩 时 ， 也 不 象 一 只 字 宙 入 。 我 们 可 以 想象 这 趋 圆 体 缩 至 无 限 
小 ， 仁 积 消失 ， 就 象 一 个 辆 面 缩小 到 了 半径 为 罕 一 样 《 见 图 2) 。 





图 2 俱 如 三 维 空 间 用 一 个 二 维 的 面 来 表示 的 话 , 那么 , 就 可 以 有 一 个 脂 腾 家 的 
模型 ,看 上 去 很 象 是 从 无 限 小 膨胀 起 来 的 气球 , 在 这 个 模型 里 ， 空 间 是 有 限 
的 , 但 也 是 无 界 的 . 在 该 空间 中 的 一 个 观测 者 可 以 无 障 户 地 漫游 该 空间 。 其 
中 的 小 点 代表 星系 (或 星系 团 )。 随 着 宇宙 的 及 隔 ， 空 间 也 拉 长 了 ， 因 而 所 
有 的 小 点 都 与 其 近邻 的 小 点 拉 开 了 更 大 的 谍 离 ， 处 在 任何 一 个 小 点 上 的 观 
测 者 部 会 看 到 , 其 他 的 所 有 小 点 都 在 有 条 不 率 的 后 退 , 而且 他 还 会 觉得 他 所 
在 的 小 点 是 其 他 小 点 作 四 散 运 动 的 中 心 。 


对 能 伸 能 缩 的 空间 进行 的 研究 ， 使 字 窗 学 家 们 提出 了 一 个 在 
细节 上 与 圣经 大 不 相同 的 宇 窗 创 生 的 理论 。 他 们 所 提出 的 科学 理 
论 最 惊人 的 一 点 就 是 ， 他 们 认为 空间 本 身 ， 而 不 仅仅 是 物质 ， 也 
是 在 大 爆炸 中 创 生 的 。 假 如 你 把 图 2 正在 膨胀 的 气球 ， 即 从 无 中 
脱 胀 起 来 的 气球 网 过 来 看 ， 把 它 看 成 是 正在 收缩 的 气球 ， 并 以 此 
作为 宇宙 的 模型 ， 那 么 ， 你 就 算是 大 致知 道 现代 物理 学 是 如 何 讲 
述 宇宙 创 生 的 了 。 这 星 的 一 个 重要 论点 是 ， 我 们 这 里 所 谈 的 宇宙 
不 管 是 爱 因 斯 坦 的 起 圆 体 〈 即 气球 模型 )， 还 是 体积 无 限 的 宇宙 ， 
要 想 设想 空间 无 限 收缩 之 后 是 什么 样子 是 不 可 能 的 。 大 爆炸 发 生 
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的 最 初 那 一 刻 ， 空 间 是 无 限 收 编 的 ， 那 一 刻 就 代表 着 空间 停止 存 
在 的 时 间 边 界 。 物 理学 家 们 把 这 边界 称 作 奇 点 - 

空间 原来 高 是 从 无 中 生出 来 的 ， 这 个 离奇 的 想法 是 很 多 人 党 
得 难以 理解 的 , 因为 他 们 早已 习惯 把 空间 看 成 是 “无 ”。 然而, 物 
理学 家 则 把 空间 看 成 是 一 种 能 伸缩 的 媒介 ， 而 不 是 空空 如 也 的 
“无 ” 的确 , 在 下 面 的 几 童 里 我 们 就 可 以 看 到 , 由 于 量子 效应 , 即 
使 最 纯 的 真空 也 能 引起 活动 ， 其 中 充满 了 转瞬 即 逝 的 结构 。 对 物 
理学 家 来 说 ,“ 无 ”意味 着 “没有 空间 ”以 及 没有 物质 。 

离奇 的 事 还 多 着 呢 。 空 间 是 与 时 间 分 不 开 的 ， 于 是 ， 空 间 能 
伸 能 缩 ， 时 间 也 能 伸 能 缩 。 大 爆炸 代表 着 空间 的 创 生 ， 同 祥 ， 也 
代表 着 时 间 的 创 生 。 空 间 和 时 间 都 不 能 存在 于 奇 点 之 前 。 简 单 地 
讲 就 是 ， 时 间 本 身 也 是 从 大 爆炸 之 时 起 始 的 。 

这 一 大 准 稀奇 古怪 的 观点 只 能 够 求助 于 数学 才能 完全 把 握 。 
人 的 直觉 是 力不从心 的 向 导 。 这 也 是 科学 方法 之 所 以 取得 成 功 的 
主要 原因 之 一 。 科 学 以 数学 为 语言 ， 就 能 够 描述 完全 超 乎 人 类 起 
象 力 的 东西 。 而 现代 物理 学 的 大 部 分 内 容 也 的 确 是 人 的 想象 力 所 
不 及 的 。 若 没有 数学 所 提供 的 抽象 描述 ， 淘 理学 永远 也 不 会 超越 
简单 的 力学 。 当 然 ， 物 理学 象 每 个 人 一 样 ， 头 脑 里 也 有 一 些 原子 
的 模型 ， 光 波 的 模型 ， 腰 胀 宇宙 的 、 电 子 的 以 及 其 他 诸如 此 类 的 
东西 的 模型 ， 但 是 ， 这 些 头脑 中 的 模型 常常 是 很 不 精确 、 十 分 离 
谱 的 。 事 实 上 ， 从 逻辑 上 讲 ， 任 何 一 个 人 要 起 能 正确 地 想象 某 些 
诸如 原子 之 类 的 物理 系统 都 是 不 可 能 的 ， 因 为 那些 物理 系统 包含 
着 一 些 纯 属 我 们 经 验 世界 之 外 的 东西 (第 八 章 谈 量 子 论 时 ， 我 们 
就 会 明白 这 一 点 》。 

人 的 想象 抓 不 住 实在 的 某 些 关键 的 东西 ， 这 就 警告 我 们 ， 我 
. 们 不 能 期 望 通 过 日 常 经 验 获得 一 些 简单 的 关于 空间 、 时 间 利 物质 
的 概念 ， 就 以 为 某 些 重大 的 宗教 真理 《例如 创 世 的 本 质 ) 有 了 依 
据 。 

人 们 一 直 难 于 从 理智 上 解释 时 间 的 起 源 ,这 并 不 是 个 新 间 题 。 
亚 里 士 多 德 、 圣 托 玛 斯 阿 桂 那 都 认为 , 时 间 不 是 被 创造 的 东西 ， 
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否则 就 是 说 有 第 一 事件 了 。 第 一 事件 的 原因 是 什么 ? 无 ， 因 为 第 
一 事件 就 是 说 没有 在 它 之 前 的 事件 。 

时 间 的 有 限 其 实 并 不 一 定 是 意味 着 有 一 个 第 一 事件 。 我 们 可 
以 设想 一 些 用 数字 代表 的 事件 ， 其 中 零 代表 奇 点 。 奇 点 并 不 是 个 
事件 ， 而 是 一 种 无 限 致密 的 状态 或 类 似 的 东西 ， 在 奇 点 处 时 空 不 
再 存在 如果 有 人 问 。“ 奇 点 之 后 的 第 一 事件 是 什么 ?” 这 就 相当 
于 间 “ 比 零 大 的 最 小 的 数 是 什么 ?” 世 上 并 没有 这 样 一 个 数字 , 因 
为 所 有 的 分 数 ， 不 管 多 小 ， 都 总 能 被 2 除 。 同 理 ， 也 没有 第 一 事 
件 。 





若 说 时 间 无 限 ， 也 同 祥 让 人 为 难 ， 正 如 伊 曼 纽 尔 。 康 德 后 来 
所 强调 的 那样 ， 
假如 我 们 设想 世界 在 时 间 上 是 没有 开始 的 。 那 
么 ， 对 应 于 每 一 给 定 的 时 刻 ， 都 有 无 限 的 时 间 已 经 
过 去 ， 而且 世界 上 已 经 过 去 了 相 续 的 事态 的 一 个 无 
腿 序列 。 序 列 的 无 限 就 是 它 永远 不 能 通过 连续 的 综 
含 而 被 完成 。 于 是 ， 这 就 是 说 ， 无 限 的 世界 序列 已 
经 过 去 是 不 可 能 的 ， 因 而 世界 有 一 个 开始 是 世界 存 
在 的 必要 条 件 .中 
我 们 必须 记 住 芝 诺 给 我 们 的 教训 ， 在 处 理 无 限 的 时 候 要 小 心 
说 尽 。 按 康德 的 推理 ， 免 子 “ 通 过 连续 的 综合 ”永远 也 不 能 跑 完 
无 限 序列 的 步 数 去 追 上 乌龟 。 然 而 我 们 都 知道 ， 免 子 肯定 会 追 上 
乌龟 。 但 是 ， 要 是 说 芝 诺 伴 廖 中 的 过 去 的 时 间 是 有 限 的 ， 而 康德 
所 指 的 是 无 限 的 还 续 时 间 的 过 去 ， 这 也 不 能 或 倒 康德 。 芝 诺 和 康 
德 所 涉及 的 都 是 无 限 的 时 刻 。 任 何 一 个 数学 家 都 能 证 明 ， 无 恨 时 
， 间 中 的 时 刻 并 不 比 一 分 钟 当中 的 时 刻 为 多 。 芝 诺 和 康德 也 都 涉及 
了 一 个 无 限 的 数目 , 而 这 无 限 的 数 呈 并 不 能 掌 着 “无 限 的 延伸 > 而 
增 大 。 - 
大 们 对 康德 的 推理 的 另 一 个 驱 难 是 ， 他 们 认为 时 间 是 “ 流 
逝 ” 的 ， 这 就 是 说 时 间 是 流动 的 、 运 动 的。 没有 几 个 物理 学 家 会 
承认 时 间 真 的 是 流动 的 或 运动 的 。 时 间 与 空间 一 样 ， 只 是 存在 而 
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已 (我 们 在 第 9 章 要 再 谈 这 个 话题 ) 。 

总 而 言 之 ， 一 派 人 认为 宇宙 是 无 始 无 终 的 ， 另 一 派 人 认为 字 
宙 的 年 龄 是 有 限 的 ， 其 过 去 的 边界 是 奇 点 。 这 两 派 人 的 观点 似乎 
都 设 什么 大 错 。 假 设 后 一 派 的 观点 是 正确 的 ， 这 是 不 是 就 是 说 科 
学 支持 圣经 关于 天 地 创始 的 说 法 呢 ? 

基督 徒 之 间 对 圣经 所 描述 的 创 世 的 真实 性 也 没有 一 致 的 看 
法 。1951 年 ， 教 皇 庇护 十 二 世 在 罗马 就 现代 科学 字 宙 学 的 问题 @ 
对 主教 科学 院 发 表 了 讲话 ， 拐 查 抹 角 地 提 到 了 大 爆炸 理论 ， 说 
“一 切 似 乎 都 在 表明 , 宇 害 在 有 限 的 时 间 里 有 一 个 宏伟 的 开端 ,” 他 
的 话 引 发 了 激烈 的 反应 主要 是 神职 人 员 的 反应 ， 科 学 家 们 的 肥 
应 便 在 其 次 ) 。 当代 的 神学 家 们 仍 在 争论 不 休 , 定 不 下 字 宙 创 生 之 
初 的 大 爆炸 是 否 就 是 圣经 作者 们 据说 受到 启示 而 描述 出 来 的 上 帝 
创造 天 地 。 美 国 圣 苹 大 学 的 厄 南 。 卖 克 穆 林 最 近 写 过 一 篇 文章 , 题 
目 是 “字符 学 与 神学 应 是 何等 关系 ?” 其 结论 是 ，“ 首 先 ， 我 们 不 
能 说 基督 教 神 创造 天 地 的 信条 支持 .大 爆炸 模型 ， 次 之 ， 我 们 
不 能 说 大 爆炸 模型 支持" 神 创 半天 地 的 信条 。” 加 然而 , 当今 很 多 
百姓 因 受 到 要 他 们 把 大 部 分 旧 约 看 作 是 虚构 的 压力 ， 现 在 看 到 现 
找 科学 的 宇宙 学 给 创 世 之 说 带 来 了 显明 的 证 据 ， 于 是 感到 快 昧 。 

如 果 我 们 认为 空间 和 时 间 就 是 在 大 爆炸 中 从 无 中 爆发 出 来 
的 ， 那 么 ， 就 显然 有 “ 创 世 ”， 字 宇 显 然 是 年 龄 有 限 的 。 于 是 ， 执 
力学 第 二 定律 的 伴 这 也 就 立刻 解 开 了 。 字 宙 之 所 以 还 没有 达到 执 
力学 平衡 ， 是 因为 字 宙 的 无 序 化 过 程 才 进行 了 约 180 亿 年 ， 这 过 
程 离 着 完成 还 远 着 呢 。 而且， 我 们 现在 也 可 以 明白 ， 所 有 的 星系 
为 什么 没有 聚集 起 来 。 爆 炸 的 力量 把 众 星系 炸 散 了 ， 尽 管 现在 它 
们 离散 的 速度 正在 减 小 ， 了 但 众 星系 重 聚 的 时 间 还 没有 到 来 。 

假如 大 爆炸 理论 只 是 以 哈 勤 积 爱 因 斯 坦 的 工作 为 支撑 ,那么 ， 
该 理论 就 不 会 得 到 它 今天 所 得 到 的 广泛 支持 。 幸 运 的 是 ， 还 有 一 
些 有 说 服 力 的 证 据 。 

宇宙 诞生 时 惊天 动 地 的 力量 爆发 此 定 会 在 宇 宵 的 结构 上 留 下 
某 些 印迹 ,我 们 可 以 设想 宇宙 创 生 之 初 的 某 些 收 迹 留 存 到 今天 。 于 
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是 ， 寻 找 宇 窗 创 生 的 遗迹 现在 就 成 了 最 热门 的 科研 工作 之 一 ,而 
且 ， 或 许 人 们 似乎 不 敢 相信 ， 这 工作 竞 很 有 经 济 党 义 : 原初 的 字 
窗 为 我 们 提供 了 一 个 天 然 实验 室 ， 地 球 上 最 复杂 的 科学 设备 都 不 
能 模拟 出 来 的 超 高 温 超 高 压 的 物理 条 件 ， 在 这 天 然 实验 室 里 却 得 
到 实现 为 了 验证 他 们 关于 物质 在 那些 极端 条 件 下 的 行为 的 理论 ， 
物理 学 家 们 必须 求助 于 有 关 宇宙 初创 时 的 知识 。 他 们 希望 ， 字 宇 
今天 仍 可 能 保留 下 一 些 遗 迹 以 给 我 们 提供 一 些 线索 ， 使 我 们 得 以 
了 和 解 有 关 宇宙 创 生 之 初 短 短 的 一 瞬间 所 发 生 的 物理 过 程 ,然后 ,就 
可 以 通过 计算 来 看 看 那些 物理 过 程 与 理论 家 们 所 提出 的 关于 物质 
在 极端 条 件 下 的 行为 理论 是 否 相 符合 。 

在 本 世纪 60 年 代 中 期 ， 原 初 字 宙 最 重要 的 造 迹 被 偶然 地 发 
现 。 两 位 贝尔 电话 公司 的 物理 学 家 无 意 中 发 现 来 自 空 间 的 某 种 神 
秘 的 辐射 。 经 过 仔细 分 析 ， 揭 示 出 这 种 将 整个 宇宙 都 浸润 其 中 的 
辑 射 是 原初 宇宙 高 热 的 遗迹 ， 是 原初 宇宙 火 妹 正在 暗淡 下 去 的 最 
后 光芒 。 字 窗 大 爆炸 ， 就 象 任何 爆炸 一 样 ， 产 生 了 大 量 的 热 。 宇 
窗 气体 花 了 100，000 年 才 冷 却 到 太阳 表面 的 温度 。 又 过 去 了 180 
亿 年 ， 字 宙 温 度 降 低 到 谷底 ， 只 是 比 绝对 零度 离 3 度 。 然 而 ， 现 
在 仍 有 大 量 的 能 晤 被 锁 闭 在 宇宙 热 辐射 里 。 

知道 了 作为 字 宙 创 生 遗 迹 的 热 业 射 现在 的 温度 是 多 少 ,那么 ， 
要 想得到 它 在 各 个 时 期 的 值 就 是 个 简单 的 计算 问题 了 。 宇 宙 -- 典 
型 的 多 域 在 体积 上 每 扩大 1 倍 ， 其 温度 就 要 下 降 50% 。 反 过 来 计 
算 , 就 很 容易 推算 出 , 宇宙 创 生 后 第 1 秒 时 的 温度 是 100 亿 度 。 这 
似乎 是 相当 热 了 ,但 这 个 温度 完全 是 在 实验 室 可 模拟 的 范围 之 内 。 
运用 现代 粒子 加 速 器 产生 高 能 对 撞 ， 就 有 可 能 在 极 短 的 一 瞬间 模 
拟 出 原初 字 宙 爆炸 后 亿 分 之 1 秒 时 的 情况 ， 当 时 的 温度 是 令 人 咱 
天 的 千 万 亿 度 。 因 而 ， 天 文物 理学 家 们 可 以 相当 有 把 握 地 模拟 出 
很 多 个 大 爆炸 发 生 之 后 的 物理 过 程 。 

利用 这 样 的 模型 ， 就 可 能 通过 计算 得 知 宇宙 在 爆炸 诞生 之 后 
的 每 个 时 期 ， 字 宙 间 的 物质 是 什么 形态 。 例 如 在 大 爆炸 发 生 之 后 
的 5 秒 到 5 分 钟 这 一 期 间 ， 当 时 的 物理 条 件 适合 发 生 核反应 。 主 
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要 的 物理 过 程 是 氢 核 通过 萌 变 成 为 所 以 及 一 些 气 。 根 据 计 算 预 测 ， 
氨 与 氧 质 量 的 最 终 比 率 应 是 25%, 这 个 比率 很 接近 我 们 今天 所 观 
测 到 的 这 两 种 元 素 的 相对 宇宙 丰 度 ( 氢 与 所 构成 了 字 宙 中 99% 以 
上 的 物质 )。 计 算 预 测 与 实际 预测 的 结果 有 如 此 惊人 的 一 致 , 这 使 
我 们 对 热 大 爆炸 理论 基本 概念 的 正确 性 有 了 信心 。 

大 爆炸 发 生 之 后 1 秒 之 内 的 各 个 时 期 涉及 极 高 能 物理 。 在 那 
极 高 的 温度 下 ， 物 质 完全 破碎 ， 其 主要 构成 成 分 〈 将 在 第 十 一 章 
讨论 ) 旦 裸露 状态 。 这 极 早 期 即 宇宙 诞生 后 的 第 1 秒 现在 是 理论 
物理 学 家 们 的 热门 研究 课题 。 有 一 些 理 论 物 理学 家 认为 ， 早 期 宇 
宙 的 很 多 情况 都 可 以 用 当时 发 生 的 物理 过 程 给 以 解释 。 在 接 下 来 
的 一 章 里 ,我 将 描述 这 方面 茶 些 较 新 近 的 发 展 。 

大 爆炸 理论 在 很 大 程度 上 已 被 天 体 物理 学 家 看 成 是 理所当然 
的 了 ， 而 氮 丰 度 的 计算 长 久 以 来 也 已 经 成 为 标准 宇宙 学 的 一 部 分 
了 ， 因 而 ,那些 早先 取得 的 科学 研究 成 就 的 重大 意义 也 就 容易 被 
人 和 忽视。 要 是 19 世纪 的 一 个 考古 学 家 声称 发 现 了 伊甸园 , 并 拿 出 
了 一 件 文物 可 以 确 沼 无 疑 地 证 明 是 上 帝 创 世 第 一 天 的 作品 ,那么 ， 
他 的 话 就 得 引起 秦 动 。 氨 或 许 是 大 多 数 人 所 不 大 熟悉 的 ， 但 很 容 
易 买 到 它 的 工业 制品 。 这 平平 常常 的 实验 室 制备 的 物质 况 是 在 原 
初 宇 宙 的 火炉 里 形成 的 ， 它 不 是 在 那 火炉 燃 着 的 第 一 天 而 是 在 那 
头 凡 分 钟 里 形成 的 ， 这 真是 太 不 可 思议 了 。 

尽管 当前 的 科学 观点 为 创 世 论 提 供 了 强 有 力 的 证 据 , 然 而 ,我 
们 还 得 要 记 住 。 字 罕 从 此 以 后 能 常生 不 老 这 种 看 法 却 找 不 到 任何 
逻辑 的 理由 。 从 物理 学 上 看 ， 字 军 永生 的 主要 困难 是 热力 学 第 二 
定律 ， 这 一 点 我 们 已 经 说 过 。 但 是 ， 物 理学 家 们 时 时 提出 一 些 机 
制 来 克服 这 一 困难 , 其 中 之 一 是 替 尔 曼 。 邦 过 、 托 马 斯 。 戈 尔 德 、 
弗 雷 德 。 霍 伊 尔 提出 的 稳 态 理论 (the steady-state theory) 。 这 一 
理论 有 很 多 翻版 ， 但 所 有 的 翻版 也 都 一 致 认为 ， 宇 宙 在 年 龄 上 是 
无 限 的 。 提 出 这 一 理论 的 物理 学 家 们 也 明白 ， 若 说 字 宙 的 年 龄 是 
无 限 的 ， 便 会 磁 上 热力 学 意义 上 的 热 死 问题 ， 但 他 们 绕 过 了 这 个 
问题 ， 办 法 是 假定 新 的 低糖 物质 在 被 不 断 地 创造 出 来 。 这 样 ， 物 
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质 就 不 是 一 下 子 出 现在 一 场 原初 的 大 爆炸 中 ， 而 是 在 极 长 的 时 间 
里 逐渐 地 、 或 者 很 可 能 是 零星 分 散 地 在 多 次 小 爆炸 中 出 现 的 。 新 
物质 出 现 的 平均 比率 是 受 调整 的 〈 很 可 能 是 受 某 种 反馈 机 制 的 调 
整 )， 这 样 ， 当 字 宙 膨胀 ,现存 物质 的 密度 降低 时 ， 新 出 现 的 物质 
就 会 境 充 空挡 ， 因 而 维持 了 大 致 均衡 的 宇宙 物质 密度 。 于 是 ， 众 
星系 离散 形成 的 越 来 越 大 的 空地 方 就 这 样 被 新 创 生 的 星系 填补 
了 , 字 窗 的 总 体 也 就 经 历 了 多 少时 代 而 面 镁 不 变 。 从 整体 上 看 , 一 
切 都 没有 变化 〈 见 图 3)。 大 爆炸 模型 则 与 此 相反 ,星系 的 密度 在 
稳步 地 减 小 ， 字 宕 的 结构 和 排列 都 在 演变 。 











国 3 有 两 种 宇宙 模 列 ， 一 为 大 爆炸 模型 ， 一 为 稳 态 模型 。 图 为 两 组 “ 快 必 *， 分 
别 氏 现 的 是 用 胀 空间 的 某 一 区 域 在 两 种 不 辣 模型 中 的 演化 情况 。 在 大 煤 炸 
模型 中 《上 )， 星 系 〈 小 点 ) 的 数目 在 一 委 定 的 空间 体积 中 保持 不 变 。 这样 。 
隧 着 脱 联 的 进行 ， 小 点 的 密度 下 降 。 在 各 态 模型 中 (下 )， 星系 的 窗 度 在 各 
时 代 孝 不 变 ， 于 是 新 显 系 就 得 不 断 地 被 入 出 来 以 全 填补 空间 此 有 和 成 的 





26 上 帝 与 新 物理 学 





和 霍 伊 尔 试 着 提出 一 种 新 型 的 、 携 带 负 能 量 的 场 来 解释 物质 持 
续 不 断 的 创 生 。 这 种 场 的 稳步 增强 提供 了 物质 创 生 所 需 的 正 能 量 
(能 量变 物质 将 在 下 一 章 里 描述 ) 。 于 是 ， 稳 态 模 型 中 就 完全 没有 
上 帝 的 地 位 了 。 因 为 ， 第 一 ， 创 造物 质 所 必需 的 原初 能 量 不 必 被 
创造 , 只 要 将 负 能 景 储 人 另外 的 某 个 系统 , 就 会 有 原初 的 能 量 ; 第 
二 ， 空 间 和 时 间 不 是 由 创 生 而 来 的 ， 而 是 一 直 就 存在 的 。 

稳 态 模型 在 哲学 上 对 很 多 科学 家 有 极 大 的 吸引 力 。 这 些 科学 
家 们 为 这 一 模型 的 优美 、 简 洁 所 吸引 。 然 而 ， 天 文学 的 进展 了 结 
了 这 一 理论 的 所 有 简洁 版 本 ，1965 年 发 现 的 宇 密 背 景 热 辐射 道道 
地 地 成 了 钉 在 装 玖 这 一 理论 的 榕 材 上 的 最 后 一 甘 钉 子 。 不 过 ， 它 
仍然 是 一 重要 的 理论 ， 因 为 它 证 明 ， 一 个 既 不 是 突然 创 生 、 也 不 
会 有 热 死 的 宇宙 在 逻辑 上 是 可 能 的 , 而 且 , 在 这 样 的 一 个 字 宙 中 ， 
一 切 过 程 、 包 括 物质 出 现 的 过程 ， 都 可 以 在 自然 的 机 制 中 找到 原 


因 。 














现代 字 宙 学 为 天 地 的 创始 提供 了 强 有 力 的 物理 证 据 ， 这 一 事 
实 很 让 宗教 思想 家 们 壮 意 。 然 而 ， 光 有 天 地 创始 还 不 够 。 革 经 告 
诉 我 们 说 ， 上 帝 创 造 了 宇宙 。 科 学 能 够 对 大 爆炸 的 原因 提出 任何 
解释 吗 ? 这 个 问题 ， 就 是 下 面 一 章 的 主题 。 





第 三 章 “上帝 创 造 了 宇宙 ? 


我 想 知道 上 帝 如 何 创造 了 这 个 世界 。 
爱 因 斯 坦 


我 用 不 着 这 样 的 假说 。 
稚 志 尔 ， 拉 普 拉 斯 ‘ 致 拿 破 仑 ， 波 率 巴 } 


最 近 , 一 家 著名 的 期 刊 以 大 字 标题 宣布 :“ 天 文学 家 们 发 现 了 
上 帝 !? 那 篇 文章 的 主题 是 大 爆炸 以 及 我 们 在 了 解 字 宙 极 早期 方面 
的 新 近 进 展 。 在 通俗 报刊 文章 里 ， 字 宙 创 生 的 本 身 就 被 认为 是 足 
以 揭示 出 上 帝 的 存在 的 。 但是， 字 窗 的 创 生 难道 真 的 是 表示 着 上 
帝 造 成 了 宇宙 的 创 生 吗 ? 能 不 能 设想 一 种 没有 上 帝 的 宇宙 创 生 ? 难 
道 现代 物理 学 真是 终于 要 揭示 出 物质 宇宙 的 局 限 、 并 迫使 我 们 去 
乞 灵 于 起 自然 的 东西 吗 ? 
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创 生 (Creation)” 这 个 词 有 许多 意思 ,清楚 地 辨 明 其 众多 意思 
之 间 的 区 别 是 很 重要 的 .宇宙 的 创 生 可 被 认为 是 表示 突然 之 间 , 物 
质 从 那 混沌 的 、 无 结构 的 原始 形态 被 组 织 到 现在 我 们 观测 到 的 复 
杂 的 著 序 和 活动 中 。 字 宙 的 创 生 也 可 能 真 地 表示 在 先前 无 形 的 虚 
空中 创造 出 物质 ,或 者 , 宇宙 的 创 生 也 可 表示 整个 的 物质 世界 , 包 
括 空间 和 时间， 从 无 中 突然 出 现 。 另 外 ， 还 有 生命 及 人 的 创 生 问 
题 ， 我 们 后 面 再 谈 。 

圣经 上 说 上 帝 “ 头 一 日 ”创造 了 宇宙 ， 但 没有 讲 明 当时 具体 
是 怎么 回 事 。 现 在 ， 实 际 上 有 两 种 上 帝 造 天 地 的 说 法 ， 但 两 种 说 
法 都 没有 明确 地 说 ， 用 来 造 人 恒星、 行星 、 地 球 以 及 人 的 身体 的 物 
质 在 造 天 地 这 件 事 之 前 就 存在 了 。 基 督 教 教义 中 有 一 历史 艇 久 的 
一 条 ， 这 就 是 相信 上 帝 从 无 中 创造 出 宇 害 间 的 物质 。 倒 也 是 ， 假 
如 认定 上 帝 无 所 不 能 ， 便 得 相信 这 一 点 。 这 是 因为 ,假设 上 帝 没 
有 创造 物质 ， 这 就 是 暗示 ,上帝 在 进行 创造 的 过 程 中 受到 了 原 材 
料 的 性 质 的 限制 。 

本 世纪 之 前 ， 科 学 家 和 神学 家 都 认为 ， 物 质 是 不 能 用 自然 的 
方法 创造 〈 或 毁灭 ) 的 。 当 然 ， 物 质 的 形态 有 变化 。 比 如 ， 在 化 
学 反应 的 过 程 中 ,物质 的 形态 发 生变 化 ， 但 物质 的 总 量 被 认为 总 
是 恒定 的 。 科 学 家 们 在 面 对 物 质 起 源 这 道 难题 时 ,倾向 于 相信 字 
宣 的 年 龄 是 无 限 的 ， 这 就 避 开 了 创造 物质 的 问题 。 在 永恒 的 宇宙 
中 ,物质 可 以 是 一 直 就 存在 的 ， 于 是 ， 物 质 的 起 源 这 道 难题 也 就 
被 绕 开 了 。 - . 

那 种 认为 物质 不 可 能 以 自然 的 方法 创造 出 来 的 信念 ， 在 本 世 
纪 30 年 代 戏 剧 性 地 崩溃 了 .当时 , 头 一 次 在 实验 室 里 造 出 了 物质 。 
导致 这 一 发 现 的 事件 便 是 现代 物理 学 处 于 全 盛 时 期 的 最 好 例证 。 

这 发 现 过 程 的 故事 ， 如 同 其 他 很 多 同类 的 故事 一 样 ， 是 由 爱 


* Creation。 在 美文 中 有 “创造 ”“ 创 作 ”、“ 发 生 ” 之 类 的 意思 ， 英 文 圣经 中 ， 上 
帝 亲 天 地 、 造 人 ,用 的 一 般 都 是 Creation 或 其 同 源 词 ， 因 而 这 个 词 很 有 宗教 意味 。 所 
以 , 本 地 的 作者 要 在 这 里 专门 渡 清 Creation 的 意思 。 一 一 译注 
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因 斯 坦 在 1905 年 开 的 藉 。 他 那 有 名 的 了 一 mc? 方程 式 就 是 “质量 
与 能 量 等 同 ” 这 一 陈述 的 数学 体现 , 质量 有 了 能量, 能 量 有 质量 。 质 
量 是 物质 的 定量 , 说 一 物体 的 质量 是 多 少 , 就 是 说 它 有 多 少 物质 。 
质量 大 就 意味 着 沉重 , 难 移动 ; 质量 小 就 意味 着 轻快 ,容易 移动 。 
质量 等 同 于 能 量 这 一 点 就 意味 着 在 某 种 意义 上 说 ,物质 是 “被 锁 
闭 的 ”能 量 。 如 果 能 找到 什么 方法 把 它 释放 出 来 ， 物 质 就 会 在 能 
量 的 爆炸 中 消失 。 反 之 ， 如 果 想 办 法 把 能 量 集 中 起 来 ， 就 会 出 现 
物质 。 

爱 因 斯 坦 的 方程 式 是 他 相对 论 的 一 个 副产品 ， 在 一 开始 进行 
构思 时 ， 该 方程 式 所 涉及 的 是 以 接近 光速 的 超 高 速 送 动 的 物 体 性 
质 。 根 据 相 对 论 ， 某 物体 运动 所 耗 用 的 能 量 应 该 使 该 物体 显得 变 
重 了 《质量 增加 )。 当 物体 以 平常 速度 运动 时 , 质量 的 增加 是 微小 
的 , 因为 一 丁点 质量 就 相当 于 很 大 很 大 的 能 量 , 举例 来 说 , 1 克 质 
量 相当 于 以 目前 的 价格 要 花 10 亿美 元 才能 买 到 的 能 县. 然而 , 现 
代 亚 原子 粒子 加 速 器 却 能 把 电子 和 质子 的 速度 提高 到 十 分 接近 光 
速 ， 获 得 这 样 的 速度 之 后 ， 人 们 观测 到 电子 和 质子 的 质 基 增加 了 
几 十 倍 。 

当然 ， 质 量 随 着 速度 的 增加 而 增加 还 不 是 物质 的 创 生 ， 只 不 
过 是 现存 的 物质 增加 了 重量 而 已 .保罗 ， 儿 拉克 1930 年 前 后 进行 
的 划时代 的 数学 推导 ， 使 得 通过 聚集 能 嫩 造 出 多 新 的 物质 粒子 的 
可 能 性 出 现 了 。 儿 拉克 当时 正 试图 将 尖 因 斯 坦 的 相对 论 及 其 下 一 
me 与 20 世纪 物理 学 的 另 一 重大 革命 一 量子 论 一 调 合 起 来 。 
量子 论 涉及 的 是 原子 及 亚 原子 物质 的 行为 。 描 述 以 近 于 光速 的 束 
度 运动 的 亚 原子 粒子 ， 需 要 有 一 个 统一 的 相对 论 量子 论 。 能 量 的 
放射 性 发 射 就 产生 以 接近 光速 的 速度 运动 的 亚 原子 。 

狄 拉克 进行 了 数学 分 析 之 后 ， 提 出 了 一 个 新 方程 式 来 描述 高 
速 的 原子 物质 。 该 方程 式 立刻 获得 了 成 功 ， 解 释 了 一 个 当时 -- 直 
令 人 围 惑 的 电子 的 特征 ， 即 电子 总 是 以 与 常识 和 基本 几何 完全 相 
停 的 方式 旋转 。 粗 略 地 说 ， 一 个 电子 得 自 旋 两 周 才 能 再 现 出 同一 
个 面孔 。 狄 拉克 方程 式 又 是 一 个 好 例 ， 说 明 在 探寻 基本 物理 学 的 
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抽象 世界 时 ， 数 学 如 何必 须 取代 直觉 。 

然而 ， 狂 拉克 的 方程 式 却 还 有 令 人 不 解 的 一 面 。 方 程式 的 各 
个 解答 正确 地 描述 了 普通 电子 的 行为 ， 但 每 一 个 解答 都 伴 有 另 一 
个 解答 ， 这 种 相 华 解 答 在 已 知 的 字 宙 里 似乎 没有 任何 对 应 物 。 只 
要 稍微 发 挥 一 下 想象 力 ,就 可 能 想 出 这 未 知 的 粒子 是 怎样 的 东西 。 
它们 的 质量 和 旋转 方式 与 普通 的 电子 一 样 ， 只 不 过 所 有 的 电子 都 
带 负电 荷 ， 而 这 些 神秘 粒子 却 疤 带 正 电荷 。 它 们 的 其 他 特征 ， 如 
它们 的 旋转 ， 也 要 与 电子 相反 ， 使 这 种 新 粒子 成 为 电子 的 一 种 镜 
像 。 

更 有 意思 的 是 狄 拉克 的 预言 。 他 预言 说 ， 假 妨 能 聚集 起 足够 
的 能 量 ， 以 前 没有 这 种 粒子 的 地 方 就 会 出 现 这 么 一 个 “ 反 电子 ”。 
为 了 电荷 守恒， 出 现 这 么 一 个 “ 反 电 子 ” 的 同时 ， 必 定 也 得 出 现 
一 个 电子 。 这 样 。 能 量 就 可 以 以 电子 一 一 反 电子 的 形式 直接 用 来 
创造 物质 了 。 

大 约 在 这 个 时 候 (1930 年 ) ,物理 学 家 赵 患 部 正 用 铅 之 类 的 重 
材料 做 Y 射线 《高 能 光子 ) 穿 透 力 的 试验 。 他 注意 到 ， 最 有 力 的 
Y 射线 被 以 一 种 无 法 理解 的 高 效率 减弱 了 . Y 射线 被 额外 吸收 ,其 
原因 当时 对 赵 来 说 是 个 谜 。 但 我 们 现在 知道 ， 那 是 因为 生产 电子 
一 一 反 电 子 的 缘故 。 

后 来 , 到 了 1933 年 , 卡尔。 安德森 在 用 金属 薄板 研究 宇宙 线 
《 即 来 自 宇宙 空间 的 高 能 粒子 ) 时 , 头 一 次 明确 地 发 现 了 狐 拉 克 所 
预言 的 反 电子 。 在 实验 室 里 的 受 控 实 验 中 ， 物 质 被 造 出 来 了 。 接 
着 很 快 证 实 了 ,新 发 现 的 粒子 具有 已 预言 过 的 一 切 特征 , 于 是 , 狄 
拉克 和 安德森 因 这 精彩 的 预言 和 发 现 分 享 了 一 项 诺 贝尔 奖 。 

在 其 后 的 年 月 里 ,制造 电子 和 反 电子 〈 反 电子 通常 被 称 为 正 
电子 ) 成 了 范围 广泛 的 实验 室 实验 过 程 中 的 家 常 便 饭 。 第 二 次 世 
界 大 战 之 后 ， 亚 核 粒子 加 速 器 的 发 展 也 使 得 受 控 生产 其 他 种 类 的 
粒子 成 为 可 能 。 反 质子 、 反 中 子 也 制造 出 来 了 。 今 天 ， 正 电子 和 
反 质 于 可 以 大 批量 制造 ， 并 被 储存 在 磁 “ 瓶 ”里 。 镜 像 粒 子 或 所 
友 粒 子 都 被 称 为 反 物质 。 现 在 ， 人 们 在 物理 实验 室 里 例行公事 般 
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地 制造 反 物质 。 

有 了 这 些 事实 作 后 证 ， 人 们 似乎 摸 到 了 门路 ， 可 以 对 一 切 物 
质 的 本 源 给 出 一 个 自然 的 解释 了 .。 发 生 大 爆炸 时 , 有 大 量 的 能 量 ， 
使 物质 和 反 物 质 得 以 断 续 地 大 量 产生 出 来 。 最 后 ,爆炸 热 冷却 下 
来 ， 这 些 物质 就 聚集 成 恒星 和 行星 。 不 幸 ， 这 简 少 干净 的 解释 却 
有 个 大 漏洞 ， 因为 物质 遇 上 反 物 质 时 ， 二 者 会 彼此 源 灭 ， 同 时 会 
有 剧烈 的 能 量 释放 ， 而 这 正 与 物质 创造 的 过 程 相反 《〈 见 图 4)。 

因而 ， 由 物质 和 反 物质 混合 组 成 的 宇 窗 是 极 不 稳定 的 。 在 我 
们 的 星系 中 挫 吉 反 物质 得 有 非常 严格 的 条 件 限 制 ， 关 而 ， 反 物质 
的 量 是 微乎其微 的 。 


-一 
i 


CY 
Ce 一 
图 4 在 实验 室 中 ,可 以 用 能 量 创造 物质 , 但 是 ,物质 总 是 与 等 量 的 反 物质 一 起 出 
现 的 . 当 物 质 和 反 物 质 相 届时 ， 就 会 发 生 爆 炸 ， 使 双方 源 灭 同时 放出 慎 闭 


在 物质 中 的 能 量 。 人 们 不 知道 ， 宇宙 间 的 一 切 物质 是 怎么 被 创造 出 来 , 同时 
又 没有 氨 上 可 以 使 其 爆炸 甬 灭 的 反 物 质 。 


那么 ， 那 些 该 有 却 不 在 的 反 物 质 都 到 哪里 去 了 呢 ? 在 实验 室 
中 ， 每 造 出 一 个 粒子 。 就 必 有 一 反 粒 子 。 照 理 说 ， 字 宙 中 的 物质 
与 反 物质 之 比 该 是 一 比 一 ， 但 多 次 观测 的 结果 却 排 除了 这 照 理 说 
是 该 有 的 事 ， 有 些 天 体 物理 学 家 提出 一 种 假说 ， 认 为 物质 和 到 物 
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质 不 知 怎么 彼此 分 离开 来 ， 彼 此 天 各 一 方 了 。 这 些 天 体 物理 学 家 
试图 以 这 种 假设 来 解释 反 物 质 的 失踪 之 恋 。 或 许 ， 一 些 星系 是 由 
反 物 质 组 成 的 , 另 一 些 星 系 是 由 物质 组 成 的 , 然而 , 迄今 为 止 , 还 
没有 人 提出 过 令 人 信服 的 物质 与 反 物 质 的 分 离 机 制 。 因 而 ， 对 称 
宇宙 论 失宠 了 。 

于 是 ,那些 坚持 认为 大 爆炸 与 字 窗 创 生 是 一 回 事 的 科学 家 们 ， 
显然 就 必得 假定 ， 某 一 超自然 的 过 程 以 违反 一 切 物 理学 定律 的 方 
式 ,把 没有 反 物 质 相伴 随 的 物质 注入 进 宇宙 。 然 而 ,“ 在 奇 点 处 一 
切 定律 都 失去 了 效用 ”这 一 类 的 合 糊 其 套 ， 并 不 能 威 轻 人 们 的 疑 
虑 。 

但 最 近 ， 出 现 了 一 条 或 许 能 走出 这 一 困境 的 路 谷 。 尽 管 在 实 
验 室 条 件 下 ， 物 质 和 反 物 质 总 是 成 双 产 生 的 。 但 在 大 爆炸 的 超 高 
温 条 件 下 ,很 可 能 可 以 多 出 一 点 点 物质 。 那 种 试图 对 自然 界 的 四 
种 基本 力 给 以 一 个 统一 的 描述 的 理论 研究 ， 使 人 们 产生 了 上 述 的 
想法 (在 第 十 一 章 里 , 还 要 对 此 进行 较为 详尽 的 讨论 )。 根据 理论 
计算 , 在 温度 高 达 10” 度 时 《这 一 温度 只 能 在 宇宙 创 生 的 头 10-* 
秘 才能 达到 ), 每 产生 10 亿 个 反 质 子 , 同时 就 会 产生 10 亿 零 1 个 
质子 。 同 理 ， 电 子 也 会 比 正 电 子 多 出 10 亿 分 之 1 。 

虽然 只 多 出 这 人 么 一 小 点 ， 但 其 意义 却 十 分 重大 。 在 后 续 的 大 
所 杀 中 ，10 亿 成 对 的 质子 和 反 质 子 伎 此 潭 灭 ， 留 下 了 一 个 未 配对 
的 质子 和 一 个 孤立 的 电子 。 这 些 近 乎 是 大 自然 计划 外 的 深 加 物 的 
剩余 粒子 ， 就 变 成 了 后 来 构成 所 有 星系 的 物质 ， 所 有 的 恒星 和 行 
星 , 还 有 我 们 人 类 本 身 ， 都 是 由 这 些 物质 构成 的 。 根据 这 一 理论 ， 
我 们 的 字 宙 是 由 微量 剩余 的 非 均衡 物质 构成 的 ， 这 些 物质 是 那 难 
以 想像 的 瞬间 大 爆炸 的 残留 物 。 

如 同一 切 好 理论 一 样 ， 物 理学 家 们 觉得 ， 这 样 解释 物质 的 起 
源 有 相当 的 说 服 力 。 但 到 哪里 去 找 硬 榜 柳 的 证 据 呢 ? 

现在 似乎 有 了 两 个 可 验证 的 计算 结果 。 第 一 个 结果 与 大 爆炸 
之 初 的 10 亿 粒 子 与 反 粒 子 大 规模 互相 渤 灭 有 关 。10 亿 粒 子 和 反 
粒子 相互 潭 灭 之 后 ， 还 会 剩 下 一 个 多 余 的 粒子 ， 辣 时， 伴随 谭 灭 
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所 释放 出 的 能 其 也 必 会 留存 下 来 ,很 可 能 就 是 以 热 的 形式 留存 下 
来 。 正 如 我 们 在 前 面 的 一 章 坚 讲 到 的 那样 ， 宇 宙 确 实 是 浸泡 在 大 
烃 炸 所 留 下 的 热 辐 射 里 。 那么 , 把 每 一 现存 的 原子 的 热能 加 起 来 ， 
看 看 其 数目 是 否 与 10 亿 分 之 .1 的 计算 相符 合 ， 这 是 很 简单 的 事 。 
结果 发 现 数字 的 确 相 符 ， 至 少 可 以 用 很 说 得 通 的 模型 来 找 出 一 臻 
性 。 因 此 ， 这 一 理论 不 但 解释 了 物质 的 起 源 ， 而 且 也 说 明了 字 窗 
的 确切 温度 。 这 确实 是 项 了 不 起 的 成 就 。. 

” 然而 ， 还 需要 更 进一步 的 证 实 ， 才 能 够 有 把 握 地 宣布 物质 的 
创造 不 是 来 自 神 * 假如 实验 窒 能 够 提供 某 种 直接 的 证 据 ， 证 明 物 
质 与 反 物质 之 间 确 有 明显 的 不 对 称 ， 那 将 会 最 让 人 信服 。 我们 很 
可 能 快要 幸运 地 获得 这 样 的 证 据 了 。 

预言 物质 生产 会 有 微量 剩余 的 理论 ， 也 问 样 预言 ， 根 据 产生 
微量 剩余 物质 的 机 制 ， 也 会 有 物质 的 自发 性 微量 贤 灭 。 这 种 理论 
认为 ， 在 极 长 的 时 间 里 ， 质 子 会 衰变 成 正 电子 ， 而 正 电 子 会 进而 
潭 灭 电子 。 这 样 ， 一 切 物质 最 后 注定 要 归于 消失 。 但 其 时 间 尺 度 
是 如 此 之 长 。 以 致 一 个 人 的 身体 在 其 一 生 中 平均 才 失 掉 大 约 一 个 
质子 。 为 了 验证 这 一 理论 ， 科 学 家 们 正在 地 下 深 处 为 的 是 消除 
宇 窗 线 的 干扰 》 研 究 观察 极 大 量 的 物质 ,试图 氮 住 一 个 正在 消失 
的 质子 。 因 为 这 样 的 研究 观察 过 程 从 根本 上 说 是 统计 性 的 ， 所 以 
要 耐心 的 等 上 几 个 星期 才能 观测 到 偶然 的 反常 误 变 ， 要 知道 ， 一 
个 质子 的 平均 寿命 至 少 是 10* 年 。 这 研究 观察 过 程 的 原理 就 是 地 
积 起 成 二 上 万 吨 的 物质 〈 这 些 物 质 就 代表 着 大 量 的 质子 ) 以 找 出 
.偶然 的 随机 事件 。 现 在 ， 正 在 进行 着 好 几 个 这 样 的 试验 ， 而 其 中 
至 少 一 个 实验 已 经 显示 出 一 些 可 能 的 质子 衰变 事件 ， 

任何 人 车 想 从 物理 现象 中 推导 出 上 帝 的 存在 ， 部 得 面临 一 个 
基本 的 问题 ， 这 问题 就 是 物质 的 起 源 。 物 质 在 没有 反 物 质 的 情况 
下 出 现 , 这 在 先前 似乎 是 奇迹 , 现在 却 根据 进步 了 的 科学 知识 , 似 
乎 用 普通 的 物理 道理 就 可 以 解释 了 。 不 管 某 一 具体 事件 是 多 么 令 
人 人 惊讶， 多么 不 可 解释 ， 谁 也 不 敢 绝对 有 把 握 地 说 ， 在 将 来 某 一 
遇 远 的 时 刻 ,人 们 找 不 到 一 个 自然 现象 来 解释 那 令 人 惊讶 的 事件 。 
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那么 ， 上 述 的 那些 科学 进展 真正 意味 着 我 们 可 以 用 自然 过 程 
来 解释 宇宙 的 创 生 了 吗 ? 对 于 这 个 问题 ， 很 多 神学 家 持 强 烈 的 否 
定 态度 。 我 们 所 描述 的 那些 过 程 ， 并 非 从 无 中 创造 出 了 物质 ， 而 
是 将 先 前 存在 的 能 量 转化 成 了 物质 。 我 们 仍 需要 首先 解释 那 用 于 
创造 物质 的 能 量 是 从 哪里 来 的 ,这 难道 真是 得 用 超自然 的 解释 吗 ? 

然而 ， 当 讨论 从 物质 转向 能 量 的 时 候 ， 人 们 得 小 心间 慎 。 能 
量 是 个 相当 难 把 握 的 概念 , 尤其 是 在 现代 物理 学 中 。 什么 是 能 量 ? 
能 量 可 以 有 很 多 不 尊 的 形式 ,例如 很 可 能 只 是 运动 。 在 实验 室 里 ， 
粒子 可 以 以 极 高 的 速度 碰撞 , 于 是 , 以 前 只 有 两 个 粒子 的 地 方 , 会 
出 现 四 个 粒子 。 新 粒子 的 出 现 ， 是 以 那 两 个 原先 的 粒子 的 速度 降 
低 为 代价 的 。 把 那 无 形 的 运动 转化 成 有 形 的 物质 ， 就 很 有 从 无 中 
创造 有 的 味道 。 

还 有 一 种 可 能 性 更 令 人 惊讶 ， 这 就 是 从 能 量 为 零 的 状态 中 创 
造物 质 。 之 所 以 会 出 现 这 种 可 能 性 ， 是 因为 能 量 既 可 以 为 正 ， 也 
可 以 为 负 , 运动 的 能 量 和 质量 的 能 量 总 是 正 的 , 但 引力 的 能 量 , 如 
某 些 引力 场 或 电磁 场 的 引力 是 负 的 。 有 时 会 出 现 这 样 的 情况 ， 创 
造 新 生物 质粒 子 质量 的 正 能 量 正 好 被 引力 或 电磁 力 的 负 能 量 抵消 
了 。 例 如 ， 一 个 原子 核 附近 的 电场 很 强 ， 假 如 能 够 造 出 一 个 含有 
200 个 质子 的 原子 《这 是 可 能 的 ,但 很 困难 ), 整个 系统 就 会 变 得 
不 稳定 。 这 时 即使 没有 任何 能 量 输入 , 也 会 生出 电子 正 电子 对 , 这 
是 因为 ， 新 生 的 粒子 对 所 发 出 的 负电 能 可 以 恰好 抵消 其 质量 中 合 
有 的 能 量 。 

引力 场 的 情况 就 更 奇特 了 ,因为 引力 场 只 不 过 是 空间 弯曲 ,是 
弯曲 的 空间 ， 锁 闭 在 空间 弯曲 中 的 能 量 可 被 转化 成 物质 和 反 物 质 
的 粒子 。 这 种 情况 现在 在 黑洞 附近 就 有 ， 而 且 很 可 能 是 大 爆炸 时 
粒子 的 最 重要 来 源 。 这 样 ， 物 质 就 自发 地 从 空空 如 也 的 空间 里 出 
现 了 。 于 是 问题 就 来 ， 到 底 是 原初 大 爆炸 具有 能 量 ? 还 是 整个 
宇宙 是 一 种 能 重 为 零 的 状态 ， 其 中 一 切 物质 的 能 量 已 被 引力 场 引 
力 的 负 能 量 所 抵消 ? 

简单 地 计算 一 下 可 能 就 能 解决 这 个 问题 。 天 文学 家 们 能 够 测 
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最 庄 星 系 的 质量 ， 星 系 间 的 平均 虐 离 ， 以 及 它们 退行 的 速度 。 把 
这 些 数字 代 进 一 个 公式 ， 就 能 得 出 一 个 数字 ， 而 某 些 物理 学 家 已 
经 把 这 个 数字 解释 成 字 定 的 总 能 量 了 。 这 个 数字 在 可 观测 的 精度 
里 的 确 征 零 。 为 什么 会 有 这 样 的 结果 ? 字 宙 学 家 们 长 久 以 来 一 直 
迷 感 不 解 。 有 些 字 窗 学 家 提出 ， 有 一 个 深 若 不 能 的 字 尖 原理 在 起 
者 作用 ， 根 据 这 一 原理 ， 字 宙 的 能 量 就 得 恰好 为 零 。 假 如 真是 这 
样 ， 字 宙 就 可 以 走 那 阻力 最 小 的 路 ， 用 不 着 输入 任何 物质 或 能 基 
就 可 以 诞生 了 。 

有 -事实 使 问题 更 复杂 化 了 。 这 事实 是 ， 当 引力 存在 时 ， 能 
量 是 不 能 确切 地 规定 的 。 在 某 些 情况 下 ， 可 以 把 某 一 封闭 系统 所 
受到 的 引力 影响 看 成 是 无 限 远 ,以 此 来 确定 该 系统 中 的 总 能 重 .但 
在 一 个 空间 是 有 限 的 字 定 中 ， 如 我 们 在 上 一 章 简短 地 讨论 过 的 爱 
因 斯 坦 所 提出 的 字 定 模型 中 ， 这 种 办 法 就 完全 失效 了 。 在 这 样 一 
个 封闭 的 宇宙 中 ， 宇 窗 的 总 能 量 是 个 无 意义 的 量 。 

上 面 所 讲 的 从 空空 如 也 的 空间 中 或 许 连 能 量 也 不 用 输入 就 自 
然 产生 物质 ， 这 一 类 的 例子 真能 使 人 们 不 用 神学 也 能 解释 宇 害 的 
创 生 吗 ? 有 人 或 许 会 说 ,科学 仍 没有 解释 空间 (及 时 间 ) 的 存在 。 
物质 的 创造 长 久 以 来 一 直 被 认为 是 神 的 行为 结果 。 即 使 现在 可 以 
用 普通 的 科学 知识 来 解释 物质 的 创造 了 , 但 是 , 为 什么 会 有 字 宙 ， 
为 什么 首先 得 有 时 间 和 空间 ， 然 后 物质 才能 从 中 产生 出 来 ， 解 壮 
这 类 问题 难道 只 能 求助 于 上 帝 吗 ? 

那 种 认为 字 宙 作为 一 个 整体 有 一 个 原因 ， 而 这 原因 就 是 神 的 
看 法 ， 是 由 柏拉图 和 亚 里 斯 多 德 提出 来 的 ， 经 过 托 玛 斯 . 阿 这 屠 
的 发 展 ， 在 18 世纪 由 莱 布 尼 区 和 塞 轧 尔 ， 克 拉克 使 之 瑟 于 完善 。 
这 种 看 法 ， 通 常 称 作 上 帝 存 在 的 字 窑 论 论证 。 这 字 窗 论 论证 有 了 两 
个 变 体 ， 一 个 是 我 们 将 在 本 章 里 讨论 的 因果 论证 ， 一 个 是 将 在 下 
一 章 里 讨论 的 从 偶然 性 出 发 的 论证 。 大 卫 。 休 六 和 伊 曼 纽 尔 - 康 
德 对 宇 宕 论 的 论证 持 怀 疑 态 诬 ， 而 贝 特 兰 。 罗素 则 对 之 进行 了 严 
厉 的 攻击 。 

字 害 论 论证 的 目标 有 两 个 。 一 个 是 确立 “第 一 推动 者 ”的 存 
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在 ， 有 了 第 一 推动 者 就 可 以 解释 世界 的 存在 。 另 一 个 目标 是 证 明 
这 第 一 推动 者 就 是 通常 的 基督 教 教义 中 的 上 帝 。 

宇 密 论 论证 的 推理 过 程 是 这 样 的 。 带 无 疑问 ， 每 一 事件 都 必 
有 一 个 原因 ， 但 原因 的 链条 不 可 能 是 无 限 的 ， 所 以 万 物 必 有 一 个 
第 一 因 。 这 第 一 因 就 是 上 帝 。 必须 说 明 的 是 ， 字 宙 论 论证 有 很 多 
变 体 ， 而 且 其 意义 也 有 很 多 微妙 的 解释 ， 因 此 ， 多 年 来 关于 宇宙 
论 论证 的 辩论 已 经 变 得 繁复 难 解 了 。 在 这 里 ， 我 不 想 对 辩论 的 各 
方 进行 一 番 公 允 的 评价 ， 我 只 是 想 说 ， 宇 宙 论 的 论证 受到 了 人 类 
历史 上 一 些 最 伟大 的 关 才 们 的 注意 ， 但 这 并 没有 使 辩论 的 双方 避 
免 犯 一 些 逻 辑 上 和 哲学 上 的 大 错 。 我 们 这 里 要 作 的 ， 是 用 现代 科 
学 的 观点 重新 研究 因果 链 假 说 。 

我 们 不 妨 研究 一 下 字 害 论 论证 的 第 一 步 ， 每 一 事件 都 有 个 
原因 . 克拉 克 曾 声言 ,“ 最 令 人 百 思 不 解 的 是 ， 世 上 竟然 有 东西 ， 
而 且 与 没 东西 相 比 , 有 东西 是 获 无 道理 的 ”可 以 说 , 人们 通常 都 
是 假定 ， 每 件 事 的 发 生 都 是 由 另 一 件 事 折 造 成 的 ， 一 切 进入 存在 
的 东西 都 是 由 一 些 早已 存在 的 东西 造成 的 。 这 似乎 很 有 道理 ， 但 
事情 果真 如 此 吗 ? 

在 日 党 生活 中 ,我 们 很 少 怀疑 一 切 事件 都 有 原因 。 一 座 桥 声 
塌 了 ， 那 是 因为 它 负荷 坟 重 了 : 雪 融 化 了 ， 那 是 因为 空气 热 起 来 
了 ， 一 棵 树 长 出 来 了 ， 那 是 因为 种 下 了 树种 ， 等 等 等 等 ， 不 一 而 
是 。 但 是 ， 会 不 会 有 些 东西 没有 原因 ? 

考虑 考虑 上 面 的 断言 吧 :“ 一 切 进入 存在 的 东西 都 是 由 某 种 东 
西 造 成 的 .假如 某 种 东西 从 来 没有 进入 存在 ,而 是 一 直 存 在 著 呢 ? 
这 样 的 东西 确实 可 以 想得到 ， 例 如 ， 稳 态 宇宙 中 的 空间 就 是 。 一 
个 水 恒 存在 的 东西 一 个 从 来 没有 不 存在 的 东西 是 否 有 一 个 原因 ， 
这 样 的 问题 难道 有 什么 意义 吗 ? 人 们 可 以 追问 :“ 为 什么 这 东西 存 
在 ?” 着 是 回答 !“ 它 一 直 存在 。” 这样 的 回答 未 免 有 点 整 脚 。 因 为 
人 们 完全 可 以 设想 这 东西 可 能 不 存在 ， 所 以 不 管 其 年 龄 多 长 ， 询 
问 它 为 什么 存在 而 不 是 不 存在 似乎 也 是 很 合理 的 。 因 而 ， 照 某 些 
人 看 来 ， 取 消 创 生 〈 如 稳 态 的 字 宙 就 用 不 着 创 生 ) 并 不 能 排除 解 
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释 宇宙 为 什么 存在 的 必要 性 。 

我 们 现在 暂且 次 下 水 便 存 在 的 东西 ， 专 门 考虑 一 下 东西 开始 
存在 的 情况 吧 。 某 个 东 本 能 从 无 中 产生 吗 ? 我 们 说 过 如 何 从 空空 
如 也 的 空间 产生 出 粒子 ， 但 是 ， 那 是 因为 有 空间 村 萌 。 要 想 说 出 
粒子 的 起 源 ， 我 们 就 得 说 出 空间 是 从 哪里 来 的 假如 空间 不 是 一 
直 存 在 的 话 )。 有些 人 或 许 会 提出 疑问 : 空间 算 不 算 一 种 东西 ? 不 
错 ， 很 准 想 像 折 玛 斯 ， 阿 诗 那 或 散布 尼 区 把 空间 看 作 是 因果 链 的 
一 部 分 。 不过， 我 们 继续 往 下 想 吧 。 是 什么 使 得 空间 在 大 爆炸 中 
突然 出 现 ? 是 奇 点 ? 但 奇 点 肯定 不 是 一 种 东西 。 奇 点 只 是 一 种 东 
西 (时空 ) 的 边界 。 此 路 不 通 。 

每 一 事件 部 有 一 个 原因 吗 ? 某 种 东西 在 没有 任何 在 先 的 作用 
力 或 任何 合理 的 理由 的 情况 下 能 够 出 现 吗 ? 报纸 上 常常 大 昭 宣 扬 
“天 空中 发 现 无 法 解释 的 物体 .” 然 市 ， 这 并 不 是 说 那些 空中 的 现 
象 没有 解释 ， 而 只 是 说 目前 没有 已 知 的 解释 。 不 幸 的 是 ， 目 前 难 
以 看 到 “每 一 事件 都 有 一 原因 ”这 个 断言 一 朝 全 被 确 放 地 证 明 是 
候 的 ,因为 若 想 证 明 其 为 假 , 就 不 但 得 找 出 一 个 没有 原因 的 事件 ， 
而 且 还 得 进而 证 明 ， 不 管 人 们 对 字 密 的 了 解 有 才 详 尽 ， 不 管 人 们 
对 自然 界 的 知识 有 多 深入 ， 仍 是 不 可 能 找到 任何 原因 的 。 这 似乎 
是 不 可 能 化 到 的 事 。 谁 能 有 把 握 地 说 ， 那 令 人 迷惑 不 解 的 事件 不 
是 由 某 个 完全 隐蔽 的 、 极 其 罕见 的 、 从 未 出 现 过 的 、 难 以 察觉 的 
偶然 过 程 造成 的 ? 

在 证 伪 “ 每 一 个 事件 都 有 一 原 打 ” 这 一 说 法 方面 ， 进 展 最 大 
的 学 科 是 重子 力学 。 我 们 在 第 八 章 就 可 以 看 到 , 在 亚 核 世 界 里 , 粒 
子 的 行为 通常 是 不 可 预测 的 。 你 不 可 能 确切 知道 ， 一 个 粒子 在 这 
一 时 刻 和 下 一 时 刻 之 间 要 和 干什么。 假如 人 们 要 选择 一 亚 核 粒子 到 
达 茶 一 具体 位 置 作为 一 个 事件 ， 那 么 ,根据 最 子 论 ， 该 事件 就 是 
无 原因 的 ， 写 轧 是 说 ， 它 本 质 上 是 不 可 预测 的 。 不 管 我 们 对 作用 
于 该 粒子 的 所 有 的 力 以 及 所 有 的 影响 了 解 多 深 ， 我 们 仍 无 法 说 该 
粒子 到 达 规 定 的 位 置 是 由 某 种 其 他 的 东西 “造成 ”的 。 该 粒子 的 
运行 轨迹 本 质 上 是 随机 的 。 它 只 是 吾 无 节奏 又 毫 元 理由 地 突然 在 
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那里 栅 出 来 。 

某 些 〈 少 数 ) 物理 学 家 对 量子 论 的 这 一 观点 不 以 为 然 。 爱 因 
斯 坦 用 一 名 名言 反 驭 它 道 :“ 上 帝 不 掷 般 子 。” 在 这 些 物理 学 家 的 
心目 中 ， 每 一 事件 都 应 该 是 由 这 种 事 或 那 种 事 造 成 的 。 即 便 是 在 
亚 核 层面 上 也 是 如 此 。 令 人 陀 惊 的 是 , 现在 已 能 够 进行 一 项 试验 ， 
证 明 原子 系统 在 本 质 上 的 确 是 不 可 预测 的 ， 除 非 影 响 的 运行 速度 
超过 光速 “上帝 ”确实 搓 般 子 。 只 要 大 自然 没有 玩弄 异常 的 把 戏 
来 搞 乱 这 些 试验 结果 ， 那 么 ， 上帝 挤 山子 的 说 法 就 近乎 有 相当 坚 
实 的 理由 。 

因而 ， 假 如 人 们 承认 ， 量 子 事件 个 别 地 来 看 是 没有 直接 的 原 
因 的 ， 那 么 ， 物 质 创 生 这 一 量子 过 程 的 经 典 例子 也 能 说 是 没有 物 
理 原因 的 吗 ? 从 某 种 意义 上 说 ， 是 没有 物理 原因 。 一 个 单个 的 粒 
子 会 以 不 可 预测 的 方式 突然 出 现 ， 你 没 法 知道 它 在 娜 个 时 刻 、 哪 
个 位 置 出 现 。 然 而 ， 该 粒子 的 行为 尽管 放荡 不 异 ， 却 仍然 受制 于 
概率 的 规则 。 假 如 有 某 一 程度 的 空间 弯曲 ， 那 么 某 个 粒子 就 很 可 
能 在 某 一 时 间 出 现在 某 一 空间 区 域 . 但 谁 也 说 不 准 它 什么 时 候 ,在 
哪里 出 现 。 反 过 来 说 ， 那 个 粒子 也 有 了 确定 的 机 会 现在 就 在 你 的 起 
居室 里 突然 蹦 出 来 ， 尽 管 这 几率 非常 之 小 。 在 量子 世界 里 ， 这 种 
事 随时 都 有 发 生 。 粒 子 创 生 的 几率 决定 于 空间 杜 井 的 度数 、 这 一 
事实 就 意味 着 某 种 大 致 的 因果 关系 。 空 间 杰 曲 使 得 粒子 的 出 现 更 
为 可 能 了 。 是 否 应 严格 地 把 这 看 成 是 粒子 出 现 的 原因 ， 这 在 很 大 
程度 上 是 个 语义 学 问题。 

有 人 或 许 会 提出 异议 ,说 我 们 讨论 的 中 心 同 题 是 “整个 字 窗 
是 否 有 个 原因 ”, 而 不 是 电子 的 创 生 或 电子 到 达 某 一 位 置 是 否 有 个 
原因 。 荣 些 物理 学 家 无 疑 会 回答 说 ,整个 宇宙 也 是 受 量子 原理 的 
制约 的 。 但 这 么 一 来 , 我 们 就 得 扎 进 那 令 人 心烦 的 量子 宇宙 学 , 而 
这 门 学 科 本 身 也 有 一 大 堆 自 恰 的 问题 〈 在 第 十 六 章 里 才能 进一步 
讨论 这 一 问题 ， 我 将 提出 一 个 量子 方案 ， 或 许可 以 解 出 字 宙 起 源 
的 难题 )。 现在， 我 们 暂且 搬 开 量子 论 ， 承认 整个 字 宙 可 以 说 有 一 
个 原因 ， 那 么 ， 其 原因 是 什么 呢 ? 是 上 帝 吗 ? 


二 -Rh 
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现在 ， 我 们 往 下 来 研究 一 下 字 宙 论 论证 的 第 二 步 : 不 可 能 有 
一 个 无 限 长 的 因果 链 。 链 条 总 有 个 头 。 星 系 是 由 旋转 的 星系 形成 
的 ， 星系 是 由 原初 的 毛 气 形成 的 ， 握 是 由 大 爆炸 的 一 瞬间 产生 的 
质子 形成 的 ， 质 子 是 由 空间 弯曲 形成 的 。 人 们 总 是 认定 这 因果 序 
列 一 定 有 第 一 项 。 阿 奎 禾 写 道 : 

在 可 观测 的 世界 中 ， 人 们 发 现 因果 是 非 列 有 序 
的 ; 我 们 从 未 观察 到 ， 也 永远 不 会 观察 到 某 种 东西 
是 它 自己 的 原因 ， 因 为 真是 它 自己 的 原因 的 话 ， 这 
就 是 说 它 先 于 它 自己 ， 而 这 是 不 可 能 的 。 然 而 ， 因 
果 序 列 必 有 一 尽头 ， 因 为 在 一 因果 序列 中 ， 前 一 项 
是 中 间 项 的 原因 ， 中 间 项 是 末 项 的 原因 《〈 中 间 项 是 
一 项 还 是 多 项 无 所 谓 )。 若 消除 一 个 原因 , 这 原因 由 
起 的 结果 也 就 消除 了 。 因此 ， 假如 没有 第 一 项 原因 ， 
就 不 可 能 有 末 项 原因 ,也 就 不 可 能 有 中 间 项 原因 , 假 
如 该 因果 序列 是 没有 尽 共 的 ， 因 而 也 没有 第 一 项 原 
因 ， 那 么 ， 也 就 不 会 有 中 间 项 原因 ， 不 会 有 最 后 的 
结果 ， 而 这 显然 是 错误 的 。 因 而 ， 人 们 就 只 有 设想 
有 个 第 一 因 ， 大 家 都 把 它 称 作 “ 上 帝 ”。@@ 

在 争辩 说 因果 链 不 可 能 没有 尽头 的 过 程 中 ， 阿 奎 那 和 克拉 克 
都 没有 以 因果 链 本 身 是 无 限 的 为 理由 进行 反驳 。 这 两 位 思想 家 提 
出 他 们 的 论点 的 背景 是 ， 当 时 的 人 们 认为 字 宙 是 永 便 的 ， 年 龄 是 
无 限 的 , 大 家 都 愿意 把 字 宙 创 生 的 证 据 寄托 在 “ 神 的 启示 ”上 ， 而 
不 愿 为 此 进行 理性 的 探讨 。 相 反 ， 他 们 提出 的 异议 似乎 是 ， 一 条 
招 整个 宇宙 也 贯穿 其 中 的 无 限 长 的 因果 链 据 信 征 不 可 能 的 ， 

假如 我 们 思考 一 下 一 个 这 样 的 无 穷 序列 …… 显 
然 ,这 整个 一 系列 的 实在 物 不 可 能 有 外 部 的 珠 因 ; 因 
为 这 序列 据 认为 是 包括 了 字 宙 中 一 切 现 有 的 和 已 有 
过 的 东西 ， 再 者 ， 这 序列 的 存在 显然 不 可 能 有 内 部 
的 原因 ， 因 为 这 无 限 序 列 中 的 每 个 实在 物 都 不 能 被 
认为 是 独立 存在 的 或 必然 的 …… 而 是 每 个 实在 物 都 
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要 依存 于 前 一 实在 物 ……。 因 而 ， 一 个 相互 依赖 的 
实在 物 的 无 恨 序列 , 若 没 有 任何 原初 的 独立 原因 , 它 
就 没有 必然 性 ， 也 没有 有 内 部 或 外 部 原因 的 一 系列 
实在 物 ， 这 就 是 说 ， 它 是 一 个 显然 的 下 盾 体 ， 是 不 
可 能 的 事 ,@ 
由 相互 人 对 的 朗 在 物 绝 成 的 元 限 序列， 不 于 么 严格 地 诺 训 是 
一 个 无 限 的 因果 链 ， 它 的 存在 需要 有 个 解释 这 因果 链 包括 了 一 
切 存在 的 东西 ， 因 而 就 找 不 到 解释 )， 这 种 看 法 ,受到 了 哲学 家 们 
的 激 列 攻击， 攻击 最 力 的 是 休 谨 和 罗素 。 罗 素 与 柯 普 羔 斯 顿 神父 
在 英国 广播 公司 电台 上 进行 了 一 场 有 名 的 辩论 。 罗 素 这 样 陈述 他 
的 论点 :“ 每 个 存在 的 人 都 有 一 个 母亲 …… 但 人 类 显然 没有 一 个 母 
亲 .” 简 单 地 说 , 他 认为 只 要 解释 了 序列 中 的 每 个 个 别 成 员 ,那么 ， 
根据 事实 本 身 ， 也 就 解释 了 整个 序列 。 因 为 因果 链 的 任何 一 环 的 
存在 ， 都 依存 于 某 个 或 某 些 前 面 的 锋 ， 这 样 ， 无 限 因果 链 的 每 一 
环 都 得 到 了 解释 。 要 求 说 出 整个 宇宙 的 一 个 原因 与 要 求 说 出 宇宙 
中 某 一 个 别 物体 或 事件 的 原因 ， 这 二 者 在 好 部 上 不 是 一 回 事 。 
事实 上 ,“ 集 台 的 集合 ”这 个 题目 难 对 付 是 有 名 的 。 假 如 一 集 
合 被 无 害 地 定义 为 任何 具体 或 指 象 的 ) 事物 的 集 , 那么， 就 人 
罗素 用 他 那 有 名 的 恬 论 所 表明 的 ， 一 个 由 集合 构成 的 集合 根本 就 
算 不 上 是 个 集合 1 比如 ， 我 们 可 以 把 某 一 图 书馆 的 书 的 总 目录 看 
作 是 一 个 集合 ， 但 是 ， 目 录 本 身 要 不 要 列 和 目录? 有 时 候 要 。 我 
们 把 这 种 目录 本 身 也 列 入 目录 的 目录 , 叫 作 “Type 1 ”, 把 目录 本 
身 不 列 入 目录 的 目录 叫做 “Type IT ”我们 再 把 存在 中 心 图 书包 的 
主 目 录 看 作 由 集合 构成 的 一 个 集合 。 这 主 目 录 的 功用 是 ， 列 出 一 
切 Type 1 目录 , 主 月 录 是 目录 的 集 舍 , 这 够 合理 的 吧 ? 不 率 得 很 ， 
那 由 所 有 Type 1 目录 组 成 的 集合 是 自 相 矛 盾 的 。 我 们 只 要 问 一 
问 “ 主 目录 本 身 是 Type [ 还 是 Type 1 ,” 我 们 马上 就 可 以 发 现 其 
自 相 蔬 盾 。 假 如 主 目录 是 Type 1 ， 那 它 就 不 包括 它 自己 , 但 主 目 
录 按 其 定义 是 列 出 了 一 切 不 包括 自己 (Type 1 ) 的 目录 的 ,因此 ， 
主 目录 包括 它 自己 , 因而 它 是 Type 1。 但 这 也 不 可 能 , 因为 主 目 
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. 录 只 是 列 出 Type 1 目录 , 因而 , 假如 主 目录 是 Type I 它 就 不 能 
列 上 它 自己 。 因而 , 它 没有 列 上 它 自己 ， 它 是 Type 工 ， 结果， 自 
相 和 矛盾 的 废话 。 - 

上 光 的 要 点 是 ， 由 现存 训 物 构成 的 整个 字 尖 这 一 概 全 是 生 示 
的 。 目 前 不 清楚 宇宙 是 不 是 个 事物 , 假如 把 它 定义 为 事物 的 集合 
就 不 会 有 售 论 前 危险 。 这 一 类 的 问题 布下 的 陷 井 ， 等 待 着 所 有 斌 
图 从 催 辑 上 证 明 上 帝 的 存在 是 一 切 事物 的 原因 的 人 。 

` 即便 承认 宇宙 论 论证 ， 承 认 宇宙 肯定 有 一 个 原因 ,但 把 原因 
说 成 是 上 帝 却 仍 有 一 个 返 辑 困难 , 因为 人 们 接着 可 以 同 ,“ 什 么 是 
上 帝 的 原因 ?” 对 这 样 的 问题 、 通常 的 回答 是 :“ 上 帝 不 需要 原因 。 
上 帝 是 必然 的 存在 ,其 原因 刘 在 其 内 部 寻找 ,” 宇 罕 论 论证 的 基础 ， 
就 是 设 定 一 切 事物 都 必 有 一 原因 ， 然 而 其 结论 则 是 至 少 有 一 个 事 
物 (上 帝 ) 不 需要 原因 。 因此, 字 宙 论 论证 似乎 是 自 相 秘 盾 的 。 而 
且 ， 假 如 大 们 准备 承认 某 个 事物 (上 帝 ) 可 以 在 没有 外 在 原因 的 
情况 下 存在 ， 那 还 有 什么 必要 去 晓 路 那 无 穷 无 尽 的 因果 链 ? 宇宙 
为 什么 就 不 能 在 没有 外 在 原因 的 情况 下 存在 ? 设想 宇宙 是 其 自身 
的 原因 比 起 设想 上 帝 是 其 自身 的 原因 来 ， 难 道 还 需要 更 大 的 巧 思 
吗 ? 

假如 我 们 停 下 来 ,不 再 往 前 走 ( 走 得 比 上 沉 还 : 
远 ), 那 又 何必 走 到 这 一 步 呢 ?为 什么 不 在 物质 世界 
处 停 下 来 ? …… 我 们 设想 它 在 其 自身 内 部 包含 了 它 
“的 秩序 原理 ， 我 们 实际 上 就 是 断言 它 是 上 帝 .@ 

体 度 的 这 女 话 使 人 想起 许多 科学 家 所 持 有 的 模糊 信念 ;上帝 

就 是 大 自然 ”或 “上 帝 就 是 字 宙 。” 

或 许 ,对 因果 变 体 的 宇宙 论 论证 最 厉害 的 反 驱 是 这 一 事实 , 即 
因 与 果 是 牢 园 地 谋 入 时 间 辑 念 中 的 概念 。 然 而 ， 正如 我 们 已 经 看 

到 的 那样 , 现代 字 宙 学 提出 , 字 罕 的 出 现 这 涉 到 时 间 本 身 的 出 现 。 
通常 公认 ， 原 因 在 时 间 上 总 是 先 于 结果 。 例 如 ， 放 了 枪 之 后 ， 守 
标 才 破碎 、 这 样 ， 按 昭通 党 的 因果 意义 沁 沦 上 种 他 泪 字 吕 从 色 


无 意义 的 。 假 如 创造 宇宙 的 行为 牵涉 到 创造 时 间 环 身 的 话 ， 如 果 
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没有 “以 前 ”大 爆炸 就 不 可 能 有 自然 的 或 超自然 的 原因 (通常 瘟 . 
- 义 上 的 》。 ~ . 

圣 奥 二 斯 本 (354 一 430) 似乎 很 明白 这 一 点 。 有 人 认为 ， 上 
帝 等 待 了 一 段 无 限 长 的 时 间 , 后 来 挑 了 个 吉祥 的 时 刻 创造 了 字 密 。 
圣 奥 古 斯 丁 别 笑 了 这 种 观点 他 写 道 ,世界 与 时 间 都 有 一 个 开始 。 
世界 并 不 是 在 时 间 中 被 创造 出 来 的 ， 而 是 与 时 间 一 起 被 创造 出 
来 .加 考虑 到 在 奥古斯丁 的 时 代 ， 人 们 对 时 间 空 间 的 各 种 错误 看 


法 ， 那 么 ， 奥 古 斯 丁 的 确 了 不 起 ， 他 预言 了 现代 科学 宇 定 学 的 观 ~ 


点 。 

奇怪 的 是 奥古斯丁 对 创世纪 的 深刻 见解 , 在 13 世纪 基督 教 
会 接受 了 十 希腊 传统 的 影响 之 后 ， 却 受到 了 挑战 。 在 后 来 的 争议 
中 ， 第 四 次 拉 特 兰 会 议 (1215) 反驳 了 亚 里 斯 多 德 关于 字 宙 年 龄 
无 限 的 哲学 ， 认 定 字 宙 在 时 间 上 确 有 开始 ， 并 以 此 作为 基督 教 的 
一 个 信条 。 但 即使 在 今天 ， 神 学 家 们 对 圣经 的 创世纪 仍 是 见解 不 

有 一 个 超越 时 间 的 上 帝 存 在 的 假定 所 带 来 的 问题 是 ， 尽 管 这 
么 假定 会 使 上 帝 来 到 “此 地 此 时 ”, 但 大 部 分 人 认为 是 上 帝 所 具有 
的 很 多 美 质 只 有 在 时 间 的 框架 中 才 有 意义 .难道 上 帝 不 能 作 计 划 ， 
应 管 禧 告 ， 对 人 类 行进 的 路 程 表 永 喜悦 或 担忧 ， 然 后 再 进行 审判 
吗 ? 难道 他 不 是 不 停 地 在 世界 上 活动 , 做 工作 ,“ 给 宇宙 机 器 的 齿 
轮 上 油 ”， 以 及 干 诸如 此 类 的 事 吗 ? 上 帝 的 这 一 切 活动 , 车 不 是 在 
时 间 的 构架 里 就 全 无 意义 。 若是 不 在 时 间 之 中 , 上 帝 怎 么 能 计划 、 
行动 ? 假如 上 帝 真是 超越 了 时 间 ， 因 此 预知 了 未 来 ， 他 为 什么 还 
关注 人 类 的 进步 或 关注 与 罩 严 的 斗争 ? 结果 他 早 就 知道 了 的 《我 
们 将 在 第 九 章 里 再 来 讨论 这 个 问题 )。 

事实 上 ， 正 如 我 们 已 经 看 到 的 那样 ， 上 帝 创造 了 字 宙 这 一 观 
念 本 身 ， 就 指 的 是 一 个 发 生 在 时 间 之 中 的 行动 。 我 上 课 讲 宇宙 学 
时 ， 常 有 人 回 我 大 爆炸 之 前 发 生 了 什么 事 。 我 的 回答 是 ， 没 有 大 
爆炸 的 “之 前 ”因为 大 爆炸 就 代表 了 时 间 本 身 的 出 现 。 我 的 回答 
受到 怀疑 一 “肯定 是 什么 事 引起 了 大 爆炸 ,” 但 因果 是 时 间 概念 ， 
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是 不 能 应 用 于 其 中 不 存在 时 间 的 状态 的 。 关 而 ,大 爆炸 之 前 发 生 
了 什么 事 之 类 的 问题 是 没有 意义 的 。 
假如 时 间 的 确 有 一 个 开始 ,那么 ， 谁 机 想 用 原因 来 解释 时 间 
的 开始 ， 就 必须 求助 于 一 种 更 广泛 的 原因 概念 ， 这 概念 与 我 们 日 
常生 活 中 所 熟悉 的 原因 概念 是 不 同 的 。 一 个 可 能 就 是 不 再 要 求 原 
因 总 是 先 于 结果 。 原因 能 够 道 时 间 而 动 , 造 出 先 于 它 的 结果 吗 ? 当 
然 ， 改 变 过 去 ， 这 种 概念 是 充满 了 悖 论 的 。 比 如 ， 设 想 你 能 够 影 
嘛 19 世纪 的 事件 来 阻止 你 自己 的 出 生 , 这 岂 不 荒唐 ? 然而 ,现代 
物理 学 确 有 若干 理论 涉及 道 动 因果 关系 。 假 设 的 超过 光速 的 粒子 
《 叫 “ 速 子 "》 就 能 有 这 种 逆 动 的 因果 。 为 了 避免 迟 论 ， 人 们 可 以 
设想 原因 和 结果 之 间 的 联系 是 非常 松 的 ， 而且 是 不 可 控制 的 ， 或 
者 ,其 联系 是 难以 提 措 的 。 我 们 就 要 看 到 ， 量 子 论 需 要 一 种 反 过 
来 的 时 间 因 果 关 系 。 比 如 ， 今 天 进行 的 一 项 观测 可 以 影响 到 表 远 
的 过 去 的 实在 建构 。 约 坦 . 惠 勒 曾 对 此 强调 说 :“ 量 子 原理 表明 ， 
从 某 种 意义 上 看 ， 一 个 观测 者 在 将 来 做 的 事 就 决定 了 过 去 发 生 的 
事 ， 甚 至 那 过 去 是 如 此 届 远 ， 远 到 过 生命 都 不 存在 。"@ 
这 里 ， 就 杀人 们 在 基 子 论 中 不 得 不 做 的 那样 ， 惠 勒 给 了 精神 
《 “观测 者 ”) 一 种 重要 意义 ， 因 而 涉及 到 了 宇宙 演化 后 期 出 现 的 
精神 与 字 宙 的 创 生 的 关系 问题 ， 
假如 字 宙 在 其 未 来 的 历史 中 ， 不 能 保证 在 某 处 
及 某 一 小 段 时 间 里 产生 生命 、 意 识 以 及 观测 者 ， 那 
么 ， 字 宙 诞 生 的 机 制 岂 不 是 无 意义 或 不 可 探测 、 或 
既 无 意义 又 不 可 探测 的 吗 ?多 
喜 勤 希望 ， 我 们 可 在 物理 学 的 构架 中 ， 发 现 一 个 使 字 害 能 
“自动 ”诞生 的 原理 。 在 探索 这 样 的 理论 的 过 程 中 ， 他 说 ，“ 任 何 
指导 性 原理 似乎 都 不 如 要 原理 为 宇宙 省 生 提供 一 种 方式 这 种 要 求 
更 为 有 力 .”@ 惠 勒 把 这 种 “自发 " 宇 害 比 作 电子 学 中 的 自流 电路。 
即便 是 能 从 某 种 晚近 的 自然 能 动 性 〈 不 管 它 是 精神 还 是 物 
质 ) 里 发 现时 空 创 生 的 原因 ， 也 难以 明白 字 宙 怎么 能 自然 地 从 无 
中 创造 出 来 。 仍然 得 要 有 一 些 “ 原 材料”, 来 供 精神 或 其 他 什么 东 
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西 进一步 进行 追溯 性 工作 。 惠 勒 指出， 空间 和 时 间 都 是 合成 的 结 
构 ， 就 是 说 ,二 者 都 是 由 他 叫 作 前 几何 (pregeometry》 的 构件 构 
成 的 。 其 他 许多 物理 学 家 也 指出 , 空间 与 时 间 不 是 基本 的 概念 , 而 
是 些 近似 值 。 正 如 表面 上 看 去 是 连续 的 物质 实际 是 由 原子 构成 的 
那样 ,时空 或 许 也 可 能 是 由 一 些 更 基本 、 更 抽象 的 实体 构成 的 ,这 
可 能 是 试图 发 现 引力 的 量子 论 的 一 个 结果 〈 引 力 只 不 过 是 时 空 几 
何 而 已 )。 在 某 些 极端 的 物理 条 件 下 ,假如 在 大 爆炸 之 初 ,时空 可 
能 “分 离开 来 "， 从 而 妈 露 出 其 内 部 构件 。 用 时 间 之 前 的 语言 说 就 
是 ， 大 爆炸 可 能 就 是 一 个 事件 ， 在 该 事件 中 ， 那 些 “齿轮 ”紧密 
地 结合 起 来 组 趟 一 种 外 表 看 来 是 连续 的 时 空 。 根 据 这 种 观点 ， 大 
爆炸 是 空间 、 时 间 及 物质 的 开端 ， 但 不 是 物理 学 的 界限 。 在 大 爆 
炸 之 外 《不 是 在 其 “之 前 ”， 因 为 没有 之 前 )， 存 在 着 一 些 没 有 装 
配 起 来 的 “齿轮 ”， 一 些 形 而 下 的 东西 ， 但 不 在 时 间或 空间 中 。 
字 宙 如 何 省 生 ， 询 问 宇 宵 是 否 有 某 种 原因 这 类 问题 是 否 有 意 
义 ， 在 这 些 话题 结束 之 前 ,我 们 必须 考虑 回答 是 “是 ”的 可 能 性 ， 
但 字 宙 的 某 种 震 因 不 一 定 是 上 帝 。 正 如 我 们 早先 说 过 的 ， 字 宙 论 
论证 的 第 二 部 分 是 想 论证 宇宙 的 创造 者 就 是 上 帝 。 但 现代 物理 学 
却 发 现 了 两 个 新 的 可 能 性 ,这 是 字 宙 论 论证 辩护 者 从 未 能 想到 的 。 
前 一 章 解 释 过 , 物质 的 创 生 如 何 用 膨胀 的 空间 (空间 弯曲 ) 就 
可 以 予以 充分 的 说 明 .。 而 且 , 空间 伸缩 力 现在 似乎 不 存在 界限 。 最 
微小 的 区 域 能 无 限 地 膨胀 。 在 字 窗 创 生 后 的 10 亿 分 之 1 种, 我 们 
目前 所 观测 到 的 字 宙 ( 共 10” 立 方 光 年 ) 婴 缩 在 大 约 太阳 系 大 小 的 
体积 里 。 在 更 早 些 的 时 刻 里 ， 字 宙 的 体积 更 小 。 因 和 而， 空间 可 能 
是 从 无 中 产生 出 来 的 ， 物 质 则 可 能 是 从 空间 产生 出 来 的 。 但 人 们 
觉得 ， 肯 定 是 个 什么 东西 使 无 限 小 的 微粒 一 样 的 字 定 开始 爆炸 性 
地 膨胀 开 来 ， 而 这 就 是 我 们 追寻 坷 点 、 因 果 关 系 等 等 的 所 在 。 
然而 ， 还 有 另 一 种 解释 ， 可 以 解释 我 们 由 空间 和 物质 攀 成 的 
字 宙 。 可 以 粗略 地 称 之 为 “能 繁殖 的 宇宙 ”。 这 里 最 好 用 类 比 来 描 . 
述 。 因 为 空间 是 有 伸缩 性 的 ， 我 们 就 不 妨 设 想 它 是 块 胶 皮 胶皮 
只 是 二 维 的 而 空间 则 是 三 维 的 。 这 是 个 概念 性 缺憾 ，- 但 在 逻辑 
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上 没有 问题 。 我 们 即将 描述 的 东西 也 适用 于 三 维 ， 但 不 能 在 三 维 
里 形象 化 )。 

图 5 表示 了 一 系列 步 台 。 首先， 胶皮 上 有 块 呈 起 .接着 ， 上 
起 膨胀 起 来 ， 同 时 ， 一 直 有 一 狭 府 的 “ 项 部 ”使 凸 起 与 胶皮 相连 。 
西 起 谈 成 气球 状 。 现 在 ， 设 想 与 胶皮 相连 的 颈 部 收口 ， 最 后 ， 口 
收 到 一 起 ， 使 气球 完全 封闭 起 来 。 最 后 ,大 部 断 开 ， 气 痕 与 胶皮 
分 离开 来 ， 使 诺 部 再 次 恢复 成 一 块 连续 的 胺 皮 。 这 胶皮 实际 上 生 
出 了 一 块 完全 独立 的 、 与 自己 不 相连 的 胶皮 《气球 )， 而 这 气球 然 
后 又 可 以 无 限 膨胀 。 需 要 的 话 ， 这 新 生 的 气球 本 身 也 可 以 用 来 生 
出 其 他 的 气球 。 


一 人 > 


图 5 爱 因 斯 坦 的 广义 相对 论 所 提出 的 空间 伸缩 性 ， 人 允许 “ 子 字 害 ” (气球 ) 从 
“ 灯 字 害 ”胶皮 ) 中 生长 并 分 离 出 来 。 这 种 拓扑 变化 是 在 近来 的 某 些 理论 中 
被 提出 来 的 ， 但 没有 得 到 人 们 很 好 的 理解. 


假如 我 们 将 我 们 的 宇宙 一 一 我 们 用 物理 方式 所 能 达到 的 一 切 
室 间 一 一 看 成 是 那个 “新 生 的 气球 ”， 那么 , 可 以 肯定 ,我 们 这 字 
宙 并 不 是 一 直 就 存在 的 : 它 是 被 创造 的 。 然 而 ， 其 创造 者 仍然 可 
在 自然 的 物理 过 程 中 找到 ， 即 创造 者 是 一 种 创造 机 制 ， 该 机 制 的 
本 源 在 “ 母 胶皮 ”中 。 那 胶皮 我 们 也 不 是 完全 不 能 理解 ， 只 不 过 
它 是 在 我 们 的 时 空 之 外 ， 因 此 我 们 不 能 在 我 们 的 宇宙 之 中 找到 它 
存在 的 原因 ， 但 这 里 面 牵涉 不 到 上帝。 

从 这 一 理论 中 生发 出 来 的 中 心 问题 是 ， 那 通常 被 看 作 是 “ 字 
窗 ” 的 东西 , 事实 上 可 能 只 是 一 不 连续 的 时 空 片断 。 可 能 有 很 多 、 
其 至 是 无 限 多 的 其 他 宇 害 , 但 它们 在 物理 上 都 是 其 他 字 宙 所 接近 
不 了 的 。 假 如 这 人 么 定义 “ 字 害 ”那么 , 对 我 们 的 字 罕 的 解释 就 不 
在 我 们 的 宇宙 之 中 , 而 是 在 其 之 外 , 但 这 么 解释 宇宙 不 涉及 上 帝 ， 
只 涉及 时 空 和 某 个 怪异 的 物理 机 制 。 

最 近 在 若 王 理论 研究 中 , 提出 了 这 样 一 个 机 制 @。 在 和 极 热 的 条 
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件 下 , 可 以 想像 空间 会 变 得 不 稳定 , 从 而 以 这 样 的 方式 “生出 ”其 
他 的 “气球 "。 人 们 其 至 可 以 想象 , 有 一 个 有 着 足够 发 达 技 术 的 集 
体 ， 有 元 地 操纵 新 宇宙 的 创 生 。 然 而 ， 理 论 纯正 办 者 无 厂 会 提出 
异议 ， 说 关于 字 宙 创 生 的 这 种 假说 只 是 一 个 假 解释 ， 因 为 它 仍 是 
没有 解释 “胶皮 与 气球 ”的 总 体 。 说 的 不 错 ， 是 这 么 回 事 。 但 上 
面 的 “胶皮 ”例子 的 确 说 明 ， 原 则 上 我 们 在 字 宙 中 所 能 察觉 到 的 
一 切 事 物 , 可 能 仍 是 由 自然 的 原因 在 一 疏 有 限 的 时 间 以 前 造成 的 
在 我 们 时 空 之 外 的 东西 〈 假 如 真有 的 话 》 不 一 定 就 完全 是 超自然 
的 。 
以 上 的 这 一 通 分 析 ， 对 我 们 寻找 造物 者 上 帝 又 有 些 什么 帮助 
呢 ? 假如 我 们 坚持 那 种 简单 的 原因 概念 ， 不 管 宇宙 的 年 龄 是 否 是 
无 限 的 , 不 管 宇宙 在 时 间 上 是 否 有 个 确定 的 起 点 , 在 这 种 情况 下 ， 
那 种 认为 万 物 都 有 一 个 第 一 原因 的 论点 是 容易 受到 严肃 的 怀疑 
的 。 奇 异 的 机 制 ， 诸 如 北 动 因果 人 性 或 量子 精神 过 程 、 可 能 会 消除 
字 宙 创 生 的 首要 原因 的 必要 性 。 但 人 们 仍然 觉得 找 不 到 第 一 原因 
就 不 结 服 。 神 学 家 理 查 德 ， 斯 温 伯 恩 写 道 ; 
假如 宇宙 的 年 龄 是 无 限 的 ， 因 此 每 一 时 刻字 宙 
的 每 一 状况 都 可 闲 字 宙 先前 的 状况 以 及 自然 法 则 巴 
以 完整 的 解释 《因而 这 就 用 不 着 上 常 了 ); 在 无 限 的 
时 间 里 ， 字 宙 的 存在 就 有 了 完整 的 解释 甚至 是 完全 
的 解 漂 ， 谁 要 是 这 么 起， 那 可 就 错 了 。 字 宙 没 有 解 
释 ， 什 么 解 灾 也 没有 。 它 是 完全 不 可 解 者 的 。@ 
为 了 说 明 这 一 点 ， 我 们 可 以 设想 马 是 一 直 就 有 的 ,每 一 匹 马 
的 存在 的 原因 可 以 由 其 亲 马 的 存在 来 解释 。 但 我 们 并 没有 解释 为 
什么 会 有 马 一 为 什么 世上 会 有 马 ， 而 不 是 没有 马 ， 或 为 什么 有 
号 而 没有 比如 说 独 角 曾 。 尽 管 我 们 或 许 能 找 出 每 一 事件 的 原因 
(这 从 量子 效应 来 看 是 不 可 能 的 )， 我 们 仍 是 不 能 解 开 这 个 谜 ; 为 
什么 字 宙 有 现在 的 特征 ， 或 说 ， 为 什么 会 有 字 宙 ? 


第 四 章 “为 什么 会 有 个 宇宙 ? 


为 什么 某 个 事物 存在 而 不 是 不 存在 ,这 在 大 自然 中 有 个 
原因 。 
莱 布 尼 获 


字 定 越 是 好 像 可 以 理解 ， 它 也 就 越 是 好 像 没 有 意义 。 
斯 蒂 芬 ， 温 伯 格 


造物 主 上 帝 按 他 自己 的 意志 使 宇宙 诞生 了 ， 这 种 观念 在 基督 
教 一 犹太 教 文化 中 有 着 坚实 的 根基 。 然 而 ， 我 们 已 经 看 到 ， 这 种 
假设 引起 的 向 题 比 解决 的 问题 还 多 ， 而 且 好 多 个 世纪 以 来 ， 它 受 
到 了 神学 家 们 的 严肃 疑问 。 问 题 出 在 时 间 的 性 质 上 。 今 天 ， 我 们 
知道 ， 时 间 与 空间 是 不 可 分 割 的 。 时 空 正如 物质 一 样 ， 也 是 自然 
的 宇宙 的 一 部 分 。 我 们 将 在 第 九 章 看 到 ， 时 间 有 自己 的 变化 和 行 
为 规律 , 时 间 明 显 邮 是 属于 物理 学 的 . 假如 时 间 属 于 自然 的 字 军 ， 
而 且 受 物理 学 规律 的 支配 ， 那 么 ， 时 间 就 必然 被 包括 在 据 认为 是 
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上 帝 创造 的 字 窗 中 。 按 我 们 通常 对 因果 关系 的 理解 。 原 王 在 时 间 
上 必定 先 于 其 结果 。 那么 , 说 上 布 是 时 癌 存 在 的 因 又 是 什么 汶 
思 呢 ? 因果 关系 是 一 种 时 间 性 的 活动 。 在 任何 事物 成 为 某 种 原因 
的 结果 之 前 ， 必 得 先 有 时 间 。 假 如 时 间 不 存在 ， 假 如 没有 “之 
前 ”, 认为 上 帝 在 宇宙 创 生 之 前 就 存在 , 这 种 天 真 的 想法 显然 就 是 
荒 雇 的 。 

我 们 已 经 讲 过 ， 这 些 问题 ， 圣 奥古斯丁 早 在 5 世纪 就 看 出 来 
了 。 一 个 世纪 之 后 ， 鳃 依 修 斯 专门 说 明了 这 些 回 题 ， 并 把 它们 发 
挥 成 一 个 “ 创 生 ”的 概念 。 这 概念 比 起 那个 大 多 数 门 外 汉 仍 然 熟 
悉 的 概念 抽象 得 多 ， 也 难 懂得 多 。 根 据 他 那 种 精致 的 观点 ， 上 帝 ， 
是 完全 存在 于 时 间 和 空间 之 外 的 ， 从 某 种 意义 上 说 ， 上 帝 是 “ 超 
乎 ”自然 ， 而 不 是 先 于 自然 的 。 时 间 之 外 的 上 帝 这 个 概念 不 好 理 
解 ， 因 此 ， 我 在 这 里 先 不 详细 讨论 它 。 我 要 把 这 个 问题 前 到 第 九 
章 ， 屠 时 我 们 再 深入 探讨 时 间 的 性 质 。 

时 间 之 外 的 上 帝 被 认为 是 以 “在 每 个 时 刻 都 把 握 着 宇宙 的 存 
在 ”这 种 更 为 强 有 力 的 方式 “创造 ”了 宇宙。 时 间 之 外 的 上 帝 并 
不 是 简单 地 启动 了 字 罕 〈 上 帝 启动 了 字 宙 这 种 观点 被 认为 是 自然 
` 神 论 而 不 是 有 神 论 ), 而 是 一 直 在 行动 。 于 是 , 那 怕 远 的 字 征 创造 
者 便 被 底子 了 一 种 更 强 的 直接 感 一 他 正在 此 地 此 时 活动 着 一 一 
但 是 ,这样 一 来 ， 他 的 形象 也 就 有 些 膝 胱 了 ， 因 为 超 平时 间 的 上 
帝 这 一 概念 是 难 解 的 。 

一 种 上 帝 是 时 间 中 的 上 帝 ， 他 创造 了 字 害 ， 是 宇宙 创 生 的 原 
因 。 另 一 种 上 帝 是 超 乎 时 间 的 上 帝 , 他 把 持 着 宇 窗 (包括 时 间 ) 的 
存在 ,这 两 种 上 帝 有 时 人 们 用 下 面 的 图 解 来 描述 ,中 设 有 一 系列 事 
件 ， 每 一 事件 都 依存 于 前 一 事件 。 这 一 系列 事件 可 以 表示 为 系列 
…EE，E:,E,, 按时 间 往 后 排 。 因而, E, 的 原因 是 Es, E, 的 原因 
是 Es， 依 此 类 推 。 这 一 因果 链 可 以 表示 如 下 : 


L L L 
E, 一 ~E, 一 ~E: 一 ~E， 


上 面 的 “L” 表 示 , 通过 物理 定律 的 作用 , 一 事件 引发 了 后 
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面 的 事件 。 
上 帝 是 宇宙 的 原因 这 一 性 念 〈 即 我 们 在 上 一 章 里 详细 讨论 过 
的 )， 可 以 将 上 这 《用 G 来 代表 》 表示 为 这 原因 系列 的 第 一 项 ， 
G 一 -… 一 一 E,- 上 -E,- 工 -E, EE, 
另 一 方面 ， 假 如 上 帝 是 超 和 时间 的 ， 那 他 就 不 可 能 属于 这 种 
因果 链 。 他 是 在 因果 链 的 ， 在 每 一 个 连接 处 维持 着 因果 链 ， 


G G 9 
人 


aa 5 有 LE, LE, 一 ~E) 

不 管 因果 链 是 有 第 一 环 〈 比 如 ， 时 间 的 开端 ) 还 是 没有 第 一 
环比 如 ,在 一 年 龄 无 限 的 宇宙 中 )， 上 图 总 是 没有 问题 的 。 有 了 
上 图 ， 我 们 就 可 以 说 ， 与 其 说 上 帝 是 宇 害 的 原因 ， 不 如 说 上 帝 是 
字 窗 的 解释 ， 

上 述 的 概念 是 不 容易 把 握 的 。 粗 路 地 说 ， 物 理 定律 是 以 事物 
发 生 的 规律 性 向 我 们 呈现 出 来 的 .行星 在 其 轨道 上 的 精确 运行 ,元 
过 光 潜 的 规则 条 纹 等 等 部 是 有 规律 的 。 在 开动 着 的 汽车 上 ， 假 如 
躁 了 刹车 间 , 汽车 就 会 慢 下 来 , 假如 点 燃 火 药 ， 火药 就 会 爆炸 。 扫 
的 火炮 会 使 冰 块 柄 化 花瓶 落 在 坚硬 的 地 上 会 碎 异 。 这 世界 并 不 
是 杂乱 无 章 无 规律 可 特 的 ,而 是 至 少 在 某 种 程度 上 是 可 预测 的 ,有 
秩序 的 。 

我 们 从 受 限 的 时 空 观点 出 发 ， 用 原因 和 结果 来 解释 这 些 规律 
性 ， 比 如 ， 太 阳 的 引力 是 地 球 运行 轨道 发 生 弯曲 的 原因 ， 等 等 等 
等 .但 还 有 另 一 种 可 能 性 一 -上帝 实际 上 是 所 有 的 事件 的 原因 ,上 
帝 从 我 们 的 字 宙 之 外 对 我 们 所 在 的 字 宇 施加 作用 。 精 心地 安排 事 
件 以 显示 规律 性 。 

下 面 是 一 个 有 助 于 说 明 问题 的 类 比 ， 息 设 在 -机 枪手 前 面 有 
一 个 又 。 该 机 枪手 以 恒定 的 速度 扫射 枪 稻 。 结 果 ， 守 上 就 出 现 了 
向 距 相同 的 枪 眼 组 成 的 图 案 。 这 时 ， 某 种 必须 永久 生活 在 枪 四 平 
面 上 的 二 维 生 物 会 把 这 一 系列 事件 看 成 是 在 它 所 在 的 世界 中 ， 筷 
洞 是 有 规律 地 出 现 的 。 它 仔细 观察 过 孔洞 之 后 便 会 推论 孔 油 的 
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形成 并 不 是 随机 的 ， 而 是 周期 性 的 ， 而且， 孔洞 的 布局 也 有 几何 
学 上 的 质 村 性。 它们 之 问 的 间 虐 是 相同 的 。 于 是 ， 这 二 维 生 物 就 
会 自信 地 宣布 一 条 平面 物理 的 新 定律 ,孔洞 创 生 定律 。 即 每 一 个 
孔洞 的 出 现 部 以 一 种 有 规律 的 方式 造成 了 同行 的 下 一 个 孔洞 的 出 
现 。 在 一 简单 的 序列 中 ， 一 个 孔洞 毕竟 总 是 跟随 着 另 一 个 孔洞 出 
现 的 ,这 个 二 维 生 物 从 它 那 受 限 的 二 维 世界 的 观点 出 发 看 问题 , 因 
而 就 完全 看 不 到 真正 的 事实 ， 所 有 的 孔洞 实际 上 完全 是 彼此 无 关 
的 ， 其 布局 的 规律 性 完全 是 那 枪手 的 行为 造成 的 。 同样， 字 宙 有 
秩序 的 运行 也 可 以 如 此 解释 ， 上 再 从 菜 种 更 为 广阔 的 背景 以 一 种 
有 组 织 的 方式 创造 了 每 一 事件 。 更 为 广阔 的 背景 是 更 高 维度 的 空 
间 ? 是 一 种 不 是 空间 的 物理 结构 ? 是 一 种 全 然 是 非 物理 的 结构 
(这 又 是 什么 意思 呢 )? 

怎样 证 明 这 种 看 法 是 有 道理 的 呢 ? 看 看 你 的 周围 吧 。 看 看 字 
宙 的 复杂 结构 和 精巧 的 组 织 吧 。 动 脑筋 想 想 物理 定律 的 数学 公式 
吧 。 看 看 物质 的 安排 ， 从 旋转 的 星系 到 申 氛 的 原子 活动 ， 所 有 的 
物质 都 被 安排 的 并 并 有 条 ， 为 物质 的 安排 而 困惑 吧 。 问 --- 癌 为 什 
么 这 些 东 西 会 这 样 吧 。 为 什么 会 有 这 样 的 宇宙, 这 样 的 一 套 定律 ， 
这 样 的 物质 和 能 量 安 排 ? 一 句 话 ， 为 什么 竟然 有 事物 存在 ? 

自然 宇宙 中 的 所 有 事物 、 所 有 事件 都 要 依赖 于 外 在 于 它们 
的 事物 才能 得 到 解释 解释 一 个 现象， 就 得 用 号 一个 可 物 角 释 它 
字 定 的 定义 , 字 之 外 显然 没有 任何 疙 理性 的 东西 来 解 各 字 定 ,加 
而 ， 字 窗 的 任何 解释 就 必定 是 非 物理 的 和 超自然 的 东西 。 这 东西 
就 是 上 帝 。 字 窗 之 所 以 是 这 样 的 ， 是 因为 上 帝 要 它 这 样 。 科 学 按 
定义 来 说 ， 只 是 研究 自然 宇宙 的 ， 它 可 以 成 功 地 用 一 种 事物 解释 
另外 一 种 事物 ， 再 用 其 他 的 事物 解释 这 另外 一 种 事物 ， 如 此 这 般 
一 直 解释 下 去 。 但 自然 事物 的 总 体 却 得 从 自然 之 外 进行 解释 。 

一 切 自然 事物 都 要 视 其 他 事物 的 条 件 而 定 。 以 此 为 基础 的 扒 
理 路 线 就 被 称 作 “ 偶 然 性 ”论证 。 是 上 帝 存在 的 学 宙 论 论证 的 第 
二 个 变 体 ,这 种 论证 如 同 我 们 在 上 一 章 里 讨论 过 的 因果 论证 一 样 ， 
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也 受到 了 某 些 批评 。 

有 从 某 种 意义 上 讲 ， 偶 然 性 论证 搬 起 石头 磺 了 自己 的 月 。 我 们 
可 以 设想 把 “宇宙 ”的 定义 扩大 ， 把 上 帝 也 包括 进去 。 那么， 又 
该 如 何 解释 由 上 帝 加 时 空 ,物质 组 成 的 宇宙 而 构成 的 整个 系统 呢 ? 
一 句 话 ， 怎 么 解释 上 帝 ? 神学 家 回答 道 :“ 上 帝 是 必然 的 存在 ,用 
不 着 解释 ; 他 自己 内 部 就 包含 了 他 自己 存在 的 解释 .” 但 这 样 的 话 
有 任何 意义 吗 ? 假如 有 ， 我 们 为 什么 不 能 用 同样 的 论点 来 解释 字 
宣 :， 字 宙 是 必然 的 ， 字 宙 在 其 内 部 包含 了 它 自己 存在 的 原因 ? 的 
确 ， 这 似乎 象 是 上 一 章 里 我 们 所 说 的 惠 勒 的 观点 。 

一 个 自然 系统 包含 着 其 自身 的 解释 ， 这 在 门外汉 看 来 似乎 是 
自 相 和 矛盾 的 ， 但 这 思路 在 物理 学 里 有 某 种 优越 性 。 人 们 可 以 姑且 
认为 (不 考虑 量子 效应 ), 一 切 事件 都 是 偶然 的 ,是 要 用 其 他 的 事 
件 来 解释 的 ， 但 同时 也 没有 必要 得 出 结论 ， 以 为 这 事件 的 序列 或 
是 无 限 地 长 ， 或 是 终止 于 上 帝 。 这 序列 可 能 闭合 成 为 一 个 图。 例 
如 ， 现 有 四 个 事件 、 或 事物 、 或 系统 ， 本 ,Es, Es, E,, 四 者 可 以 
以 如 下 的 方式 相互 依存 ， 


人 
\./ 


有 一 种 与 此 一 模 一 样 的 理论 一 度 在 某 些 粒子 物理 学 家 中 间 流 
行 。 这 些 物理 学 家 想 以 这 样 的 理论 解释 物质 的 结构 。 下 面 就 是 一 
个 著名 的 解释 链 , 物质 是 由 分 子 构成 的 , 分 子 是 由 原子 构成 的 , 原 
子 是 由 电子 和 原子 核 构成 的 ， 原 子 核 是 由 质子 和 中 子 构成 的 。 一 
直 有 一 种 很 普遍 的 观点 《自古 希腊 以 来 就 有 了 )， 认为 这 解释 链 将 
会 有 一 个 终结 ， 有 为 数 不 多 的 真正 的 基本 粒子 ， 浑 然 一 体 ， 不 可 
再 分 ， 是 一 切 物质 的 建筑 砌 块 。 假 如 我 们 能 深入 到 原子 内 部 更 小 
的 区 域 。 退 早 会 发 现 这 些 基 本 的 无 结构 的 粒子 。 目 前 ， 这 一 理论 
获得 了 所 谓 寺 克 理 论 的 强 有 力 的 实验 支持 ( 见 第 十 一 章 )。 

., 根据 不 可 思议 的 量子 论 的 特征 ， 则 有 务 一 幅 图 景 。 量 子 论 认 
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为 (这 颇 为 难 解 , 我 们 将 在 后 面 的 几 章 里 加 以 澄清 ), 根本 就 不 存 
在 基本 粒子 。 相 反 ， 每 一 个 粒子 《至 少 是 每 一 个 亚 核 粒 子 ) 都 是 
由 其 他 粒子 构成 的 。 没 有 哪 一 个 粒子 是 基本 的 、 原 始 的 ， 每 一 个 
粒子 都 包含 着 所 有 其 他 粒子 的 某 些 个 性 。 若 干 粒子 在 一 个 自 恰 的 
解释 图 中 产生 了 自己 、 构 成 了 一 个 系统 ， 这 种 想法 使 人 想起 了 那 


个 掉 进 泥 塘 的 小 孩 的 故事 。 那 小 孩 掉 进 泥 塘 之 后 , 搜 自己 的 靳 浴 ， 


硬是 把 自己 搜 出 了 泥 塘 。 因 此 ， 物 理学 家 们 也 把 上 面 的 量子 沦 角 
释 法 称 作 “ 搜 桃 神 ” 式 的 解释 。 人 们 可 以 想象 。“ 搜 邦 神 宇宙 ” 完 
全 依据 自然 的 、 物 理性 的 相互 作用 而 包含 了 自己 的 解释 。 
但 是 ， 神 学 家 会 反 发 说， 上 帝 的 能 力 是 无 限 的 ， 他 的 知识 也 
是 无 限 的 ， 因 而 上 帝 是 人 们 所 能 想象 的 最 单纯 的 存在 ， 所 以 ， 他 
比 起 在 很 多 具体 方面 都 是 复杂 的 和 特殊 的 字 宙 来 更 有 可 能 包含 着 
他 自己 存在 的 原因 ， 
很 有 并 能 的 是 ， 假 如 存在 一 个 上 沉 ， 他 总 会 和 
出 某 个 有 展 而 履 末 的 字 宙 。 字 宙 没 有 什么 原因 而 存 
在 是 很 不 可 能 的 ， 但 上 帝 却 较 可 能 没有 什么 原因 而 
存在 。 字 宙 的 存在 是 奇怪 难 解 的 。 假 如 我 们 设想 它 
是 上 壳 创造 的 ， 就 能 使 它 变 得 可 以 理 垦 。 这 种 设想 
比 起 设想 守 宙 没有 存在 的 原因 ， 要 求解 释 的 开端 相 
对 要 简单。 这 就 是 为 什么 要 相信 前 一 种 设想 是 正确 
的 .@ 
这 反 联 是 很 有 说 服 力 的 。 要 想 认为 有 着 这 么 多 独特 的 、 可 能 
的 特征 的 精致 而 复杂 的 宇宙 只 是 偶然 存在 着 ， 这 是 不 容易 的 。 我 
们 难道 真能 把 这 当 作 毫 无 道理 可 容 的 、 不 可 解释 的 事实 接受 下 来 
吗 ? 于 是 ， 一 个 单一 的 单纯 而 无 限 的 精神 《尽管 其 存在 在 逻辑 上 
就 令 我 人 困惑》 似乎 就 是 宇宙 这 个 必然 的 存在 物 的 一 个 更 说 得 踪 
的 解 琶 了 。 
然而 ,对 无 限 的 精神 (上 珊 ) 慨 比 字 害 更 单纯 这 样 的 假设 ， 科 
学 家 可 能 会 提出 挑战 在 我 们 的 经 验 里 ， 精 神 只 存在 于 超过 菜 -- 
复杂 程度 的 物理 系统 中 .大脑 是 个 高 度 复杂 的 系统 〈 在 第 六 章 里 
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我 们 将 要 看 到 ， 精 神 必须 被 当成 一 个 “整体 的 ”概念 来 看 一 精 
神 是 一 种 活动 的 模式 ) , 可 以 想像 一 个 离休 的 精神 , 但 必须 有 某 种 
方式 来 表现 精神 活动 模式 , 而 精神 活动 模式 本 身 是 复杂 的 。 因而 ， 
就 可 以 说 ， 无 限 的 精神 是 无 限 复杂 的 ， 因 此 比 起 字 宙 来 也 就 更 不 
可 能 出 现 ， 因 为 字 宙 的 很 多 部 件 的 复杂 程度 远 不 足以 维持 一 个 精 
神 。 . 
那么 ,上 帝 可 能 不 是 个 精神 , 而 是 比 精神 更 单纯 的 事物 了 ? 谈 
论 存在 于 时 间 之 外 的 精神 有 意义 吗 ? 思想 、 决 策 以 及 诸如 此 类 的 
事物 不 是 在 时 间 之 中 发 生 的 吗 ? 假如 上 壳 不 能 够 作 决 定 《 或 抱 希 
望 、 或 进行 判断 、 交谈 ), 那么 ,他 对 字 宕 的 性 质 和 存在 负责 又 是 
什么 党 思 呢 ?我 们 是 不 是 可 以 把 不 对 宇宙 负责 的 存在 认 作 上 帝 ? 除 
了 这 些 疑问 之 外 ， 我 们 还 得 解释 字 害 的 复杂 性 和 特殊 性 。 为 什么 
会 有 这 样 的 宇宙 ? 

我 将 在 第 十 二 章 里 更 详细 地 讨论 这 个 问题 ， 但 在 这 里 ， 我 们 
不 纺 注意 一 下 ， 在 评价 一 个 包含 着 自身 原因 的 字 宙 和 要 求 以 上 这 
来 解释 其 存在 的 字 宙 这 两 种 观点 的 相对 合理 性 的 过 程 中 ， 我 所 认 
为 的 中 心 问题 。 在 前 面 的 讨论 中 ， 我 们 理所当然 地 认为 字 宙 是 非 
党 复杂 的 。 上 帝 为 宇宙 的 诸多 特征 提供 了 现成 的 解释 。 但 字 宙 从 
米 就 是 复杂 的 吗 ? 宇 窗 的 复杂 会 不 会 是 自然 的 结果 ， 是 由 完全 普 
通 的 物理 定律 造成 的 ? 

根据 我 们 对 原初 字 窗 的 最 科学 的 了 解 ， 似 乎 字 害 的 而 开 始 于 





一 种 最 简单 的 状态 一 热平衡 一 目前 所 观察 到 的 复杂 结构 和 活 


动 都 是 后 起 的 。 那 么 可 以 说 ， 原 初 的 宇宙 实际 上 是 我 们 所 能 想到 
的 最 简单 的 事物 。 而 且 ， 侵 如 按照 表面 意义 来 理解 对 最 初 奇 点 的 
预测 , 宇 宕 就 是 始 于 一 种 无 限 高 温 、 无 限 密度 和 元 限 能 量 的 状态 。 
至 少 ,这 不 是 与 元 限 精 神 一 样 说 得 通 吗 ? 

要 想 真 说 得 通 ， 关 键 在 于 是 否 能 够 证 明 宇 宵 的 复杂 性 和 有 序 
状态 真是 从 简单 的 原初 状态 自然 发 展 来 的 。 乍 看 之 下 ， 这 种 说 法 
伺 乎 是 公然 与 热力 学 第 二 定律 丰 巴 后。 热力 学 第 二 定律 的 要 求 与 
之 正 相反 一 有 序 让 位 于 无 译 ， 因 而 复杂 的 结 梅 倾向 于 衰退 成 无 
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序 的 最 绽 简 单 状 态 。E，W， 巴 尔 尼斯 1930 年 这 样 写 道 : 
开始 时 ,必定 是 有 最 大 的 能 攻 组 织 …… 事 实 上 ， 
上 帝 一 度 给 钟表 《〈 即 字 宙 机 制 ) 上 满 了 纺 。 候 如 上 
帝 不 再 上 缠 ， 溃 表 就 会 停 下 来 。@ 
我 们 现在 知道 ， 这 样 的 看 法 是 错误 的 。 字 宙 的 原初 状态 不 是 
” 最 大 的 组 织 状态 ， 而 是 一 种 简单 和 平衡 的 状态 。 这 一 事实 与 热力 
学 第 二 定律 的 明显 冲突 只 是 在 最 近 才 获 得 解决 。 





国 4 从 字 衫 的 讽 池 状态 中 如 何 生出 于 有 序 状态 , 这 是 个 读 。 现今 的 有 亩 结构 和 复 
条 的 活动 不 知 是 怎样 从 大 爆炸 菏 乱 无 章 的 艺 动 中 产生 出 来 的 ， 显 乓 这 违反 
了 热力 学 第 二 定律 。 因为 热力 学 第 二 定律 说 , 随 着 时 间 的 流逝 , 有 序 程度 会 
降低 而 不 是 升 高 。 解决 这 一 难题 可 能 得 求助 于 引 方 的 特 丰 性质。 


原来 ， 热 力学 第 二 定律 严格 地 说 只 适用 于 狐 立 的 系统 。 而 要 
想 把 任何 东西 从 引力 那里 孤立 出 来 在 物理 上 是 不 可 能 的 。 世 上 没 
有 引力 屏障 : 即便 是 有 ,有 关 的 系统 本 身 也 远 不 开 它 自己 的 引力 。 
在 彤 有 联 的 宇宙 中 ， 宇 罕 物质 都 受到 字 宙 引力 场 的 影响 ， 也 就 是 受 
到 字 宙 其 他 部 分 的 暴 加 引力 的 影响 。 有 了 引力 ， 就 开通 了 通过 引 
力 场 将 有 序 状态 注入 宇宙 物质 的 途径 。 我 们 知道 ， 假 如 有 外 部 能 
蝇 供 给 ， 就 可 以 以 在 一 个 系统 中 造成 无 序 为 代价 ， 在 另 一 个 系统 
中 车 出 有 序 。 于 是 ， 自 太阳 流入 的 光 和 热 造成 了 地 球 生物 图 的 高 
度 复 杂 的 有 序 ， 但 这 只 能 通过 不 可 递 转 地 牺牲 太阳 核 的 有 跟 燃料 
才能 做 到 。 同 樟 ， 采 胀 字 宙 也 能 在 宇宙 物质 中 造成 有 序 。 

字 宙 的 脱 胀 如 何 能 思 来 代 某 上 帝 “ 给 钟表 上 弦 "， 这 里 可 以 举 
一 个 很 筒 单 的 例子 。 我 们 说 过 ， 原 初 的 宝 宙 物质 是 非常 热 的， 但 
字 宙 的 膨胀 使 它 冷 却 下 来 。 通 过 基本 的 测 最 论证 ， 可 以 得 出 在 字 
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宣 膨 胀 的 每 一 阶段 宇宙 物质 的 温度 。 不 过 ， 兆 度 的 高 低 在 某 种 程 
度 上 也 得 看 物质 本 身 的 特性 。 辐 射 热 “电磁 能 量 ) 温度 的 降低 与 
典型 空间 区 域 的 脂 胀 尺度 成 比例 。 空 间 区 域 扩大 一 倍 。 温 度 就 减 
半 。 另 一 方面 ,诸如 和 氢气 之 类 的 物质 冷却 得 快 得 多 。 它 与 尺度 的 
平方 成 比例 。 这 就 是 说 ， 只 要 把 氢气 限 辑 射 热 分 离开 来 ， 膨 胀 宇 
… 宙 就 会 在 字 宙 物质 的 这 丙种 成 分 之 间 产 生出 温度 益 。 和 任何 一 个 工 
程 师 都 知 送 ， 温 差 是 有 用 的 能 基 的 理想 来 源 ， 实 质 上 也 是 太阳 能 
在 地 球 上 产生 生命 的 奥秘 所 在 。 因 而 ， 字 宙 脱 胀 能 够 在 原先 没有 
有 序 的 情况 下 产生 有 序 。 

利用 上 面 的 分 析 ， 就 可 以 一 步 步 地 追 潮 到 宇宙 原初 时 期 的 膨 
腾 ， 从 而 道 究 出 我 们 今天 在 字 害 中 所 观察 到 的 大 部 分 有 序 结 构 的 
起 源 .@ 上 面 所 举 的 例子 实际 上 不 是 最 重要 的 。 今天 的 有 组 织 的 能 
重 ， 其 绝对 最 大 的 来 源 是 高 诬 活 没 的 氮气 ， 它 占 了 字 宙 物质 大 约 
?5%。 拨 为 所 有 正常 的 年 星 提供 燃料 。- 氢 被 燃烧 之 后 在 核 府 变 
中 燃烧 )， 变 成 了 一 些 诸如 铁 之 类 的 较 重 的 元 素 。 铁 只 是 核 废料 ， 
其 中 没有 可 用 的 核能 锁 闭 在 里 面 了 。 因 而 恒星 有 序 的 存在 要 全 
仗 氮 多 于 价 仗 铁 。- 

这 种 情况 可 用 宇宙 的 膨胀 来 解释 。 在 原初 阶段 温 底 太 高 ， 合 
成 的 原子 核 〈 如 铁 ) 不 能 存在 。 只 有 氢 核 《单个 的 质子 ) 一 “最 
简单 的 物质 一 一 才能 存在 下 去 。 随 着 字 宙 不 断 地 腰 胀 、 稚 却 ， 氢 
就 可 以 变 成 一 些 较 重 的 元 素 了 。 正 如 我 们 在 前 一 章 里 讨论 过 的 屠 
样 ， 字 宙 物 质 就 是 洛 着 这 条 路 走 下 去 的 ,但 走 得 不 太 远 。 约 25% 
的 宇宙 物质 走 到 了 气 ( 仅 次 于 氨 的 最 简单 的 元 罕 ), 只 有 极 小 的 部 
分 走 过 了 氨 。 众多 的 物质 之 所 以 没 能 走 远 , 这 得 责怪 宇宙 膨胀 . 当 
初 脱 胀 得 太 快 ， 使 物质 来 不 及 经 过 必要 的 复杂 的 核反应 变 成 铁 之 
类 的 合成 重 原 子 核 。 只 有 几 分 钟 的 “ 爆 炒 ”, 温度 就 降 到 了 核 反 立 
点 火 所 需 的 温度 以 下 。 原 子 核 火 堆 熄灭 了 ， 将 大 部 分 物质 “ 冻 
结 ” 在 所 和 氮 的 状态 中 。 只 是 时 间 过 去 很 久之 后 ， 到 了 恒星 形成 
针 ， 才 形成 了 分 散 的 热点 ， 使 字 宙 物质 继续 向 较 重 的 元 素 进 发 。 

总 之 ,看 来 在 膨胀 的 字 宙 中 , 有 组 织 的 能 量 可 以 自然 地 出 现 ， 
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用 不 着 一 开始 就 有 。 因 而 ， 也 就 用 不 着 将 宇宙 的 有 序 状态 〔 低 
炳 ) 归结 为 神 的 活动 或 归结 为 在 最 初 的 奇 点 处 有 有 组 织 的 能 最 输 
和 人 。 背 点 可 能 当初 放出 来 的 大 完全 无 规则 的 、 混 涉 的 能 量 ， 无 规 
则 的 能 量 后 来 在 膨胀 的 字 宙 的 影响 下 将 自己 自发 地 组 织 起 来 ， 成 
为 如 今 的 安排 。 注 意 ， 现 在 我 们 不 仅 把 物质 的 起 源 归结 为 空间 的 
麻 胀 ( 见 第 三 章 ), 而 且 也 把 物质 的 组 织 的 起 源 也 归结 为 空间 膨胀 
造成 的 。 

不 过 , 到 了 这 一 步 ， 事 情 还 没完 。 最终 通 过 宇宙 的 膨胀 而 产 
生 有 序 的 是 引力 场 ， 而 引力 场 理应 因而 变 得 有 些 向 无 序 方面 转化 
才 是 。 因 此 ,我 们 虽 可 以 通过 把 责任 推 给 引力 而 解释 物质 性 事物 
何以 变 得 有 序 ， 但 我 们 接着 还 得 解释 一 开始 有 序 是 怎么 出 现在 引 
力 场 中 的 ; 解释 到 哪里 才 是 头 呢 ? 

现在 的 问题 成 了 热力 学 第 二 定律 是 否 既 适用 于 物质 ， 也 适用 
了 于 引力 。 没 有 谁 真 了 解 这 个 问题 。 最 近 对 黑洞 的 研究 显示 出 某 种 
迹象 ， 热 力学 第 二 定律 适用 于 引力 ， 但 不 同 的 物理 学 家 从 该 研究 
结果 中 得 出 了 相反 的 结论 ( 见 第 十 三 章 ) 。 有些 物 理学 家 如 罗 杰 。 
茧 罗 斯 得 出 的 结论 是 ， 大 尺度 的 宇宙 引力 场 处 于 低 炳 《高 度 有 
序 ) 的 状态 ， 因 而 这 就 是 说 在 字 宙 创 生 时 得 有 有 序 的 输入 。 其 他 
的 物理 学 家 如 史蒂芬 。 霍金 则 认为 ,宇宙 的 引力 是 高 度 无 序 的 ,这 
是 在 意料 之 中 的 ,是 受 奇 点 发 出 的 纯粹 无 规则 无 结构 影响 的 结果 。 
因为 现在 还 没有 人 知道 怎样 将 一 空间 夸 曲 〈 即 引力 ) 定量 化 ， 这 
一 问题 悬而未决 。 然 而 ， 两 派 物 理学 家 的 争论 表明 了 一- 个 重要 的 
东西 。 未 来 的 理论 物理 学 的 进展 很 可 能 澄清 有 关 的 概念 ， 并 且 能 
使 人 们 作出 有 关 宇 窗 创 生 之 时 是 否 有 序 的 确定 陈述 。 但 愿 科学 有 
一 天 能 回答 长 久 以 来 为 神学 家 、 哲 学 家 所 关注 的 问题 ， 

不 管 将 引力 炉 如 何 定量 化 的 争论 结果 是 什么 ， 一 个 有 意思 的 
事 已 经 出 现 了 ,在 诸如 一 箱 气 体 这 样 的 系统 中 ,引力 是 很 小 的 ,小 
到 可 以 忽略 不 计 。 低 丧 (有 序 ) 状态 是 复杂 的 ,而 高 (无 序 ) 状 
态 则 是 简单 的 。 例 如 ， 在 一 个 箱子 中 ， 假 如 所 有 的 气体 分 子 都 挤 
在 四 角 上 ， 这 显然 与 平衡 〈 箭 值 最 大 的 ) 状态 相 比 是 一 种 较为 复 
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杂 的 状态 , 因为 在 平衡 状态 下 , 气体 是 均匀 地 分 布 在 箱子 中 的 。 与 
此 相 比 ， 低 炉 的 引力 系统 从 几何 学 上 看 要 比 处 于 高 业 状 态 的 系统 
简单 得 多 。 引 力 容易 自动 地 生长 出 结构 来 。 











(dd) 


图 7 有 序 概念 的 关键 是 ,引力 是 否 可 以 哲 咯 不 计 ，(a) 箱 中 感 着 一 种 气体 ， 对 这 
种 气体 的 引力 可 以 忽 咯 。(b) 箱 中 高 度 有 序 的 气体 很 快 旋 由 于 分 于 扰动 和 姓 
擅 而 过 流 到 无 结构 的 无 序 状态 ( 烂 值 最 大 )。 其 最 终 状态 如 Cc> 所 示 。。 与 此 
相 比 ， 一 种 受 引力 作用 的 “气体 "， 如 星系 ， 其 演变 情况 却 正 相 掺 。 随 着 全 
星相 素 在 一 起 ， 构 成 叱 因 比较 星系 )， 起 初 是 均匀 的 宰 型 (d) 就 会 分 型 ， 
结 困 、 结 团 的 最 终结 果 是 出 现 若干 黑洞 . 


这 样 ， 本 来 是 均匀 分 布 的 物质 〈 恒 星 或 气体 ) 会 随 着 时 间 的 
过 去 而 结 团 ， 形 成 星团 和 稠密 的 积聚 物 。 总 而 言 之 ， 对 不 受 引力 
作用 的 系统 来 说 , 有 序 意 指 复杂 , 无 序 意 指 简单 . 对 引力 来 说 , 情 
况 正好 相反 。 

假如 宇 定 开始 时 真有 一 个 高 府 有 序 的 、 低 纺 的 引力 场 , 那么 ， 
这 个 引力 场 就 该 是 平稳 的 、 均 匀 的 。 我们 看 到 ， 在 引力 这 一 特例 
中 ,同时 满足 简单 的 要 求 和 开 初 的 低 炉 (有 序 ) 的 要 求 是 可 能 的 。 
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这 就 是 说 ， 我 们 可 以 把 最 简单 的 字 宙 (均匀 的 字 宙 ) 看 成 是 包含 
着 有 无 限 的 可 能 性 ， 能 够 产生 后 来 的 复杂 事物 的 字 富 。 这 的 确 是 
个 令 人 高 兴 的 结论 假如 我 们 要 相信 宇宙 的 出 现 是 没有 原因 的 那 
么 ， 它 在 开 初 时 物质 和 引力 的 形态 最 好 是 尽 可 能 地 简单 ， 同 时 又 
保留 了 以 后 演化 为 复杂 和 有 趣 的 形态 的 能 力 。 难 道 不 是 这 样 吗 ? 

前 面 的 那 套 候 说 尽管 很 成 功 ， 但 同 题 不 光 是 字 窗 的 状态 ， 难 
道 定律 可 以 撤 在 一 边 吗 ? 至 少 。 即 使 在 开始 时 字 宙 是 处 在 -种 非 
常 简单 的 状态 中 ， 物 理 定律 毫 无 疑问 仍 是 多 而 特殊 的 。 这 些 定律 
难道 是 因 情 况 而 异 的 吗 ? 我 们 能 够 设想 一 大 堆 物理 定律 失效 的 情 
况 吗 ? 而 且 ， 字 窗 的 成 分 一 质子、 中 学、 介子 、 电 子 等 等 又 怎 
样 解释 呢 ? 为 什么 会 只 有 这 些 粒 子 ? 为 什么 这 些 粒子 会 有 它们 所 
具有 的 质量 和 电荷 ? 为 什么 这 些 亚 原子 粒子 的 种 类 不 多 不 少 就 这 
么 多 ? 神学 家 有 现成 的 答案 : 上 帝 就 要 这 样 .上帝 是 无 限 的 简单 ， 
但 愿意 创造 具有 复杂 多 样 性 的 物理 定律 和 物质 的 成 分 ， 他 的 目的 
是 创造 一 个 有 趣 的 宇宙 。 

只 是 在 最 近 ， 科 学 家 也 开始 发 觉 这 类 问题 的 答案 。 新 的 进展 
源 自 一 项 理论 工作 。 这 项 理论 工作 的 目的 ， 是 将 自然 界 的 诸 种 力 
统一 在 一 个 单一 的 描述 框架 中 。 根 据 这 一 理论 框架 《我们 将 在 后 
面 的 一 率 里 全 面 地 给 以 描述 ) ,现今 丰富 多 样 的 物理 定律 纯粹 是个 
低温 现象 。 随 着 物质 温度 升 高 ， 各 种 作用 于 物质 的 力也 开始 趋 于 
同一 , 最 后 , 到 了 10*K 这 种 极 高 的 温度 时 , 自然 界 所 有 的 力 会 合 
成 为 一 种 单一 的 超 力 ， 可 以 用 很 莘 单 的 数学 式 表示 。 而 且 ， 所 有 
的 众多 完全 不 同 的 亚 原子 粒子 也 会 失去 它们 的 个 性 ， 它 们 各 不 相 
同 的 特征 消失 在 超 高 温 中 。 多 年 来 对 高 能 (高 能 在 我 们 这 里 就 是 
高 温 ) 物理 的 研究 ， 得 出 了 物质 在 高 温 下 趋向 简单 的 证 据 。 物 理 
学 家 们 希望 发 现 , 随 考 能 量 的 提高 , 复杂 的 亚 原子 结构 会 分 解 , 显 
露出 较 简单 的 成 分 ; 复杂 的 力 在 此 过 程 中 也 会 变 得 较 简单 。 

候 如 这 些 想法 是 正确 的 《目前 只 能 说 各 种 迹象 令 人 鼓舞 ， 但 
要 得 出 什么 结论 来 还 为 时 尚 早 ), 那 对 大 爆炸 理论 会 有 意味 深长 的 
含 疙 。 在 字 宙 创 生 时 的 无 根 高 温 的 情况 下 ， 起 作用 的 只 有 超 力 和 
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为 数 不 多 的 几 种 简单 粒子 。 现 今 已 经 分 化 的 各 种 力 和 粒子 只 是 随 
着 字 宙 冷却 才 产生 出 来 。 这 样 ， 宇 宙 的 状态 ， 物 理 定律 ， 还 有 物 
质 的 各 种 成 分 ， 这 一 切 似乎 开 初 时 都 处 于 一 种 非常 简单 的 状态 。 

然而 ， 持 怀疑 态度 的 神学 家 会 说 ， 即 便 是 可 以 证 明 宇 窗 开 初 
时 只 有 一 种 单一 的 超 力 和 为 数 不 多 的 简单 粒子 ， 但 这 超 力 和 这 些 
粒子 又 该 如 何 解释 ? 为 什么 会 有 这 种 超 力 ? 事实 上 ， 为 什么 会 有 
定律 ? 
“这 些 问题 我 们 要 到 最 后 一 章 青 谈 。 有 些 物理 学 家 受到 自然 办 
基本 定律 的 简单 性 的 启发 ， 提 出 一 种 论点 说 ， 很 可 能 最 终 的 定律 
(在 这 里 是 超 力 ) 有 一 种 数学 结构 , 这 数学 结构 是 唯 -在 逻辑 上 没 
有 著 盾 的 物理 原理 ， 这 就 是 说 ， 正 象 神学 家 们 把 上 这 说 成 是 必然 
的 一 样 ， 在 这 里 ， 物 理 也 被 说 成 是 “必然 的 ”了 。 那么， 我 们 是 
不 是 应 当 象 某 些 斩 学 家 (如 柏拉图 ) 似乎 作 过 的 那样 ， 也 作出 结 
论说 上 这 就 是 物理 ? 

有 些 物 程 学 家 ， 特 别 是 史 带 苏 。 霍金 ， 已 经 提出 ， 实 际 上 我 
们 也 该 料想 到 字 窗 的 原初 状态 是 很 简单 的 ,加 其 理由 涉及 我 们 在 
第 二 章 里 简 赂 讨论 过 的 原初 奇 点 。 奇 点 的 最 著 本 特征 是 ， 它 象 是 
时 空 的 边缘 、 边 界 ， 因 而 人 们 认为 它 也 是 自然 字 宙 的 边缘 。 奇 点 
的 一 个 例子 ， 是 一 无 限 致密 的 状态 。 标 志 闭 大 爆炸 的 开始 。 据 认 
为 ， 黑洞 里 也 有 奇 点 发 生 ， 可 能 在 其 他 地 方 也 有 坷 点。 

因为 到 目前 为 止 ， 我 们 的 一 切 物理 理论 都 是 在 时 空 范围 里 提 
出 的 ， 所 以 ， 时 空 边 界 的 存在 就 意味 着 ， 自 然 的 物理 过 程 不 可 能 
让 续 到 这 边界 之 外 。 从 一 基本 的 意义 上 讲 ， 根 据 这 种 观点 ， 奇 点 
就 代表 着 自然 宇宙 的 外 部 边界 。 在 奇 点 处 ， 物 质 能 够 进入 或 离开 
自 热 世界 ， 从 奇 点 能 发 出 影响 ， 而 这 些 影响 是 自然 科学 所 完全 不 
能 预测 的 ， 基 至 原则 上 也 不 能 预测 。 奇 点 是 科学 所 发 现 的 最 接近 
超自然 动因 的 东西 。 

多 少年 来 ， 人 们 曾 认为 奇 点 是 由 于 对 使 用 的 引力 模型 过 分 理 
想 化 所 造成 的 一 种 人 工 的 东亚 。 后 来 ， 在 一 系列 精巧 和 富 于 启迪 
的 数学 定理 中 , 潘 罗 斯 和 界 金 证 明 , 奇 点 是 相当 普遍 的 ; 而 且 , 在 
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图 8 奇 点 《 黑 点 》 代表 科学 中 最 绕 不 可 知 的 东西 . 它 是 时 空 的 边界 或 边缘 ,在 亲 
点 处 , 物 左 和 影响 可 以 以 完全 不 可 预测 的 方式 进入 或 离开 自然 字 窗 , 假如 奇 
点 是 “裸露 的 "， 那 么 ,任何 东西 都 可 以 在 原来 没有 物理 原因 作用 的 情况 下 ， 
从 奇 点 中 产生 出 来 。 有 些 字 宙 学 家 认为 字 窗 就 是 没有 原因 地 从 某 种 类 型 的 
祥 亡 的 奇 点 中 产生 出 来 的 。 假如 这 些 观点 是 正确 的 , 那么 , 青 志 就 是 自然 和 
网 自然 的 分 界面 了 。 


一 切合 理 的 物理 条 件 下 ， 一 旦 引力 变 得 足够 强大 ， 奇 点 也 是 不 可 
避免 的 。 在 大 爆炸 中 ， 引 力 的 确 足够 强大 。 

即 然 人 们 必须 认真 地 对 待 他 们 二 人 的 证 明 ， 于 是 很 多 人 就 动 
脑筋 去 想 奇 点 会 有 什么 样 的 行为 .各 条 思路 都 汇集 到 了 这 一 点 上 ， 
即 奇 点 产生 的 东西 或 者 是 完全 无 序 、 无 结构 的 , 或 者 是 有 条 理 的 、 
有 组 织 的 。 在 前 一 种 情况 下 ,. 大 爆炸 的 奇 点 只 是 产生 出 一 种 无 秩 
序 的 字 罕 ， 没 有 任何 具体 的 身 序 。 在 后 一 种 情况 下 ， 字 宙 是 带 着 
某 种 程度 的 组 织 出 现 的 , 象 是 钟表 上 满 了 弦 ， 可 以 走时 了 。 

替 金 提出 了 一 个 “无 知 原 再”, 意思 是 说 奇 点 最 终 是 不 可 知 的 ， 
因而 也 该 是 完全 无 信息 的 《在 物理 学 里 , 信息 大 致 与 有 序 同 义 , 即 
负 粹 )。@ 因 此 ,从 奇 点 出 来 的 任何 东西 都 是 完全 无 序 的 , 浑 沌 的 。 
千金 提出 的 这 一 原 再， 倒是 很 符合 那 种 认为 原初 字 害 是 处 于 无 序 
值 最 大 的 状态 热平衡》 的 观点 。 

很 多 这 类 观点 ， 现 在 都 处 在 现代 理论 物理 学 的 前 沿 ， 因 而 只 
能 通过 理论 未 来 的 发 展 才 会 得 到 澄清 。 物 理学 家 们 对 时 空 奇 点 的 
问题 意见 不 一 ， 甚 至 对 原初 宇宙 到 底 是 处 于 什么 样 的 具体 状态 也 
是 见解 各 异 。 但 是 ， 科 学 字 宣 学 最 近 的 进展 所 产生 的 各 种 思想 元 
疑 再 次 引发 了 关于 上 帝 与 宇宙 的 存在 的 争论 ， 并 且 使 这 一 一 争论 转 
向 了 一 个 新 方向 。 


第 五 章 什么 是 生命 ? 
整体 论 对 还 原 论 


“上 上 帝 就 昭 荐 自己 的 形 宗 造 人 …” 
{对 经 ， 创世纪) 第 1 章 第 27 节 


“我 们 是 生存 机 器 ,是 些 机 器 人 ,被 盲目 地 绢 了 程序 ,以 便 
保存 那些 只 绿 言 已 的 分 子 ， 也 就 是 我 们 所 说 的 基因 -” 
《只顾 自己 的 基因 》 理 查 律 ， 道 爹 斯 


神学 家 认为 ， 生 命 是 最 大 的 奇迹 ， 人 类 生命 是 上 帝 的 宇宙 总 
计划 中 的 最 高 成 就 。 对 科学 家 来 说 ， 生 命 是 自然 界 中 最 令 人 惊讶 
的 现象 。 一 百年 前 ， 生 命 系 统 的 起 源 及 演化 问题 成 了 科学 和 宗教 
有 史 以 来 最 大 冲突 的 战场 。 达 尔 文 的 进化 论 动 播 了 基督 教 教义 的 
基础 。 而 且 ， 自 哥 白 尼 把 太阳 放 在 了 太阳 系 的 中 心 以 来 ， 进 化 论 
又 一 次 使 普通 百姓 感受 到 了 科学 分 析 的 深远 影响 。 科 学 看 来 好 像 
能 够 整个 地 改变 人 类 对 自己 、 以 及 对 人 与 宇宙 的 关系 的 看 法 。 

因为 本 书 主要 是 讲 物理 学 的 书 ， 所 以 我 们 不 会 在 本 书 中 详 述 
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达尔 文 的 草 命 性 理论 及 他 的 理论 对 教会 的 影响 ， 也 不 能 大 讲 在 最 
近 的 “ 创 世 论 ” 运 动 中 反 达 尔 文 的 情绪 为 何 奇异 地 复活 了 .这 一 
切 人 向 题 在 其 他 的 书 里 都 有 详尽 的 记述 。 本 章 要 讲 的 是 科学 家 对 生 
物体 的 看 法 。 要 讨论 的 问题 是 ， 什 么 是 生命 ? 生命 是 否 为 神 的 精 
神 的 存在 提供 了 证 据 ? 

圣经 相当 明确 地 说 ， 生 命 是 上 帝 活 动 的 直接 结果 ， 生 命 并 不 
是 上 帝 亿 心 天 地 之 后 所 确立 的 正常 物理 过 程 的 自然 结果 .相反 , 是 


上 帝 谊 欢 运用 他 的 能 力 ， 先 是 造 出 了 植物 和 动物 ， 接 着 又 造 了 亚 ， 


当 夏 厅 的。 当然 ， 现 在 绝 大 多 数 的 基督 秆 和 犹太 教徒 都 承认 创 世 
纪 的 高 言 性 质 ,不 想 坚持 说 圣经 所 记载 的 生命 起 源 就 是 历史 事实 。 
然而 ， 生 命 的 神 性 ， 尤 其 是 人 类 生命 的 神 性 ， 仍 然 是 当今 宗教 教 
引 的 一 个 中 心 问题 。 

生命 是 神 造 的 吗 ? 难道 上 帝 眉 的 在 奇迹 中 没有 理会 物理 和 化 
学 的 定律 ， 把 那些 由 无 生命 的 物质 组 成 的 分 子 捍 来 捏 去 ， 车 出 了 
第 一 个 活 物 ? 上 帝 真 是 在 几 千年 〈 或 几 百 万 年 ) 之 前 又 巧妙 地 处 
理 了 某 种 猿 一 样 的 生物 的 基因 结构 。 从 而 造 出 了 人 ? 或 者 说 ， 生 
命 真是 纯粹 自然 的 或 许 是 复杂 的 》 物 理 和 化 学 活动 的 结果 ， 而 
人 是 长 期 曲折 的 进化 过 程 的 最 终 产品 ? 生命 能 否 用 人 工 的 方式 在 
实验 室 里 制造 出 来 ? 是 不 是 必须 得 往 里 面 添加 一 种 成 分 〈 神 的 活 
力 )， 生 命 才能 活 起 来 ? 

什么 是 生命 对 物理 学 家 来 说 ， 生 命 系 统 有 两 个 与 众 不 同 的 
特征 , 一 是 其 复杂 ,二 是 其 组 织 。 即 便 是 单 细胞 生物 , 虽然 原始 ， 
却 显示 出 任何 人 工 制 品 所 无 法 比拟 的 复杂 和 精巧 。 例 如 ， 我 们 可 
以 看 看 一 个 低级 的 细菌 。 仔 细 观 察 就 会 发 现 ， 它 身上 有 复杂 的 功 
能 和 形态 的 网 络 。 这 细菌 可 以 用 多 种 多 样 的 方式 与 其 环境 相互 作 
用 ， 它 可 以 四 处 活动 ， 攻 击 收 人 ， 接 近 或 多 名 某 些 外 部 刺激 ， 以 
一 种 有 控制 的 方式 交换 物质 。 其 体内 的 情况 象 是 一 个 井井有条 的 
大 城市 。 负 次 进行 大 部 分 控制 的 是 细胞 核 ， 其 中 包含 着 遗传 “ 密 
码 ”, 就 是 使 这 细 蕉 得 以 进行 繁殖 的 全 套 化 学 指令 。 控 侧 并 左右 这 
细菌 的 一 切 行 为 的 化 学 结构 是 由 多 达 上 百 万 原子 组 成 的 分 子 。 这 
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上 百 万 的 原子 是 以 复杂 的 、 高 度 特殊 的 方式 组 全 起 来 的 。 就 生命 
的 化 学 基础 而 言 ， 最 重要 的 是 核酸 分 于 ， 即 大 名 蟒 舌 的“ 双 蝶 
谣 ” 形 状 的 RNA 和 DNA 《〈 核 精 核 酸 和 融 氧 核糖 核酸 )。 

一 个 生物 学 上 的 生物 体 是 由 完全 平常 的 原子 组 成 的 。 看 到 这 
一 点 是 重 费 的 。 不 错 ， 生 物体 的 部 分 代谢 功能 是 从 其 环境 中 获得 
新 的 物质 ， 并 排泄 变 了 质 的 或 用 不 着 的 物质 。 活 细胞 里 的 一 个 破 
原子 、 氢 原子 、 氧 原子 、 硫 原子 , 与 细胞 外 的 原子 没什么 两 样 。 这 
些 原子 不 停 地 在 一 切 生 物体 中 进 进 出 出 。 那么， 生命 显 热 不 能 归 
结 为 生物 体 的 构成 成 分 的 特性 . 生命 是 一 种 累加 现象 , 象 是 重量 。 
尽管 我 们 不 能 怀疑 一 只 猫 或 一 棵 天 等 壮 是 活 的 ， 然 而 ， 假 如 我 们 
想 导 找 一 种 迹象 ， 说 明 一 个 单个 的 “ 猫 原 子 ”或 “天 符 费 ”原子 
是 活 的 ， 那 我 们 就 得 白费 力气 。 

这 有 了 时 看 上 去 是 耶 盾 的 。 一 些 无 生命 的 康子 痰 到 一 起 怎么 就 
成 了 有 生命 的 了 ?有 些 人 认为 , 不 可 能 从 无 生命 中 创造 出 生命 , 因 
此 一 切 活 物 中 必 有 某 种 添加 的 非 物 质 成 分 ， 一 种 生命 力 ， 或 说 是 
精髓 ， 其 本 源 来 自 上 帝 。 这 就 是 古老 的 活力 论 学 说 。 

经 常用 来 支持 活力 论 的 一 个 论点 与 行为 同 题 有 关 。 活 物 的 一 
个 明 著 的 特征 是 ， 它 们 网 行为 看 上 去 都 有 某 种 目的 性 ， 好 象 是 指 
向 一 个 具体 的 目的 ,这 种 目的 性 在 较 高 级 的 生命 形式 中 最 为 明显 
不 过 ， 一 个 细菌 也 能 表现 出 它 在 努力 达到 某 些 基本 的 目的 ， 如 到 
食 。 

在 18 进 纪 70 年 代 ， 卢 奇 。 加 尔 凡 尼 发 现 ， 用 一 对 金 局 棒 触 
动 育 蛙 的 腿 ， 青 峙 月 的 肌肉 便 会 抽动 。 于 是 ， 他 得 出 结论 说 ,这 
种 “动物 电流 ”就 是 那 神秘 的 生命 精 彤 在 起 作用 。 的 确 ， 那 种 认 
为 电流 与 生命 力 有 说 不 明白 的 联系 的 看 法 ， 随 着 法 兰 肯 斯 坦 的 故 
事 而 一 代 又 一 代 地 传 下 来 。 法 兰 肯 斯 坦 是 一 个 人 造 怪物 ， 在 一 台 
电气 装置 史 挫 响 着 放电 时 活 了 起 来 。 

在 较为 晚近 的 这 些 年 里 ， 有 一 些 所 谓 超自然 现象 的 研究 者 声 
称 ， 他 们 曾 以 一 种 相当 玄 录 的 方式 把 通 灵 能 力 与 先进 技术 结合 起 
来 , 直接 探测 到 了 那 神秘 的 生命 力 。 有 人 出 示 了 一 些 模 烤 的 照片 ， 
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上 面 显示 出 一 些 从 各 种 活 物 身 上 (其 中 有 人 的 手指 ) 发 出 的 雾 状 、 
丝 状 射线 或 光斑 。 

不 幸 的 是 ， 很 难 找到 任何 真正 的 科学 证 据 来 证 明 这 些 关于 生 
命 力 的 狂想 。 显 然 ， 那 种 假想 的 生命 力 将 其 自身 显现 出 来 的 唯一 
途径 是 通过 生命 ; 生物 显示 生命 力 ， 非 生物 则 不 显示 生命 力 。 但 
这 禅 一 来 ， 便 把 生命 力 弄 成 一 个 词语 了 ， 它 就 不 再 是 关于 生命 的 
解释 了 。 我 们 车 说 一 个 人 ， 或 一 条 鱼 ， 或 一 棵 树 有 生命 力 ， 这 话 
是 什么 意思 呢 ? 意思 不 过 是 说 这 人 ， 这 鱼 ， 这 树 是 活 的 。 诗 于 在 
含糊 而 神秘 的 “实验 ”中 所 显示 的 生命 力 , 因 这 些 实验 不 可 重复 ， 
所 以 这 些 实验 及 实验 结果 声名 狼藉 ,显然 很 容易 被 指控 为 欣 骗 ,于 
是 很 少 有 哪个 专业 科学 家 把 它 当真 。 

爷 灵 于 某 种 生命 力 来 解释 生命 的 人 犯 了 一 个 错误 。 这 错误 就 
是 忽视 了 这 一 事实 ,由 多 个 部 分 构成 的 一 个 系统 可 能 在 整体 上 会 
有 一 些 其 单个 部 分 所 没有 的 性 质 ， 或 有 一 些 放 在 单个 部 分 上 便 无 
意义 的 性 质 。 现 在 再 来 举 一 个 例子 。 报 纸 上 有 一 张 由 众多 的 小 点 
组 成 的 人 脸 照 片 。 若 是 只 看 一 个 个 的 小 点 ， 看 得 再 仔细 也 看 不 出 
一 张 人 脸 。 只 有 把 报纸 拿 开 一 些 ， 较 为 粗 酷 地 把 众多 的 小 点 看 成 
是 一 个 整体 ,才能 看 出 人 胜 的 形象 来 。 这 背 象 不 是 众多 小 点 本 身 
的 一 种 性 质 ,而 是 小 点 集体 的 性 质 。 人 脸 是 在 图 形 里 ， 而 不 是 在 
组 成 图 形 的 一 个 个 小 点 里 。 同 样 ， 生 命 的 奥秘 也 不 在 原子 里 ， 而 
在 原子 的 缔 合 模式 里 ， 其 模式 即 其 组 合 方式 。 就 是 说 ， 生 命 的 奥 
秘 在 于 DNA 和 RNA 之 类 的 分 子 结构 所 包含 的 信息 之 中 。 一 旦 了 
解 了 整体 现象 的 存在 ， 也 就 用 不 着 去 寻找 什么 “生命 力 ” 了 。 原 
子 用 不 着 被 “激活 ”才能 产生 生命 现象 。 只 要 将 原子 以 那 种 合适 
的 复杂 方式 进行 安排 ， 就 会 出 现 生命 。 

我 们 现在 正在 讨论 的 东西 有 时 被 称 作 “ 整 体 论 ” 对 “还 原 
论 "， 过 去 的 三 个 世纪 以 来 ， 西 方 科学 思想 的 主要 倾向 是 还 原 论 。 
的 确 ,“ 分 析 ” 这 个 词 在 最 广泛 的 范围 中 被 使 用 , 这 种 情况 也 清楚 
地 显明 ,科学 家 习惯 上 是 毫 无 怀疑 地 把 一 个 问题 拿 来 进行 分 解 , 然 
后 再 解决 它 的 。 但 是 ， 有 些 问题 (如 钢丝 锅 ) 只 能 道 过 综合 才能 
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解决 。 它 们 在 性 质 上 是 综合 的 或 “整体 的 ”一 由 钢丝 馈 的 图 画 ， 
就 儿 报 级 上 由 众多 小 点 组 成 的 人 脸 图 像 一 衬 ， 只 能 在 更 高 一 层 的 
结构 层面 上 才能 够 看 得 出 来 , 单 纤 一 个 个 的 铝 齿 是 看 不 出 角 来 的 ， 
这 就 是 说 ,其 整体 大 于 其 部 分 的 总 合 。 

在 19 世纪 的 物理 学 中 ， 以 及 在 发 展 物质 的 原子 理论 的 过 程 
中 ， 科 学 的 还 原 论 被 认真 地 提 了 出 来 。 近 来 ， 生 物 学 家 们 沿 着 还 
原 论 的 思路 ,在 并 明生 命 的 分 子 基 础 方面 取得 了 许多 重大 的 成 就 。 
这 些 领先 的 进展 鼓励 了 人 们 在 学 问 的 许多 其 他 领域 也 采取 还 原 论 
的 思路 。 

然而 ， 央 到 处 运用 还 原 论 而 引起 的 恶果 ， 已 招致 了 尖锐 的 批 
“ 评 。 作 家 阿 瑟 ， 柯 斯 将 勒 说 , “还原 论 的 看 法 否定 在 育 目 的 力量 的 
相互 作用 中 有 价值 观 、 意 义 和 目 的 的 地 位 。 因 而 这 种 看 法 将 其 阴 
影 投 到 了 科学 的 界限 之 外 ， 影 响 到 我 们 整个 文化 的 其 至 政治 的 气 
候 .”@ 许 多 批评 者 说 ， 试 图 把 活 的 生物 体 解释 成 不 过 是 因 偶 然 事 
件 而 胡乱 结合 起 来 的 一 堆 堆 无 意义 的 原子 ， 这 严重 地 贬损 了 我 们 
的 存在 价值 。 

英国 神经 生物 学 家 诗 纳 德 ， 肆 克 挨 是 位 著名 的 基督 教 教 关 的 
辩护 者 。 他 对 在 当代 生物 学 家 当中 盛行 的 他 所 谓 的 “不 过 是 ” 态 
度 提出 了 挑战 。 在 《钟表 形象 》 这 本 书 中 , 为 了 说 明 他 的 论点 ,他 
举 了 一 种 常见 的 广告 为 例 。 这 种 广告 是 由 数 百 只 时 明 时 灭 的 电灯 
组 成 的 。 按 顺序 时 明 时 灭 的 电灯 组 成 了 讯息 。~- 个 电气 工程 师 可 
以 用 电路 理论 准确 而 完整 地 描述 这 电灯 组 成 的 系统 。 然 而 ， 若 说 
这 广告 因而 不 过 是 一 复杂 电路 中 的 电 脉冲 而 已 ， 这 说 法 就 是 荡 记 
的 。 不 错 ,使 用 电路 理论 进行 的 搞 述 ， 就 其 本 身 的 描述 层面 而 言 ， 
县 不 错误 ， 也 不 是 不 完整 但 这 摘 述 却 没有 提 到 广告 所 显示 的 讯 
息 ， 广 告 讯息 的 概念 是 电气 工程 师 工作 范围 之 外 的 东西 ， 只 有 将 
组 成 广告 的 几 百 只 电灯 的 明 灭 看 成 是 一 整体 时 才能 够 显现 出 来 。 
可 以 说 ,广告 讯息 比 电 路 和 电灯 高 一 个 结构 层面 ， 它 是 一 个 整体 
特征 。 

就 有 生命 的 系统 而 言 ， 没 有 谁 否认 一 生物 体 是 由 原子 集合 而 
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成 的 。 错 误 的 观念 是 把 生物 体 只 当 作 是 原子 的 集合 而 已 。 把 生物 
体 说 成 不 过 是 原子 的 集合 而 已 ， 这 种 说 法 是 可 笑 的 ， 其 相 笑 程度 
正如 把 贝多 芬 的 交响 乐曲 说 成 不 过 是 音符 的 集合 而 已 ， 或 把 狄 更 
斯 的 某 本 小 说 说 成 不 过 是 词语 的 集合 而 已 。 生 命 的 特性 、 一 首 乐 
曲 的 主题 、 一 部 小 说 的 情节 ， 是 所 谓 的 有 显现 性 的 。 其 性 质 只 有 在 
整体 的 结构 层 而 上 才能 显现 出 来 ,而 在 部 分 层 商 上 则 是 无 意义 的 。 
部 分 的 描述 与 整体 的 描述 并 不 矛盾 ， 二 者 是 互补 的 ， 并 且 在 其 自 
身 的 层面 上 是 正确 的 《假如 我 们 仔细 看 看 量子 论 ， 我 们 就 会 再 次 
过 到 一 个 系统 有 两 个 不 同 的 、 互 补 的 描述 的 概念 )。 

计算 机 操作 人 员 很 熟悉 蝴 面 区 分 的 重要 性 。 现 代 电 子 计算 机 
是 由 一 复杂 的 电路 和 开关 的 网 络 构成 的 ， 有 一 系列 复杂 的 电 脉冲 
经 过 开关 。 但 这 只 是 从 硬件 层面 上 进行 的 描述 。 另 一 方面 ， 同 一 
个 电路 活动 可 能 是 代表 解 出 一 套数 学 方程 式 或 分 析 一 枚 导弹 的 弹 
道 。 这 样 的 描述 就 比 硬件 高 一 个 晨 面 ， 而 且 要 使 用 诸如 程序 、 运 
算 、 符 号 、 输 入 、 输 出 这 一 类 的 概念 这些 概念 在 硬件 层面 上 是 
无 意义 的 。 计 算 机 内 部 某 一 个 作为 计算 机 部 件 的 开关 是 不 会 通电 
进行 诸如 求 平方 根 之 类 的 计算 的 。 它 之 扬 以 通 了 电 ， 是 因为 电 扑 
合适 , 物理 定律 使 然 。 用 程序 来 对 计算 机 运算 进行 高 层面 的 描述 ， 
这 居于 软件 层面 的 球 。 硬 件 和 软件 的 描述 都 描 述 了 计算 机 内 部 正 
在 进行 的 活动 ， 每 种 描述 在 其 本 身 所 属 的 范围 里 都 是 前 后 一 致 毫 
无 芳 盾 的 ， 但 二 者 是 处 在 完全 不 同 的 概念 层面 上 。 

道格拉斯 " 移 夫 斯 塔 特写 的 那 本 不 朽 的 书 《 哥 德尔 , 埃 合 尔 ， 
巴赫 》, 以 最 令 人 信服 的 方式 描绘 了 还 原 论 与 整体 论 之 间 的 紧张 关 
系 。 他 通过 研究 一 蚁 群 的 兴衰 ， 用 他 那 令 人 目眩 的 “蚂蚁 赋 格 
曲 ” 清 楚 明 白地 揭示 出 层 画 混淆 所 造成 的 易 犯 的 错误 。 群 驱 具 有 
一 种 社会 结构 ， 既 复杂 而 且 有 高 度 的 组 织 。 其 社会 结构 是 以 分 工 
和 集体 负责 为 基础 的 尽管 每 一 个 单个 的 蚂 胡 其 行为 种 类 非常 有 
限 ， 或 许 连 某 些 现代 的 微 处 理 机 都 不 如 ， 但 整个 六 群 却 显示 出 很 
了 不 起 的 智能 和 目的 的 层面 .建造 蚁 穴 牵 涉 到 庞大 而 复杂 的 工程 。 
显然 ， 没 有 哪 一 个 单个 的 贤 蚊 在 其 脑子 里 装 有 这 浩大 工程 的 设计 





的 
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图 ,每 一 个 妈 蚁 都 是 一 架 自 动机 , 按 程序 完成 一 套 简 单 的 动作 。 这 
就 与 硬件 层面 的 描述 相似 。 一 且 把 虹 群 看 成 一 个 整体 ， 复 杂 的 图 
形 就 显现 出 来 了 。 在 这 整体 层面 上 《相当 于 计算 中 的 软件 描述 ) ， 
显现 的 特性 , 如 具有 目的 性 的 行为 、 组织 等 等 , 是 显 而 易 册 的 。 就 
整体 而 言 ， 图 形 显现 出 来 。 稚 夫 斯 塔 特 认 为 ， 这 两 个 层面 的 描述 
并 不 冲突 。 诸 如 “我 们 应 当 通过 整体 论 来 理解 世界 ， 还 是 应 当 通 
过 还 原 论 来 理解 世界 ”, 这 样 的 问题 被 他 斥 为 无 用 . 运用 整体 论 还 
是 运用 还 原 论 ， 这 全 看 你 想 知道 什么 。 翟 夫 斯 塔 特 指出 ， 整 体 论 
这 种 看 法 在 东方 长 期 以 来 就 为 人 们 所 赏识 ， 并 表现 在 神秘 的 东方 
禅宗 哲学 中 。 

尽管 我 们 习惯 于 认为 个 体 的 蚂 较 是 首要 的 生物 体 ， 但 从 某 种 
意义 上 说 ,整体 的 蚁 群 也 是 一 个 生物 体 。 其实, 我们 自己 的 身体 
也 是 一 些 “ 群 ”, 是 由 在 集体 的 组 织 中 上 十 亿 相互 合作 的 单个 细胞 
组 成 的 。 众 多 细胞 之 间 的 联系 从 某 种 意义 上 说 ， 要 比 蚁 群 中 单个 
蚂蚁 之 间 的 联系 紧密 一 些 ， 但 就 其 分 工 和 集体 负责 而 言 ， 其 基本 
原则 显然 是 一 样 的 。 然 而 ， 这 里 要 注意 的 关键 问题 是 ， 正 如 在 一 
均 群 中 存在 着 显现 的 整体 特性 一 样 ， 在 细胞 群 中 也 存在 着 同样 的 
特性 。 着 说 一 蚁 群 不 过 是 一 群 蚂蚁 而 已 ， 就 是 忽视 了 蚁 群 行为 的 
实际 存在 ， 其 匾 雇 程度 就 如 同 说 计算 机 程序 不 是 实在 的 ， 因 为 它 
们 不 过 是 电 脉冲 而 已 .同样 , 若 说 一 个 人 不 过 是 一 堆 细胞 而 已 , 而 
这 些 细胞 本 身 不 过 是 些 DNA 之 类 的 片断 而 已 , DNA 也 不 过 是 成 
串 的 原子 而 已 。 于 是 就 得 出 结论 说 生命 是 无 章 义 的 ， 这 些 话 便 是 
彻头彻尾 的 胡 话 。 生 命 是 一 个 整体 现象 。 

对 生命 的 整体 特性 有 了 了 解 ， 就 可 以 安心 地 放弃 关于 生命 力 
的 旧 观 念 了 。 因 为 这 旧 观 念 的 由 来 也 是 层面 混 滑 所 造成 的 。 那 种 
认为 必须 将 某 种 魔力 加 到 无 生命 的 物质 上 才能 使 无 生命 的 物质 
“ 活 起 来 ”的 观念 是 错误 的 。 其 错误 就 如 同 认为 组 成 计算 机 的 电 开 
关 必 须 得 到 “计算 力 ” 计 算 机 才能 工作 起 来 ， 或 蚂 议 必须 有 “ 群 
体 精 神 ” 玻 群 才能 有 整体 功能 。 假 如 能 够 把 一 个 个 原子 按 合 适 的 
图 形 组 装 起 来 ， 人 工地 造 出 一 个 完整 的 是 菌 ， 那 么 毫 无 疑问 ， 这 
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人 工 细 蓝 的 各 个 部 分 会 眼 一 个 “自然 的 ”细菌 一 样 活 . 

物理 学 家 们 早 就 不 再 以 统 还 原 论 的 观点 来 看 竺 自然界 了 。 万 
其 是 在 量子 论 中 ， 从 整体 上 着 待 测量 行为 ， 对 于 得 出 量子 论 的 有 
意义 的 解释 是 很 重要 的 〈 见 第 八 章 )。 然 而, 只 是 在 最 近 的 几 年 里 ， 
整体 论 哲学 才 开始 对 物理 科学 发 生 软 为 普遍 的 影响 。 这 种 情况 也 
出 现在 医学 界 。 医 生 们 把 重点 放 在 治疗 “整体 的 病人 ”上 。 心理 
党 家 和 社会 学 家 也 开始 接受 整体 论 了 。 整 体 论 科学 于 是 飞速 发 展 
成 为 某 种 信仰 ， 可 能 部 分 是 因 它 与 东方 哲学 和 神秘 主义 合拍 。 弗 
里 提 约 夫 ， 卡 善 拉 的 《物理 学 中 的 道 》 以 及 祖 卡 夫 的 《跳舞 的 物 
理 大 师 们 》 很 好 地 描述 了 这 种 变化 的 情况 。 这 两 本 书 都 利用 了 现 

、 代 物理 学 和 传统 的 东方 整体 概念 如 “太一 ”之 间 的 类 似 。 

人 们 一 旦 承认 整体 论 的 观点 ,从 而 消除 了 生命 力 的 必要 性 , 便 
立刻 会 通 到 一 个 这 样 的 问题 : 科学 尤其 是 物理 学 ， 能 不 能 描述 
包括 生命 在 内 的 那些 整体 现象 ? 大 卫 。 波 姆 在 《整体 与 暗含 的 秩 
序 》 一 书 中 ， 试图 建立 一 种 范围 广阔 的 物理 学 。 在 讨论 生物 系统 
时 , 波 姆 说 道 : “生命 本 身 必须 被 看 成 是 在 某 种 意义 上 属于 一 个 整 
体 ”,@ 他 继续 说 ,生命 是 “包含 在 ”一 整体 的 系统 中 的 ,这 系统 包 
括 一 些 无 疑 是 无 生命 的 部 分 ， 如 我 们 所 呼吸 的 空气 ， 空 气 的 分 子 
说 不 定 哪 天 就 被 吸收 进 我 们 的 身体 之 中 。 

实际 上 ， 一 个 世纪 以 前 ， 随 岩 热 力学 问题 的 出 现 ， 物 理学 就 
发 展 起 来 以 解决 整体 现象 在 此 期 间 ， 乱 姆 斯 克拉克。 云 克 斯 
书 和 路 德 维 希 。 波 尔 兹 曼 所 做 的 工作 就 是 试图 从 大 群 大 群 分 子 的 
统计 学 性 质 中 推出 热力 学 性 质 。 热 力学 对 生命 来 说 是 一 门 具有 头 
等 重要 意义 的 学 科 ， 间 时 也 常常 使 生物 学 过 程 看 上 去 具有 悖 论 性 
质 。 

这 候 论 涉及 生物 的 本 质 ， 即 有 序 。 我 们 已 经 说 过 ， 调 节 有 序 
变化 的 热力 学 第 二 定律 规定 无 序 总 是 增加 。 但 生命 的 发 展 却 是 典 
型 的 有 序 增加 , 在 地 球 的 历史 上 ,生命 系统 演化 成 为 越 来 越 复杂、 
越 来 越 精致 的 形式 ， 同 样 ， 有 序 的 水 平 也 在 提高 。 这 怎么 能 眼 热 
力学 第 二 定律 相符 合 呢 ?这 是 不 是 一 个 与 第 二 定律 相反 的 证 据 , 证 
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明 视力 在 起 作用 ， 将 有 序 〈 以 奇迹 的 方式 ) 加 在 了 生物 体 的 发 展 
上 ? 

仔细 观察 就 可 以 发 现 ， 生 物 学 与 热力 学 第 二 定律 之 间 不 见得 
有 什么 矛 慎 。 热 力学 第 二 定律 总 是 就 整个 系统 而 言 的 。 某 处 有 序 
增加 ， 同 时 可 能 在 另 一 处 粹 增加 。 而 生命 系统 的 最 基本 、 最 重要 
的 特征 是 , 生命 系统 对 其 环境 是 “开放 的 ”。 生 命 系 统 不 是 封闭 的 
或 自足 的 它们 只 能 通过 与 其 环境 交换 能 量 和 物质 才能 活 下 去 . 计 
算 一 下 闹 的 收 支 情况 就 可 以 发 现 ， 一 个 生物 体 中 有 序 的 增长 是 以 
更 为 广阔 的 环境 中 的 炳 为 代价 的 。 在 所 有 的 情况 下 ， 都 是 炉 的 净 
增长 。 实 际 上 ， 也 有 很 多 无 生命 系统 中 有 序 增加 的 例子 。 无 形 的 
落 液 中 析出 了 晶体 ， 这 就 说 明了 一 处 的 有 序 增加 ， 但 仔细 研究 一 
下 就 会 看 到 ， 在 结晶 的 过 程 中 会 补偿 性 地 产生 热 ， 而 这 使 得 晶体 
周围 的 物质 的 篇 增加 。 

人 们 普遍 认为 ， 生 物 需要 能 基 ， 但 这 种 着 法 不 太 正确 。 物 理 
掌 告诉 我 们 ， 能 量 是 守恒 的 ， 既 不 能 被 创造 ， 也 不 能 被 毁灭 。 一 
个 人 进食 之 后 ， 一 些 能 量 就 在 他 的 体内 被 释放 出 来 ， 这 些 能 量 然 
后 以 热 的 形式 或 以 活动 所 完成 的 功 的 形式 发 散 到 他 周围 的 环境 
中 。 一 个 人 身体 的 总 能 量 大 致 是 不 变 的 。 只 是 有 了 能量 流 在 他 身上 
并 流 进 流出 。 这 能 量 流 是 由 所 消耗 的 有 序 能 量 或 负 倘 所 驱动 的 , 那 
么 ， 用 以 维持 生命 的 关键 要 案 就 是 负 依 了 。 伟 大 的 量子 物理 学 家 
厄 温 * 苹 定 户 在 其 《什么 是 生命 ?) 一 书 中 这 样 写 道 ; 

生物 体 具有 惊人 的 本 领 、 能 把 “有 序 之 流 ” 集 
中 到 自己 身上 ， 能 从 合适 的 环境 中 “汲取 有 序 ” 从 
而 使 自己 免 于 琢 变 为 混沌 的 原子 ,@ 

认识 到 生命 现象 并 不 违反 物理 基本 定律 ， 当 然 并 不 等 于 说 物 
理 定律 解释 了 生命 现象 我 们 只 能 说 物理 定律 与 生命 现象 不 小 盾 。 
没有 几 个 物理 学 家 会 说 ， 假 如 完全 了 解 了 原子 和 分 子 过 程 的 所 有 
规律 ， 就 能 够 从 这 些 规律 中 推断 出 生命 会 存在 。 但 这 并 不 是 要 再 
次 犯 乞 灵 于 “生命 力 ”的 错误 ， 

一 位 只 热 悉 热 机 的 工程 师 ， 在 看 过 电机 的 建造 
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过 程 之 后 ， 必 会 意识 到 电机 是 按 他 所 不 了 解 的 原理 
工作 的 。… 热 机 和 电机 的 构造 不 同 ， 就 足以 使 他 意 
识 到 二 者 运行 方式 是 全 然 不 同 的 。 他 决 不 会 因 罩 到 
电机 没有 锅炉 也 不 用 燕 气 ， 一 按 电 门 就 转 起 来 ， 就 
以 为 电机 是 山 灵 民 动 的 ,四 

同样 ， 有 生命 的 生物 体 也 可 能 是 按 目 前 人 们 尚未 了 解 的 物理 
定律 及 过 程 活动 的 ， 尽 管 人 们 或 许 了 解 组 成 生物 体 的 各 个 部 件 
一 一 原子 和 分 子 。 再 说 一 遍 ， 整 体 行为 是 不 能 根据 组 成 该 整体 的 
部 分 来 理解 的 。 假 如 有 生命 的 物质 和 无 生命 的 物质 都 遵守 同样 的 
物理 定律 ， 那么 ， 何 以 同一 夺 定 律 会 产生 出 差别 如 此 之 大 的 行为 
呢 ? 似乎 是 物质 分 别 进 了 两 个 售 道 ， 有 生命 的 物质 向 着 越 来 越 有 
序 的 状态 演进 ， 而 无 生命 的 物质 则 在 热力 学 第 二 定律 的 影响 下 变 
得 越 来 越 无 序 。 然 而 , 无 论 是 无 生命 的 物质 还 是 有 生命 的 物质 , 其 
基本 成 分 一 -原子 一 一 都 是 一 样 的 。 

近年 来 ， 在 揭示 整体 有 序 状 态 何以 出 现 的 原理 方面 取得 了 一 
些 进展 。 生 命 的 “奇迹 ”似乎 也 不 那么 神秘 了 ， 因 为 人 们 通过 研 
究 发 现 ， 一 些 匹 生命 的 系统 也 能 获得 自发 的 组 织 。 这 方面 有 很 多 
例子 。 可 以 举 一 个 简单 的 例子 。 假 如 处 于 水 平 状态 的 一 层 液体 被 
从 底下 加 热 ， 达 到 一 临界 温度 之 后 ， 就 会 看 到 该 液体 自动 形成 由 
对 流 的 环形 组 成 的 图 样 ， 那 是 由 众多 的 分 子 按 可 以 看 得 出 来 的 图 
样 流动 形成 的 。 

人 们 在 研究 流体 的 过 程 中 发 现 ， 假 如 使 某 一 系统 离开 热力 学 
平衡 状态 ， 就 会 产生 有 序 状 态 。 这 种 例子 多 的 是 。 流 体 流动 中 产 
生 涡流 就 是 这 种 情况 。 在 地 球 上 , 涡流 产生 了 大 气 环流 的 模式 , 导 
致 了 龙卷风 和 其 他 的 大 气 扰动 。 在 木星 上 ， 因 为 有 涡流 ， 木 星 就 
有 了 特色 独 具 的 复杂 而 美丽 的 表面 花纹 。 

某 些 化 学 反应 非常 清楚 地 显示 了 有 序 状 态 如 何 自发 地 产生 。 
在 所 谓 贝 罗 案 夫 一 扎 布 汀 斯 基 反 应 中 ， 闭 在 试管 中 的 一 种 化 学 温 
合 物 可 以 产生 水 平 的 条 纹 ， 而 在 一 浅 盘 中 则 呈现 出 螺旋 花纹 。 在 
某 些 条 件 下 ， 常 可 以 在 有 机 〈 但 不 是 有 生化 的 ) 物质 中 观察 到 有 
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组 织 的 化 学 行为 ， 在 很 多 情况 下 ， 其 行为 涉及 高 度 复杂 的 包含 某 
种 “反馈 ”和 “催化 ”成 分 的 连锁 反应 。 
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图 9 访 体 流 过 一 细 金 属 丝 , 产生 了 刻 图 所 示 的 精巧 的 混流 。 很 象 是 木 旦 求 面 的 花 
敏 《图 是 根据 大 卫 ， 特 里 顿 博士 的 准许 复 解 的 》。 


诺 贝 尔 奖 获得 者 化 学 家 以 利 亚 ， 普 里 高 津 和 他 在 布 得 塞 尔 大 
学 庞大 的 研究 组 系统 地 研究 了 自 组 织 的 系统 。 这 里 ， 也 应 提 到 昌 
弗 雷 德 ， 埃 京 的 开拓 性 工作 。 普 里 高 津 的 目的 不 光 是 发 现 物质 自 
组 织 的 机 制 ， 而 且 他 也 想 用 严格 的 数学 方法 来 撒 述 这 些 宙 制 。 在 
很 多 情况 下 ， 用 于 描述 高 级 生物 系统 中 的 简单 行为 模式 的 方程 式 
与 捕 述 无 机 化 学 反应 的 方式 相同 。 普 里 高 津 认为 ， 很 可 能 这 些 流 
体 运动 或 化 学 混合 物 的 较为 简单 的 例子 ， 就 显示 了 统辖 着 生命 奥 
秘 的 原理 。 普 里 高 津 所 举 的 所 有 例子 都 有 一 个 共同 的 特征 ， 这 就 
是 ， 有 关 的 系统 都 是 远 高 热力 学 平衡 的 。 因 而 ， 它 们 才 变 得 不 稳 
定 ， 并 且 自发 地 将 它们 自己 大 规模 地 组织 起 来 。 普 里 高 津 在 描述 
这 样 的 组 织 时 所 用 的 术语 是 “ 耗 表 结构”:“ 耗 散 结构 出 现 的 一 般 
条 件 是 ， 有 关系 统 的 尺度 要 超过 其 一 临界 值 ，…… 同 时 还 涉及 该 
系统 在 其 中 自始至终 作为 一 个 整体 活动 的 长 程 有 序 状态 "。 

毫 无 故 问 ， 芝 里 识 津 的 研究 大 大 促进 了 我 们 对 运 高 平衡 的 物 
理 结构 的 理解 ， 也 帮助 我 们 认识 到 ， 在 无 生命 的 系统 中 也 有 些 很 
象 是 生物 的 模式 。 然 而， 拿 普 里 高 津 的 研究 结果 来 穿 沦 附 会 却 是 
不 智之 举 ， 无 生命 的 系统 和 有 生命 的 系统 具有 同样 的 行为 ， 这 并 
不 说 明 二 者 都 可 以 加 以 同样 的 解释 。 蔡 环 的 形状 很 象 是 小 孩子 们 
玩 的 率 手 游戏 ， 但 却 不 能 拿 二 者 之 间 的 相似 来 解 秋 人 类 行为 。. 但 
是 ,对 自 组 织 系统 的 研究 的 确 表明 ,生命 系统 复杂 的 有 序 状态 , 可 
以 很 有 理由 地 说 是 起 源 于 高 度 非 平衡 的 物理 过 程 。 尽 管 目前 人 们 
对 生物 系统 复杂 的 有 序 状态 所 知 不 多 ， 但 也 用 不 着 用 生命 力 或 神 
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的 生气 来 解释 它 了 。 

很 多 相信 宗教 的 人 都 准备 承认 ， 生 命 一 旦 出 现在 地 球 上 ， 其 
后 来 的 繁 衡 与 发 展 ， 就 可 以 用 物理 和 化 学 定律 结合 达尔 文 的 进化 
论 给 以 完满 的 解释 例如 , 生物 体 的 生殖 , 就 是 DNA 螺旋 体 对 自 
己 进行 化 学 复制 。 这 是 一 种 直截了当 的 机 械 过 程 ， 尽 管 复 杂 。 但 
是 ， 生 命 可 是 如 何 起 源 的 呢 ? 

生命 的 起 源 一 直 是 个 重大 的 科学 之 这 。 其 中 心身 题 是 临界 值 
的 问题 。 只 有 当 有 机 分 子 变 得 高 度 复杂 , 复杂 到 一 定 程度 之 后 , 我 
们 才能 认为 它们 是 “ 活 的 *”, 意思 是 说 , 它们 以 一 种 稳定 的 形式 将 
大 量 的 信息 变 为 密码 ,不 仅 显 示 它 们 有 能 力 依存 复制 自己 的 蓝图 ， 
而 且 它 们 也 拥有 实施 复制 的 手段 。 这 里 的 问题 是 ， 普 通 的 物理 和 
化 学 过 程 在 没有 某 种 超自然 作用 的 情况 下 ， 怎 么 能 跨越 这 一 临界 
和 值 呢 ? 地 球 的 年 龄 大 约 是 45 亿 年 。 化 石 中 所 发 现 的 发 达 的 生命 迹 
象 至 少 是 35 亿 年 以 前 的 。 按 理 说 ,在 35 亿 年 之 前 就 存在 着 某 种 
形式 的 原始 生命 。 用 地 质 学 的 话 来 说 ， 当 太阳 系 诞生 的 阵痛 消退 
之 后 ， 生 命 马 上 就 在 我 们 这 刚刚 冷却 下 来 的 行星 上 立 住 了 脚 。 这 
就 是 说 ， 不 管 产生 生命 的 机 制 是 什么 ， 总 之 这 些 机 制 是 相当 有 效 
的 。 这 促使 很 多 科学 家 得 出 结论 ， 认 为 只 要 有 了 合适 的 物理 和 化 
学 条 件 ， 生 命 的 发 生 几 乎 就 是 不 可 避免 的 。 

有 人 提出 , 促使 生命 出 现 的 东西 是 “原初 汤 ”。 原始 的 地 球 水 
分 充足 ， 水 中 有 简单 的 有 机 化 合 物 ， 是 由 大 气 中 进行 的 化 学 反应 
形成 的 。 当 初 的 地 球 ， 会 有 无 数 的 池塘 湖泊 ， 那 里 面 也 会 有 各 式 
各 样 的 化 学 反应 。 经 过 几 百 万 年 ， 越 来 越 复杂 的 分 子 形成 了 。 最 
后 , 越过 了 临界 值 , 复杂 的 有 机 分 子 随机 的 自 组 织 就 产生 了 生命 。 

1953 年 , 著名 的 米 勒 一 尤 里 实验 给 这 种 说 法 提供 了 支持 。 芝 
加 哥 大 学 的 斯 坦 利 * 米 勒 和 哈 罗 德 ， 尤 里 当时 试图 模拟 想像 中 的 
原初 地 球 的 条 件 。 他 们 如 法 炮制 了 那 时 的 大 气 一 一 甲烷 、 氢 和 和 氢 ， 
还 有 一 滩 水 ,还 有 闪电 (是 用 放电 模拟 的 )。 几 天 之 后 , 这 两 位 实 
验 者 发 现 ， 他 们 的 那 “ 滩 水 ” 变 成 了 红色 。 里 面 有 很 多 对 现今 的 
生命 来 说 是 重要 的 化 合 物 ， 如 氨基 酸 。 
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这 些 结果 星 令 人 鼓舞 ， 但 并 不 能 因此 就 认为 ， 这 些 化 合 物 放 
在 那里 ， 只 要 经 过 各 种 化 学 反应 ， 过 几 百 万 年 之 后 ， 这 些 化 合 物 
就 会 自然 而 然 地 产生 出 生命 来 。 只 要 作 一 下 简单 的 统计 ， 很 快 就 
会 发 现 , 有 机 化 合 物 自发 地 组 成 DNA , 即 带 有 但 传 密码 的 分 子 , 其 
几率 几乎 是 意 想不到 的 小 .“ 原 初 汤 ”中 的 分 子 随机 地 连结 成 串 组 
成 DNA, 这 种 可 能 性 小 得 可 笑 . 分 子 可 能 的 组 合 方式 太 多 了 ， 侦 
然 货 上 一 次 产生 出 DNA 的 机 会 实际 上 是 零 , 然而, 普 里 高 津 的 研 
究 表明 ， 如 果 离 开 热 力 平衡 ， 很 多 系统 就 能 自发 地 将 自己 组 织 起 
来 。 因 此， 原初 汤 不 会 老 在 那里 晃 范 。 某 种 外 来 的 影响 会 打破 热 
力 平衡 ， 使 原初 汤 进入 一 系列 越 来 越 复杂 的 自 组 织 反应 。 这 种 外 
来 的 影响 可 能 就 是 太阳 ， 其 强 有 力 的 辐射 流 使 不 平衡 ( 负 精 ) 得 
以 产生 。 驱 动 着 现今 地 球 生物 图 的 ， 就 是 太阳 的 辐射 流 。 外 来 的 
影响 也 可 能 是 别 的 东西 ， 没 有 人 知道 到 底 是 什么 ， 总之， 一 系列 
自 组 织 反应 的 终端 产品 可 能 就 是 DNA 。 
总 而 言 之 ,不 难 想 见 原初 汤 里 含有 一 切 生物 所 必需 的 成 分 ,由 
外 来 的 影响 驱动 着 ， 进 入 了 相互 连锁 的 自 组 织 、 自 放大 的 “ 反 
馈 ” 循 环 ， 由 此 使 有 序 程度 越 来 越 高 ， 极 大 地 增加 了 越过 生命 阐 
的 可 能 性 。 但 是 ， 从 米 勒 一 尤 里 实验 过 湾 到 完全 能 进行 复制 的 分 
子 ， 这 之 间 有 很 多 中 间 步 台 。 若 是 谁 认为 我 们 对 这 些 中 间 步 怠 有 
了 了 解 。 那 可 就 错 了 。 生 命 的 起 源 到 现在 仍然 是 一 个 迹 ， 甚 至 在 
科学 家 中 间 还 引起 争论 。 上 弗 兰 西 斯 ， 克 里 克 在 20 世纪 50 年 代 揭 
示 了 DNA 的 分 子 结 构 , 因而 被 誉 为 作出 了 本 世纪 最 重大 的 发 现 。 
即使 他 ， 在 谈 到 生命 起 源 时 也 是 遵 合 的 ， 
要 我 们 来 判断 地 球 上 的 生命 起 源 到 底 是 一 个 军 
见 的 事件 ， 还 是 一 个 几乎 肯定 会 发 生 的 事件 ， 这 是 
不 可 能 的 … 那 一 系列 似乎 是 不 可 能 的 事件 ， 要 想 给 
其 几率 一 个 数值 似乎 是 不 可 能 的 .@ 
不 过 , 不 了 解 生命 的 起 源 , 并 不 说 明生 命 就 是 起 源 于 神 迹 .未 
来 的 发 现 能 提供 很 多 我 们 现在 所 不 知道 的 细节 。 
即使 将 来 的 研究 表明 生命 的 自然 起 源 是 个 极其 罕见 的 事件 
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那些 相信 字 宙 无 限 、 字 宙 包 含 的 行星 数目 无 限 的 人 也 用 不 着 害怕 
统计 。 在 一 个 无 限 的 宇宙 中 ， 按 纯粹 的 几率 ， 任 何 可 能 的 事件 者 
必定 在 某 处 发 生 。 显然 ， 我 们 就 是 发 现 我 们 自己 所 处 的 这 决 区 域 
发 生 了 极其 罕见 的 事件 。 

对 生命 、 生 命 的 起 源 以 及 生命 的 功能 进行 的 研究 是 否 为 上 沉 
的 存在 提供 了 证 据 ? 我 们 已 说 过 ， 现 代 的 科学 家 把 生命 看 作 一 种 
机 制 ,他 们 找 不 到 关于 生命 力 或 非 物质 特质 的 任何 实在 的 证 据 .人 
们 现在 仍 不 了 解 生命 的 起 源 ， 尽 管 现在 正在 兴起 的 关于 自 组 织 系 
统 的 研究 使 某 些 人 觉得 有 理由 认为 生命 是 自动 兴起 的 。 生 命 具有 
了 不 起 的 能 力 , 能 够 集中 负 炳 ,这 毕 竞 并 不 违反 热力 学 第 二 定律 。 
当 控制 和 决定 生物 功能 的 物理 定律 仍然 有 效 时 ， 就 不 会 有 证 据 证 
明 有 生命 的 系统 实际 上 与 已 知 的 物理 和 化 学 定律 相 下 盾 。 

这 一 切 当然 都 没 能 排除 一 个 造物 的 上 帝 存 在 ,但 也 确实 表明 ， 
正如 土星 的 光环 和 木星 表面 的 图 案 可 用 物理 学 来 解 大 其 成 因 一 
样 ， 生 物 的 发 展 也 不 必用 上 壳 的 作用 来 解释 。 上 帝 存 在 的 证 据 要 
么 是 到 处 都 有 ， 要 么 是 到 处 帮 没 有 。 生 命 似乎 与 其 他 有 组 织 的 复 
杂 结 构 没有 什么 特别 的 不 同 ， 程 度 的 不 同 倒 可 能 有 一 些 。 我 们 对 
生命 起 滨 的 无 知 ， 虽 给 神 造 生命 的 说 法 留 出 了 广阔 的 地 盘 ， 但 主 
张 神 造 生命 实在 是 一 种 消极 的 态度 过 到 解释 不 了 的 事 ， 就 拉 上 
帝 来 教 贺 ， 到 头 来 只 能 是 将 来 在 科学 的 进步 面前 退却 。 因 此 ， 我 


们 不 要 把 生命 看 成 是 机 械 的 字 寡 中 的 一 个 孤立 的 神 迹 吧 。 我 们 该 ， 


把 生命 看 成 是 宇宙 奇迹 的 一 个 组 成 部 分 。 

科学 家 们 普遍 认为 ， 生 命 是 一 种 物质 的 自然 状态 ， 不 过 ， 是 
一 种 可 能 性 很 小 的 状态 。 科 学 家 们 的 这 种 看 法 诱导 了 人 们 猜想 在 
宇宙 的 其 他 地 方 或 许 也 有 生命 。 这 种 猜想 当然 是 一 个 引起 争论 的 
话题 ， 本 书 不 想 就 它 进行 评论 。 直 到 今天 ,仍然 没有 天 外 生命 的 
肯定 性 证 据 ， 尽管 有 人 说 飞 临 火星 的 海盗 号 探测 吏 在 其 一 个 实验 
中 确实 表明 在 那里 有 可 能 有 一 种 生化 反应 。 不 过 ， 仅 在 我 们 银河 
系 中 ， 就 很 可 能 有 几 百 亿 的 行星 ， 因 而 有 些 科学 家 认为 宇宙 是 富 
于 生命 的 。 餐 伊 尔 和 克 里 克 就 推测 , 地 球 上 的 生命 来 自 字 宙 空间 。 
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美 于 外 来 生命 的 可 能 性 的 推测 ， 使 人 想到 可 能 天 外 有 比 人 类 
还 有 智 癌 的 生物 。 因 为 地 球 的 年 龄 还 不 到 宇 军 年 龄 的 一 半 ， 所 以 
有 可 能 在 某 些 行星 上 ， 智 能 生物 几 十 忆 年 前 就 演化 出 来 了 。 他 们 
的 智能 与 技术 同 我 们 相 比 高 得 无 法 想象 。 具 有 如 此 发 达能 力 的 生 
物 很 可 能 控制 了 大 片 的 字 窗 ,尽管 我 们 察觉 不 到 他 们 活动 的 迹象 。 

天 外 智能 生命 的 存在 会 对 宗教 育 重大 的 影响 。 假 如 真能 找到 
证 据 证 明 其 存在 那么， 上 帝 与 人 有 特殊 关系 的 传统 说 法 也 就 不 
攻 自 酸 了 。 这 对 基督 教 的 影响 尤其 大 ， 因 为 按 基督 教 的 说 法 ， 耶 
稣 基督 是 上 帝 的 化 身 ， 他 的 使 命 就 是 探 救 地 球 上 的 人 类 。 假 如 有 
一 大 群 “ 天 外 基督 ”有 计划 地 按时 到 各 个 有 智能 生命 居住 的 行星 
上 上 去, 变 成 当地 的 生物 形象 来 实施 拯救 , 这 图 景 未 免 有 些 荒唐 。 然 
而 ,如果 想 不 这 么 荒唐 ， 那 天 外 的 智能 生命 又 该 怎样 拯救 呢 ? 

在 当今 的 空间 时 代 ， 很 多 人 显然 都 认为 确 有 不 明 飞 行 物 ， 但 
世界 上 的 主要 宗教 却 很 少 考虑 “天 外 ”的 事 。 厄 南 . 去 克 穆 林 是 
当今 少 有 的 几 位 探讨 这 一 问题 的 神学 家 。 他 认为 , “假如 宗教 在 观 
察 上 帝 与 字 宙 的 关系 时 , 不 能 够 为 天 外 人 找到 一 个 位 置 ,那么 , 在 
未 来 的 时 代 里 ， 宗 教 将 会 发 现 越 来 越 难以 得 到 人 们 的 认同 ,”@ 要 
是 能 知道 天 外 的 神学 家 对 此 问题 有 什么 见解 ， 那 倒是 插 有 意思 的 
事 。 

在 探讨 上 帝 的 过 程 中 ,我们 说 到 了 生命 的 存在 ， 不 管 是 可 以 
用 自然 演化 加 以 解释 ， 还 是 要 有 神 的 介入 为 条 件 ， 生 命 的 存在 的 
确 提供 了 有 力 的 证 据 ， 证 明 在 宇宙 中 是 有 某 种 目的 的 。 但 是 ， 生 
命 只 不 过 是 复杂 性 等 级 中 的 一 个 阶段 。 生 命 的 重要 性 在 于 ， 它 是 
产生 精神 的 阶梯 ， 也 是 精神 的 载体 。 下 面 ， 我 们 就 要 讨论 精神 的 
问题 。 

















第 六 章 精神 与 灵魂 


“我 思 ， 故 我 在 。” 
勤 内 ， 笛 卡 尔 


“我 就 是 相信 ， 人 类 自我 或 日 人 类 灵 瑰 的 某 一 部 分 不 受制 
于 时 间 和 空间 的 法 则 。” 
卡尔 ' 古 斯 塔 夫 … 荣 格 


各 种 宗教 尽管 对 神 的 本 质 的 看 法 有 很 多 分 层 ， 我 还 从 不 知道 
有 哪 种 宗教 不 是 说 神 是 一 种 精神 在 基督 教 里 , 上 帝 无 所 不 知 , 他 
的 知识 是 无 限 的 ,上帝 也 是 无 限 自由 的 , 想 干什么 就 能 干什么 。 没 
有 什么 精神 比 上 帝 的 精神 更 博大 ， 因 为 上 帝 是 至 高 无 上 的 。 

但 是 ， 什 么 是 精神 呢 ? 

神学 家 和 哲学 家 长 期 以 来 一 直 在 争论 这 一 韩 手 的 问题 .然而 ， 
对 精神 的 研究 今天 也 进入 了 科学 的 领域 。 心 理学 ， 心 理 分析 ， 最 
近 的 大 脑 研究 ， 计 算 以 及 所 谓 的 “人 工 智 能 ”都 在 研究 精神 。 这 
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些 方面 的 某 些 新 进展 ， 使 我 们 对 自古 以 来 的 精神 之 谜 以 及 精神 与 
物质 世界 的 关系 之 迷 有 了 全 新 的 看 法 。 这 一 切 ， 对 宗教 的 影响 是 
深刻 的 。 我 们 对 之 具有 直接 经 验 的 精神 是 与 火 脑 有 关 的 ， 计 算 机 
是 否 有 精神 尚 有 人 争论。 不 过 ,没有 人 严肃 地 主张 说 ， 上 帝 或 离世 
的 灵魂 也 有 大 脑 。 完 全 与 物质 宇宙 分 离 的 精神 是 很 玄 的 东西 ,我 
们 暂且 不 谈 ， 可 是 ， 离 体 的 精神 是 不 是 有 什么 意义 呢 ? 在 本 章 和 
下 一 章 里 , 我 们 将 考察 意识 、 自我 以 及 灵 浙 的 同 题 ,我们 要 问 ; 身 
体 死亡 之 后 ， 精 神 还 能 不 能 活 下 去 ? 

在 开始 时 ， 我 们 最 好 在 物质 世界 和 精神 世界 之 间 划 定 一 个 明 
确 的 界线 。 物质 世界 充斥 着 物质 的 东西 ， 它 们 有 空间 的 位 置 、 也 
有 诸如 广 延 、 质 量 、 电 荷 之 类 的 特性 。 这 些 物质 的 东西 ， 并 不 是 
莱 止 的 ， 而 是 在 四 处 运动 ， 根 据 力学 规律 在 变化 卷 、 演 化 着 。 对 
力学 规律 的 研究 ， 就 构成 了 物理 学 的 一 个 分 支 。 物 质 世 界 是 〈 至 
少 在 很 大 程度 上 是 ) 一 个 公共 的 世界 。 所 有 的 人 都 可 以 观测 它 。 

充斥 精神 世界 的 ， 则 不 基 物 质 的 东西 ， 而 是 思想 。 思 想 显然 
不 是 处 在 空间 之 中 ， 而 似乎 是 具有 自己 的 宇宙 的 ， 其 字 宙 是 隐秘 
的 ， 是 其 他 的 观察 者 所 观测 不 到 的 。 思 想 也 可 以 以 各 种 各 样 的 方 
式 变化 、 演 化 、 相 互 作 用 ， 也 是 能 动 的 。 对 这 一 切 的 研究 ， 就 构 
成 了 心理 学 的 一 个 分 支 。 

话说 到 这 里 ， 做 乎 没什么 争议 。 然 而 ， 一 旦 物质 世界 和 精神 
世界 相互 作用 时 ， 就 来 了 问题 。 我 们 的 思想 宇宙 并 不 是 孤立 于 我 
们 周 图 的 物质 字 宙 之 外 的 ,而 是 与 物质 字 宙 有 着 强 有 力 的 联系 的 。 
我 们 的 精神 借助 于 我 们 的 感官 接收 到 持续 不 断 的 信息 流 。 信 息 流 
进而 产生 了 精神 活动 ， 或 是 刺激 新 思想 的 出 现 ， 或 是 重新 组 织 现 
有 的 思想 。 假如 你 正在 阅读 一 个 句子 时 , 听 到 屋外 呼 的 一 声 巨 响 ， 
你 就 会 不 由 自主 地 想 ,“ 屋 顶 上 掉 下 来 一 片 巨 ”或 “一 辆 汽车 着 火 
了 ”。 因而 , 物质 世界 就 成 了 新 思想 的 来 源 , 实际 上 是 重新 安排 精 
神 世 界 。 

反 过 来 说 ,精神 世界 也 通过 意志 现象 作用 于 物质 世界 。 你 听 
到 响声 后 ， 决 定 去 看 个 究竟 。 于 是 ， 你 的 腿 动 了 起 来 ， 书 也 放下 
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了 ， 开 了 门 。 你 兴 脑 中 的 思想 ， 借 助 于 你 身体 这 个 中 介 引 发 了 物 
质 的 活动 ， 而 物质 的 活动 又 重新 安排 了 你 环境 中 物质 的 东西 。 的 
确 ， 我 们 平时 在 我 们 的 环境 中 所 看 到 的 几乎 一 切 东 西 ， 都 是 精神 
活动 通过 物质 操作 得 以 实现 的 结果 。 房屋 、 道 路 、 考 田 、 风 车 , 这 
一 切 都 始 于 诸如 计划 、 决 策 之 类 的 精神 活动 。 它 们 都 是 由 精神 活 
动 变 成 的 “具体 实在 ”。 

这 一 切 看 起 来 很 明显 ,但 其 中 已 有 了 一 些 令 人 头痛 的 问题 , 物 
质 作用 于 精神 的 机 制 是 什么 ? 更 令 人 头痛 的 是 ， 精 神 作 用 于 物质 
的 机 制 是 什么 ? 

现在 ， 我 们 来 看 看 外 在 的 刺激 是 如 何 将 思想 “ 植 人 ”精神 之 
中 的 吧 。 可 以 那 一 声 巨 响 为 例 。 声 波 冲 击 耳 鼓 ， 引 起 了 耳 鼓 的 振 
动 。 这 振动 由 三 根 细 巧 的 骨骼 传 到 耳蜗 。 耳 蜗 中 的 一 种 膜 接收 到 
了 振动 ， 再 把 振动 传 给 内 耳 中 的 一 种 流体 。 流 体 又 挨 动 了 一 些 敏 
感 的 细 丝 ， 受 拨 动 的 细 丝 产生 了 电 脉 串 。 脉 溃 沿 着 神经 通道 进入 
大 脑 。 在 大 脑 中 ， 由 电 脉冲 组 成 的 信号 磁 上 了 一 个 复杂 的 电化 学 
网 络 ， 于 是 ， 声 音 就 被 感知 到 了 。 但 这 是 怎么 回 事 呢 ? 这 一 连 襄 
虽说 是 复杂 的 物质 的 相互 作用 ,怎么 就 突然 变 成 了 一 个 精神 事件 ， 
蛮 成 了 对 声音 的 感知 ? 使 你 真正 听 到 某 种 声音 的 大 脑 电 化 学 模式 
是 怎么 一 回 事 ? 怎么 就 由 听 到 声音 而 产生 了 一 系列 的 思想 ? 

更 令 人 迷 感 不 解 的 是 ,是 你 听 到 声音 之 后 的 反应 。 你 决定 去 
看 个 究竟 ， 你 的 昭 动 起 来 “是 怎么 动 起 来 的 呢 ? 大 脑 的 细胞 兴奋 
起 来 ， 信 息 硕 着 神经 传播 开 去 ， 肌 肉 紧 张 起 来 ， 你 动 了 起 来 。 

一 个 物理 学 家 会 如 何 看 待 你 大 脑 的 这 种 活动 呢 ? 首先 ， 他 会 
把 大 脑 的 这 种 活动 看 成 是 一 复杂 电路 的 作用 。 各 种 各 样 连接 着 感 
觉 咱 官 和 肌肉 的 神经 通道 就 代表 输入 和 输出 的 联系 。 物 理学 家 因 
为 十 分 了 解 电路 学 的 规律 ， 所 以 他 会 认为 ， 假 如 能 全 部 了 解 你 大 
脑 的 电路 〈 就 是 说 有 一 份 电路 总 图 ， 另 外 还 可 以 仔细 监测 输入 信 
号 那么， 经 过 繁复 的 计算 之 后 ,他 就 可 以 精确 地 预测 你 大 脑 这 
个 电网 的 输出 信号 ， 并 由 此 推断 出 你 下 一 步 要 干什么 。 你 听 到 声 
响 之 后 ,会 不 会 出 去 看 个 究 竞 ? 你 大 脑 发 出 的 电信 号 会 告诉 他 的 。 
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谁 也 不 会 相信 ， 这 物理 学 家 真能 预测 得 准 。 问 题 在 于 ， 假 如 

把 大 脑 看 成 是 一 复杂 的 电路 ， 大 脑 似乎 就 完全 成 了 确定 性 的 东西 

”了 ， 因此， 至 少 从 原则 上 看 ,就 成 了 可 预测 的 了 。 神 经 细胞 之 所 

以 兴奋 起 来 ， 命 令 你 的 月 活 动 。 那 是 因为 大 及 电路 中 的 电流 模式 
具有 一 定 的 形式 。 不 同 的 模式 就 激发 不 起 神经 细胞 来 ， 于 是 ， 休 
就 会 仍旧 坐 在 那里 看 你 的 书 ， 不 会 出 去 看 究竟 。 

这 里 难 解 的 问题 是 ， 上 述 那些 涉及 普通 电 脉冲 的 真实 的 物质 
事件 是 与 精神 事件 同时 发 生 的 “这 是 什么 声音 ?什么 东西 碎 了 阳 ? 
我 该 去 看 看 是 怎么 回 事 吗 ? 该 去 .” 一 一 大 脑 细胞 就 这 么 开动 起 来 
了 . 尽管 到 目前 为 止 ， 对 大 脑 活动 的 精神 描述 和 物质 描述 还 不 巴 
盾 ， 但 其 中 有 一 个 关键 成 分 却 是 描述 不 了 的 ， 那 就 是 ， 你 决定 去 
看 看 那 声 响 究竟 是 怎么 回 事 。 你 放下 书 ， 你 的 腿 活 动 ， 你 的 一 系 
列 活动 都 是 意志 的 有 意识 的 行为 的 结果 ， 是 选择 的 结果 。 在 电脑 
确定 性 的 规律 中 ， 如 何 能 容 得 下 自由 意志 呢 ? 

对 这 个 同 题 的 一 个 解决 方法 是 ， 可 以 把 精神 看 作 是 控制 一 执 
复杂 机 器 的 操作 者 。 电 站 的 操作 者 能 按 下 各 种 按钮 ， 使 一 座 城市 
大 放 光 明 ， 同 样 ,精神 也 能 使 相关 的 大 脑 细 胞 《神经 ) 兴奋 起 来 ， 
按照 其 决定 来 驱动 身体 。 但 是 ， 要 出 去 看 个 究竟 这 种 有 意识 的 决 
定 ， 又 晤 如 何 使 相关 的 大 脑 细胞 兴奋 起 米 的 呢 ?不 是 说 。 电 路 的 
规律 已 经 早 就 决定 了 输出 的 信号 吗 ?难道 那些 规律 被 违反 了 吗 ? 难 
道 精神 能 名 进入 电子 和 原子 .大 脑 细胞 和 神经 所 属 的 物质 世界 , 生 
出 电力 来 吗 ? 难道 精神 真是 能 作用 于 物质 ， 而 不 把 物理 学 的 基本 
原理 放 在 眼 里 ? 难道 物质 世界 的 运动 真有 两 种 原因 ， 一 是 平常 的 
物质 作用 ， 一 是 精神 作用 ? 

在 第 十 章 里 ， 我 们 将 较为 充分 地 讨论 那 令 人 迷惑 的 自由 意志 
和 精神 物质 相互 作用 的 机制 问题 。 但 我 们 的 问题 还 没完 。 我 们 仍 
然 没有 发 现 什么 是 意识 、 意识 是 如 何 发 生 的 。 蝶 猩 盘 有 意识 吧 ? 狗 
有 吗 ? 老鼠 呢 ? 几 蛛 呢 ? 虫子 呢 ? 细菌 、 计 算 机 有 没有 意识 ? 人 
类 的 8 个 月 大 的 玛 儿 有 没有 意识 ? 1 个 月 的 时 候 有 没有 ? 1 秒 印 的 
时 候 呢 ? 对 这 些 问题 ， 怕 是 没 几 个 人 会 全 回答 “有 ”。 那么 ， 惠 识 
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是 逐渐 发 生 的 吗 ? 它 是 一 种 可 以 用 某 种 方式 定量 化 的 东西 吗 ? 我 
们 可 以 把 人 的 意识 定 为 100, 黑猩猩 为 90, 狗 为 50, 老鼠 为 5, 5 
个 月 大 的 胎儿 为 2， 蝎 蛛 为 0.1， 等 等 ,这 么 定 行 吗 ? 若 不 然 ， 是 
不 是 有 一 个 意识 发 展 临 界 值 , 一 过 了 这 个 值 , 意识 就 猛然 剧 增 , 象 
是 某 种 燃料 到 了 某 一 临界 温度 便 突然 着 起 来 ? 

我 们 又 能 如 何 识别 意识 呢 ? 我 们 每 一 个 人 都 能 直接 体验 到 我 
们 自己 的 意识 。 但 是 ， 因 为 我 们 的 意识 是 处 在 非 物 质 的 思想 和 感 
党 的 隐秘 宇宙 中， 所以， 外 人 是 不 能 观察 到 它 的 。 一 个 人 若 想 扒 
测 他 人 的 意识 ， 就 只 能 通过 他 们 的 行为 和 借助 于 物质 宇宙 与 他 们 
进行 交往 。 张 三 可 以 跟 李 四 说 ， 他 张 三 是 有 意识 的 ， 而 李 四 看 到 
张 三 似乎 还 算 正常 ， 跟 自己 说 起 话 来 还 有 条 理 ， 于 是 就 相信 了 张 
三 .假如 张 三 是 个 芋 巴 ,或 只 能 说 谁 也 昕 不 懂 的 爱斯基摩 方言 ， 
四 道 过 观察 张 三 的 言行 ， 尤 其 是 通过 注意 他 对 刺激 的 反应 、 完 成 
复杂 任务 的 表现 等 等 ， 仍 然 会 很 有 信心 地 得 出 同样 的 结论 : 张 三 
是 有 亏 识 的 。 

说 到 狗 的 意识 ， 我 们 可 就 不 能 拿 得 那么 准 了 。 独 与 人 之 间 的 
交流 是 微乎其微 的 ， 而 且 是 否 真 有 交流 也 成 问题 。 狗 的 大 部 分 行 
为 似乎 是 无 意识 的 、 本 能 的 。 可 是 ,没有 几 个 养 狗 的 人 会 否认 他 


们 的 爱 音 有 意识 、 有 头脑 , 只 不 过 不 如 (在 某 种 模糊 的 意义 上 ) 人 


发 达 黑 了。 但 是 ， 论 到 较为 低 等 的 生物 ， 如 曙 蛛 之 类 ， 就 很 难说 
他 们 有 意识 了 。 不 错 ， 低 等 生物 也 有 行为 ， 但 其 行为 显然 是 自动 
的 ， 是 由 本 能 规定 好 了 程序 的 。 

这 样 一 路 思考 下 来 ， 就 容易 发 现 ， 精 神 的 主动 方面 和 被 动 方 
面 之 间 是 有 所 不 同 的 。 在 有 感觉 这 一 意义 上 的 有 意识 ， 要 比 有 能 
力 进 行 计 划 、 做 出 决定 、 进 行 行动 这 种 意义 上 的 有 意识 低 一 个 档 
次 。 一 个 新 生 儿 无 疑 能 够 体验 到 由 身体 刺激 所 造成 的 感觉 ， 但 其 
二 觉 几乎 完全 是 被 动 的 。 赂 昧 很 可 能 也 知道 它 周围 正在 发 生 着 什 
么 事 , 但 其 反应 能 力 极其 有 限 , 只 能 通过 反射 运动 来 作出 反应 ,人 
们 常 说 ， 审 时 度 势 进而 筹划 行动 是 人 类 独 有 的 行为 。 这 种 说 法 肯 
定 是 诬 误 的 (假如 有 天 外 智能 生命 存在 , 这 说 法 就 更 错 了 ).。 不 过 ， 
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似乎 可 以 这 么 说 :精神 的 那些 较为 主动 的 特性 不 仅 与 意识 有 关 , 而 
且 与 自我 意识 有 关 (在 下 一 章 里 将 讨论 这 个 问题 )。 可 能 动物 的 自 
我 概念 不 大 发 达 。 

大 型 电子 计算 机 的 迅速 发 展 ， 使 人 们 比 以 往 任何 时 候 都 更 加 
注意 人 类 思维 能 力 的 机 制 问题 。 人 们 对 精神 与 大 脑 的 关系 进行 了 
一 些 仔细 的 分 析 研究 。 研 究 的 中 心 问题 既 简 单 又 沉重 :机 器 能 够 
思想 吗 ? 

关于 所 谓 的 “人 工 智能 ”， 可 说 是 文献 东 瀚 , 见解 纵 经 ， 本 书 
不 想 对 它 进行 评说 。 所 有 的 专家 至 少 同 意 这 个 观点 ， 现 在， 即使 
是 最 先进 的 计算 机 也 赶不上 人 的 头脑 。 大 家 都 知道 ， 在 进行 算术 
运算 、 资 料 检索 、 下 国际 象 拱 等 方面 ， 计 算 机 通常 能 超过 人 ， 但 
要 它们 写 诗作 曲 就 不 行 了 。 这 主要 是 其 软件 程序) 的 问题 ， 而 
不 是 计算 机 的 结构 硬件 问题 。 大 部 分 计算 机 都 是 设计 来 完成 较 专 
门 的 低级 任务 的 《如 进行 大 量 的 简单 算术 运算 )。 在 完成 这 样 的 任 
务 时 , 速度 和 精确 性 是 最 重要 的 标准 。 假如 一 台 计 算 机 尽 出 错 , 不 
表 出 力 ， 还 “休假 ”， 或 者 是 行为 反复 无 常 ， 那 么 ,这 样 的 计算 机 
对 大 多 数 使 用 者 来 说 是 没什么 用 处 的 。 尽 管 计算 机 有 这 些 芒 计 的 
毛病 反倒 合 它 更 银 是 具有 人 的 智能 。 当 然 ， 假 使 一 台 计 算 机 有 了 
这 样 一 些 人 的 特点 ,那么 也 就 没有 谁 知道 该 如 何 为 它 编制 程序 了 。 
即便 是 有 没有 可 能 为 它 编 制程 序 ， 也 没有 人 知道 。 问 样 ， 人 们 也 
不 大 知道 人 的 大 防 是 如 何 工作 的 。 

不 管 目前 的 技术 局 限 性 如 何 。 机 器 是 否 《 至 少 原则 上 能 有 
精神 这 个 同 题 现在 仿 是 个 回迁 不 了 的 问题 。 用 过 大 型 计算 机 的 人 
很 快 就 会 知道 ， 从 某 种 有 限 的 意义 上 讲 ， 计 算 机 可 以 以 一 种 类 似 
人 的 方式 与 其 操作 者 交往 。 现 代 的 “相互 作用 ”的 技术 能 够 使 人 
与 机 器 进行 复杂 的 问答 对 话 ， 尽 管 谈话 范围 是 非常 有 限 的 。 

我 说 过 ， 对 我 们 自己 的 精神 之 外 的 其 他 精神 ， 其 存在 只 能 用 
类 比 的 方式 进行 推断 。 假如 有 人 问 ，“ 我 怎么 知道 张 三 有 精神 呢 ?” 
回答 只 能 是 , “我 有 精神 , 张 三 的 言谈 举止 限 我 一 样 ， 也 象 我 一 
自称 有 精神 ， 因 此 ， 我 的 结论 是 他 象 我 一 样 有 精神 。” 但 这 样 的 扒 
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理 照 样 可 以 用 在 机 器 上 。 你 永远 也 不 可 能 具有 他 人 的 精神 ， 也 不 
可 能 直接 体验 到 他 的 感觉 (很 如 你 能 的 话 ， 那 个 他 人 也 就 不 成 为 
他 人 了 ， 而 成 了 你 了 )， 因而 , 车 设想 我 们 自己 之 外 还 有 其 他 精神 
的 存在 ， 这 设想 就 必然 是 一 种 信仰 。 因 此 ， 就 “机 器 能 够 思想 
” 吗 ” 这 个 问题 而 言 ， 就 必定 有 这 样 一 个 回答 ， 即 人 们 不 能 根据 外 
在 的 表现 (如 完成 某 些 需要 智能 的 任务 ?来 断定 人 比 机 器 高 明 , 因 
为 外 在 表现 只 是 人 可 以 用 来 评定 机 器 “内 在 ”体验 的 外 在 标准 。 假 
如 机 器 被 做 得 象 人 一 样 , 能够 对 一 切 外 在 影响 作出 反应 , 那么 , 人 
们 就 没有 可 见 的 理由 说 机 器 不 能 思想 或 没有 感觉 了 。 而 且 ， 假 如 
我 们 感 意 承认 狗 能 思想 ， 或 赂 蛛 、 蚂 蚁 具有 某 种 基本 的 感觉 ， 那 
么 ， 即 便 是 现 有 的 计算 机 在 这 种 有 限 的 党 义 上 讲 也 可 被 认为 是 有 
感觉 了 。 

1950 年 ,数学 家 艾 伦 ， 图 林 在 《精神 》 杂 志 上 发 表 了 一 篇 是 
为 “计算 机 与 智能 ”的 文章 ， 探 讨 了 机 器 能 否 思想 的 问题 。 他 提 
出 ， 可 以 用 一 个 简单 的 试验 来 解决 这 一 问题 。 图 林 把 这 试验 称 作 
“模仿 游戏 "试验 的 原理 是 这 样 的 ; 让 一 个 男子 进入 一 间 屋子 , 一 
个 女子 进入 另 一 间 姑 子 ， 一 个 提问 者 用 一 种 电 传 打字 电报 机 与 这 
一 男 一 女 进行 联系 ， 并 以 问答 的 方式 判定 哪 一 边 是 男子 ， 哪 一 边 
是 女子 。 与 此 同时 ,这 一 男 一 女 都 要 设法 使 提问 者 相信 他 与 她 是 
女子 。 这 样 ， 这 男子 就 必须 是 一 个 联 明 而 娴熟 的 说 谎 者 。 假 如 用 
机 准 来 取代 这 个 男子 ， 而 机 器 真能 使 提问 者 相信 它 是 个 女子 ,图 
林 就 认为 这 机 器 是 真能 思想 了 。 

这 种 成 熟 的 人 工 智能 是 否 能 实现 ， 对 此 有 很 多 意见 是 否定 性 ， 
的 。 有 一 派 推理 认为 , 计算 机 是 按照 严格 的 理性 拓 辑 方式 工作 的 ， 
因而 必然 是 冷酷 的 、 工 于 计算 的 、 没 心 没 肺 没 员 魂 又 没 感情 的 自 
动 装置 。 因 为 计算 机 的 运行 纯粹 是 自动 的 ， 所 以 ， 它 就 只 能 完成 
作为 其 操作 者 的 人 按 程 序 输入 到 它 里 面 的 东西 。 没 有 了 哇 台 计算 机 
会 离开 其 操作 者 , 变 成 一 个 自主 的 具有 创造 性 的 个 体 ,能 够 爱 、 笑 、 
哭 叫 ， 具有 自由 意志 。 计算 机 就 银 汽 车 一 样 ， 是 其 操纵 者 的 奴 素 。 

这 种 推理 有 一 个 问题 ,因为 它 也 能 推出 个 意 想不到 的 结果 来。 
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在 神经 《大脑 细 胞 ) 层面 上 ， 人 的 大 脑 也 象 计算 机 一 样 是 机 械 的 ， 
也 受制 于 理性 迎 辑 原理 。 但 这 并 不 妨碍 我 们 有 举 棋 不 定 的 感觉 ,我 
们 照样 会 手忙脚乱 ， 兴 高 采 烈 ， 烦 问 无 聊 ， 不 可 理喻 。 

宗教 对 人 工 智 能 这 一 概念 所 提出 的 主要 异议 是 ， 机 器 没有 灵 
魂 。 然 而 , 灵 强 的 概念 却 是 模糊 得 要 命 。 早 期 的 关于 灵魂 的 概念 
“是 与 生命 力 的 概念 密 不 可 分 的 , 邵 灵 魂 是 一 种 维持 生命 所 必须 的 、 
赋 耶 生命 的 作用 。 圣 经 ， 尤 其 是 旧 约 圣经 对 此 论述 不 多 。 关 愧 的 
概念 似乎 主要 是 从 希腊 的 哲学 传统 发 源 的 ， 受 的 是 柏拉图 这 样 的 
哲学 家 的 影响 。《 圣 经 》 早先 所 到 灵魂 时 , 是 把 灵 绕 当 作 呼 吸 和 生 
命 的 同义词 来 用 的 。 到 了 新 约 圣 经 里 ,灵魂 的 概念 不 知 为 何 鲜明 
起 来 ， 变 得 与 “自我 ”相当 ， 具 有 了 我 们 今天 所 说 的 精神 的 那些 
特点 。 实 际 上 , “灵魂” 这 个 词 在 现代 用 的 不 多 了 ,现在 主要 是 宗 
教 界 使 用 它 。 甚 至 《天 主教 百科 全 书 》 也 把 灵 费 定义 为 “思想 活 
动 的 源 虔 ."D 因 此 , 灵 强 与 精神 之 间 的 关系 是 模糊 不 清 的 。 下 面 我 
们 将 把 这 两 个 词 当 作 可 以 互相 蔡 换 的 词 来 使 用 。 . 

宗 教 教 骨 的 中 心 观念 是 ， 灵 浙 (精神 》 是 一 个 事物 ， 肉 体 与 
灵魂 之 间 必 须 划一 个 清晰 的 界限 。 提 出 这 种 所 谓 的 精神 或 灵 
魂 ) 二 元 论 的 是 笛 卡 尔 。 备 卡尔 的 二 元 论 被 广泛 地 吸收 进 基督 教 
思想 中 。 这 种 二 元 论 也 最 符合 普通 人 的 信仰。 实际 上 ， 二 元 论 的 
观念 在 我 们 的 文化 和 语言 中 是 如 此 根深 蒂 固 ， 以 至 吉尔 伯 特 ， 罗 
仇 尔 在 其 《精神 的 概念 》 一 书 中 ,把 二 元 论 称 作 “ 公 认 的 教 由 ”。 

二 元 论 的 精神 都 有 哪些 特点 呢 ?“ 公 认 的 教 则 ”是 这 样 的， 人 
是 由 两 种 不 同 的 东西 组 成 的 , 这 就 是 肉体 与 灵 强 ,或 说 是 精神 。 肉 
体 是 精神 的 寄主 或 容器 ， 甚 或 是 精神 的 牢房 ， 精 神 只 能 通过 上 进 
或 死亡 才能 逃离 这 牢房 。 把 精神 与 肉体 结合 起 来 的 是 大 脑 。 精 神 
利用 大 脑 〈 通 过 肉体 的 感官 ) 获得 并 依存 关于 世界 的 信息 。 精 神 
也 利用 大 脑 作为 一 种 手段 ， 通 过 本 章 前 面 所 描述 的 那 种 方式 来 作 
用 于 世界 ， 实 施 其 意愿 ， 然 而， 精神 (或 奖 收 ) 并 不 驻 在 大 脑 或 
身体 的 任何 其 他 部 位 之 中 ， 实 际 上 也 不 驻 在 空间 的 任何 地 方 (我 . 
在 此 对 某 些 神秘 主义 者 以 及 唯 灵 论 者 的 “ 非 公认 的 ” 教 旧 表 示人 怀 ， 
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疑 ， 因为 他 们 声称 亲眼 看 见 过 某 种 与 肉体 有 着 密切 空间 联系 的 灵 
体 或 灵魂 )。 “ - 
照 这 样 的 一 幅 图 景 来 看 ， 精 神 的 一 个 重要 特点 就 是 ， 它 是 一 
种 事物 , 可 能 更 具体 地 说 就 是 一 种 实体 。 但 它 不 是 一 种 物质 实体 ， 
而 是 一 种 精微 的 、 看 不 见 也 摸 不 着 的 以 太一 样 的 实体 ， 是 思想 和 
梦幻 的 组 成 材料 ， 是 与 普通 的 秘 重 物质 不 相 于 的 。 币 卡尔 对 肉体 
和 员 瑰 的 看法 ， 由 R. J. 赫 斯 特 总 结 如 下 ， 
第 卡尔 的 基本 思想 似乎 是 ， 首 先 ， 存 在 着 两 种 
不 同 的 存在 或 实在 ， 一 为 精神 ， 一 为 物质 。 精 神 或 
精神 实在 是 同 官 所 感觉 不 到 的 ， 在 空间 中 也 没有 广 
延性 。 精 神 是 有 智慧 、 有 目的 的 ， 其 基本 特征 是 因 
起， 或 日 意识 ,@ 
罗 伊 尔 则 说 ， 
昌 说 人 的 内 体 是 一 架 机 器 ， 但 它 却 不 是 一 架 蔷 
通 的 机 器 ， 因 为 它 的 菜 些 活动 是 由 其 内 部 的 兄 一 加 
机 器 控制 的 。 在 内 部 起 控制 作用 的 是 一 种 很 特殊 的 
机 器 ， 它 是 在 不 见 也 听 不 见 的， 没有 大 小 也 没有 重 
量 的 。 它 不 能 拆 开 ， 一 般 的 工程 师 也 不 知道 它 的 运 
行 原理 。@ 
罗 伊 尔 给 这 内 部 的 机 器 起 名 叫 “ 机 器 之 灵 ”。 
灵 强 必须 具有 非 物 质 的 特点 ， 似 乎 有 两 个 理由 。 首 先 ， 我们 
不 能 以 任何 宣 接 的 方式 看 到 或 观测 到 灵魂 的 物质 存在 ， 在 脑 手 术 
中 也 找 不 到 灵魂 。 第 二 ， 物 质 世界 必须 遵从 物理 定律 ， 而 物理 定 
律 在 宏观 层面 上 即 在 忽略 重子 效应 的 情况 下 》 是 机 械 的 、 确 定 
的 、 因 而 是 与 自由 意志 这 种 灵 珀 的 基本 属性 不 相 容 的 这样 推 理 
是 错误 的 ,我 们 将 在 合适 的 时 候 说 明 这 一 点 )。 但 这 些 说 法 只 是 千 
诉 了 我 们 灵异 不 是 什么 ， 而 不 是 说 明 它 是 什么 。 于 是 ， 我 们 心里 
不 免 犯 疑 ， 沉 得 把 灵魂 或 精神 看 作 是 一 种 事物 的 看 法 是 没有 任何 
根据 的 。 灵魂 之 所 以 给 人 那么 一 种 虚幻 的 印象 ， 看 上 去 好 象 是 一 
种 实在 似 的 ， 其 实 只 不 过 是 因为 它 项 了 几 个 无 意义 的 名 加 了 。 精 
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神 不 是 机 械 的 ， 于 是 乎 就 是 “ 非 机 械 的 ”， 好 象 这 形容 词 对 我 们 有 
什么 意义 。 罗 伊 尔 的 话 正 是 这 么 说 的 :“ 精 神 不 是 钟表 机 构 , 而 是 
非 钟表 机 构 。”@@ 

灵魂 的 属性 很 难 描述 , 同样 ,要 想 找到 灵魂 在 哪里 也 很 难 。 假 
如 灵魂 在 空间 里 找 不 到 ,又 该 上 哪 皇 去 找 呢 《不 过 , 有 意思 的 是 ， 
笛 卡 尔 认为 ， 大 脑 中 的 松 果 腺 体 是 灵 纱 的 所 在 ,或 至 少 是 一 种 结 
构 , 为 精神 和 大 脑 提供 了 难以 所 摸 的 联系 )? 新 物理 学 运用 它 那 奇 
蜡 的 空间 弯曲 以 及 更 高 维 数 的 概念 ， 能 不 能 找到 灵魂 在 哪里 呢 ? 

我 们 已 经 看 到 ， 物 理学 家 把 时 间 和 空间 看 成 是 一 块 四 维 的 薄 
片 (也 可 以 看 作 一 个 气球 ), 他 们 认为 有 可 能 还 有 其 他 的 薄片 ， 与 
时 空 医 片 不 相连 。 灵 魂 是 不 是 驻 在 另外 的 革 一 个 宇宙 里 呢 ? 时 空 
还 可 以 被 君 作 是 包 在 或 嵌 在 一 种 更 高 维 数 的 空间 里 ， 就 象 是 一 个 
二 维 的 表 夯 或 薄片 幅 在 三 维 的 空间 里 。 灵 洲 是 不 是 会 驻 在 这 更 高 
维 数 的 空间 中 的 某 一 处 ， 而 这 更 高 维 数 的 空间 人 几何 学 上 讲 仍然 
是 与 我 们 所 在 的 自然 时 空 相近 ， 但 实际 却 不 在 其 中 ? 从 这 更 高 维 
数 的 有 利 位 置 出 发 , 灵魂 可 以 在 不 居于 时 空 的 情况 下 ,“ 附 在 ”时 
空中 的 某 个 人 的 肉体 上 。 

那些 愿意 相信 离开 肉体 的 灵 现 会 进入 天 国 的 人 ， 还 得 面临 一 
个 更 为 复杂 的 安排 问题 。 因 为 据 认为 ， 当 一 个 人 活 在 现世 时 ， 其 
灵 缠 有 一 种 住处 ,而 当 肌 魂 进入 天 国 时 ,其 住处 与 现世 的 住处 是 
不 一 样 的 。 这 一 类 的 观念 之 所 以 还 有 人 信 ， 就 象 信 几 何 学 的 直觉 
一 样 ， 那 肯定 是 因为 人 们 都 党 得 灵魂 该 有 个 住 处 。 所 谓 灵 魂 占据 
着 一 个 位 置 ， 就 是 说 它 存在 于 某 种 空间 之 中 。 那 空间 或 是 我 们 平 
常 所 察觉 到 的 ， 或 者 是 我 们 痔 觉 不 到 的 。 假 如 真是 这 样 ， 人 们 就 
要 了 一 系列 的 问题 : 灵魂 多 大 ? 形状 如 何 ? 在 什么 方位 ? 有 什么 
样 的 运动 ? 而 这 一 切 ， 对 灵魂 这 种 由 思想 组 成 的 非 物质 的 东西 是 
完全 对 不 上 号 的 。 

但 是 ， 由 现代 物理 学 提供 的 观 盒 还 没有 用 完 。 我 们 在 第 三 章 
说 过 ， 有 些 现代 物理 学 家 认为 ， 时 空 不 是 原始 的 概念 ， 而 是 派生 
的 概念 。 他 们 相信 时 空 是 由 一 些 次 单位 组 成 的 〈 不 是 位 置 也 不 是 
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时 刻 , 而 是 一 些 抽象 的 实体 ), 这 些 单位 也 能 体现 量子 的 特点 。 很 
可 能 自然 宇宙 延伸 〈 罕 基 种 比喻 的 意义 上 讲 》 到 我 们 平日 所 说 的 
时 空 之 外 ， 只 有 一 小 部 分 的 那些 次 单位 以 一 种 有 秩序 的 方式 结合 
起 来 ， 造成 了 时 空 ， 使 时 空 之 外 的 “其 他 地 方 ”成 了 一 种 互 不 相 
连 的 碎片 海洋 。 这 “海洋 ”难道 会 是 灵 吏 的 属地 吗 ? 假如 真是 这 
样 的 话 ， 灵 魂 就 不 会 占据 位 置 ， 因 为 次 单位 是 不 会 被 装配 成 位 置 
的 。 因此 , 对 灵异 来 说 ,诸如 广 延 和 方位 之 类 的 概念 是 无 意义 的 。 
实际 上 ， 甚 至 那些 诸如 里 面 、 外 面 、 之 间 、 相 连 、 不 相连 之 类 的 
拓扑 学 概念 也 可 能 是 用 不 上 的 。 对 这 个 问题 , 我 没有 结论 性 意见 。 

说 到 时 间 ， 问 题 就 更 多 了 。 灵 魂 不 在 空间 之 中 ,但 它 在 时 间 
之 中 吗 ? 大 概 在 。 假 如 灵魂 是 我 们 感觉 的 源泉 ， 那 么 ， 我 们 对 时 
空 的 感觉 也 必定 包括 其 中 。 而且 ,很 多 可 辩 的 人 类 精神 过 程 ， 明 
显 地 是 依 苞 于 时 间 的 。 如 计划 、 希 雇 、 悔 恨 、 预 期 等 等 。 

假如 说 灵魂 不 在 时 间 之 中 ， 就 会 有 严重 的 迎 辑 同 题 。 假 如 灵 
魂 超 趁 了 前 后 关系 ,我 们 对 灵 缆 在 人 死 后 存在 还 能 贼 于 什么 意义 
哆 ?在 内 体 出 放 之 前 ， 灵 强 的 情况 又 如 何 呢 ?《 天 主教 百科 全 书 》 

以 一 种 罕见 的 幽默 处 理 了 这 个 问题 ， 
没有 任何 证 据 证 明 ， 上 带 掌 所 者 大 批 不 属于 任 
何 殉 体 的 灵魂 ， 众 灵魂 只 是 被 上 带 注入 人 类 的 胚胎 
之 后 才 归 属于 肉体 ，… 灵 魂 是 上 帝 创 造 的 ， 是 在 被 
注入 物质 时 创造 的 .@ 

这 里 的 意思 是 明显 的 。 灵 魂 有 时 候 《肉体 出 生前 ) 不 存在 。 这 
样 的 观念 显然 是 与 灵魂 超越 时 间 的 观念 相 冲突 的 。 

在 一 切 关于 永生 的 讨论 中 ,都 贯穿 着 这 同一 个 基本 的 时 间 难 
题 。 一 方面 ， 人 们 期 望 现世 生命 结束 之 后 ， 人 还 能 继续 存在 ， 不 
是 仅 以 一 种 冻结 的 无 时 间 的 存在 方式 存在 ,而 是 还 有 某 种 活动 耶 
稣 谈 到 过 “永久 的 生命 ?其 内 涵 就 有 时 间 水 不 结束 的 意思 。 

舅 一 方面 ， 这 样 的 概念 是 与 我 们 对 物质 世界 的 时 间 感 觉 紧密 
相连 的 ， 因 而 与 所 谓 的 物质 和 精神 分 属于 不 同 的 世界 的 说 法 不 大 
相符 。 假 如 有 人 认为 ， 实 际 上 时 间 有 可 能 是 有 终结 的 《在 第 十 五 


第 六 童 ”精神 与 灵魂 37 





章 将 讨论 这 个 问题 )， 很 可 能 根本 就 没有 什么 “永恒 *， 那 问题 就 
更 麻烦 了 。 

我 们 在 这 里 所 说 的 这 些 论点 以 及 其 他 类 似 的 论点 ， 使 很 多 人 
感到 , 灵魂 (或 精神 ) 和 灵魂 不 死 的 概念 , 往 好 处 说 是 错误 的 , 往 
坏处 说 是 前 后 矛盾 的 。 

哲学 家 们 探讨 了 好 几 种 二 元 论 的 车 代 品 。 有 一 个 极端 是 唯物 
论 ， 完 全 否认 精神 的 存在 。 唯 物 论 者 认为 ， 精 神 的 状态 和 作用 不 
是 别 的 ， 正 是 物质 的 状态 和 作用 。 在 心理 学 领域 里 ， 唯 物 主义 变 
成 所 谓 的 行为 主义 ,宣称 所 有 的 人 痢 以 纯 机 械 的 方式 对 外 界 的 刺 
激 作出 反应 。 另 一 个 极端 就 是 唯心 主义 哲学 ， 认 为 物质 世界 并 不 
存在 ,一切 都 是 感觉 。 

我 党 得 ， 二 元 论 的 错误 在 于 试图 用 一 种 实体 《精神 ) 来 解释 
一 种 实际 上 的 抽象 概念 ， 而 不 是 解释 一 种 客体 。 在 科学 史上 和 将 
学 史上 ， 人 们 一 直 喜欢 情不自禁 地 把 抽象 概念 还 原 成 事物 ， 如 的 
素 、 热 的 流体 理论 、 传 光 的 以 太 以 及 生命 力 。 这 都 是 些 已 被 证 明 
为 不 可 信 的 概念 。 与 这 些 概念 相关 的 现象 , 需要 用 抽象 的 东西， 如 
能 量 或 场 来 解释 。 

一 个 术 多 是 抽 旬 的 而 不 是 实体 的 ， 这 并 不 会 使 这 概念 变 和 
不 实 或 虚幻 。 一 个 人 的 国籍 既 不 能 称 也 没 法 量 ， 也 不 在 他 身体 内 
占据 一 个 位 置 ， 然 而 ， 国 夭 是 有 意义 的 ， 是 这 个 人 的 重要 组 成 部 
分 。 那些 不 幸 没 有 国籍 的 人 太 明 白 这 一 点 了 , 效用、 组织、 炉 、 信 
息 这 类 的 概念 也 不 是 物体 意义 上 的 “东西 ", 而 是 物体 之 间 的 关系 ， 
物体 的 条 件 。 

二 元 论 的 基本 错误 是 把 肉体 和 精神 着 作 是 一 个 钱币 的 正 反 
面 ， 而 二 者 实际 上 是 属于 完全 不 同 的 范畴 的 。 精 神 和 精神 与 肉体 
关系 问题 上 的 一 切 混乱 和 了 矛盾， 在 罗 伊 尔 看 来 都 是 这 种 范畴 错 奸 
造成 的 : 





按照 一 种 慢 辑 说 ， 存 在 着 精神 ; 再 按照 一 种 这 
辑 说 ， 存 在 着 肉体 ; 这 两 种 说 法 都 完全 正确 。 但 是 ， 
这 两 种 说 法 并 不 是 指 有 两 种 不 同 的 存在 ,@ 
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说 “存在 着 岩石 ” 跟 说 “存在 着 星期 三 ”都 是 正确 的 ,但 是 。 
若 把 岩石 跟 星期 三 并 列 起 来 ， 并 讨论 它们 之 间 的 相互 关系 ， 那 就 
没有 意义 了 。 我 们 也 可 以 用 一 个 罗 贷 尔 的 类 比 ， 这 就 是 ， 探 讨 英 
国 下 议院 与 英国 宪法 之 间 是 否 有 过 会 话 是 荡 雇 的 。 因 为 二 者 分 属 
于 不 同 的 概念 层次 。 

罗 伊 尔 的 这 香 话 ， 抢 先 说 出 了 很 多 近年 来 才 由 “整体 论 ” 探 
索 的 东西 。 我 们 在 上 一 章 里 讲 过 ， 精 神 与 肉体 的 关系 ， 类 似 于 蚁 
群 与 单个 的 蚂蚁 之 间 的 关系 ,或 一 部 小 说 的 情节 与 字母 表 的 26 个 
字母 的 关系 。 精神 与 肉体 并 不 是 一 个 二 元 性 事物 的 两 个 部 分 ， 而 
是 分 级 描述 中 的 两 个 不 同 层面 的 两 个 完全 不 同 的 概念 。 我 们 又 一 
次 碰 上 了 整体 论 对 还 原 论 。 

只 要 人 们 认识 到 ， 在 没有 任何 神秘 的 外 加 实体 或 成 分 的 情况 
下 ， 抽象 的 、 高 层面 的 概念 照样 可 以 与 作为 它们 基础 的 低层 面 的 
结构 一 样 真实 , 那么, 很 多 旧 有 的 二 元 论 难题 也 就 迎刃而解 了 , 物 
质 用 不 着 加 进 生命 力 才 能 变 得 有 生命 ， 同 样 。 物 质 也 用 不 着 有 灵 
现实 体 ， 才能 变 得 有 意识 

我 们 这 个 世界 有 很 多 东西 ， 既 不 神秘 莫 测 ， 也 
不 是 单纯 地 由 物理 砌 块 构成 的 。 你 相信 人 的 声音 吗 ? 
理发 又 如 何 呢 ? 有 这 样 的 事 吗 ? 它们 都 是 什么 呢 ? 用 
物理 学 家 的 话 来 说 ， 什 么 是 一 个 孔洞 党 ? 这 里 不 是 
说 那 不 可 思议 的 票 润 ， 而 只 是 一 鞭 奶 酷 上 的 润 。 这 
润 是 自然 的 东西 吗 ? 什么 是 交响 乐 呢 ?“ 星 条 旗 ” 这 
首 歌 在 时 空中 的 什么 地 方 史 ? 这 首 歌 是 不 是 就 是 国 
会 图 书馆 里 的 哪 张 纸 上 的 一 些 洪 这 ?把 那 张 纸 锚 了 ， 
类 国 国歌 依然 存在 。 拉丁 语 依然 存在 ， 但 已 不 是 活 
的 语言 了 。 法 国 洞穴 人 的 语言 已 经 不 存在 了 。 桥 牌 
这 种 游戏 才 存 在 了 不 到 100 年 。 它 是 种 什么 东西 咒 ? 
不 是 动物 ， 不 是 植物 ， 也 不 是 矿物 。 

这 些 东 西 都 不 是 具有 质量 的 物体 ， 也 不 是 一 种 
化 合 物 ; 但 它们 也 不 是 纯粹 抽象 的 东西 ， 就 象 无 理 
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款 一 样 ， 是 可 变 的 ， 在 空间 和 时 间 中 是 找 不 到 它 
的 位 置 的 。 这 些 东 西 也 有 出 生地 和 历史 。 它 们 可 以 
变化 ， 可 以 发 生 什 么 事 。 它 们 可 以 四 处 运动 ， 就 人 
是 一 个 物种 ， 一 种 疾病 ， 或 一 种 流行 病 。 我 们 万 不 
可 以 认为 ， 人 们 想 认真 对 待 的 任何 东西 都 可 以 被 认 
为 是 在 空间 和 时 间 中 四 处 活动 的 粒子 群 。 这 决 不 是 
科学 的 观点 。 有 人 或 许 会 认为 ， 你 不 过 是 一 特定 的 
活 的 物质 的 生物 体 ， 是 一 堆 活动 的 原子 。 这 些 人 或 
许 以 为 这 是 常识 ， 或 是 很 好 的 科学 思想 。 其 突 ， 这 
种 想法 正 说 明 ， 这 些 人 铁 乏 科学 的 想象 ， 合 不 锁 到 
精明 的 牵强 附会 。 自 我 有 一 种 同一 性 ， 超 越 任何 具 
体 的 活 的 肉体 。 人 们 不 必 先 得 相信 有 灵 ， 才 能 相信 
有 自我 .@ 
大 脑 是 由 几 十 亿 神经 原 组 成 的 ,这 些 神经 原 整 天 忙 来 忙 去 ,也 
不 知道 有 个 什么 总 体 规划 《就 象 上 一 章 里 所 讨论 的 蚊 群 中 的 群 故 
一 样 )。 这 就 是 大 脑 电化 学 硬件 的 物质 的 、 机 械 的 世界 。 另 一 方面 ， 
我 们 有 思想 ， 有 感觉 ， 有 感情 、 总 压 等 等 。 这 高 层面 的 整体 的 精 
神 世 界 也 同样 不 知道 大 脑 细胞 ， 我 们 在 完全 不 知道 神经 元 协助 的 
情况 下 ， 可 以 舒服 服 地 进行 思想 。 但 是 ， 大 脑 的 低层 面 是 由 地 
辑 统治 着 ,高层 的 精神 面 却 可 以 是 非 逻辑 的 、 有 感情 的 ， 这 二 者 
并 不 一 定 矛 盾 。 关 于 这 种 神经 一 精神 的 互补 ， 霍 夫 斯 堪 特 曾 给 以 
生动 的 说 明 ， 
比如 说 ， 你 现在 正 狂 球 不 决 ， 不 知道 该 要 一 份 
奶 格 三 明治 还 是 要 一 份 落 萝 三 明治 。 这 是 不 是 说 你 
的 神经 原 也 在 狗 球 不 决 ， 不 知道 要 什么 好 ? 当然 不 
是 。 你 打 不 定 主意 要 件 么 样 的 三 明治 ， 这 是 一 种 高 
层面 的 状态 ， 而 这 种 状态 周全 是 以 成 千 上 万 的 神经 
原 按 非 党 有 条 理 的 方式 有 效 地 工作 为 先决 条 件 
的 .@ | 
用 一 个 类 比 就 是 ， 一 部 说 得 过 去 的 小 说 是 由 一 系列 语法 构造 
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组 成 的 ， 而 这 些 语法 构造 又 是 符合 语言 以 及 表现 方式 中 相当 严格 
的 运 辑 规则 的 。 然 而 ， 这 并 不 妨碍 小 说 中 的 人 物 恋 爱 或 大 笑 ， 或 
以 一 种 完全 不 守 规 害 的 方式 行动 。 假 如 说 这 本 书 是 由 逻辑 的 字 词 
构造 而 成 的 ， 所 以 这 故事 必得 是 严格 符合 逻辑 规则 的 ， 这 样 说 就 ， 
是 荡 雇 的 ， 因 为 这 是 把 两 个 不 同 的 层面 搞 混 耳 。 变 克 埃 在 探讨 神 
经 活动 与 精神 活动 的 时 候 ， 也 强调 了 要 如 免 层面 漫 消 的 重要 性 ， 
“同一 个 情况 或 许 得 有 两 种 或 两 种 以 上 的 解释 ,而 且 每 一 种 解释 在 
自己 的 迎 辑 层 面 上 都 是 完 闽 的 。 这 话 听 起 来 抽象 难 解 ， 但 正如 我 
们 已 经 看 到 的 那样 , 其 实 是 可 以 用 无 数 的 例子 来 加 以 说 明 的 ” 雪 
克 埃 在 讨论 丘 述 层面 的 问题 时 ， 举 了 由 内 亮 的 灯光 组 成 的 广告 为 
例 。 广 告 的 图 像 文字 完全 可 以 用 电路 理论 来 解释 描述， 但 麦克 坎 
指出 , 还 有 一 个 与 之 互补 的 描述 ， 即 商业 信息 “假如 给 以 正确 的 
区 分 ， 二 者 (两 种 描述 ) 就 不 会 矛盾 ， 反 而 互补 ， 就 是 说 ， 每 -- 
种 描述 都 揭示 了 应 当 重视 的 一 面 ， 而 这 一 面 是 在 另 一 种 描述 中 没 
有 提 到 的 。” 

精神 也 与 此 类 似 ， 

数控 。 德 夏 尔 丹 之 流 的 作家 宣扬 说 ， 候 如 人 是 
有 冲 识 的 ， 那么 ， 在 原子 中 谣 必 证 有 一 些 意 识 的 及 
迹 。 这 种 说 法 是 相当 较 乏 理性 的 基础 的 。.… 意 识 与 
物质 粒子 不 同 。 对 物质 粒子 的 行为 ， 我 们 可 以 争论 
出 个 不 矢 认 也 不 行 的 结 暴 。 但 对 意识 ， 我 们 就 不 能 
指望 有 这 样 的 争论 结果 .四 

用 更 为 现代 的 用 语 来 说 ， 精 神 是 “整体 性 的 "。 

上 述 的 一 切 ， 当 然 都 不 排除 人 造 精神 、 思 想 机 器 等 等 的 可 能 
竹 。 桨 怪 的 是 ， 很 多 人 乐于 承认 他 们 的 爱 瘟 有 智慧 ， 但 一 想到 计 
算 宙 会 有 智 息 就 心 谅 肉 跳 。 或 许 ， 这 是 一 种 自我 中 心 的 反应 ， 党 
得 哪 一 天 计算 机 有 了 上 比 我 们 的 智力 还 强 的 精神 ,是 对 我 们 的 威胁 。 
或 许 ， 这 是 一 个 更 为 微妙 的 问题 。 

对 精神 和 肉体 进行 两 个 层面 《或 多 个 层 里 的 措 述 ， 这 比 起 
愿 乱 的 二 元 论 精神 和 肉体 分 属 两 种 不 同 的 实在 》 和 唯物 论 ( 精 
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神 不 存在 》 是 很 大 的 进步 。 多 层面 描述 如 今 是 一 门 暂 学 。 随 着 认 
知 科 学 ， 如 人 工 智能 、 计 算 科 学 、 语 言 学、 控制 论 、 心 理学 等 每 
的 出 现 ， 多 层面 描述 也 迅速 流行 开 来 。 上 述 的 学 科 都 涉及 信息 处 
理 系统 。 信 息 处 理 系统 可 能 是 人 ， 也 可 能 是 机 器 ， 可 以 用 这 种 方 
式 处 理 信息 ， 也 可 以 用 那 种 方式 处 理 信息 。 与 计算 机 有 关 的 语言 
和 概念 的 提出 ， 如 硬件 和 软件 的 区 分 之 类 ， 为 了 解 思 想 和 意识 的 
本 质 开 旗 了 新 的 途径 。 于 是 ， 科 学 家 们 在 思考 精神 问题 时 ， 不 得 
不 比 以 往 更 加 不 含糊 。 

与 这 些 科学 进展 同样 重要 的 是 ， 一 种 关于 精神 的 新 哲学 出 现 
了 。 这 种 拘 学 与 上 面 所 说 的 那些 观点 密切 相关 ， 被 人 们 称 作 机 能 
主义 。 机 能 主义 者 认识 到 ， 精 神 的 本 质 要 素 不 是 硬件 (不 是 构成 
大 脑 的 物质 ,也 不 是 大 脑 折 利 用 的 物质 作用 ,而 是 软件 , 是 大 脑 
物质 的 组 织 ,或 说 是 其 “程序 "。 机 能 主义 者 并 不 否认 , 大脑 是 一 
台 机 器 ， 神 经 原 纯粹 是 按照 电路 原理 工作 的 大 脑 中 的 物质 作用 “ 
并 没有 精神 的 原因 。 但 他 们 仍 是 认为 ， 大 脑 的 各 种 精神 状态 之 间 
是 有 因果 关系 的 。 粗略 地 说 就 是 ， 思 想 引 发 思想 ， 尽 管 在 硬件 层 
面 上 。 因 果 关系 早 就 固定 了 。 

大 多 数 计算 机 程序 编制 人 员 理 所 当 榴 地 认为 ， 硬 件 层面 和 软 
件 层 面 的 因果 关系 没有 可 比 性 。 他 们 会 异口同声 地 说 :“ 计 算 机 是 
出 一 些 电路 组 成 的 ， 它 能 干什么 事 是 由 电学 定律 规定 的 。 它 的 输 
出 ， 是 它 走 过 事先 规定 好 的 电路 的 自然 结果 ”。 说 完 这样 的 话 后 ， 
他 们 就 会 谈论 计算 机 解 方程 ， 作 比较 ， 作 决策 ， 根 据 信息 过 程 得 
出 结论 ， 例 如 进行 推理 。 这样 ， 我 们 就 可 以 有 两 种 不 同 层面 的 因 
果 关 系 ， 即 硬件 和 软件 ， 而 与 此 同时 ， 我 们 也 不 必 追 完 软 件 如 何 
作用 于 硬件 。 精 神 如 何 作用 于 肉体 这 个 古老 的 话题 ， 于 是 便 可 以 
看 作 是 概念 层面 混淆 道成 的 。 我们 从 不 会 问 这 样 的 问题 , “计算 机 
程序 如 何 使 计算 机 电路 解 方程 ”? 同样 ,我们 也 不 必 间 思想 如 何 开 
动 神经 原 去 产生 肉体 反应 。 

机 能 主义 对 宗教 意味 着 什么 呢 ? 

机 能 主义 似乎 美 似 取 下 剑 。~- 广 面 ， 栅 能 主义 否认 精神 是 人 
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类 独 有 的 ， 声 称 机 器 也 能 思想 ， 有 感觉 至少 原则 上 如 此 。 而 传 
统 的 观念 则 认为 ， 上 帝 将 灵魂 赋 子 人 ， 于 是 机 能 主义 与 传统 的 宗 
教 观念 难以 相 容 。 另 一 方面 ， 机 能 主义 把 精神 从 人 的 肉体 这 一 牢 
笼 中 解放 出 来 ， 从 而 使 永生 的 问题 成 为 县 而 不 决 的 了 : 
对 精神 进行 软件 层面 的 描述 ， 从 人 辑 上 说 不 项 

要 神经 原 .…! 这 种 描述 为 离 体 的 精神 存在 留 下 了 余地 

… 机 能 主义 并 不 排除 有 可 能 《不 管 这 可 能 性 多 么 微 

小 》 存 在 一 种 机 械 的 灵气 系统 ， 这 种 系统 具有 精神 

状态 和 作用 .@@ 

机 能 主义 一 举 解决 了 关于 灵 红 的 大 部 分 传统 问题 。 灵 焉 是 由 
什么 材料 构成 的 ? 这 样 的 问题 是 无 意义 的 ， 其 无 意义 就 象 是 问 公 
民权 或 星期 三 是 由 什么 材料 构成 的 。 灵魂 是 一 整体 概念 ， 根 本 不 
是 由 什么 材料 构成 的 。 

灵魂 在 哪里 呢 ? 哪里 也 不 在 。 以 为 灵魂 在 一 个 什么 位 置 ， 就 
象 是 想 找 出 数字 7 在 什么 位 置 ,或 贝多 苍 交 响 乐 在 什么 位 置 一 样 ， 
都 是 理解 错误 。 象 灵魂 、 数 字 这 样 的 概念 在 空间 里 是 找 不 到 的 。 

时 间 与 灵魂 的 问题 又 如 何 呢 ? 某 种 东西 , 只 在 时 间 中 存在 , 却 
不 在 空间 中 存在 ， 有 这 样 的 事 吗 ? 

这 个 问题 更 难 捉摸 。 我 们 常 说 失业 率 升 高 , 时 尚 发 生变 化 , 意 
思 是 说 这 些 事物 依存 于 时 间 ， 却 不 能 固定 在 某 一 位 置 上 ， 不 因此 
而 有 意义 。 同 样 ， 也 完全 可 以 说 ， 精 神 依存 于 时 间 ， 却 在 空间 里 
找 不 到 。 

因而 ,我 们 可 以 说 ， 那 种 认为 精神 不 过 是 大 脑 细胞 的 活动 而 
已 的 看 法 是 错误 的 ,因为 持 这 种 看 法 就 是 陷入 了 还 原 论 的 泥 坑 ,不 
过 ,精神 的 存在 似乎 的 确 是 仲 仗 着 大 脑 细胞 的 活动 的 。 于 是 ， 癌 
题 就 来 了 : 离 体 的 精神 能 够 存在 吗 ? 可 以 再 打 一 个 类 比 ， 一 部 小 
说 是 由 字 词组 成 的 ， 但 小 说 也 完全 可 以 以 声音 的 形式 储存 到 蔽 带 
上 ， 或 译 为 密码 用 穿孔 机 打 在 卡片 上 , 或 变 成 数字 存 到 计算 机 里 。 
大 脑 死亡 之 后 ， 精 神 能 够 转移 到 另 一 个 机 制 或 系统 里 ， 继 续 活 下 
去 吗 ? 显然 ， 这 在 原则 上 是 可 能 的 。 
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然而 ， 大 多 数 人 并 不 为 他 们 死 后 整个 个 性 是 否 还 继续 存活 而 
操心 。 因 为 我 们 的 生活 在 很 大 程度 上 是 与 我 们 肉体 需要 和 性 能 联 
系 在 一 起 的 。 例 如 ， 性 活动 假如 没有 肉体 或 生殖 的 需要 就 是 落座 
可 笑 的 。 很 多 人 也 不 想 要 他 们 的 个 性 中 的 消极 面 , 如 信 向 、 娘 妨 、 
优 恨 等 等 , 不 想 要 这 些 消极 的 东西 在 他 们 死 后 继续 存活 。 于 是 , 他 
们 希望 精 神 的 内 核 若是 在 人 死 后 继续 存活 ， 就 必须 去 掉 其 明显 的 
肉体 因素 以 及 那些 令 人 不 快 的 特征 。 但 这 样 一 来 ， 灵 殊 还 剩 下 些 
什么 呢 ? 人 的 自我 又 会 如 何 呢 ? 


第 t 章 自 我 


“每 一 个 自我 ， 部 是 神 的 创 进 。” 
约 输 ， 艾 克利 类 如 士 


“我 一 生 中 育 一 件 垮 事 ， 这 就 是 我 不 是 另外 一 个 人 。” 
伍 边 * 艾 伦 


我 们 是 谁 ? 我 们 每 一 个 人 在 我 们 意识 的 深 处 ， 都 埋藏 着 一 种 
强烈 的 自我 意识 。 我 们 成 长 、 发展, 我 们 的 思想 和 趣味 发 生变 化 ， 
我 们 对 世界 的 看 法 变动 不 居 ， 新 的 感情 时 有 出 现 。 然 而 ， 在 这 一 
切 变 化 的 同时 ， 我 们 从 未 怀疑 我 们 还 是 同一 个 人 。 我 们 体验 了 这 
些 变 化 。 这 些 体验 发 生 在 我 们 身上 。 但 是 ， 具有 这 些 体验 的 “我 
们 ” 文 是 什么 呢 ? 这 ， 就 是 长 久未 解 的 自我 之 谜 。 

跟 别 入 交往 时 ， 我 们 通常 把 他 们 与 他 们 的 身体 等 间 起 来 ， 而 
且 在 较 小 的 程度 上 也 与 他 们 的 个 性 等 同 起 来 。 但 我 们 却 以 相当 不 
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同 的 方式 看 待 我 们 自己 。 当 一 个 人 说 “我 的 身体 ”时 ， 他 是 把 他 
的 身体 当 作 一 种 所 有 物 ， 就 象 是 说 “我 的 住所 ”一 样 。 说 到 精神 
时 ， 情 况 就 不 同 了 。 精 神 不 是 一 个 人 的 所 有 物 ， 而 是 一 个 人 的 所 
有 者 。 我 的 精神 不 是 一 种 有 体 财产 ， 而 是 我 本 身 。 
于 是 ， 精 神 就 被 看 作 是 体验 和 感情 的 所 有 者 ， 是 思想 的 中 心 
或 焦点 。 我 的 思想 和 我 的 体验 局 于 我 自己 ， 你 的 思想 、 休 验 属于 
你 。 用 苏格兰 哲学 家 托 玛 斯 ， 里 德 的 话说 就 是 : 
不 管 这 自我 是 种 么 ,反正 它 能 思想 ,会 思考 ,能 
作出 决定 ,能 行动 ， 也 能 感受 痛 营 。 我 不 是 思想 ， 我 
不 是 行动 ,我 不 是 感觉 ; 我 是 其 种 能 思想 、 行 动 、 受 
难 的 东西 .中 
神学 家 们 把 自我 等 同 于 难以 所 措 的 精神 实在 或 日 灵异 ， 这 难 
道 不 是 再 自然 不 过 的 事 吗 ? 况且 ， 灵 魂 不 在 空间 里 ， 因 而 不 能 拆 
开 、 敬 播 ， 于 是 ,自我 的 完整 性 也 就 大 了 哥 证 。 可 以 察 党 到 的 
“自我 ”的 最 基本 的 性 质 之 一 就 是 ， 它 是 不 可 分 制 的 ， 是 分 立 的 ， 
我 是 一 个 个 人 ， 我 与 你 界限 相当 分 明 。 
精神 (或 灵 瑰 ) 的 概念 ,正如 我 们 在 前 一 章 里 所 看 到 的 那样 ， 
是 出 名 地 陛 涩 难 解 ， 有 时 还 自 相 了 矛 盾 。“ 我 是 什么 "9 这 个 同 题 不 
容易 回答 。 正 如 罗 伊 尔 所 指出 的 那样 ,“ 我 们 一 旦 伸 出 头 去 , 查找 
以 代词 我 们 命名 的 那些 人 时 ， 那 无 绿 无 故 的 使 人 迷 感 的 事 就 
来 了 .?@ 然 而 , 要 想 理解 永生 , 就 必须 解决 这 个 问题 。 假如 我 死 后 
继续 存在 ， 那 么 ， 我 能 指望 那 继续 存在 的 是 什么 呢 ? 
据 大 卫 ， 休 谨 说 ， 自 我 不 过 是 -- 维 感觉 而 已 ， 
当 我 最 楼 近 我 所 谓 的 自我 时 ， 我 总 是 磁 上 这 种 
或 那 种 感 党 ， 如 冷 与 热 ， 明 与 暗 ， 爱 与 恨 ， 泣 葵 与 
快乐 。 我 在 任何 时 候 都 会 发 现 “ 自 我” 有 菜 种 感 党 ， 
而 且 , 除了 直觉 之 外 ， 我 也 不 会 现 察 到 任何 东 
古 ,® 
假如 申 这 种 暂 学 观点 看 问题 ,那么 , 如 果 间 “我 是 什么 ?” 加 
答 就 是 “我 是 我 的 思想 和 感觉,” 然而, 这 样 的 回答 让 人 不 安 . 难 
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道 没 有 思想 者 ， 思 想 能 存在 吗 ? 又 如 何 将 你 的 思想 同 我 的 思想 区 
别 开 来 呢 ? 而 且 ， 所 谓 “ 我 的 思想 ”究竟 是 什么 意思 呢 ? 实际 上 ， 
休 谨 后 来 就 其 自我 不 过 是 一 级 感觉 的 观点 ,又 这 样 写 道 :“ 更 严格 
地 省 察 关于 自我 的 那 一 部 分 之 后 ， 我 发 现 自己 进 了 迷 窜 。 

不 过 ， 必须 承 认 ， 自 我 的 概念 是 模糊 不 清 的 ， 而 感觉 对 形成 
自我 的 特质 也 是 很 有 作用 的 ， 序 便 感觉 不 能 完全 解释 自我 。 自 我 
的 某 些 方面 似乎 是 处 在 自身 同一 性 的 边缘 。 例如， 我们 要 到 什么 
地 方 去 找 ( 比 吃 意 义 上 的 “ 找 ”) 情结 ? 换言之， 你 的 情绪 难道 不 
是 你 整体 的 一 部 分 吗 ? 众所周知 情绪 是 很 受 物质 的 影响 的 ， 例 
如 ， 血 液 的 化 学 成 份 就 影响 情绪 。 激 素 不 平衡 能 导致 各 种 各 样 的 
情绪 素 妃 。 药 物 能 够 导 臻 也 能 够 抑制 多 种 精神 状态 和 情绪 ， 任 何 
饮酒 的 人 都 知道 这 一 点 。 更 历 害 的 是 ， 大 脑 手术 能 久 导 致 一 个 人 
个 性 的 重大 变化 。 这 一 切 ， 都 使 我 们 不 乐意 让 灵魂 带 上 太 多 个 性 
的 累 鞠 。 另 一 方面 ， 假 如 -一切 情绪 都 被 消除 ， 那 还 会 剩 下 什么 呢 ? 
基督 对 或 许 竹 成 甩 掉 消 概 的 情绪 。 但 希望 灵魂 保留 爱 与 敬 神 的 感 
情 。 道 德 上 中 性 的 感觉 ， 如 厌烦 、 兴 致 打 委 、 则 默 感 之 关 ， 其 去 
留 则 有 待 争论 。 

人 们 更 为 关注 的 问题 是 记忆 以 及 整个 的 时 间 感觉 的 问题 。 我 
们 对 我 们 的 自我 的 看 法 ， 是 与 我 们 对 过 去 的 记忆 分 不 开 的 。 人 们 
还 不 清楚 假如 没有 记忆 , 自我 能 否 有 任何 意义 .或 许 有 人 会 说 , 一 
个 种 健忘 症 的 人 虽然 可 能 对 “我 是 谁 ”产生 疑 癌 ， 但 他 却 在 任何 
时 候 都 不 怀疑 有 一 个 “我 ”， 而 那个 “ 谁 ” 是 属于 我 的 。 不 过 ， 这 
只 是 证 明 ， 健 忘 症 忠 者 并 没有 完全 失去 记忆 。 比 如 ， 在 使 用 日 用 
品 方 面 ， 如 使 用 杯 、 盘 、 公 共 汽车 、 床 时 ， 健 高 症 患者 并 没有 困 
难 , 而 且 , 他 的 短期 记忆 仍 是 完好 的 : 假如 他 决定 去 花园 里 散步， 
他 是 不 会 一 到 花园 没 一 会 儿 ， 就 不 知道 他 到 花园 是 干什么 来 了 。 

假如 一 个 人 真是 完全 丧失 了 记忆 力 ， 连 几 黎 钟 以 前 的 事 也 记 
不 住 , 想 不 起 来 ， 那 么 ， 他 的 自我 意识 就 会 完全 崩溃 。 他 甚至 连 
动作 连贯 也 做 不 到 。 他 的 身体 动作 不 会 有 任何 意识 来 协调 .他 完 
全 不 能 再 解 他 的 感觉 ,也 不 能 将 他 对 周围 世界 的 感受 理 出 头绪 ,他 
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自己 这 一 整个 的 概念 与 他 所 感觉 到 的 世界 之 间 的 区 别 ， 也 将 会 混 
乱 。 他 将 看 不 出 各 个 事件 的 规律 性 或 模式 ， 连 续 性 的 概念 ， 尤 其 
是 他 自身 的 连续 性 概念 也 不 能 维持 了 。 

因而 ， 我 们 之 所 以 能 感到 自身 同一 性 ， 之 所 以 每 天 能 认 出 我 
们 自己 不 是 别人 ， 在 很 大 程度 上 是 因为 我 们 有 记忆 。 我 们 在 一 生 
中 ， 都 驻 在 同一 个 肉体 之 中 ， 但 肉体 可 能 发 生 相当 的 变化 。 肉 体 
中 的 原子 因 新 陈 代谢 活动 而 有 条 不 率 地 被 取代 ,肉体 成 长 、 成 熟 、 
衰老 、 最 后 死亡 。 我 们 的 个 性 也 会 有 大 变化 ， 然 而 ， 尽 管 我 们 在 
不 停 地 变形 ， 我 们 仍然 相信 我 们 依然 是 同一 个 人 。 假 如 我 们 不 记 
得 我 们 先前 的 状况 ,那么 , “同一 个 人 ”这 个 概念 除了 表示 肉体 的 
连续 性 之 外 ， 还 会 有 什么 意义 呢 ? 

我 们 现在 不 妨 设 想 ， 有 一 个 人 自称 是 拿破仑 再 世 。 假如 他 长 
得 不 象 拿破仑 ， 那 么 ， 可 以 用 来 判定 他 的 说 法 真 伪 的 唯一 标准 就 
该 是 他 的 记忆 。 拿破仑 最 喜欢 的 颜色 是 什么 ? 在 滑铁卢 大 战 之 前 ， 
他 有 什么 感觉 ? 他 该 讲 出 一 些 关 于 拿破仑 的 具体 的 并且 是 完全 
可 以 证 实 的 事 来 , 然后 , 你 才能 相信 他 真是 拿破仑 再 世 。 然 而， 
假如 这 人 说 他 已 完全 丧失 了 关于 他 的 前 世 的 记忆 ， 只 记得 他 是 拿 
破 合 ， 那 你 该 怎么 办 ? 他 说 “我 是 拿破仑 ”这 话 有 什么 意义 呢 ? 

他 很 可 能 会 眼 你 争 类 说 ,“ 我 的 意 恩 是 , 尽管 我 的 肉 杀 、 我 的 
记忆 、 还 有 我 全 部 的 个 性 现在 都 属于 约翰 . 史 窗 斯， 然而 ， 约 输 
~ 史密斯 的 灵 弄 的 确 就 是 已 故 的 拿破仑 ， 波 拿 巴 的 。 我 以 前 是 全 
玻 仓 ， 现 在 是 史密斯 。 但 拿 破 合 和 史密斯 都 是 同一 个 我 。 只 是 我 
的 特征 改变 了 .> 他 这 话 难道 不 是 胡言 乱 语 吗 ? 要 想 把 一 个 人 的 精 
神 与 号 一 个 人 区 别 开 来 不 就 是 要 看 他 的 个 性 和 记忆 吗 ? 若 说 存 
在 着 茶 种 可 能 转移 的 标记 ， 即 灵 强 ， 而 尖 强 除了 表现 为 一 种 神秘 
的 记号 之 外 又 没有 什么 特性 ， 那么， 这 样 的 话 便 是 毫 无 意义 的 狂 
测 。 要 是 有 人 否认 有 这 样 一 种 标记 ， 那 该 怎么 反 矣 他 呢 ? 假如 真 
有 这 样 的 一 种 标记 , 我 们 包 不 可 以 说 万 物 都 有 灵魂 了 吗 ? 植物 、 去 
彩 、 岩石、 飞机 岂 不 都 有 灵 融 吗 ? 有 人 很 可 能 说 ,“ 这 机 车 看 上 去 
是 一 台 普 通 的 内 炊 机 车 ， 但 它 实 际 上 带 着 的 是 史 攻 文 森 的 那 台 火 
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第 号 机 车 的 灵魂 ! 尽管 二 者 式样 不 同 ， 材 料 不 同 ， 这 内 燃 机 运行 
时 一 点 也 不 象 那 火箭 号 机 车 ， 但 它 确实 就 是 那 台 火箭 号 ， 只 不 过 
结构 、 外 表 、 设计 完全 不 同 罢了 .这样 的 空洞 的 话 有 什么 用 处 昵 ? 

我 们 可 以 再 举 一 个 比 拿破仑 再 世 更 平实 的 例子 。 假设 一 位 亲 
密 好 友 接 受 了 一 场 大 手术 ， 手 术 后 面容 体 狐 完 全 改观 ， 认 不 出 来 
了 。 你 怎么 知道 他 与 手术 前 的 那个 人 是 同一 个 人 呢 ? 假如 他 告诉 
你 他 先前 的 事 ， 让 你 想起 以 前 的 一 些小 事 ， 还 有 以 前 你 与 他 之 间 
的 私下 谈话 而且， 他 还 表现 出 他 对 以 前 的 情况 了 如 指 掌 , 那么 ， 
你 就 会 得 出 结论 说 ， 他 的 确 就 是 你 以 前 的 那 位 亲密 好 友 。“ 没 错 ， 
就 是 他 , 别人 不 可 能 知道 那些 事 .” 但 是 , 假如 那 场 大 手术 也 使 你 
的 这 位 朋友 失去 了 很 多 记 世 ， 或 干脆 损坏 了 他 的 记忆 ， 那 么 ， 你 
就 很 不 容易 判断 他 是 谁 了 ， 假 如 他 一 点 记忆 也 没有 了 ， 你 就 没有 
任何 根据 说 眼前 这 个 人 是 你 的 其 友 (有 点 根据 的 话 也 是 他 身上 还 
残留 了 一 些 原先 的 体 魏 特 征 )。 实际 上 , 一 个 人 假如 没有 任何 记忆 
能 不 能 算是 个 人 还 不 清楚 ,因为 他 一 点 具有 连续 性 的 特征 也 没有 。 
假如 他 没有 如 个 狂 之 类 的 连续 性 特征 ， 我 们 通常 就 不 能 把 他 看 成 
是 一 个 “个 人 ”。 没有 记忆 的 人 对 外 界 的 反应 或 者 是 完全 没有 规律 
的 , 或 者 是 纯粹 的 刺激 反应 ， 因 而 ， 他 的 行为 女 一 个 程序 没 编 好 
的 自动 装置 没什么 两 样 。 

在 这 里 我 们 看 到 ， 相 信人 死 后 灵魂 继续 存在 的 二 元 论 者 面临 
着 明显 的 困难 。 假 如 灵魂 得 靠 大 脑 来 鱼 存 记忆 , 那么 , 肉体 死 后 ， 
大 脑 怎么 还 能 记事 呢 ? 假如 肉体 死 后 ， 灵 魂 什么 也 记 不 住 了 ， 我 
们 又 怎么 能 说 它 跟 某 一 个 人 是 同一 的 ? 是 不 是 可 以 认为 ， 灵 魂 有 
某 种 非 物质 的 替代 记忆 系统 ,这 记忆 系统 与 大 脑 平行 地 发 挥 作用 
但 离开 了 大 脑 也 照样 能 工作 ? 

有 人 为 了 试图 接 脱 这 种 难题 ， 主 张 灵魂 是 超越 时 间 的 。 灵 魂 
不 在 空间 之 中 ,同样 ， 它 也 不 在 时 间 之 中 。 但 这 么 一 来 ， 又 引起 
了 一 大 申 难 题 ， 我 们 在 前 一 章 里 已 经 看 到 了 。 

假如 我 们 注意 一 下 很 多 哲学 家 的 一 个 观点 ， 我 们 似乎 就 能 接 

， 近 于 理解 自我 。 暂 学 家 们 的 观点 是 ， 人 类 的 意识 并 非 仅 仅 是 由 知 
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觉 构 成 的 ， 而 是 由 自觉 构成 的 。 我 们 知道 我 们 知道 。1690 年， 约 
鞭 "洛克 就 强调 指出 ，“ 谁 起 感知 什么 事 , 而 对 他 自己 有 感知 这 一 
点 却 没有 感知 , 这 是 不 可 能 的 。”@ 牛 津 的 哲学 家 JR, 卢 卡 斯 也 持 
有 相同 的 观点 : 
说 一 个 有 意识 的 人 知道 某 事 ， 这 不 仅 是 说 他 知 

道 该 事 ， 也 是 说 他 知道 他 知道 ， 而 且 他 知道 他 知道 

他 知道 …。 意 识 之 所 以 会 出 现 迟 论 ， 这 是 因为 一 个 

有 意识 的 存在 能 够 知道 自己 ,也 知道 其 他 的 事物 , 然 

而 它 却 不 能 被 解释 为 可 分 的 ,加 

同样 ,A. 丁 艾 耶 尔 也 写 道 ,人 们 很 配 把 人 的 自我 看 成 是 中 国 
的 赛 盒 ， 每 一 个 盒 都 俯视 着 讲 在 它 里 面 的 那个 使”@ 

要 想 解 开 精神 之 汪 , 自 指 (seif-reference) 的 性 质 无 疑 是 一 个 
关键 。 在 普 里 高 津 的 耗 散 结 构 里 ， 我 们 已 经 看 到 了 反馈 和 自 联 结 
(self-coupling) 的 重要 性 。 耗 散 结 构 具有 自 组 织 的 能 力 ， 而 自然 
界 中 似乎 存在 着 从 无 生命 到 有 生命 到 有 意识 这 样 一 个 复杂 性 和 自 
组 织 的 等 级 排列 但 在 这 等 级 排列 之 中 还 隐藏 了 另 一 个 等 级 排列 ， 
这 就 是 上 一 章 里 所 讨论 过 的 概念 层面 之 分 ,生命 是 一 整体 概念 ,而 
还 原 论 者 的 观点 只 揭示 了 我 们 身体 中 的 无 生命 的 原子 。 同 样 ， 精 
神 也 是 一 整体 概念 ， 是 属于 另 一 个 描述 层面 的 东西 。 我 们 不 能 通 
过 大 脑 细胞 来 了 解 精神 ， 正 如 我 们 不 能 通过 构成 细胞 的 原子 来 了 
艇 细胞 。 在 大 敬 细 胞 之 间 寻 找 智能 或 意识 是 徒劳 的 。 在 脑 细 胞 的 
层面 上 ， 意 识 的 概念 是 无 意义 的 。 那么， 自 知 的 属性 是 然 是 整体 
性 的 ， 在 大 脑 具 体 的 电化 学 机 制 中 是 找 不 出 来 的 。 

对 自 指 的 研究 总 是 砸 上 性 论 ,不 仅 是 在 自 知 这 一 哲学 问题 上 ， 
而 且 也 在 艺术 上 ， 甚 至 在 逻辑 和 数学 层面 上 都 磁 上 了 迟 论 。 古 希 
腊 学 者 埃 庇 米 尼 底 斯 使 人 们 注意 到 自 指 陈 述 的 问题 。 通常 ， 我 们 
认为 每 一 个 有 意义 的 陈述 或 是 为 真 , 或 是 为 伪 ， 二 者 必 居 其 一 ,但 
我 们 且 来 看 看 埃 米 尼 底 斯 的 命题 (我 们 称 之 为 A)， 其 命题 可 翻译 
如 下 ， 

A: 本 陈述 是 功 的 。 
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各 是 真是 伪 呢 ? 假如 是 真 ， 可 陈述 本 身 却 说 它 是 伪 

的 ; 假如 是 伪 ， 那 陈述 肯定 就 是 真 的 。 但 入 不 可 能 同时 

又 真 又 伪 。 因 此 , AA 是 真 还 是 伪 这 个 癌 题 是 设 有 答案 的 

我 们 在 第 三 章 里 所 见 到 的 罗素 的 悖 论 ， 也 与 此 类 似 。 二 者 都 
是 由 说 得 通 的 陈述 或 概念 组 成 的 悖 论 。 只 是 这 些 陈 述 或 概念 套 成 
环 ， 指 向 它们 自己 ， 就 出 现 了 荒 雇 。A 还 有 一 个 形式 

入 ; 下 面 的 陈述 是 真 的 。A1 
上 面 的 陈述 是 伪 的 。A2 

在 这 个 形式 中 , Al 和 A2 这 两 个 陈述 单独 看 都 是 完全 平 铺 直 
乞 ， 毫 无 停 论 的 。 但 二 者 一 连结 起 来 ， 组 成 一 个 自 指 的 环 ， 再 看 
上 去 就 成 了 没有 逮 辑 意义 的 东西 了 。 

在 他 那 本 著名 的 书 中 ， 霍 夫 斯 塔 特 指出 了 荷兰 艺术 家 M. C， 
埃 合 尔 如 何在 其 作品 中 戏剧 性 地 表现 了 “局 部 ”有 意义 的 概念 图 
成 了 “全 局 的 ” 悖 论 。 例如 ， 在 《 涯 布 》 这 幅 画 中 ， 假 如 我 们 顺 
着 图 中 的 水 流 看 下 去 ， 水 流 在 每 段 路 上 亿 乎 都 是 完全 正常 的 、 自 
然 的 , 但 最 后 , 我 们 突然 惊讶 地 发 现 , 我 们 又 回 到 了 开始 的 地 方 。 
作为 整体 来 看 ， 整 个 的 轿 显 然 是 不 可 能 的 ， 但 图 上 的 每 一 段 却 者 
“ 没 问 题 ?。 呈 现 侵 论 的 是 全 局 的 或 说 是 整体 的 方面 。 霍 夫 斯 洪 特 
在 巴 雷 的 斌 格 有 曲 中 也 发 现 了 相应 的 音乐 “怪圈 ”。 

一 些 关注 数学 逻辑 基础 的 数学 家 各 哲学 家 ， 对 自 指 的 问题 进 
行 了 深入 的 探讨 。 其 中 最 惊人 的 成 就 很 可 能 要 算 德国 数学 家 产 尔 
特 ， 哥 德尔 所 证 明 的 一 个 结果 , 叫 作 “ 不 完备 定理 ”。 元 夫 斯 塔 特 
的 书 的 贯穿 狂 主题 ， 就 是 这 个 定理 。 哥 德尔 的 定理 ， 起 因 于 数学 
家 们 试图 将 推理 过 程 系统 化 ,以便 为 建立 数学 大 砷 清理 好 基础 , 例 
如 ， 罗 素 的 悖 论 就 起 因 于 试图 以 一 种 尽量 普遍 和 尽量 不 明确 的 方 
式 使 众多 的 概念 分 局 不 同 的 “ 集 ”, 以 便 使 概念 组 织 起 来 。 他 的 这 
一 努力 导致 了 灾难 。 

哥 德 尔 偶然 想到 了 用 数学 符号 来 编排 陈述 。 这 种 做 法 本 身 并 
无 新 奇 可 言 。 任 何 一 个 看 过 枚 举 简 算 的 人 都 会 作 。 哥 德尔 所 探索 
的 新 奇 的 东西 是 用 数学 来 编排 关于 数学 的 陈述 ， 这 就 又 出 现 了 自 

















第 七 章 自 我 101 





指 。 于 是 ， 很 可 能 是 必然 的 ， 类 似 于 埃 庇 米 尼 底 斯 导 论 的 东西 出 
现 了 ， 不 过 这 次 是 一 条 关于 数学 的 陈述 ， 实 际 上 是 关于 那 老 掉 牙 
的 数字 1，2，3,，… 的 陈述 的 。 哥 德尔 在 其 定理 中 证 明 , 总 是 有 一 
些 关于 数字 的 陈述 ， 这 些 陈述 在 一 有 限 的 公理 集 的 基础 上 ， 永 远 
也 不 能 被 证 明 为 真 或 为 伪 。 其 至 在 原则 上 也 不 能 证 明 (就 象 上 面 
所 说 的 A 一 样 )。 所 谓 公理 ， 就 是 你 不 加 证 明 就 假定 为 真 的 东西 ， 
如 1 一 1。 这 就 是 说 ， 即 使 介 数 论 这 样 相 对 简单 的 一 个 数学 系统 也 
具有 一 些 性 质 ， 这 些 性 质 不 可 能 在 一 有 限 的 公理 集 基础 上 被 证 明 
(或 被 否 证 ) ， 不 管 那些 公理 有 多 么 多 ， 多 么 复杂 1! 

哥 德 尔 的 不 完备 定理 的 重要 性 在 于 ， 它 租 过 把 主体 与 寄 体 混 
在 一 起 ， 证 明了 在 逻辑 分 析 的 基本 层面 上 ， 自 指 能 够 导致 导论 或 
不 决 。 这 定理 现在 也 被 认为 悬 意味 着 ， 一 个 人 永远 也 不 能 了 解 他 
自己 的 精神 ， 芸 至 原则 上 也 不 能 了 解 。 私 夫 斯 塔 符 推 测 道 ,“ 哥 短 
尔 的 不 完备 定理 很 有 那个 古代 童话 的 味道 。 那 童话 警告 人 们 说 , 寻 
求 自我 认识 就 是 踏 上 … 永 远 也 完结 不 了 的 旅程 ."@ 

哥 德 尔 的 定理 也 被 人 们 用 来 说 明 精 神 的 非 机 械 性 质 。 在 一 篇 
题 为 “精神 、 机 器 和 哥 德 尔 ” 的 文章 中 ， 卢 卡 斯 断言 人 的 智能 是 
计算 机 永远 也 达 不 到 的 :“ 在 我 看 来 , 哥 德 尔 的 定理 证 明了 机 械 论 
是 错误 的 , 即 精 神 是 不 能 象 机 器 一 样 解 释 的 ”他 的 这 一 论点 的 核 
心 是 ， 我们 人 能 够 发 现 数学 上 关于 数字 的 磋 实 ,而 按照 程序 在 一 
有 限 的 公理 集 范围 内 工作 的 计算 机 则 因 受 哥 德 尔 定理 的 制约 ， 不 
能 证 明 我 们 所 能 发 现 的 真实 。 

不 管 我 们 建造 的 机 器 有 多 人 么 复杂 ， 它 都 受制 于 
哥 德 尔 程序 ,发 现 某 一 公式 在 这 一 系统 中 不 能 证 明 。 
该 公式 机 改 不 能 证 明 为 真 ， 但 人 运用 智力 却 可 以 看 
出 它 是 实 的。 因此 ， 用 机 器 来 作为 精神 的 模型 仍然 
是 不 适当 的 。@@ 

无 疑 , 很 多 人 觉得 , 把 精神 的 尊贵 地 位 建立 在 难 解 的 数学 上 ， 
这 就 让 人 觉得 难受 。 这 是 因为 ， 平 时 被 提出 来 作为 非 机 械 的 精神 
或 “灵魂 ”的 证 据 的 ， 是 象 爱 、 审 美 力 、 幽 默 之 类 的 品质 。 总 之 ， 
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人 们 根据 若干 理由 批 驱 了 卢 卡 斯 的 观点 。 例 如 ， 震 夫 斯 卉 特 就 指 
出 ,实际 上 人 类 心智 发 现 复杂 的 数学 真实 的 能 力 是 有 限 的 ， 因 而 
一 个 人 仍 可 以 为 一 台 计算 机 编制 程序 ， 使 这 计算 机 能 够 证 明 一 个 
特定 的 个 人 就 数 所 能 发 现 的 一 切 , 而且 , 人 们 也 很 容易 认识 到 , 我 
们 磺 上 了 挨 庭 米 尼 底 斯 型 的 陈述 ， 戴 会 象 计算 栅 面 对 哥 德尔 不 完 
备 定 理 一 样 束手无策 ， 建 徇 涉及 史密斯 的 关于 世界 的 惧 辑 真实 是 
可 能 的 ， 但 这 些 逻辑 真实 水 远 也 不 能 被 史密斯 证 明 ! 
正如 前 面 所 强调 指出 的 那样 ， 意识、 自由 意志 的 印象 以 及 自 
我 感 者 涉及 自 指 的 成 分 ， 因 而 都 可 能 有 谷 论 的 方面 ， 一 个 人 感觉 
到 什么 时 〈 比 如 ， 感 觉 到 一 个 物体 )， 按 定义 讲 ， 观 察 者 是 外 在 于 
观察 的 客体 的 .尽管 他 被 某 种 感觉 机 制 与 被 观察 的 客体 联系 起 来 ， 
但 是 ， 在 内 省 时 ， 也 就 是 说 一 个 观察 者 观察 他 自己 时 ， 主 体 和 客 
体 就 以 一 种 最 令 人 迷惑 不 解 的 方式 重合 起 来 。 这 就 好 象 是 观测 者 
同时 既 在 他 自身 之 内 ， 又 在 他 自身 之 外 。 . 
这 一 奇妙 的 精神 拓扑 结构 也 可 以 用 一 些 
奇妙 的 图 形 玫 示 出 来 。 例如， 我 们 可 以 看 看 
有 和 名 的 M6bius 带 。 把 某 种 带子 扭转 一 下 , 使 
它 连 成 一 闭合 的 环 .在 该 带子 的 任何 一 点 , 似 
用 10 车 省 的 英 谷 乎 都 有 内 面 和 外 面 。 但 是 ， 假 如 你 沿 着 已 成 
和 环 的 带子 看 一 这 ， 就 会 发 现实 际 上 它 只 有 一 
起 , 作成 一 个 环 . 仔细 观 面 。 户 部 地 看 。 似 乎 有 内 外 之 分 (相当 于 主 
的 二 2 全 本 这 和 下台 在 体 和 客体 )， 但 从 全 局 看 则 只 有 -- 面 。 
边 。 关于 自 指 的 另 一 个 启发 性 的 图 形 是 由 蛙 
夫 斯 塔 特 提供 的 ， 用 的 是 他 那 怪 围 语言 
我 认为 ,对 大 脑 的 “显现 性 ”现象 一 如 想法 、 
着 望 、 意 象 、 类 比 、 最 后 还 有 意识 与 自由 意志 一 一 
进行 解释 的 基础 在 于 一 种 怪 图， 也 就 是 两 个 层面 的 
相互 作用 ， 上 面 的 层面 反 求 于 下 面 的 层面 ， 并 影响 
它 ， 同 时 ， 又 被 底下 的 层面 所 决定 … 自 我 一 旦 有 能 
力 反 映 它 自己 时 ， 自 我 也 就 产生 了 .加 
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上 述 探求 更 好 地 理解 外 我 的 所 有 方案 者 有 一 个 主要 特点 ， 就 
是 承认 等 级 层面 是 缠 在 一 起 的 。 由 大 脑 细胞 与 其 电化 学 机 件 构成 
的 硬件 支持 着 思想 决策 之 类 的 软件 层面 ， 而 轧 想 、 决 策 之 类 反 过 
“来 与 神经 层面 联系 起 来 ， 因 而 修正 并 维持 自己 的 存在 。 想 把 大 及 
与 精神 、 肉 体 与 灵魂 分 高 开 来 的 企图 ， 是 因为 没有 搞 清 这 两 个 导 
面 是 强 在 一 起 的 用 霍 夫 斯 塔 特 的 话说 ,就 是 二 者 是 “ 纺 结 为 一 
体 的 等 级 ”)， 搞 这 样 的 分 离 是 无 意义 的 工作 ， 因 为 使 你 之 所 以 为 
你 的 ， 正 古 这 层面 的 纺 结 。 

引 人 注 目的 是 ， 现 代 基督 教 教 间 早 就 走向 把 大 脑 和 精神 着 成 
是 不 癌 分 离 的 整体 ， 而 且 向 这 个 方面 走 得 相当 远 。 现 代 基督 教 教 
间 强 调 ， 通 过 基督 ， 整 个 的 人 得 以 复活 ， 而 不 再 象 传统 的 观念 所 
认为 的 那样 ， 复 活 就 是 不 死 的 独立 的 更 魂 印 去 其 物质 对 应 物 ， 在 
某 个 场所 以 离休 的 形式 继续 存在 。 

然而 ， 人 们 就 精神 所 谈 的 一 切 并 不 仅 限于 人 。 科 学 似乎 找 不 
到 证 据 证 明 人 身上 有 特殊 的 神 性 ， 人 们 也 看 不 到 任何 基本 的 理由 
来 说 明 ， 为 什么 一 台 先进 的 电子 计算 机 不 能 够 在 原则 上 与 我 们 一 
样 具有 瘟 识 感 。 这 当然 不 是 说 计算 机 有 灵魂， 而 是 说 纠结 层面 的 
复杂 缠 统 产生 了 我 们 所 认为 的 精神 ， 这 种 复杂 纺 绕 在 各 种 各 样 的 
系统 中 也 能 发 生 。 

然而 ,自我 还 有 一 个 方面 与 低层 面 的 确定 性 的 描述 相 政 盾 , 这 
一 个 方面 就 是 意志 。 所 有 的 人 都 相信 ， 在 有 各 种 各 祥 的 行动 方案 
时 ， 他 们 在 某 种 有 限 的 程度 上 能 够 进行 选择 。 这 种 明显 的 引发 行 
动 的 自由 能 够 编制 成 程序 ， 输 入 计算 机 吗 ? 

千夫 斯 塔 特 说， 在 原则 上 我 们 能 名 做 到 这 一 点 。 他 把 我 们 所 
具有 的 自由 塌 志 感 说 成 是 自 知 和 不 自 知 的 微妙 的 平衡 。 霍 夫 斯 并 
特 说 ， 把 适当 程序 的 自 指 结合 进 计算 机 的 程序 里 ， 象 有 它 自 己 的 
自由 意志 一 样 计算 本 也 将 会 行动 起 来 。 他 试图 将 自由 意志 与 哥 德 
尔 式 的 不 完备 说 成 是 一 回 事 。 说 任何 一 个 能 监测 自己 内 部 行动 的 
系统 都 必然 会 有 这 种 不 完备 〈 在 第 十 章 里 ， 我 们 将 更 深入 地 探讨 
自由 意志 和 决定 论 的 向 题 )。 
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我 们 且 来 设想 有 一 个 人 ， 通 过 上 述 的 论述 ， 相 信 了 人 的 大 脑 
是 极其 复杂 而 精巧 的 电化 学 机 器 ， 而 其 他 类 狸 的 人 造 机 器 ， 如 计 
算 机 之 类 ,也 可 以 通过 程序 而 具有 自由 意志 和 象 人 一 样 的 感情 . 相 
信 了 这 些 ， 是 不 是 就 贬低 了 人 的 精神 ? 再 回想 一 下 “不 过 …” 的 
图 套 吧 。 说 大 脑 是 机 器 ， 这 并 不 否定 精神 与 感情 的 实在 。 精 神 和 
感情 的 实在 指 的 是 高 一 层面 的 东西 《和 蚁 群 、 小 说 的 情节 、 钢 丝 
锯 的 锯齿 图 形 、 贝 多 其 的 交响 乐 )。 说 大 脑 是 机 器 , 这 并 不 一 定 意 
际 着 精神 不 过 是 机 械 过 程 的 结果 而 已 。 若 说 大 脑 的 活动 具有 确定 
性 ， 因 而 自由 意志 便 是 虚幻 的 东西 ， 这 种 说 法 的 麻 误 ， 如 同 说 生 
命 的 深层 基础 是 无 生命 的 原子 作用 ， 因 而 生命 便 是 虚幻 的 一 样 。 

若干 科幻 作家 描写 了 具有 精神 的 机 万 ， 其 中 最 著名 的 是 艾 萨 
克 ， 阿 西 英 夫 关于 机 器 人 的 短篇 小 说 ,还 有 阿 瑟 。C. 克拉 克 的 长 
篇 小 说 《2001 年 : 太空 奥德赛 ) 有 些 作家 还 进行 了 更 为 深入 的 分 
析 ， 他 们 描绘 了 “精神 移植 ”， 试 图 澄清 自我 的 定义 。 

例如 ， 可 以 设想 一 下 ， 假 如 你 的 大 脑 被 取出 ， 放 入 一 个 “大 
脑 维 振 系 统 ”, 但 仍 是 通过 某 种 无 线 电 通讯 网 与 你 的 身体 联系 在 一 
起 , 在 这 种 情况 下 会 发 生 什么 事 ? 《当然 , 这 种 事 是 目前 可 以 预见 - 
的 技术 所 完全 做 不 到 的 ， 但 在 逻辑 上 没有 任何 理由 说 它 不 可 能 做 
到 .》 你 的 眼 、 耳 、 以 及 其 他 的 感官 仍 是 同 以 往 一 样 发 挥 着 作用 ， 
你 的 身体 也 可 以 毫 无 阻碍 的 活动 。 在 这 种 情况 下 ， 实 际 上 一 切 仍 
同 往常 一 样 〈 可 能 你 会 觉得 有 点 头 轻 0) ， 只 不 过 你 可 以 俯视 你 的 
大 膀 。 现 在 的 问题 是 ， 你 到 底 算是 在 娜 里 ? 假如 你 的 身体 乘 火 车 
出 去 旅行 了 ， 你 的 感觉 就 是 一 个 人 在 旅行 ， 这 感觉 与 你 的 大 其 仍 
在 头颅 中 时 是 完全 一 样 的 。 你 肯定 会 感觉 车 你 是 在 火车 上 .人 

假如 我 们 现在 设想 你 的 大 脑 被 移植 到 另 一 个 人 的 身体 上 ， 难 
解 的 问题 可 就 多 了 。 到 底 说 你 有 了 一 个 新 的 身体 对 呢 ， 还 是 说 那 
新 的 身体 有 了 一 个 新 的 大 脑 对 ?你 能 够 认为 你 自己 仍 是 同一 个 人 ， 
只 不 过 是 有 了 一 个 不 同 的 身体 吗 ? 或 许 你 可 以 这 人 么 说 。 但 要 是 那 
身体 是 异性 的 或 是 一 一 动物 的 呢 ? 你 之 所 以 为 你 ， 你 的 个 性 ， 你 的 
能 力 等 等 ， 在 很 大 程度 上 是 与 你 身体 的 化 学 和 物理 状况 联系 在 ~ 
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起 的 .假如 在 黎 术 过 程 中 你 的 记忆 被 消除 了 , 那 会 发 生 什 么 事 呢 ? 
那 时 ， 说 那个 新 的 人 仍然 是 你 还 有 什么 意义 吗 ? 

假如 考虑 到 自我 的 复制 ， 就 会 出 现 新 的 问题 。 且 设想 你 大 脑 
的 全 部 信息 被 放 进 某 处 的 巨型 计算 机 里 ， 你 原先 的 身体 和 大 脑 死 
亡 了 。 是 不 是 你 仍然 活着 ， 活 在 计算 机 里 ? 

把 精神 存 入 计算 机 的 设想 ， 使 人 觉得 有 可 能 将 你 在 其 他 的 计 
算 机 里 制 成 多 个 复 本。 当然 , 已 有 很 多 文献 涉及 “多 重 人 格 ”。 所 
请 多 重 人 格 指 的 是 精神 亲 乱 。 目 这 种 半 乱 症 的 人 ， 凌 大 脑 左 、 右 
两 半球 之 闻 的 联系 被 切断 ， 导 致 出 现 一 些 精 神 状态 ， 大 致 来 说 就 
是 ,左手 不 知道 右手 在 干什么 。 

尽管 某 些 这 样 的 设想 似乎 很 可 怕 ， 然 而 ， 这 些 设 想 也 确实 显 
现 出 我 们 有 希望 能 够 从 科学 的 角度 来 理解 永生 ， 因 为 这 些 设想 强 
调 的 是 ， 精 神 的 主要 成 分 是 信息 使 我 们 成 其 为 我 们 的 ， 是 大 脑 
之 内 的 模式 ， 而 不 是 大 脑 本 身 。 贝 多 芬 的 第 五 交响 乐 在 乐队 停止 
注 赛 时 依然 存在 ， 同 样 ， 把 大 脑 中 的 信息 转移 到 别处 之 后 ， 精 神 
可 以 照样 存在 。 我 们 在 上 面 考 虚 过 如 何 能 在 原则 上 将 精神 移入 计 
算 机 。 但 假如 精神 基本 上 就 是 “有 组 织 的 信息 ”那么 ,表达 信息 
的 媒介 就 可 以 是 任何 东西 ， 用 不 着 必得 是 某 一 特定 的 大 脑 ， 或 干 
网 用 不 着 大 脑 。 因 此， 我 们 并 不 是 “机 器 中 的 灵 ”, 倒 更 象 是 “ 电 
路 中 的 信息 ”， 而 这 信息 是 超越 其 表达 方式 的 。 

麦克 埃 用 计算 机 语言 几 述 了 上 面 的 观点 : 

假如 一 台 正在 完成 某 一 给 定 程序 的 计算 机 着 了 
火 ， 烧 毁 了 ， 我 们 肯定 会 说 ， 这 程序 的 具体 体现 完 
置 了 。 但是， 假如 我 们 想 使 这 同一 个 程序 再 有 一 个 
新 的 体现 ， 那 肯定 不 必 把 那 烧毁 的 计算 机 再 抢救 过 
来 ， 甚 至 也 不 必 重 复 先前 的 机 制 。 任 何 一 个 能 动 的 
媒介 (其 至 可 用 铅笔 和 纸张 来 完成 程序 》 荐 表达 了 
与 原先 的 程序 辣 祥 的 结构 、 同 样 的 关系 序列 ， 在 原 
则 上 部 可 以 体现 那 原 来 的 程序 .@ 

有 了 这 个 结论 , 那么 ,“ 程 序 ” 是 否 可 以 在 另 一 个 身体 里 重新 
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运行 (至 世 ), 或 在 一 个 我 们 觉得 不 属于 物质 宇宙 的 系统 中 重新 运 
行 (在 天 党?)， 以 及 “程序 "是否 只 是 在 某 种 意义 上 被 “储存 ” 起 
来 《处 于 中 间 过 度 状态 )? 这 一 类 问题 ， 就 成 了 开放 性 的 问题 了 ， 
就 对 时 间 的 感觉 来 说 ,我 们 将 看 到 ,只 有 在 程序 正 被 完成 的 时 候 ， 
如 同一 部 交响 乐 正 被 演奏 ,时 间 之 流 才能 被 赋予 任何 意义 。 程 序 
的 存在 ， 如 同一 部 交响 乐 的 宅 在 一 祥 ， 一 且 被 创作 出 来 。 其 存在 
基本 上 就 是 非 时 间 的 了 。 

本 理 所 说 的 是 ， 认 知 科学 方面 的 研究 已 赵 来 越 强调 人 与 机 器 
的 心智 具有 相似 性 , 这 种 强调 对 宗教 具有 多重 的 售 义 ,一 方面 认 
知 科学 方面 的 研究 没有 给 传统 的 关于 员 比 的 概念 留 出 多 少 地 盘 ， 
另 一 方面 ， 这 些 研 究 又 为 人 死 后 继续 存在 留 出 了 可 能 性 

因为 精神 是 复杂 的 ， 所 以 通常 不 在 物理 学 的 框架 中 对 精神 
进行 研究 ， 因 为 我 们 已 经 大 到， 物理 学 在 还 原 论 的 层面 上 对 简单 
的 、 基 本 的 东西 处 理 得 最 好 。 然 而， 新 物理 学 有 一 个 重要 的 领域 
在 基本 层面 上 已 被 精神 所 侵入 ， 使 得 物理 学 家 们 大 为 不 解 。 那 个 
领域 被 称 作 量 子 论 . 量 于 论 引导 我 们 进入 了 艾 丽 丝 的 奇 境 世 界 ,而 
这 世界 正 是 对 直 穿 过 传统 的 宗教 框架 。 
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“ 候 如 一 个 人 不 为 量子 论 感到 图 访 ， 部 他 就 是 没有 明白 量 
于 论 。” 
尼 尔 斯 ， 带 尔 


前 面 的 两 章 所 展开 的 论点 者 认为， 精神 并 非 是 通常 意义 上 的 
一 个 事物 ， 不 是 一 个 有 某 种 位 置 的 具有 一 定 体质 的 实在 ， 然 而 它 
却 是 一 种 嘉实 的 存在 ， 是 大 自然 结构 等 级 中 的 一 个 抽象 的 “高 层 
面 ”概念 。 精 神 与 肉体 的 关系 是 古老 的 哲学 之 谜 ， 二 者 之 网 的 关 
系 如 同 计算 中 的 硬件 与 软件 之 间 的 关系 。 但 精神 与 肉体 的 联系 要 
比 平常 的 计算 机 软件 、 硬 件 的 联系 要 紧密 ， 就 是 说 ， 作 为 软件 的 
精神 程序 ) 在 霍 夫 斯 塔 特 所 谓 的 “ 强 结 的 等 级 ”或 “怪圈 ”中 
与 作为 硬件 的 大 脑 联结 在 一 起 ， 或 交织 在 一 起 。 这 一 幅 自 指 的 拼 
花 图 ， 就 是 意识 的 主要 特征 。 

把 硬件 与 软件 、 大 脑 与 精神 、 或 物质 与 信息 连接 起 来 ， 这 种 
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想法 对 科学 来 说 并 不 新 鲜 。 在 20 世纪 20 年 代 ， 基 础 物理 中 发 生 
了 一 场 革命 ， 震 按 了 科学 界 ， 并 使 人 们 头 一 次 把 注意 力 集中 在 观 
家 者 和 外 在 世界 之 间 的 关系 上 ， 那 革命 性 的 理论 称 作 量子 论 ， 是 
后 来 被 称 作 新 物理 学 的 项 梁 柱 ， 它 提供 了 氨 今 为 止 最 令 人 信服 的 
证 据 ， 证 明 意 识 在 物质 实在 的 本 质 中 扮演 了 极 重 查 的 角色 。 

量子 论 现在 已 经 好 几 十 岁 了 ， 奇 怪 的 是 ， 它 的 那些 令 人 震惊 
的 观念 花 了 这 么 长 的 时 间 才 渗 寺 到 普通 大 众 那 里 。 不 过 ， 现 在 越 
来 越 多 的 人 认识 到 ， 量 子 论 中 包含 了 一 些 令 人 惊讶 的 思想 ， 使 人 
得 以 洞 见 精神 的 本 质 以 及 外 在 世界 的 实在 ;要 想 寻 求 了 解 上 帝 和 
存在 ， 就 必须 充分 考虑 基 子 革命 。 很 多 现代 作家 都 发 现 ， 量 子 论 
中 所 用 的 概念 与 东方 神秘 主义 与 禅宗 用 的 概念 很 相似 。 但 不 管 一 
个 人 的 宗教 论点 是 什么 ， 总 之 量子 因素 是 不 可 忽视 的 。 

在 开始 讨论 与 量子 论 相 关 的 问题 之 前 ， 必 须 明确 一 点 ， 这 就 
是 量子 论 主要 是 物理 学 的 一 个 实用 的 分 支 。 而 且 作为 实用 的 宗 丁 
取得 了 辉煌 的 成 功 。 它 使 我 们 有 了 激光 、 电 子 显微镜 、 半 导体 和 
核能 。 它 一 举 解释 了 化 学 键 、 原 子 以 及 原子 核 的 结构 ， 电 流 的 传 
导 ， 男 体 的 机 械 性 质 以 及 热 性 质 ， 志 缩短 星 的 劲 度 ， 以 及 一 大 堆 
其 他 的 重要 物理 现象 。 量 子 论 现 已 深入 到 大 部 分 科研 领域 至少 
在 物理 学 科 中 是 如 此 。 在 两 代 人 的 时 间 里 ， 理 科 的 大 学 生 们 把 它 
当 作 理 所 当然 的 东西 来 学 。 当 今 ， 它 在 工程 技术 中 被 应 用 于 很 多 
实际 的 事 凸 。 一 句 话 ， 基 子 论 在 其 日 党 应 用 中 是 一 个 很 实际 的 学 
科 ， 有 大 量 的 证 据 证 明 其 有 效 性 。 证 据 不 但 来 自 商 业 性 的 发 明 创 
造 ， 而 且 也 来 自 精 微 的 科学 实验 。 

尽管 没有 多 少 专业 物理 学 家 静 下 心 去 思考 量子 论 会 有 怎样 奇 
异 的 哲学 含义 ， 然 而 ， 量 子 论 那 确 实 不 同 寻 常 的 性 质 在 其 发 端 之 
后 不 和 久 就 显现 出 来 。 量 子 论 起 因 于 人 们 试图 描绘 原子 以 及 原子 的 
成 分 , 因而 它 主要 是 涉及 微观 世界 的 。 

物理 学 家 们 早已 知道 ， 菜 些 过 程 ， 如 放射 性 之 类 ， 似 平 是 随 
机 的 ， 不 可 预测 的 。 虽 然 大 多 数 放射 性 原子 都 遵从 统计 学 的 规律 ， 
但 某 一 具体 的 原子 核 在 什么 时 刻 天 变 却 是 无 法 准确 预测 的 。 这 种 
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基本 的 测 不 准 性 涉及 到 所 有 的 原子 及 亚 原子 现象 ， 因 而 ， 通 常用 
于 解释 这 些 现象 的 观点 就 需要 进行 大 大 的 修正 。 原 子 的 测 不 准 性 
在 本 世纪 初 被 发 现 之 前 ， 人 们 以 为 所 有 的 物质 客体 都 严格 遵守 力 
学 定律 。 力 学 定律 使 得 行星 一 直 在 其 轨道 上 运转 ， 使 得 子弹 飞 向 
地标 。 原 子 那 时 候 被 认为 是 缩微 的 大 阳 系 ， 其 内 部 的 构件 象 精确 
的 时 钟 一 样 运转 。 这 种 看 法 后 来 被 证 明 是 虚幻 的 ，20 世纪 20 年 
代 ， 人 们 发 现 原子 世界 充满 了 含 煌 和 泛 沌 。 象 电子 这 样 的 粒子 似 
乎 根本 就 没有 一 个 有 意义 的 清晰 的 轨迹 。 在 这 一 时 刻 发 现 它 在 这 
里 ， 下 一 时 刻 ， 它 又 在 那里 ， 无 法 判定 在 某 一 时 刻 它 在 万 里 。 不 
仅 是 电子 ， 所 有 已 知 的 亚 原子 鞋子 ， 其 至 是 原子 ， 我 们 都 不 可 能 
知道 其 其 体 的 运动 规律 。 细 察 之 下 ， 我 们 日 常 体验 到 的 硬 柳 构 的 
物质 化 成 了 由 项 吴 一般 逃 竟 的 影像 组 成 的 大 旋 流 。 

测 不 准 性 是 重子 论 的 基本 要 京 。 测 不 准 性 直接 导致 了 不 可 预 
测 性 。 每 一 个 事件 都 有 一 个 原因 吗 ? 对 这 一 问题 ， 没 有 人 会 说 没 
有 。 第 三 章 已 经 说 明了 因果 链 如 何 被 用 来 证 明 上 帝 的 存在 ， 证 明 
上 上 帝 就 是 万 事 的 最 初 原 因 。 量 子 因素 显然 挣 断 了 因果 链 ， 根 据 量 
子 论 ， 在 没有 因 的 情况 下 也 可 能 有 果 。 

早 在 20 年 代 , 人 们 就 图 绕 着 原子 的 不 可 预测 性 背后 的 意义 展 
开 了 激烈 的 争论 。 大 自然 内 在 的 本 性 是 不 是 反复 无 常 的 ， 准 许 电 
子 以 及 其 他 的 粒子 无 规律 地 到 处 乱 窜 ， 没 有 节奏 也 没有 理由 ? 这 
不 就 是 没有 原因 的 事件 吗 ? 或 者 ， 这 些 粒 子 是 些 软 本 塞 ， 在 那 看 
不 见 的 微观 力 的 海洋 中 播 葛 ? 

大 多 数 科学 家 在 丹麦 物理 学 家 尼 耳 斯 。 防 尔 的 率领 下 ， 都 认 
为 原子 的 测 不 准 性 的 确 是 内 在 于 大 自然 的 ， 机 械 运动 的 规则 可 以 
适用 于 寻常 的 物体 ， 如 小 球 之 类 ， 但 到 了 原子 那里 ， 适 用 的 就 是 
轮 盘 赌 的 规则 了 。 一 位 著名 的 大 人 物 阿 尔 伯 特 。 爱 因 斯 坦 却 对 此 
持 有 异议 。 他 宣称 , “上 帝 并 不 掷 般 子 "。 很 多 平常 的 系统 ， 如 股 
票 市 场 和 天 气 情况 ， 岂 都 是 不 可 预测 的 。 但 之 所 以 不 可 预测 ， 是 
因为 我 们 的 知识 不 到 家 。 假 如 我 们 完全 了 解 有 关 的 汪 切 力量 ,我 
们 就 能 够 “至 少 在 原则 上 能 够 ) 预测 所 有 的 来 龙 去 脉 。 
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慌 尔 一 爱 因 斯 坦 之 争 ， 不 仅仅 是 细节 之 争 。 它 涉及 量子 论 这 
一 科学 的 最 成 功 的 理论 的 整个 概念 结构 其 核心 是 这 样 一 个 问题 ， 
原子 是 一 个 东西 ， 还 是 一 种 抽象 想象 的 构想 ， 只 是 用 来 解释 广泛 
的 观察 结果 ? 假如 原子 真 的 是 二 种 独立 的 实体 ， 那 么 ， 它 至 少 应 
当 有 位 置 , 并 有 确定 的 运动 。 但 量子 论 不 这 么 看 , 晤 子 论 认为 ， 原 
子 只 能 二 省 有 其 一 ,但 不 能 二 者 都 有 。 

这 就 是 著名 的 海 琳 鳞 测 不 准 原理 。 海 麻 信 是 量子 论 的 创始 人 
之 一 , 测 不 准 原理 的 意思 是 ， 你 不 能 知道 一 个 原子 ， 或 一 个 电子 ， 
或 一 个 什么 东西 在 什么 位 置 上 ， 同 时 又 知道 它 在 如 何 运动 。 你 不 
仅 不 可 能 知道 ， 而 且 ， 具 有 确定 的 位 置 和 运动 的 原子 这 一 概念 本 
身 就 是 无 意义 的 。 你 可 以 问 原子 在 哪里 ， 并 得 到 一 个 有 意义 的 解 
答 , 或 者 ， 你 可 以 问 原子 在 如 何 运动 并 得 到 一 个 有 意义 的 解答 ， 
但 是 “原子 在 娜 里 , 它 运动 得 多 快 ?" 这 种 问题 是 没有 答案 的 。 位 
置 与 运动 《严格 地 说 衣 为 动量 ) 构 成 了 微观 粒子 实在 性 琴 个 互 不 
相 容 的 方面 。 但 是 ,假如 原子 没有 位 置 ,或 没有 有 意义 的 运动 ,我 
们 还 有 什么 理由 说 它 是 个 东西 呢 ? 

.。 改 尔 认为 ， 原 子 的 模糊 世界 只 是 在 受 观察 时 才 变 成 具体 的 实 
在 。 没有 观察 时 ， 原 子 就 是 一 个 顷 灵 。 只 是 当 你 看 它 时 ， 它 才 变 
成 物质 。 你 可 以 决定 要 看 什么 。 想 看 它 的 位 置 ， 你 就 能 在 某 一 位 
荃 上 看 到 一 个 原子 。 想 看 它 的 运动 ， 你 就 可 以 看 到 以 某 一 速度 运 
动 的 原子 。 但 你 不 能 两 者 同时 看 到 。 观 察 所 造成 的 实在 是 与 观察 
者 以 及 观察 者 所 选用 的 测量 方法 分 不 开 的 。 

假如 你 觉得 琉 尔 的 话 令 人 摸 不 着 头脑 下 盾 ， 邻 人 难以 接受 ， 
那么 ， 爱 因 斯 坦 眼 你 是 一 个 观点 。 不 管 我 们 观察 与 否 ， 世 界 不 也 
确实 是 照样 存在 著 吗 ? 一 切 事物 的 发 生 ， 都 有 其 原因 ， 而 不 是 因 
为 被 观 符 才 发 生 的 ， 难 道 不 是 这 样 吗 ? 不 错 ， 我 们 的 观察 可 能 所 
示 出 原子 的 实在 , 但 怎 能 说 我 们 的 观察 创造 了 原子 的 实在 ? 的 确 ， 
原子 以 及 原子 构成 成 分 的 行为 方式 似乎 可 能 是 既 模 黎 ， 又 不 准确 
的 ， 但 这 只 是 让 于 我 们 油 于 探测 这 些 精 巧 的 东西 。 

微观 粒子 的 二 象 性 可 以 借助 和 单 的 电视 机 来 加 以 说 明 。 电 视 
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屏幕 上 的 影 象 是 由 一 些 光 脉冲 产生 的 。 当 电视 机 后 部 的 电子 枪 发 
射出 来 的 电子 打 到 荧光 屏 上 时 ， 就 出 现 光 脉冲 。 你 所 看 到 的 电视 
通 面 相当 清晰 , 原因 是 放射 出 来 的 电子 数目 极 大 . 根据 平均 律 , 很 
多 电子 的 累加 结果 是 可 以 预测 的 。 但 是 ， 任 何 一 个 特定 的 电子 者 
有 具有 内 在 的 不 可 预测 性 ， 因 而 也 就 不 可 能 出 现在 荧光 屏 的 任何 一 
个 特定 位 置 上 。 这 一 特定 的 电子 到 达 何 处 ， 构 成 了 画面 的 哪 一 个 
部 分 ， 这 都 是 不 确定 的 。 根 据 玻 尔 的 哲学 ， 从 平常 的 枪支 中 射出 
的 子弹 是 沿 着 精确 的 轨道 奔 向 靶 标 的 ， 但 从 电子 枪 射出 的 电子 只 
是 出 现在 靶 标 上 。 不 管 你 瞄 得 多 准 , 也 不 可 能 保证 命中 。“ 电 子 出 
现在 荧光 屏 的 X 处 "， 这 一 事件 不 能 够 被 认为 是 由 电子 枪 或 由 什 
么 别 的 东西 造成 的 。 因 为 ,我们 不 知道 为 什么 该 电子 会 去 交点 ,而 - 
不 去 其 他 的 地 方 。 于 是 ， 由 该 电子 构成 的 荧光 屏 画面 的 一 得 ,就 
是 一 个 没有 原因 的 事件 。 你 要 是 记 住 了 这 说 法 ， 下 一 次 你 看 你 所 
喜爱 的 电视 节目 时 ， 怕 是 要 觉得 吃惊 。 

当然 , 没有 座 说 , 电子 枪 与 电子 打 到 荧光 屏 上 一 事 没有 关系 。 
这 里 只 是 说 ， 电 子 枪 并 不 完全 决定 电子 能 打 到 哪里 。 物 理学 家 们 
并 不 认为 打 到 靶 标 上 的 电子 在 到 达 衣 标 之 前 就 已 存在 ， 也 不 认为 
翘 标 上 的 电子 与 电子 枪 之 间 有 一 条 精确 的 轨迹 。 他 们 认为 ， 离 开 
电子 枪 的 电子 是 处 于 一 种 中 间 过 湾 状 态 ， 只 是 有 一 些 幽 灵 代 表 其 
存在 。 每 一 个 幽灵 都 独自 地 探索 通 向 荧光 屏 的 道路 ， 不 过 ， 只 有 
一 个 电子 实际 显现 在 荧光 屏 上 。 . 

这 些 稀奇 的 想法 怎么 能 证 实 呢 ? 

在 20 世纪 30 年 代 ， 爱 因 斯 坦 设想 了 一 个 实验 ， 他 认为 这 实 
验 能 够 揭露 量子 山 灵 的 欺骗 ， 并 一 劳 永 逸 十 证 明 每 一 个 事件 都 有 
一 个 不 同 的 原因 . 该 实验 的 原理 是 ， 大 群 的 幽灵 不 是 独自 行动 的 
而 是 共 亲 行动 的 。 爱 因 斯 坦 说 ,假设 一 个 粒子 一 分 为 二 ， 其 两 半 
碎片 可 以 在 不 受 干扰 的 情况 下 作 反 向 运动 ， 运 动 到 入 当 远 处 。 尽 
管 二 者 相距 相当 远 了 ,但 每 一 碎片 都 具 有 其 同伴 的 印记 ,比如 说 ， 
假如 一 半 碎 片 以 顺 时 针 自 转 的 方式 飞 去 ， 那 么 ， 另 一 半 碎 片 就 要 
以 逆 时 针 自 转 的 方式 朝 相 反 的 为 向 飞 ， 
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幽灵 理论 则 认为 ， 每 一 碎片 的 自转 都 有 一 个 以 上 的 潜在 可 能 
方式 。 用 上 面 的 例子 说 就 是 ，A 有 两 个 烟 灵 ， 一 个 顺 时 针 转 ， 一 
个 反 时 针 转 。 哪 一 个 山 灵 成 为 实在 的 粒子 ， 得 等 到 一 个 确定 的 测 
量 或 观 失 进行 之 后 才能 知道 。 向 祥 ， 作 相反 运动 的 B 也 是 由 两 个 
自转 方向 相反 的 此 灵 代 表 的 。 然 而 ， 候 设 测量 了 A， 使 其 顺 时 针 
转 的 锥 灵 成 为 实在 ,B 就 没有 选择 了 , 它 必 须 合 其 反 时 钾 转 的 山 灵 
升格 为 实在 。 这 两 个 分 离开 来 的 因 灵 粒子 必须 相互 配合 ， 以 便于 
作用 力 与 反作用 力 的 定律 相 一 致 ( 见 图 11)。 


0 


A B 

















图 11 一 个 原子 或 一 个 亚 核 粒子 的 变 变 ， 能 产生 两 个 旋转 方向 相反 的 粕 于 《例如 
光子 )， 这 两 个 粒子 向 相 友 方向 运动 ， 很 可 能 运动 到 相当 远 的 位 置 ， 


B 如 何 能 知道 A 选择 了 它 的 两 个 幽灵 中 的 哪 一 个 ? 这 问题 至 
少 是 令 人 困惑 的 。 假如 碎片 A 和 碎片 B 相隔 相当 远 ， 真是 很 难 胡 
白 它们 能 如 何 通 讯 。 而 且 ， 假 如 同时 观察 这 两 个 碎片 ,那么 ， 二 
者 就 是 想 传送 什么 信号 ,时 间 上 也 来 不 及 。 爱 因 斯 坦 坚持 说 ， 假 
如 两 坪 碎 片 在 分 离 的 那 一 刻 实际 上 不 存在 〈 即 已 经 按 一 确定 的 方 
式 旋转 )， 纳 受理 论 就 是 自 相 矛盾 的 。 他 还 说 , 两 块 碎片 作 反 向 飞 
行 时 ,它们 都 保持 荐 各自 的 旋转 方式 .实际 上 不 存在 央 灵 ， 根 本 
没有 延迟 到 测量 发 生 时 的 选择 ， 了 两 碎片 之 间 也 没有 那 神 秘 的 不 用 
过 汛 的 合作 。 

疏 尔 回答 说 ， 爱 因 斯 坦 在 推理 中 假定 了 两 个 碎片 分 别 都 是 实 
在 的 ， 理 由 是 它们 相距 相当 远 。 玻 尔 断 音 ， 人 们 不 可 能 把 世界 在 
成 是 由 许多 分 离 的 碎片 构成 的 。 在 进行 实际 测量 之 前 ,A 与 B 必 
须 看 作 是 单一 的 整体 ， 即 使 它们 相隔 几 光 年 之 珊 。 这 的 确 是 道道 
地 地 的 整体 论 ! 

爱 因 斯 坦 对 臻 尔 的 理论 提出 的 挑战 在 第 二 次 所 界 大 战 之 后 才 
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图 12 ” 肯 如 两 个 具有 相关 族 转 和 售 报 的 光子 蕉 推 上 平行 的 两 块 俯 寿 材料 ， 这 两 个 
光子 就 会 显示 出 百分之百 的 合作 :假如 光 于 A 被 困 当 了 .光子 B 也 被 阻挡 。 
尽管 C1) 光 于 和 起 偏 镜 位 擅 的 实际 结果 是 完全 不 可 预测 的 ,(2) 两 个 光子 
可 能 相距 很 远 ， 但 这 种 合作 仍 是 发 生 。 


得 到 真正 的 验证 。 在 20 世纪 60 年 代 ， 物 理学 家 约 坦 ， 贝尔 证 明 
了 关于 爱 因 斯 坦 所 提出 的 那 类 实验 的 一 个 最 引 人 注 目的 定律 。 贝 
尔 证 明 ， 在 一 般 情 况 下 ， 如 果 接 照 受 因 斯 坦 的 看 法 ， 假 定 两 块 碎 
片 在 被 观察 之 前 实际 上 就 已 经 以 相当 确定 的 状 大 存在 ， 那 么 ,分 
离 的 系统 之 间 协 作 程 度 不 能 超出 某 个 一 定 的 极 大 信 。 量 子 论 则 巴 
言 , 这 个 所 谓 的 极 大 值 是 可 以 超出 的 。 如 今 , 需要 的 是 一 个 实验 。 

装 术 的 进步 使 得 用 实验 来 检验 贝尔 的 不 等 式 成 为 可 能 。 物 理 
学 家 们 进行 了 好 几 个 这 样 的 实验 ， 其 中 最 好 的 一 个 是 阿 莱 纳 . 阿 
斯 贝 及 其 同事 1982 年 在 巴 歼 大 学 做 的 .他 们 用 一 个 原子 同时 放出 
的 两 个 光子 来 作 亚 原子 碎片 。 在 每 一 个 光子 经 过 的 通道 上 ， 他 们 
放置 了 一 据 起 偏 材料 。 起 偏 材 料 让 出 了 那些 其 振动 与 起 偏 材料 的 
光 轴 不 匹配 的 光子 。 这 样 ， 只 有 那些 与 起 偏 材料 光 轴 匹配 区 项 灵 
光子 才 会 穿 过 起 偏 材 料 。 再 者 , 光子 A 与 B 是 协作 的 , 因为 作用 
力 与 反作用 力 据 使 它们 的 偏振 是 平行 的 。 假 如 光子 A 被 阻挡 住 
了 ， 光子 BB 也 要 被 阻挡 住 。 

真正 的 测验 是 这 样 的 ; 把 两 块 起 偏 材料 摆 放 得 不 成 直角 ， 那 
乏 ， 两 个 光 于 间 的 协作 程度 就 降低 ， 因 为 这 两 个 光子 的 偏振 现在 
不 能 够 与 其 各 自 的 起 偏 材料 同时 匹配 了 。, 玻 尔 一 爱 因 斯 坦 之 争 在 
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图 13 测验 贝尔 的 不 等 式 ， 假如 起 偏 锡 押 必得 不 成 直角 , A 与 B 的 协作 程 宇 就 降 
修了: 有 时 ,入 得 以 通过 , B 却 被 肯 独 住 了 。 热 而 ， 却 发 现 仙 有 葡 留 的 协作 。 
那些 设 定 〈1) 外 在 世界 的 独立 的 实在 和 《2》 相距 相当 运 的 两 个 光子 之 间 
基部 在 视 科 的 浊 时 何 通 训 的 理论 ， 不 能 够 解释 光子 为 什么 会 有 如 此 之 多 的 
观 和 留 的 协作 


这 里 就 可 以 决 出 个 胜 负 ， 爱 因 斯 坦 的 理论 所 预言 协作 程度 ， 比 玻 
尔 的 理论 要 低 得 多 。 

那么 ,实验 的 结果 如 何 呢 ? 

玻 尔 赢 了 ， 爱 因 斯 坦 输 了 。 巴黎 类 学 的 实验 , 连同 ?0 年 代 所 
作 的 其 他 不 那么 精确 的 实验 都 证 明 ， 对 微观 世界 内 在 的 测 不 准 性 
是 没有 什么 好 剑 疑 的 。 没 有 原因 的 事件 、 幽 灵 影 铺 、 只 有 通过 观 
察 才 会 出现 的 实在 ， 这 一 切 因 为 有 了 实验 的 证 据 ， 显 然 必 须 得 到 
承认 。 

这 个 令 拓 震 惊 的 结论 有 什么 含义 呢 ? 

很 多 人 觉得 , 只 要 大 自然 只 限于 在 微观 进 界 里 淘气 ,那么 , 就 
用 不 着 为 徽 观 世 界 柄 梳 术 的 实在 消解 了 而 感到 很 不 安 。 在 日 常生 
活 中 ， 一 把 椅子 仍旧 是 一 把 椅子 ， 不 是 吗 ? 

这 得 说 ， 不 完全 是 。 

樟 子 是 由 原子 构成 的 。 原 于 的 一 大 群 山 灵 怎么 会 结合 成 为 实 
在 的 、 硬 都 构 的 东西 呢 ? 作为 观察 者 的 人 又 如 何 呢 ? 人 有 什么 特 
殊 人 性 ， 使 他 有 能 力 把 原子 的 费 灵 京成 坚硬 的 实在 呢 ? 观察 者 必须 
是 人 吗 ? 猎 行 不 行 ? 计算 机 呢 ? 

量子 论 是 最 难 解 又 最 具 技 术 性 的 科目 之 一 。 我 们 这 里 的 简短 
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评论 只 能 措 开 那 神秘 的 面纱 之 一 角 ， 好 让 读 考 一 帘 其 不 同 寻 党 的 
概念 《我 在 另 一 本 书 《 其 他 的 世界 》 中 更 详细 地 讨论 了 量子 论 )。 
不 过 , 这 里 的 素描 式 描述 也 确实 说 明 ,人 们 对 世界 的 常识 性 看 法 ， 
即 把 客体 看 作 是 与 我 们 的 观察 无 关 的 “在 那里 ”确实 存在 的 东西 ， 
这 种 看 法 在 量子 论 面 前 完全 站 不 住 见 了 。 

量子 论 很 多 令 人 困惑 的 特点 ， 都 可 以 用 一 种 奇特 的 “ 波 一 
粒 ” 二 象 性 来 理解 ， 这 使 人 想起 了 精神 一 肉体 的 二 重 性 。 根 据 
“ 波 一 粒 ”二 象 性 , 一 个 象 电子 或 光子 这 样 的 微观 实体 有 时 行为 名 
个 粒子 ， 有 了 时 行为 象 … 个 波 。 是 波 还 是 粒子 ， 要 依 所 远 择 的 实验 
来 定 , 粒子 与 波 是 完全 不 同 的 东西 。 粒 子 是 一 小 块 波 缩 的 物质 , 而 
让 则 是 天 定形 的 运动 ， 能 名 扩散 和 消失 。 一 个 东西 么 会 古 粒 
子 又 是 波 呢 ? 

这 里 又 是 并 协 性 的 问题 了 。 精 神 怎么 可 能 既是 思想 。 又 是 神 
经 兴奋 呢 ? 一 部 小 说 怎么 能 既是 一 个 故事 , 又 是 一 大 堆 字 词 呢 ? 波 
一 粒 二 入 性 是 一 种 教 件 -硬件 的 双重 住 。 粒子 的 一 曾 是 原 于 的 硬 
件 面 一 这 些小 球 在 烙 格 地 磁 按 。 波 的 一 面 则 相当 于 软件 ， 或 精 
神 ， 或 信息 ， 因 为 量子 波 与 人 们 所 知 的 任何 种 类 的 波 都 不 同 。 它 
不 是 任何 实体 或 物质 构成 的 波 ， 而 是 知识 或 信息 的 波 。 它 是 一 种 
告诉 我 们 就 原子 来 说 我 们 能 了 解 什么 的 波 ， 而 不 是 原子 本 身 构 成 
的 波 。 没 有 谁 说 原子 会 象 波 一 样 扩散 开 去 但是， 能 够 扩散 开 去 
的 是 观察 者 对 原子 的 了 解 。 我 们 都 知道 犯罪 率 的 波动 ， 犯 罪 率 的 
波 不 是 物质 的 波 而 是 或 然 率 的 波 。 在 犯 唱 率 的 波 最 强 的 地 方 ， 最 
有 可 能 出 现 重罪 。 

量子 波 也 是 一 种 或 然 率 的 波 。 它 告诉 你 在 什么 地 方 可 能 有 粒 
了 ,粒子 具有 这 样 或 那样 的 局 性 《如 施 转 的 方向 、 能 量 的 大 小 之 
类 ) 的 可 能 性 有 多 大 。 因此， 重子 波 也 就 包含 了 量子 因素 的 固有 
的 测 不 准 性 和 不 可 预测 性 。 

托 玛 斯 杨 的 双 狭 链 系统 是 说 明 波 一 粒 二 做 性 的 冲突 和 二 重 
性 的 最 好 实验 。 根 据 经 典 物理 学 长 久 以 来 的 传统 观点 ， 光 是 一 种 
波 , 是 一 种 电磁 波 ， 是 电磁 场 的 波动 。 然 而， 站 1900 年 ， 变 克 斯 
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* 普 朗 克 从 数学 上 证 明 ， 光 波 在 某 些 方面 行为 可 以 如 同 粒子 一 样 
一 现在 我 们 已 把 这 些 粒 子 叫 光子 。 普 朗 友 认为 ， 光 是 以 不 可 分 
的 块 状 或 批量 的 形式 (量子 的 名 词 quantum 重 ] 这 个 希腊 词 就 是 
这 么 来 的 ) 传播 的 。 爱 因 斯 坦 使 普 朗 丰 的 思想 进一步 精确 化 了 。 他 
指出 ， 这 些 光子 微粒 子 把 原子 的 电子 击 离 原子 ， 这 正 是 现在 大 家 
已 经 见 惯 不 怪 的 光电 管 中 发 生 的 事 ， 有 些 奇怪 ， 但 还 不 离谱 。 

但 是 , 当 两 道光 线 合并 起 来 时 , 最 初 的 意料 不 到 的 事 发 生 了 。 
假如 两 个 波 系统 重 和 闪 了 ， 就 会 出 现 所谓 的 干涉 效应 。 可 以 想象 一 
下 ， 两 块 石头 相距 几 寸 ， 落 入 一 平静 的 池塘 。 当 扩散 开 去 的 波纹 
重光 时 ， 就 出 现 了 复杂 的 波形 条 纹 。 在 一 些 区 域 ， 两 个 波 运动 的 
相位 一 致 ， 于是， 波动 就 放大 了 ， 在 男 一 些 区 域 ， 波 的 相位 不 一 
致 ， 于 是 就 相互 抵消 了 。 . 

要 想 用 光 来 得 到 相同 的 效应 ， 我 们 可 以 用 光 来 照射 屏幕 上 的 
两 个 链 ， 通 过 两 个 锋 的 光波 扩散 开 来 ， 就 形成 了 干涉 条 纹 。 这 很 
容易 用 照相 底版 显示 出 来 .两 个 妖 的 映 象 并 不 是 两 个 模糊 的 班 点 ， 
而 是 由 明 瞳 班 块 组 成 的 条 理 分 明 的 图 样 ， 分 别 标明 了 在 哪些 地 方 
两 个 光波 是 同步 的 ,在 哪些 地 方 两 个 光波 是 不 同步 的 《 见 图 14)。 

这 一 切 在 19 世纪 开始 时 人 们 就 都 知道 了 。 然而 , 一 考虑 到 光 
的 微粒 子 性 质 ， 这 就 有 些 奇 特 了 。 每 一 个 光子 都 是 打 到 照片 底版 
上 的 某 一 特定 的 点 上 ， 形 成 了 一 个 小 点 。 大 群 光子 如 间 万 箭 齐 身 
打 到 底版 上 ， 形 成 了 成 百 上 亿 的 光 点 ， 于 是 就 出 现 了 底版 上 的 影 
象 ， 就 象 电视 机 荧光 屏 上 的 情况 一 样 。 任 何 一 个 单个 的 光子 要 到 
达 哪 一 点 ， 这 是 完全 不 可 预言 的 。 我 们 所 知道 的 只 是 ， 光 子 打 到 
底版 的 明亮 区 域 的 可 能 性 很 大 。 ， 

然而 ， 还 不 仅仅 就 是 这 些 。 假 如 我 们 降低 照明 度 ， 使 每 一 次 
只 有 一 个 光 拖 通过 实验 系统 ,那么 ， 只 要 时 间 足 够 长 ， 由 众多 光 
学 累加 造成 的 斑点 仍 是 组 成 明暗 相间 的 干涉 花纹 。 这 里 ， 令 人 难 
逢 的 问题 是 ,假如 说 任何 一 个 特定 的 光子 肯定 只 能 通过 一 个 颖 , 那 
么 ， 干 涉 花纹 则 表明 必定 是 有 两 个 重 选 的 流 系列 ， 每 一 个 名 都 发 

出 一 个 波 系列 。 整 个 的 实验 也 可 用 原 予 、 电 子 、 或 其 他 的 亚 原子 
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图 14 著名 的 杨 氏 双色 实验 典型 地 揭示 了 光 的 奇妙 的 波 一 榨 二 稼 性 〈 此 实验 也 可 
用 电子 或 其 他 粒子 来 作 )。 屏 医 A 上 的 小 孔 照 高 了 屏 攻 B 上 的 岗 个 狭 妨 ,两 
个 狂笑 的 影 象 显示 在 屏 送 C 上 .本 示 出 来 的 ， 并 不 是 两 道光 ， 而 是 一 系列 
明 、 因 条纹 ( 即 干 涉 条 纹 )。 形成 干涉 条 狗 ， 是 因为 从 两 个 次 链 发 出 的 光波 
在 某 些 位 置 上 是 同步 到 达 屏 守 C 的 ， 在 另 一 些 位 置 上 则 是 不 同步 的 。 即使 
每 一 次 只 有 一 个 光子 通过 实验 装置 ， 仍 是 照样 形成 同样 的 干涉 条纹 ， 尽 管 
任何 一 个 纳 定 的 光子 只 能 经 过 屏 帮 马上 两 个 裂孔 中 的 一 个 。 而 且 它 也 没有 
分 近 的 光子 可 用 来 为 它 量 “ 步 ". 


粒子 来 作 。 不 管用 什么 粒子 来 作 ， 都 会 出 现 明暗 相间 的 条 纹 ， 豆 
明光 子 、 原 子 、 电 子 、 介 于 等 等 者 同时 显示 出 波 与 粒子 的 特征 。 

在 20 世纪 20 年 代 ， 芍 尔 为 这 一 难题 提出 了 一 个 可 能 的 解决 
方法 。 可 以 把 光子 通过 狂笑 A 的 情况 看 成 是 一 可 能 的 世界 (世界 
A)， 把 光子 通过 狭 链 B 的 情况 看 成 是 另 一 个 可 能 的 世界 〈 世 界 
BB)。 不 知 为 什么 , 这 两 个 世界 妓 志 界 A 与 世界 B 一同 出 现 了 , 达 
加 起 来 了 . 玻 尔 断言 ， 我 们 不 能 说 我 们 的 经 验 世界 就 是 A 或 就 是 
B, 而 应 当 说 我 们 的 经 验 世 界 纯粹 是 这 两 个 可 能 的 世界 的 混合 物 。 
而 且 ， 这 种 混合 的 实在 并 不 是 两 种 可 能 性 的 简单 相 加 。 而 是 二 者 
难以 捉摸 的 结合 ， 每 一 个 世界 都 干涉 另 一 个 世界 ， 形 成 了 那 有 避 
的 条 纹 。 两 个 可 能 的 世界 迭 加 、 结 合 在 一 起 ， 颅 象 是 两 张 电影 片 
同时 打 到 一 块 屏幕 上 ， 

爱 因 斯 坦 是 位 死心 塌 地 的 怀疑 论 者 ， 拒 绝 承 认 所 谓 混合 的 实 
在 。 他 又 提出 一 个 经 过 修改 的 双 链 实验 继续 与 孩 尔 争论 。 在 这 个 
实验 中 , 屏幕 是 可 以 自由 移动 的 。 他 坚持 认为 , 只 要 仔细 观察 , 就 
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可 以 判定 光 于 走 的 是 那个 颖 。 阁 光 于 通过 左边 的 链 ， 就 会 稍微 向 
右 偏转 ， 那 么 ， 原 则 上 就 能 够 看 到 反 冲 的 屏幕 移 向 左边 。 假 如 辜 
幕 移 向 右边 ， 就 说 明光 子 通过 了 右边 的 名 。 用 这 种 方式 ， 就 可 以 
通过 实验 判断 量 世 界 A 还 是 世界 BB 相当 于 实在 .而 且 ,这 样 一 来 ， 
原先 实验 中 光子 行为 明显 的 不 确定 性 也 就 可 以 归结 为 实验 技术 的 
粗粮 造成 的 。 

玻 尔 对 爱 因 斯 坦 提出 的 实验 思路 进行 了 决定 性 的 反 驶 .他 说 ， 
爱 因 斯 坦 这 是 在 游戏 的 中 间 改 变 游戏 规则 。 假 如 屏幕 可 以 自由 移 
动 ， 那么 ,其 移动 也 同样 是 受 量子 物理 学 内 在 的 测 不 准 性 支配 的 。 
玻 尔 很 容 身 地 证 明 ， 淮 许 屏幕 反弹 ， 将 会 毁坏 照相 底片 上 的 干涉 
花纹 ， 而 只 和 图 下 两 个 模糊 的 班 点 。 要 么 是 屏幕 固定 ， 使 光 的 波 一 
样 的 性 质 以 干涉 花纹 的 形式 显现 出 来 ,要么 就 让 屏幕 自 由 移动 ,使 
光 于 有 确定 的 轨迹 .但 这 么 一 米 , 光 的 波 一 样 的 特征 就 消失 了 , 光 
的 行为 就 纯粹 是 微粒 一 样 的 了 。 这 里 是 两 个 不 同 的 实验 。 它 们 不 
是 矛 质 的 而 是 并 弃 的 。 爱 因 斯 坦 提 出 的 实验 思路 并 没有 对 原先 
实验 中 光子 的 路 径 问 题 进行 任何 说 明 ， 而 原先 的 实验 确实 显示 了 
那 混合 的 世界 。 

发 尔 与 爱 因 斯 坦 的 交锋 ,可 以 使 人 得 出 一 个 不 同 导 常 的 结论 。 
那 就 是 ， 我 们 这 些 实验 者 以 一 种 基本 的 方式 参与 了 实在 性 质 的 形 
成 要 如 我 们 回 定 住 屏 幕 ,就 可 以 建构 出 一 个 神秘 的 混合 世界 ,在 
这 个 世界 中 ， 光 子 的 路 径 是 确定 不 了 的 。 

1979 年 , 在 普林斯顿 召开 了 一 个 纪念 受 因 斯 坦 证 展 一 百 周 年 . 
的 专题 讨论 会 . 约 葵 ， 惠 勤 在 会 上 说 了 一 番 具 有 识 册 意味 的 话 . 他 
从 双 入 实验 得 出 一 个 更 让 人 吃惊 的 结论 。 他 指出 ， 只 要 对 实验 设 
备 稍微 进行 些 改造 ， 就 能 够 延迟 选择 独 量 方式 ， 直 到 光 于 通过 了 
屏幕 之 后 再 选择 测量 方式 。 这 样 ， 我 们 要 制造 一 个 混合 世界 的 岂 
定 就 可 以 在 这 世界 出 现 之 后 再 作出 ! 豆 勒 说 , 实在 的 确切 性 质 , 要 
等 到 一 个 有 意识 的 观察 者 参与 之 后 才能 确定 。 如 此 说 来 ， 可 以 让 
精神 对 实在 进行 逆 时 间 地 创造 一 即便 是 人 类 在 在 之 前 的 实在 ， 
也 可 以 由 精神 创造 出 来 .这 就 是 第 三 章 中 所 提 到 的 逆 动 因果 关系 ， 
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图 15 这 幅 象 征 性 国画. 出 自 的 答 ， 惠 勒 ,图画 表 示 字 罕 是 一 个 自 观察 的 系统 。 带 
勒 以 令 人 惊讶 的 方式 ， 修改 了 杨 氏 的 双 扰 实验 ， 表 明了 可 以 让 今天 的 一 个 
观察 者 来 部 分 地 产生 运 远 的 过 去 的 实在 。 图 而 中 的 尾部 柯 用 以 表示 宇宙 的 
早期 ,而 后 来 的 意识 对 字 窗 的 早期 进行 的 观察 使 守 窗 的 早期 升格 为 具体 的 
实在 , 阿 时 ,意识 本 身 也 是 依存 于 它 所 形成 的 实在 的 。 


前 面 的 斤 述 表明 ， 量 子 论 打 碎 了 人 们 的 常识 所 珍视 的 关于 实 
在 性 质 的 概念 。 它 使 得 主体 与 客体、 原因 与 结果 之 间 的 界限 模 籼 
了 , 将 强 独 的 整体 论 观 念 引入 了 我 们 的 世界 观 。 我 们 已 经 看 到 ,在 
爱 因 斯 坦 实 验 中 ， 两 个 相距 很 还 的 粒子 如 何必 须 被 看 作 是 一 个 系 
统 。 我们 还 看 到 , 若是 不 在 特定 的 实验 安排 当中 谈论 原子 的 状况 ， 
甚至 谈论 原子 这 个 概念 如 何 是 没有 意义 的 。 原 子 在 何 处 以 什么 方 
式 运动 ， 这 种 问题 是 不 能 问 的 。 你 得 首先 明确 你 想 测量 什么 ， 是 
位 党 还 是 运动 ， 然 后 你 才能 得 到 一 个 有 意义 的 答案 。 测 量 要 动用 
大 量 的 宏观 仪器 , 因而 , 微观 的 沁 在 与 宏观 的 实在 是 不 可 分 的 。 然 
而 ， 宏 观 是 由 微观 构成 的 ， 仪 器 是 由 扳 子 构成 的 ! 这 又 是 怪圈 。 
大 卫 , 玻 媚 这 位 名 列 前 蘑 的 量子 理论 物理 学 家 在 其 《整体 性 
与 瞳 售 的 秩序 》 一 书 中 探讨 了 这 些 问 题 ， 
星子 论 所 要 求 的 关键 性 的 描述 变化 就 是 ， 放 弃 
分 析 的 想法 ,不 再 把 世界 分 析 成 相对 自主 的 部 分 ,分 
别 存在 但 同时 又 相互 作用 。 相 反 ， 现 在 最 党 强调 的 
是 不 可 分 的 整体 性 ， 在 整体 的 世界 中 ,观察 工具 与 
被 观察 的 宁 西 不 是 分 开 的 ,D。 
一 句 话 ， 世 界 不 是 相互 分 高 却 相互 联系 的 东西 的 集结 ,而 是 
一 个 关系 网 络 , 玻 婚 这 样 就 回应 了 沃 纳 * 海 森 鳞 的 话 :“ 习 惧 上 把 
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世界 分 成 主体 与 客体 ， 内 心 世 界 与 外 部 世界 ， 肉 体 与 灵魂 ， 这 种 
分 法 已 不 恰当 了 。” 

宏观 世界 〈 即 我 们 日 常 经 验 的 世界 ) 决定 微观 实在 ， 而 宏观 
世界 又 是 由 微观 实在 构成 的 ， 这 个 怪圈 该 怎么 解 开 呢 ? 当 我 们 导 
问 在 进行 量子 测量 时 实际 发 生 了 什么 时 ,就 立刻 磁 上 了 这 个 问题 。 
观察 者 怎么 会 把 模糊 的 微观 世界 推 入 具体 的 实在 状态 之 中 呢 ? 

重子 的 “测量 问题 ”实际 上 是 精神 一 肉体 或 软件 一 硬件 问题 
的 变 体 . 物 理学 家 和 哲学 家 已 经 与 它 相 持 了 好 几 十 年 了 ,硬件 一 
粒子 一 一 是 用 波 来 描述 的 ， 而 波 则 将 一 个 观察 者 观察 粒子 时 有 可 
能 发 现 的 关于 粒子 的 信息 变 成 了 密码 。 进 行 观察 ， 就 使 波 “ 崩 
泪 ” 成 为 一 种 具体 的 状态 ， 这 种 具体 的 状态 将 一 个 确定 的 值 南 予 
了 被 观察 到 的 东西 。 

假如 从 头 至 忆 全 是 在 硬件 层面 上 描述 测量 行为 ， 就 出 现 了 悖 
论 。 可 以 设想 一 个 电子 正 从 一 个 到 那里 扩散 开 去 . 它 可 以 往 右 去 ， 
也 可 以 往 左 去 。 你 计算 一 下 波 ， 看 看 波 往 哪 里 去 。 波 从 艳 那 里 折 
射 开 去 ， 一 部 分 向 右 扩散 ， 一 部 分 向 左 扩散 ， 比 如 说 ， 向 右 向 左 
的 强度 相同 。 这 就 意味 着 ， 你 在 观察 时 ， 将 会 发 现 电子 或 者 在 左 
边 ， 或 者 在 右边 。 不 过 得 要 记 储 ， 在 实际 观察 进行 之 前 ， 是 不 可 
能 说 〈 也 不 可 能 有 意义 地 讨论 ) 电子 实际 在 丢 的 哪 一 边 的 。 在 你 
进行 实际 的 探测 之 前 ， 该 电子 一 直 保持 者 自己 的 选择 。 两 个 可 能 
的 世界 以 一 种 混合 的 、 模 糊 的 全 加 方式 共存 〈 见 图 16) 。 

现在 你 进行 观察 , 比如 说 发 现 电子 在 左边 , 右边 的 “ 山 灵 ” 立 
刻 就 消失 了 。 波 突然 市 沉 耳 ， 倒 向 了 现 的 左边 ， 因 为 现在 电子 已 
不 可 能 是 在 右边 了 。 为 什么 会 发 生 这 种 戏剧 性 的 崩 演 呢 ? 

为 了 进 每 观察 ， 就 必须 将 电子 与 一 种 外 在 的 装置 或 一 系列 装 
置 连接 起 来 。 这 些 装置 被 用 来 测试 电子 在 娜 里 ， 并 把 电子 存在 的 
信号 放大 到 宏观 的 层面 以 便 记 录 下 来 。 但 这 些 连 接 和 装置 作用 本 
身 也 涉及 到 原子 的 机 械 活动 (尽管 涉及 的 原子 很 多 ), 因而 也 是 从 
属于 量子 因素 的 。 我 们 可 以 写 下 一 个 波 来 代表 测量 装置 。 假 设 测 
量 机 器 有 一 个 指针 , 指针 有 两 个 位 置 , 一 个 位 置 表示 电子 在 左边 ， 
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图 16 被 擂 述 为 一 种 波 的 一 个 电子 从 一 个 葬 那 里 弹 开 ， 产 生 了 波纹 向 左 向 有 扩 
或 。 在 进行 观察 ,判定 电子 向 电 个 方向 仿 转 之 前 ， 必 须 读 为 是 有 两 十 彰 灵 
世界 《或 咽 灵 电子 ) 共存 于 一 种 非 实在 的 混合 状态 中 . 若 进行 观察 ， 其 中 
的 一 个 曲 灵 就 立刻 消失 了 ， 与 它 相 关 的 该 也 就 哺 斑 了 。 电 子 就 从 先前 的 中 
间 过 渡 状 志和 开 格 为 单一 的 具体 实在 ,现在 还 不 知道 , 观察 者 做 的 什么 事 使 
电子 发 生 了 这 突然 的 升格 。 是 不 是 精神 作用 于 物质 ? 是 否 宇宙 也 分 烈 为 两 
个 平行 的 实体 ? 


一 个 位 置 表示 电子 在 右边 。 那么 ,把 电子 和 测量 装置 组 成 的 整个 
系统 看 成 是 一 个 量子 大 系统 ， 就 迫使 我 们 得 出 一 个 结论 : 那个 左 
有 不 定 的 电子 的 混合 性 质 转移 到 测量 装置 的 指针 上 了 。 测 量 装置 
必须 进入 一 种 量子 中 间 过 渡 状 态 ， 而 不 能 显示 其 指针 指向 左 还 是 
扣 向 有 。 这 梯 ， 测 量 行为 似乎 就 把 那 讨厌 的 基 子 世界 放大 到 实 蛤 
室 的 尺度 上 了 。 

数学 家 约翰 ' 汉 。 各 县 对 这 一 礁 三 进行 了 探 计 ， 用 了 一 个 和 
单 的 数学 模型 证 明 ， 将 电子 与 测量 装置 连接 起 来 ， 结 果 的 确 促使 
了 电子 选择 在 左边 还 是 在 右边 ， 但 这 只 能 是 将 电子 混合 的 非 实在 
状态 转移 到 测量 装置 的 指针 上 。 汉 。 纽 归还 指出 ， 假 如 测量 装置 
再 与 另 一 个 装置 连接 起 来 ， 这 一 个 装置 能 够 显示 出 第 一 个 装置 的 
测量 结果 , 那么 , 第 一 个 装置 的 指针 因而 也 就 被 促使 作出 选择 .更 
在 ， 进 入 中 间 过 湾 状 态 的 是 第 二 个 装置 。 于 是 ， 可 以 有 一 连 引 的 
机 器 互相 测量 ， 得 出 有 意义 的 “ 非 此 即 彼 的 ”结果 ， 但 汉 。 组 有 
机 器 链 总 是 有 一 台 最 后 的 机 峰 必 得 处 于 一 种 非 实在 的 状态 之 中 。 
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围 17 娃 定 再 猜 的 杰 惨 故事 .一 个 量子 过 程 可 以 以 50 比 50 的 概率 使 杀 莉 剂 释放 
出 来 。 量 于 论 认为 ， 整 个 系统 必得 进入 国 灵 般 的 混合 状态 ,在 进行 观察 之 
”前 ， 猫 就 是 处 于 这 种 死 一 活 的 浴 合 状态 ， 一 且 进 行 了 观察， 就 会 发 现 奢 省 

， 不 是 活 的 就 是 死 的 。 这 种 想 佘 实验 突出 了 量子 沱 中 观察 行为 的 不 可 恩 议 的 


会 义 。 

大 定语 的 一 个 著名 实验 突出 地 表明 了 量子 论 中 这 难 解 的 同 
是 ,在 这 个 实验 中 有 一 个 放大 装置 被 用 来 引发 一 种 毒 州 的 释放 ， 
该 毒剂 能 杀 死 猫 。 于 是 ， 左 一 右 指针 的 二 蛋 性 转换 成 了 活 一 死 猎 
的 二 重 人 性 。 假 如 一 只 猫 要 被 描述 为 一 个 量子 系统 ， 那 么 ， 我 们 就 
被 迫 得 出 结论 ， 在 一 个 人 或 一 个 什么 物 去 观察 猫 之 前 ， 猫 处 于 一 
种 两 可 的 “ 沸 一 死 ” 状 态 ， 而 这 状态 似乎 是 荒淫 的 。 

假设 用 一 个 人 来 代替 猫 , 这 代替 猫 的 人 能 名 体验 到 一 种 活 - 死 
状态 吗 ? 当然 不 能 。 那 么 这 就 是 说 ， 量 子 力学 到 了 人 类 观察 者 这 
里 就 失效 了 吗 ? 难道 说 ， 汉 。 组 出 的 机 器 链 到 了 人 的 意识 那里 就 
到 头 了 吗 ? 有 一 位 杰出 的 量子 物理 学 家 ， 尤 金 ， 威 格 纳 ， 实 际 上 
就 提出 了 这 个 令 人 激动 的 主张 。 威 格 纳 认为 ， 量 子 系统 的 信息 进 
入 了 观察 者 的 精神 ， 使 得 量子 波山 演 了 ， 并 且 突 然 地 将 那 种 混合 
的 、 两 可 的 鸯 灵 状 态 转变 成 为 泾 油分 明 的 具体 的 实在 状态 。 于 是 ， 
当 实验 者 观看 装置 的 指针 时 ， 就 使 得 指针 作出 偏向 左边 还 是 偏向 
右边 的 决定 。 因 而 ， 昔 着 机 器 链 的 传导 ， 也 使 得 电子 打 定 了 主 塌 
要 往 哪 边 去 。 

假定 我 们 承认 威 格 纳 的 说 法 , 闭 就 是 又 承认 了 早先 的 二 元 论 ， 
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精神 是 独立 于 物质 的 但 又 与 物质 处 于 同一 个 层面 的 实体 ， 精 神 可 
以 作用 子 物 质 ， 使 之 发 生 显然 违反 物理 定律 的 运动 。 对 此 ， 威 格 
纳 倒 不 以 为 意 。 他 说 ,“ 塌 识 对 《〈 大 脑 的 ) 物理 一 化 学 状态 有 影响 
吗 ? 或 者 说 ， 人 的 肉体 违反 那 种 通过 研究 无 生命 的 物质 得 来 的 物 
理 定律 吗 ? 对 此 问题 的 传统 回答 是 ， “不 ， 肉 体 影 响 精神 ， 但 精 
神 却 不 影响 肉体 。 然 而 ， 至 少 可 以 举 出 两 个 理由 来 支持 相反 的 观 
点 .四 威 格 纳 举 出 的 一 个 理由 是 作用 与 反作用 的 定律 。 和 假如 肉体 
作用 于 精神 ， 那 么 ， 精 神 也 反作用 于 元 体 。 另 一 个 理由 就 是 前 面 
提 到 的 由 之 而 来 的 量子 测量 问题 的 解答 。 

必须 承认 ， 问 塌 威 格 纳 说 法 的 物理 学 家 很 少 。 尽 管 有 些 物理 
学 家 借用 量子 的 精神 作用 于 物质 的 思路 主张 某 些 超自然 的 现象 
如 意念 臻 动 和 遇 归 意 念 李 物 之 类 是 可 能 的 。(“ 假 如 精神 可 以 启动 
神经 原 ， 为 什么 就 不 能 穹 曲调 袁 呢 ?> 

威 格 纳 的 论点 ， 从 头 到 尾 有 强烈 的 层面 混淆 的 味道 。 试 图 借 
助 于 软件 精神》 来 讨论 硬件 (四 处 奔忙 的 电子 》 的 运行 ， 便 是 
捧 进 了 二 元 论 的 陷 井 。 然 而 ， 这 里 的 向 题 更 为 棘手 ， 因 为 硬件 和 
软件 在 量子 论 中 是 死 死 地 缠 结 在 一 起 的 (如, 波 一 粒 二 象 性 》。 不 
管 战 阁 纳 的 论点 正确 性 如 何 ， 其 论点 确实 表明 ， 精 神 一 肉体 问题 
的 解决 可 能 是 与 量子 测量 问题 的 解决 密切 相关 的 ， 不 管 最 后 结果 
如 何 。 

另 有 人 试用 的 解 开 量子 测 县 难题 的 方法 ， 或 许 比 威 格 纳 求助 
于 精神 还 来 得 离奇 。 只 要 人 们 所 处 理 的 是 有 限 的 物理 系统 ， 汉 
纽曼 的 机 器 链 就 可 以 延长 。 你 总 是 可 以 说 ， 你 所 观察 到 的 所 有 东 
西 都 是 实在 的 ， 因 为 有 一 个 更 大 的 系统 ， 使 你 通过 “测量 ”或 
“观察 ”所 看 到 的 东西 崩溃 成 为 实在 。 但 是 ， 近 年来， 物理 学 家 们 
注 亏 到 了 量子 宇 官学 ， 也 就 是 关于 整个 宇宙 的 量子 论 。 从 定义 上 
讲 ， 没 有 任何 东西 可 以 处 在 字 宙 之 外 ， 来 使 整个 的 宇宙 崩 省 成 为 
具体 的 存在 。( 或 许 ， 上 帝 是 例外 ?》 在 这 一 层面 上 ， 字 宵 似乎 就 
处 于 一 种 中 间 过 淡 状 态 ， 或 字 宙 两 可 状态 。 假 如 没有 一 个 威 格 纳 
的 精神 来 使 宇宙 一 体 化 ， 字 宙 似 乎 就 注定 要 这 么 不 死 不 活 的 延续 
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下 去 ， 只 是 一 堆 册 灵 ,是 多 种 可 能 的 实在 多 重 混合 双生 加 ， 其 中 
脏 一 个 实在 也 不 是 实际 的 实在 。 那么 ， 为 什么 我 们 还 是 感觉 到 一 
个 单一 的 、 具 体 的 实在 呢 ? 

有 人 提出 了 -个 大 胆 的 设想 来 正面 解决 这 一 问题 ， 这 设想 就 
是 平行 字 窗 的 理论 。 休 " 埃 弗 列 特 1957 年 创立 了 这 一 理论 ， 后 来 
得 到 了 现在 奥斯汀 得 克 萨 斯 大 学 任教 的 布 莱 希 。 德 威 将 的 支持 。 
该 理论 认为 ， 所 有 可 能 的 量子 世界 都 是 同样 地 实在 ， 而 且 是 平行 
存在 的 。 一 旦 进行 一 次 测量 来 测定 ， 比 如 说 ,， 犹 是 活 是 死 ,， 那 么 ， 
字 窗 就 一 分 为 二 了 ， 一 个 包含 着 活 猫 ， 另 一 个 包 舍 着 死 猫 。 两 个 
世界 都 同样 实在 ， 二 者 也 都 包含 着 人 类 观察 者 。 然 而 ， 每 一 个 世 
界 的 居住 者 都 只 能 察 党 到 他 们 自己 所 在 的 字 害 。 

字 窗 因为 一 个 电子 的 古色 行径 就 分 省 ， 由 一 变 为 二 ， 这 种 不 
寻常 的 概念 或 许 是 人 们 的 常识 难以 接受 的 。 但 是 ， 进 一 步 仔细 罕 
看 ， 就 会 发 现 这 理论 上 站 得 住 脚 。 当 宇宙 分 荔 时 ， 我 们 的 精神 也 
随 之 分 了 盆 ， 成 为 两 个 一 本， 一 个 世界 住 一 个 。 每 一 个 精神 副本 
都 以 为 自己 是 独一无二 的 ,那些 认为 感觉 不 到 自己 分 了 盆 的 人 ,应 
该 想 一 想 他 们 也 感觉 不 到 地 球 绕 太 阳 转 的 运动 . 随 着 所 有 的 原子 、 
所 有 的 亚 原子 粒子 的 四 处 吵 路 ,分 人 的 事 也 就 一 次 又 一 次 地 发 生 . 
宇 逢 在 每 一 秒 名 之 内 都 被 复制 无 数 次 。 用 不 着 进行 一 次 实际 的 测 
其 以 便 使 这 种 复制 发 生 。 只 要 一 个 单独 的 微观 粒 于 以 某 种 方式 与 
一 安 观 的 系统 互相 作用 就 够 了 。 用 德 。 威 特 的 话 来 说 : 

每 一 个 恒星 ， 每 一 个 星 采 、 每 一 个 宇宙 的 退 远 
的 角落 发 生 的 每 一 个 量子 跃迁 都 使 我 们 这 里 的 世界 
分 合 ， 变 成 成 千 上 万 个 它们 的 副本 。,… 这 就 是 带 有 
某 种 报复 的 两 可 状态 .@ 

为 恢复 实在 所 付出 的 代价 是 实在 的 多 重 性 一 数目 庞大 而 且 
不 断 增加 的 平行 的 宇宙 沿 着 各 自 的 演化 分 支 在 发 散 开 去 。 

其 他 的 世界 是 什么 样子 的 呢 ? 我 们 能 不 能 去 呢 》 可 不 可 以 在 
其 他 世界 里 找到 关于 不 明 飞行 物 或 百 写 大 衬 角 区 人 、 船 失踪 之 证 
的 解释 ? 对 研究 不 明 飞行 物 专家 们 来 说 ,得 憾 的 是 ， 志 党 列 特 的 
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理论 在 这 一 系列 问题 上 态度 明 
确 . 平 行 的 宇 窗 一 旦 分 离 之 后 ,从 
物理 上 讲 就 完全 分 家 了 ， 互 不 相 
通 了 .要 想 使 它们 再 来 在 一 起 ,就 
得 将 测量 的 过 程 合同 去 ， 也 就 相 
当 于 让 时 间 倒转 。 这 很 象 是 一 个 
原子 一 个 原子 地 把 一 个 打 碎 的 鸡 

旦 再 恢复 原样 。 
但 是 ， 这 些 其 他 的 世界 又 在 
哪里 呢 ? 从 某 种 意义 上 说 ， 那 些 
图 18 六 轩 生 于 以及 基 他 的 和 与 我 们 所 在 的 世界 很 相 象 的 世界 
， 都 车 我 们 很 近 。 然 而 ， 这 些 其 他 
半生 fr。 的 世界 是 完全 不 可 进入 的 。 不 管 
和 人 全 ?光合 0 攻 我 们 在 我 们 的 时 空中 走 得 多 远 ， 
上 上 是 不 连通 的 ,但 都 是 同样 实 也 到 不 了 这 些 其 他 的 世界 。 本 书 
守 和 要 守 玫 名 业 神 也 角 半 宁 的 读者 离 他 自己 成 千 上 万 的 副本 
不 过 一 寸 之 珊 ， 但 这 一 寸 却 不 是 

用 我 们 所 感知 的 空间 所 测量 得 出 的 。 

各 个 世界 分 岔 分 得 越 远 ， 它 们 徒 此间 的 差异 也 就 越 大 。 以 某 
种 细微 的 方式 与 我 们 的 世界 分 离 的 那些 世界 如 在 双双 实验 中 的 光 
子 的 路 径 , 假如 不 仔细 看 ,就 看 栗 出 它们 与 我 们 的 世界 的 差异 。 然 
而 ， 在 其 他 与 我 们 的 差异 较 大 的 世界 中 ， 猫 的 数目 可 能 与 我 们 的 
世界 不 同 。 在 某 些 世界 里 ， 希 特勤 没有 出 现 过 ， 约 输 。 肯尼迪 还 
活着 。 还 有 些 世 界 差异 大 得 不 得 了 ， 尤 其 是 那些 在 时 间 开 始 后 不 
久 就 分 仿 的 世界 。 实 际 上 ， 一 切 可 能 发 生 的 事 (尽管 不 是 一 切 可 
以 在 想象 中 发 生 的 事 ) 都 在 这 多 枝 状 的 实在 的 某 一 个 校 上 发 生 着 。 
所 有 可 能 的 世界 同时 存在 ， 这 就 引起 了 一 个 令 人 感 兴趣 的 问 
题 ， 即 为 什么 在 有 人 该 这 本 书 的 这 个 世界 是 现在 这 样 的 世界 ， 而 
不 是 在 不 同 的 分 枝 上 的 其 他 的 世界 ? 显然 ， 本 书 的 读者 不 可 能 在 
所 有 的 或 大 多 数 其 他 的 世界 中 存在 ， 因 为 在 那些 世界 中 ， 没 有 适 
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合 于 生命 发 生 的 条 件 〈 在 第 十 二 章 我 们 还 要 再 回来 讨论 这 个 问 
题 )。 

很 多 人 提出 ， 量 子 论 为 我 们 了 解 自由 意志 开辟 了 道路 ， 因 为 
量子 论 是 以 非常 基本 的 方式 与 精神 相 联 系 的 。 先 前 人 们 用 决定 论 
的 观点 看 竺 宇宙， 认为 在 宇宙 中 我 们 所 做 的 一 切 都 是 在 我 们 出 生 
以 前 很 久 由 字 审 的 结构 决定 好 了 的 。 现 在 ， 这 种 观点 似乎 被 量子 
因素 扫除 了 。 这 难道 是 说 ， 自 由 意志 现在 活 得 还 好 吗 ? 要 想 正式 
地 讨论 这 个 问题 ， 我 们 必须 首先 较为 深入 地 探究 一 下 时 间 之 谜 。 


第 九 章 时 间 


“人 恨 如 不 预先 假定 过 去 和 将 来 有 区 别 。 经验 这 个 词 就 不 会 
有 意义 。” 
卡尔 * 冯 ， 网 泽 克 
“但 我 总 是 听 到 在 我 肯 后 ， 
有 要 的 时 间 之 车 在 退 速 驶 近 ?” 
安 得 章 ， 乌 维尔 


两 场 大 革命 促成 了 新 物理 学 的 诞生 ， 一 场 是 量子 论 ， 一 场 是 
相对 论 。 后 者 几乎 完全 是 爱 因 斯 坦 一 人 的 成 就 。 相 对 论 是 一 个 关 
于 空间 、 时 间 和 运动 的 理论 。 其 影响 同 量子 论 一 样 ， 既 深刻 又 令 
人 迷惑 ,并 对 人 们 抱 有 的 关于 字 害 本 质 的 很 多 观念 构成 了 挑战 . 相 
对 论 对 时 间 的 处 理 , 是 有 史 以 来 对 人 们 的 传统 观念 最 有 挑战 性 的 ， 
因为 时 间 是 世界 上 各 大 宗教 长 期 以 来 所 热切 关心 的 一 个 问题 。 

就 我 们 对 世界 的 经 验 而 言 ， 时 间 是 如 此 基本 的 东西 ， 以 致 谁 
若 想 摆弄 摆弄 它 ， 便 会 草 到 信 们 的 反抗 ， 遵 到 极 大 的 怀疑。 每 个 
星期 ， 我 都 收 到 一 些 业余 科学 家 们 的 来 稿 。 这 些 人 一 心 想 找 出 爱 
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因 斯 坦 的 错误 ， 企 图 再 将 传统 的 、 常 识 性 的 时 间 概 念 复原 ， 尽 管 
过 去 将 近 80 年 以 来 , 相对 论 一 直 是 成 功 的 , 还 没有 任何 一 个 实验 
证 明 按 相 对 论 作 出 的 完美 无 缺 的 预言 有 什么 错误 。 

我 们 对 个 人 同一 性 的 看 法 ， 即 对 自我 、 对 灵魂 的 看 法 ， 是 与 
记忆 、 与 延续 的 经 历 密切 相关 的 。 只 是 说 在 此 刻 “ 我 存在 ”还 不 
够 。 是 一 个 人 ， 就 意味 着 经 验 的 连续 ， 还 有 将 经 验 联接 起 来 的 某 
些 特征 ， 如 记忆 。 这 个 问题 具有 很 强 的 宗教 意味 ， 也 是 一 个 让 人 
容易 动感 情 的 问题 。 很 可 能 就 是 因为 这 个 缘故 ,新 物理 学 的 那些 
看 法 才 受 到 了 抵制 ， 同 时 科学 家 和 科学 门外汉 们 ， 都 深 深 地 被 相 
对 论 的 那些 让 人 不 知 所 措 的 推论 所 吸引 。 

爱 因 斯 坦 的 所 谓 狭义 相对 论 发 表 于 1905 年 ,狭义 相对 论 起 源 

于 爱 因 斯 坦 试图 消除 物体 的 运动 和 电磁 扰动 的 传播 之 间 明 显 的 矛 
盾 。 光 信号 的 行为 尤其 显得 违反 人 们 信 幸 已 久 的 原理 ， 即 一 切 多 
速 运 动 都 是 完全 相对 的 .我 们 在 这 里 不 必 去 讨论 那些 技术 性 细节 。 
反正 结果 是 ， 爱 因 斯 坦 重 建 了 相对 性 原理 ， 使 之 即使 在 涉及 光 信 
号 的 情况 下 也 能 成 立 ， 但 做 到 这 一 点 是 有 代价 的 。 
”狭义 相对 论 的 第 一 个 受害 者 是 人 们 对 时 间 的 信件 一 一 时间 是 
绝对 的 ， 普遍 的 。 爱 因 斯 坦 证 明 ， 时 间 实际 上 是 有 弹性 的 ， 可 以 
被 运动 伸 长 或 压缩 。 每 一 个 观察 者 都 带 着 他 自己 的 时 间 尺 度 ， 而 
他 的 时 间 尺度 在 一 般 情 况 下 是 与 别人 的 不 一 祥 的 。 在 我 们 自己 的 
参照 系 中 ， 时 间 从 来 也 不 会 显得 有 什么 异常 ， 但 相对 于 另 一 个 以 
与 我 们 不 同 的 方式 运动 的 观察 者 而 言 ， 我 们 的 时 间 就 可 能 是 被 在 
砷 了 ， 与 他 们 的 时 间 不 同步 了 。 

时 间 尺 度 发 生 这 样 奇妙 的 错乱 ,使 得 我 们 有 可 能 进行 一 种 时 
间 旅 行 。 从 某 种 意义 上 说 ， 我 们 都 是 时 间 中 的 旅行 者 ， 都 在 奔 向 
将 来 ,但 时 间 的 弹性 使 得 一 些 人 能 比 另 一 些 人 早 -一些 到 达 将 来 ,高 
速 运动 使 你 能 够 减 慢 你 自己 的 计时 器 的 运转 ， 好 象 是 让 别人 冲 在 
时 间 的 前 面 。 用 这 种 办 法 ， 就 有 可 能 比 静 坐 不 动 更 快 地 到 达 某 一 
通 远 的 时 刻 , 从 原则 上 讲 , 我 们 可 以 在 几 小 时 之 内 就 到 达 2000 年 。 
然而 , 要 想得到 可 观 的 时 间 弯 断 , 就 必须 有 每 秒 几 万 英里 的 高 速 。 
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图 19 “时间 赚 屿 效 应 现在 对 物理 学 家 们 来 说 已 是 司空 邵 昼 了 ,可 以 用 高 速 运动 的 
买 笋 的 所 于 钟 或 具有 己 知 的 套 变 率 的 亚 承 子粒 子 显示 出 时 间 彤 卫 . 运动 的 
钟 相 对 于 不 运动 的 钟 而 言 ， 其 走时 让 慢 一 些 。 这 沾 现 银座 导致 了 著名 的 
“双生 于 效应 " 一 一 个 字 航 只 高 速 航行 若干 年 后 返回 地 贡 , 变 得 比 他 贸 在 
地 球 上 的 放生 兄弟 年 轻 了 。 


现 有 的 火 移 速 度 , 只 能 使 精确 的 原子 钟 显 示 出 些微 的 时 间 彤 胀 .时 
间 脱 胀 的 关键 是 光速。 随 着 我 们 接近 光速 ，, 时 筷 村 曲 也 逐步 升级 。 
相对 论 蔡 止 任何 人 超过 光速 ， 因 为 超过 光速 ， 就 会 出 现时 间 倒转 
的 情况 。 

可 以 用 高 速 的 亚 原子 粒子 使 时 间 戏 剧 性 地 缩短 。f# 介子 在 巨 
大 的 回旋 加 速 稀 中 被 加 速 到 接近 光速 可 享有 十 儿 倍 于 它 静 止 时 
的 寿命 〈《 它 静止 时 ， 大 约 在 1 微 秒 之 内 就 会 套 变 ) 。 

家 对 论 也 同样 使 空间 受到 了 重大 损害 ， 使 空间 也 成 为 具有 弹 
性 的 了 。 当 时 间 被 伸 长 时 , 空间 就 被 缩短 。 假如 你 坐 在 列车 上 , 列 
车 豫 过 车 站 ， 从 你 的 参照 系 来 看 〈 你 的 参照 系 是 与 站 台 上 的 搬运 
工 的 参照 系 相对 的 )， 车 站 上 的 钟 走 得 要 儿 微 慢 一 点 。 作 为 补偿 ， 
站 台 在 你 看 来 也 显得 短 了 一 些 。 当然 , 这 些 事 我 们 从 未 注意 过 , 因 
为 在 常规 的 速度 下 ， 计 钟 走时 和 站 人 台 长 短 的 变化 太 小 ， 不 过 这 些 
很 小 的 变化 很 容易 用 灵敏 的 器 具 测 量 出 来 。 空 间 和 时 间 的 这 种 共 
同 的 捏 曲 可 以 看 作 是 空间 (收缩 了 ) 变 成 了 时 间 〈 伸 长 了 )。1 秒 
钟 的 时 间 相当 于 很 大 很 大 的 空间 一 一 准确 地 说 是 相当 于 186, 000 
英里 。 

科幻 小 说 里 常 有 这 种 时 间 扯 曲 的 花招， 但 时 间 扭曲 的 确 不 是 
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虚构 的 。 这 种 扭曲 真 的 会 发 生 。 有 一 个 奇特 的 现象 ， 即 所 谓 的 双 
生子 效应 ， 就 说 明了 这 种 扭曲 。 一 个 挛 生 子 以 接近 光速 的 高 速 飞 
向 我 们 名 近 的 一 个 恒星 。 他 那 果 在 家 里 的 本 生 兄弟 等 了 10 年 ， 终 
于 等 到 他 返回 地 球 . 火箭 着 陆 之 后 , 他 的 挛 生 兄弟 发 现在 这 10 年 
里 ， 他 只 长 了 1 岁 ， 高 速 使 他 只 过 了 1 年 的 时 间 ， 而 在 他 的 1 年 
里 ， 地 球 上 已 过 了 10 年 。 

爱 因 斯 坦 将 其 狭义 相对 论 作 了 进一步 的 推广 ,使 之 包括 了 引 
力 数 应 。 于 是 就 有 了 广义 相对 论 。 在 广义 相对 论 中 ， 引 力 不 是 一 
种 力 ， 而 是 时 空 几何 中 的 一 种 扭曲 。 按 广义 相对 论 来 看 ， 时 空 并 
不 是 服从 通常 的 “ 坦 的 ”几何 学 规则 的 ， 而 是 村 曲 的 ， 产 生 时 间 
弯曲 和 空间 诗 曲 的 。 

我 们 在 第 二 章 里 说 过 ,现代 的 工具 十 分 灵敏 ， 连 地 球 引力 的 
时 间 弯曲 都 可 以 用 火箭 里 的 钟 探 测 出 来 。 在 太空 中 ， 时 间 走 得 确 
实权 快 些 ， 因 为 在 那里 ， 地 球 的 引力 比较 弱 。 





引 为 越 强 ， 时 间 咨 

曲 也 就 越 明 显 。 现 已 知 
道 ， 在 有 的 植 妊 上 ， 引 
力 十 分 强大 ， 以 致 那里 
的 时 间 相 对 于 我 们 要 慢 
百 分 之 几 。 实 际 上 ， 这 
些 慎 星 正 处 于 某 种 临界 
值 的 边缘 ， 一 过 了 临界 
草 ， 时 和 间 夸 曲 就 开始 加 
， 倍增 长 。 假 如 这 样 的 恒 
图 28 引力 仗 时 间 正 慢 , 这 在 地 球 上 也 可 以 用 安 内 星 再 大 几 们 的话， 时间 
的 名 而 ， 塔 顶 上 的 神 弯曲 就 会 升级 ,最 后 。 在 
引力 的 某 一 临界 信 上 ，-. 

时 间 就 会 停 下 来 。 从 地 球 上 看 出 ， 这 恒星 的 表面 就 是 冻结 住 了 , 没 
有 任何 活动 了 。 不 过 , 我 们 是 看 不 到 这 种 奇异 的 时 间 停 止 现 象 的 ， 
因为 我 们 借以 看 到 它 的 光线 也 冻结 在 那里 了 ， 这 恒星 发 出 的 光 的 
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频率 被 移 到 了 光谱 的 可 见 区 域 之 外 。 这 恒星 看 上 去 是 黑 的 。 

理论 告诉 我 们 ， 处 于 这 种 状态 的 恒星 不 可 能 保持 原状 ， 而 会 
在 它 自己 强大 的 引力 压迫 下 在 1 微 秒 之 内 坦 编 成 为 一 个 时 空 奇 
点 ， 在 空间 留 下 一 个 空洞， 即 黑 洞 。 原 先 恒星 的 时 间 杜 曲 仍然 在 
空洞 的 空间 中 留 有 痕迹 。 

因此 , 黑洞 就 代表 着 送 向 永恒 的 近 路 ,在 这 种 极端 的 情况 下 ， 
炎 征 上 的 于 位 吉 生子 不 但 可 以 忆 一 此 到达 将 来， 而 胰 台 在 - 甩 
相对 国定 内 “让 ”来 和 就 会 立刻 成 为 过 去 了 。 因 而 ,他 一 进 
入 黑洞 ， 就 会 被 锁 闭 在 一 种 时 间 专 曲 之 中 ， 不 能 再 返 归 外 面 的 宇 
合 了 ,因为 外 面 的 字 宙 都 已 经 过 去 了 ,就 宇宙 的 其 他 部 分 而 言 ,他 
的 确 是 处 于 时 间 的 终点 之 外 了 。 他 要 起 从 黑洞 中 出 来 ， 就 必须 在 
进入 黑洞 之 前 就 出 来 。 这 是 蓉 谨 的 ， 说 明 他 不 可 能 从 黑洞 中 逻 出 
来 。 黑洞 的 引力 毫 不 留情 地 死 死 抓 住 这 倒 才 的 字 航 员 ， 把 他 抢 向 
奇 点 , 到 了 奇 点 , 在 1 微 秒 之 后 ,他 就 到 达 了 时 间 和 谭 没 的 边缘 ， 
奇 点 就 标志 着 通 向 “无 空间 ”和 “无 时 间 ” 的 单程 旅程 的 终点 。 奇 
点 是 自然 字 宙 终结 之 “地 ”。 

相对 论 在 我 们 的 时 间 观 念 中 引发 的 革命 ， 可 用 如 下 的 话 作出 


最 好 的 概括 。 就 是 说 ， 从 前 ， 时 间 补 认为 是 绝对 的 ， 不 变 的 ， 普 


追 的 , 是 独立 于 物体 和 观察 者 的 。 现在， 时 间 被 认为 是 能 动 的 。 时 
闻 能 够 仿 长 收缩 ， 柯 曲 ， 甚 至 可 以 在 奇 点 处 停止 。 钟 表 的 走时 不 
是 绝对 的 ， 而 是 与 运动 状态 和 观察 者 的 引力 状况 相对 的 。 

把 时 间 从 普遍 性 的 紧身 衣 中 解救 出 来 ， 使 得 每 一 个 观察 者 的 
时 间 都 能 够 自由 而 独立 地 运行 ， 这 就 迫使 我 们 放弃 一 些 长 期 抱 有 
的 但 设 。 比 如 说 ， 现 已 不 可 能 就 选 振 何 时 为 “现在 ”达成 一 致 家 
见 了 。 在 双生 子 的 实验 中 ， 火 箭 上 的 那 一 位 在 向 外 飞 的 人 途中 或 
许 会 想 “ 现 在 我 那 字 生 兄弟 在 地 球 上 干什么 呢 ?” 但 这 两 位 地 生 兄 
第 相 对 时 间 尺度 的 错乱 意味 着 ， 火 箭 参 照 系 中 的 “现在 ”与 她 球 
上 的 人 所 判定 的 “现在 ”是 完全 不 同 的 时 刻 。 没 有 普遍 的 “ 现 
在 ” 假如 在 不 同 的 地 点 发 生 了 两 件 事 A 和 B, 一 个 观察 者 认为 A 
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与 B 同 时 发 生 , 易 一 个 观察 者 就 会 认为 A 先 于 也， 而 又 一 个 观察 
者 就 可 能 认为 B 先 发 生 。 

两 个 事件 发 生 的 时 间 顺 序 在 不 向 的 观察 者 看 来 竟 会 不 一 样 ， 
这 似乎 是 不 可 思议 的 。 肥 标 在 发 枪 之 前 就 会 碎 吗 ? 谢 天 谢 地 ， 没 
有 这 种 事 。 否则 该 多 出 多 少 伤亡 。 要 想 使 事件 A 与 了 发 生 的 顺序 
难以 确定 , A 与 BB 就 得 在 足够 短 的 时 间 内 发 生 ， 使 光 在 该 时 间 内 
来 不 及 从 A 路 到 B。 在 相对 论 中 ， 光 信号 是 一 切 的 规则 ， 而 光 信 
号 尤其 禁止 任何 影响 或 信号 跑 得 比 光 信号 快 。 假 如 光 不 能 快 到 把 
A 与 B 联 系 起 来 ,就 没有 任何 东西 能 把 二 者 联系 起 来 ,因此 ,A 与 
B 就 不 可 能 以 任何 方式 相互 影响 。 二 者 之 间 没有 因果 联系 : 将 A 
与 B 的 时 间 顺 序 调换 过 来 ， 就 不 会 造成 因果 颠倒 。 

世上 没有 普遍 的 现在 ,这 一 事实 不 可 避免 地 使 那 种 把 时 间 束 
齐 地 划分 为 过 去 、 现 在 和 将 来 的 司法 遭 到 腰斩 过去、 现在 和 将 
来 这 些 术 语 在 我 们 周围 的 场所 中 可 能 有 意义 ， 但 不 能 适用 于 别 的 
地 方 。 诸 如 “现在 火星 上 正在 发 生 什么 事 ?” 这 一 类 的 问题 指 的 是 
该 行星 上 的 某 一 特定 的 时 刻 。 但 正如 我 们 已 经 看 到 的 那样 ， 一 个 
习 火 第 掠 过 地 球 的 太空 旅行 者 在 同一 时 刻 问 同样 的 问题 ， 指 的 就 
是 火星 上 的 男 一 个 时 刻 了 。 实 际 上 ， 在 地 球 附 近 的 一 个 观察 者 根 
据 其 运动 的 情况 的 不 同 ， 其 可 能 的 “现在 ”要 有 好 几 秒 钟 那么 长 。 
观察 者 离 被 观察 对 象 越 远 ,“ 现 在 ”的 范围 也 就 越 大 。 对 一 个 各 远 
的 类 星体 来 说 ,“ 现 在 ”可 能 是 一 段 几 十 亿 年 的 时 间 。 即 便 是 在 地 
球 上 省 步 这 样 的 运动 , 也 会 使 类 星体 上 的 “现时 刻 ” 变 为 几 千 年 ! 

因为 人 们 长 久 以 来 是 如 此 相信 只 有 现在 “确实 存在 ”"”， 所 以 ， 
抛弃 那 种 把 时 间 整 齐 地 划分 为 过 去 、 现 在 、 将 来 的 做 法 ， 就 是 人 
类 思想 历程 中 意义 深远 的 一 大 进步 ,人 们 通常 不 假 思索 地 认为 ,将 
来 是 尚未 形成 的 , 很 可 能 还 没有 确定 下 来 ; 过 去 则 是 过 去 了 的 , 虽 
留 在 记忆 中 ， 却 是 次 出 去 的 水 ， 没 法 子 了 。 人 们 和 希望 相信 ， 过 去 
与 将 来 都 不 存在 .“ 每 一 次 ”似乎 只 有 一 朋 的 实在 发 生 。 相 对 论 使 
得 这 一 切 观念 成 了 无 意义 的 东西 。 过 去 、 现 在 和 将 来 必定 是 同样 
实在 的 , 因为 一 个 人 的 过 去 是 另 一 个 人 的 现在 , 再 一 个 人 的 将 来 。 














第 九 章 时 间 133 





一 个 物理 学 家 对 时 间 的 看 法 很 受 他 对 相对 论 的 了 解 的 影响 ， 
因而 很 可 能 显得 与 常人 有 相当 的 差异 ， 尽 管 物 理学 家 自己 对 这 事 
并 不 怎么 在 意 。 物 理学 家 并 不 认为 时 间 是 由 发 生 的 事件 构成 的 一 
个 序列 。 相 反 ， 他 们 认为 ， 过 去 和 将 来 的 一 切 都 在 那儿 ， 时 间 在 
任何 一 个 给 定 的 时 刻 都 向 过 去 和 将 来 两 个 方向 延伸 ， 就 象 是 空间 
在 任何 一 个 给 定 的 位 置 延 伸 一 样 。 事 实 上 ， 这 里 把 时 间 和 空间 相 
比较 还 算 不 得 什么 ， 因 为 时 间 和 空间 在 相对 论 中 已 经 变 得 交织 在 
一 起 密 不 可 分 了 ,二 者 合成 为 物理 学 家 们 所 谓 的 “时 空 迷 续 体 ” 了 。 
此 之 大 ， 以 致 连 许多 物理 学 家 也 觉得 这 中 间 是 不 是 缺 了 点 什么 重 
要 的 东西 。 艾 丁 顿 曾经 说 过 ,我 们 鸥 精神 有 一 种 “后 门 ”， 时 间 除 
了 通过 常规 的 感官 途径 和 实验 室 仪器 的 途径 进入 我 们 的 精神 ， 还 
走 “ 后 门 ”我 们 对 时 间 的 感知 , 比 起 对 空间 方位 或 物质 的 感知 来 ， 
是 更 为 基本 的 。 对 时 间 的 感知 是 一 种 内 在 的 体验 ， 而 不 是 一 种 肉 
体 的 体验 .我们 尤其 感觉 得 到 时 间 的 流逝 一 一 这 种 感知 是 如 此 明 
显 ， 以 致 物 成 了 我 们 感觉 的 最 基本 的 一 面 。 这 一 面 是 一 个 有 力 的 
背景 ， 我 们 的 一 切 思想 ， 一 切 活动 都 是 在 这 一 背景 的 衬托 之 下 补 
感觉 到 的 。 

很 多 科学 家 在 寻找 那 神秘 的 时 间 之 流 时 被 搞 得 学 头 转向 。 所 
有 的 物理 学 家 都 承认 ， 宇 宙 中 存在 着 过 去 一 将 来 不 对 称 ， 这 种 不 - 
对 称 是 由 热力 学 第 二 定律 造成 的 .但 要 是 仔细 检查 一 下 该 定律 ,这 
种 不 对 称 似乎 就 没有 了 。 

这 个 难题 可 以 简单 地 说 明 如 下 ,假设 在 一 间 封闭 的 房间 里 ,把 
一 个 香水 瓶 的 瓶 塞 拔 去 。 不 一 会 儿 ， 香 水 就 挥发 出 来 ， 弥 混 整个 
房间 ， 房 间 里 的 所 有 的 人 都 疼 得 到 。 香 水 由 液体 变 为 香气 ， 从 有 
麻 到 无 序 的 转变 是 不 可 逆 的 。 不 管 过 多 长 时 间 ， 散 布 开 来 的 香气 
分 子 也 不 可 能 自动 地 返回 香水 瓶 , 规 规 矩 矩 地 再 变 回 为 香水 液体 。 
香气 分 子 的 挥发 , 散布 ,就 是 过 去 和 将 来 不 对 称 的 一 个 典型 例子 。 
假如 我 们 在 电影 上 看 到 ， 香 气 分 子 返 回 香水 瓶 ， 我 们 立刻 就 可 以 
知道 ,这 电影 片子 是 倒 放 的 。 因为 香气 分 子 一 从 瓶子 里 锌 出 来 ,就 
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人 人 不 可 能 再 回去 的 。 

、 热 而 。 这 里 却 有 一 个 问 

题 , 香气 分 子 的 挥发 ， 散布 ， 

一 人 人 的 “现在 ”是 几 十 亿 分 子 挤 击 的 结果 。 

空气 分 子 的 热 运动 一 刻 也 不 

停 ,把 香气 分 于 到 处 乱 擅 ,使 

之 移 来 移 去 ， 最 后 香气 分 子 

终于 不 可 收 抬 地 与 空气 混合 

到 了 一 起 。 然 而 ， 任 何 一 次 

二 特定 的 分 子 碰 捷 都 完全 是 可 

图 21 的 可 家 们 并 下 认 对 全 是 这。 逆 的 。 两 个 分 子 相 互 接近 , 磁 

? ed -的 擅 、 倒 退 。 在 这 事 上 没有 什 

休 站 归 上 和 站 全 国生 村 么 时 间 不 对 称 。 想 反 的 过 各 

人 上 人 是 相 瑟 近 , 克 扫 ， 例 退 ， 

运动 物体 的 路 径 ， 上 庶 线 代表 在 两 物体 对 称 的 分 子 磁 撞 怎么 会 

人 和 -和 产生 不 对 各 的 过 去 和 将 来， 

个 空 税 的 一 个 切面 。 另 一 个 观察 者 因 这 个 由 时 间 之 矢 构成 的 谜 牵 

这 下 同 的 廊 兴 反动 -所 这 .他 世 丰 到 霹 了 了 很 多 太 出 的 物理 学 家 的 

是 ,为 了 理解 世界 ,就 必须 有 时 间 的 维 想象 。 路 德 维 希 。 波 尔 兹 此 

O 放 的 和 信任 在 19 世纪 后 期 首先 靖 壕 了 

字 密 切 分 成 过 去 、 再 在 ,将 来 就 办 不 到 这 个 问题 ， 但 直到 今天 , 大 

二 家 仍 是 对 此 议论 纷纷 。 有些 

科学 家 断言 ， 存 在 着 一 奇异 的 非 物质 的 人 性质 ， 即 时 间 流 ， 正 是 这 

.时 间 流 造成 了 时 间 之 矢 。 他 们 断言 ， 分 子 运动 在 通常 的 情况 下 是 

不 能 在 时 间 上 打下 过 去 一 将 来 不 对 称 的 印记 的 。 因 此 ， 要 想 形成 

时 间 不 对 称 ， 就 必须 有 额外 的 成 分 ， 即 时间 流 。 有 人 蔡 至 到 景 子 

过 程 中 或 宇 窗 的 膨胀 中 去 寻找 时 间 流 的 起 源 。 相 信 有 了 时间 流 在 很 
多 方面 就 象 是 相信 有 生命 力 一 样 ， 都 很 让 人 怀疑 。 

相信 有 时 间 流 是 个 错误 ， 它 错 在 忽视 了 这 一 事实 ， 时间 不 对 






时 间 


称 如 同 生命 一 祥 ， 是 一 整体 概念 ， 因 而 是 不 能 把 整体 的 性 质 归结 . 


Ce 
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国 22 要 如 我 们 在 分 子 水 平 上 观察 物质 ,就 会 发 现时 间 不 对 称 在 世界 的 起 漆 上 是 
个 不 解 之 迷 。 任何 两 个 分 子 之 间 促 撞 的 过 程 都 是 完全 可 逆 的 没有 任何 从 


过 去 到 将 来 的 俩 向 。 

为 单个 分 子 的 性 质 的 。 在 分 子 水 平 上 的 对 称 和 在 宏观 尺度 上 的 不 
对 称 , 这 二 者 之 间 没 有 什么 矛盾 。 它 们 纯 属 两 个 不 同 的 描述 层面 。 
于 是 ， 人 们 就 想 , 时 间 怕 是 并 非 真 地 在 “流动 "一切 都 是 我 们 的 
头脑 在 作怪 。 

假如 我 们 想 在 感觉 中 找到 时 间 流 的 起 源 ， 我 们 就 会 碰 到 在 理 
解 自我 时 所 磁 到 的 那些 混乱 和 悖 论 。 我 们 就 很 难 不 得 出 这 样 的 印 
象 : 时 间 流 的 问题 和 自我 的 问题 是 密切 祖 关 的 。 只 有 在 时 间 的 流 
水 中 ， 我 们 才能 感觉 到 自我 。 径 夫 斯 塔 特 曾 写 道 ,“ 自 指 的 旋涡 ” 
造成 了 我 们 所 说 的 意识 和 自我 意识 ; 而 我 则 坚决 相信 ， 推 动心 理 
上 的 时 间 流 的 也 正 是 那 间 一 个 施 潢 。 正 是 因为 这 一 点 ， 我 才 坚 持 
认为 只 有 在 我 们 解 开 了 时 间 之 这 后 ， 才 能 解 开 精 神 之 党 。 

在 艺术 和 文学 中 ， 到 处 都 可 以 发 现 关于 时 间 的 天 真 想象 。 时 
间 被 描绘 成 稍 ， 是 河流 ， 是 飞车 ,时间 在 前 进 。 人 们 常 说 ,我 们 
意识 到 的 “ 现 府 "在 不 断 地 向 前 推移 , 由 过 去 移 向 将 来 , 这样, 2000 
年 也 会 最 终 变 成 “现在 ”; 同 理 ， 你 读 这 个 句子 的 时 刻 现 在 也 已 经 
过 去 。 成 了 历史 。 有 了 时， 现在 被 认为 是 固定 的 ， 时 间 本 身 是 流动 
的 , 就 象 是 河水 流 过 河 边 的 一 个 观察 者 。 时 间 的 这 些 形象 是 与 我 
们 对 自由 意志 的 感情 不 可 分 割 的 。 将 来 似乎 尚未 形成 ， 因 而 就 能 
驶 在 它 尚 未 到 来 时 ， 用 我 们 的 行动 来 使 它 成 形 。 这 一 切 是 不 是 胡 
说 八道 呢 ? 
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假如 说 ， 上 段 里 所 说 的 关于 时 间 的 形象 都 是 对 的 ， 那 么 ， 就 
立刻 会 出 现 一 大 堆 问 题 。1983 年 , 在 一 个 物理 学 家 和 一 个 怀疑 论 
者 之 间或 许 有 一 场 如 下 的 对 话 ， 


怀疑 论 者 : 我 刚刚 看 到 爱 因 斯 坦 的 这 一 身 话 :“ 你 必须 承 
认 ， 主 观 的 时 间 将 着 重点 放 在 现在 ,而 主观 的 
时 间 并 没有 客观 的 意义 … 过 去 、 现 在 、 将 来 之 
间 的 区 别 , 只 是 一 种 幻觉 ,不 管 人 们 怎么 坚持 
这 种 区 别 也 没有 用 .” 爱 因 斯 坦 肯定 是 发 了 站 
吧 ? 

物理 学 察 ， 绝 对 没 发疯 。 在 外 在 的 世界 中 ， 根 本 就 不 存 
在 什么 过 去 、 更 在 、 将 来 。 你 能 用 仪器 测定 
出 现在 吗 ? 不 能 。 现 在 是 个 纯 心 理 概念 。 

怀疑 论 者 : 哦 ， 你 是 在 开玩笑 吧 ? 谁 不 知道 ， 将 来 还 没 
有 发 生 。 而 过 去 已 经 过 去 了 。 我 们 都 记得 过 
去 发 生 过 了 。 你 怎么 能 把 上 昨天 和 明天 或 今天 
混为一谈 兄 ? 

物理 学 家 ， 当然， 你 得 把 那么 多 天 理 出 个 次 序 来 ， 但 我 
所 反对 的 是 你 用 的 那些 标 栓 。 怕 是 过 你 自己 
都 承认 ， 明 天 永远 不 会 来 。 

怀疑 论 者 : 别 玩 文字 游戏 好 不 好 ? 明天 怎么 不 会 来 ? 只 
不 过 来 了 之 后 ， 我 们 把 它 叫 作 今天 就 是 了 。 

物理 学 家 ， 一 点 不 错 。 每 一 天 在 当天 都 叫 作 今天 。 每 一 
时 刻 在 被 人 感觉 到 的 时 候 都 叫 “ 现 在”。 过 去 
和 将 来 的 划分 是 语言 温 乱 的 结果 。 我 来 帮 你 
温 清 这 个 混乱 吧 。 时 间 的 每 一 个 时 刻 都 可 以 
有 一 个 确定 的 日 期 。 鲍 如 1997 年 10 月 3 日 
下 午 2 点 。 记 日 期 的 系统 是 任意 的 ， 但 一 旦 
约定 俗 成 地 确定 下 记 日 期 的 系统 ， 任 和 何 一 个 
事件 或 时 刻 的 日 期 喜 确 定 下 来 了 。 所 有 的 事 
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件 ， 我 们 都 给 它 一 个 日 期 标签 ,这样 。 我 们 
在 描述 世界 上 的 一 切 事 的 时 候 ， 就 可 以 不 用 
过 去 、 现 在 、 将 来 这 些 模 模糊 糊 的 本 西 了 。 

怀疑 论 者 : 但 是 , 1997 年 的 确 是 将 来 。1997 年 还 没 来 到 
呢 。 你 所 说 的 日 期 系统 忽略 了 时 间 的 一 个 关 
键 方面 ， 即 时 间 的 流动 。 

物理 学 家 : 你 说 “1997 年 的 确 是 将 来 "是 什么 意 恩 ?1997 
年 是 1998 年 的 过 去 。 

怀疑 论 者 ， 但 现在 不 是 1998 年 。 

物理 学 家 : 现在 ? 

怀疑 论 者 不错， 就 是 现在 。 

物理 学 家 ， 什么 时 候 是 现在 ? 每 一 个 时 刻 在 我 们 感觉 到 
它 的 时 候 ， 都 是 现在 。 

怀疑 论 者 ， 此 刻 是 现在 。 我 说 的 现在 是 指 此 刻 。 

物理 学 家 ; 你 说 的 是 1983 年 的 现在 ? 

怀疑 论 者 : 就 算是 吧 。 

物理 学 家 : 不 是 1998 年 的 现在 ? 

怀疑 论 者 ; 不 是 。 

物理 学 家 ; 好 ， 那 你 说 的 意思 就 是 ，1997 年 是 1983 年 的 
将 来 ,但 却 是 1998 年 的 过 去 。 这 我 并 不 否认 。 
我 的 日 期 系统 所 描述 的 恰恰 也 正 是 这 么 回 
事 。 所 以 你 映 , 你 根本 用 不 着 说 什么 过 去 将 来 
之 类 的 东西 。 

怀疑 论 者 不 用 区 分 过 去 和 将 来 ? 这 真是 芒 亡 。1997 年 
还 没 来 ， 这 一 点 你 要 承认 吧 ? 

物理 学 家 : 自然 要 承认 。 你 所 说 的 意思 是 ， 我 们 的 谈话 


发 生 在 1997 年 之 前 。 让 我 再 重复 一 遍 ; 我 并 . 


不 否认 众多 事件 有 有 一 个 顺 次 的 序列 ， 它 们 之 
间 有 先后 或 过 去 将 来 的 关系 。 但 我 所 否认 的 
是 过 去 、 现 在 、 将 来 的 存在 。 显 然 ， 并 没有 
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怀疑 论 者 : 


物理 学 家 ， 


你 笑 论 者 : 
物理 学 家 : 


怀 妊 论 者 : 
物理 学 家 ; 


怀疑 论 者 ; 


一 个 现在 ， 你 和 我 在 一 生 中 都 会 感觉 到 很 多 
“现在 ”。 一 些 事件 在 另 一 些 事 件 的 过 去 或 将 
来 。 但 事件 只 是 在 那儿 存在 ， 并 非 是 一 个 接 
一 个 地 发 生 。 

有 此 物理 学 家 说 ， 过 去 和 将 来 同 现在 并 排 存 
在 ， 过 去 、 现 在 、 将 来 都 在 那儿 ， 只 是 我 们 
颇 次 地 一 个 换 一 个 地 过 见 过 去 、 现 在 、 将 来 
的 事件 墨 了 。 你 说 的 话 跟 这 些 物理 学 家 是 一 
个 意思 吗 ? 

我 们 实际 上 并 不 是 “遇见 ”事件 。 我 们 只 是 
感觉 到 所 有 的 我 们 意识 到 的 事件 。 从 时 间 的 
角度 来 看 ， 并 没有 一 大 堆 事 件 等 在 那儿 让 我 
们 去 悄悄 地 接近 。 众 多 事件 就 在 那儿 ， 是 人 
的 头脑 把 它们 联系 起 来 了 。 你 刚才 说 的 那 番 
话 ， 意思 就 好 像 是 今天 的 精神 被 用 一 种 什么 
方法 给 向 前 挪 , 好 去 磁 上 明天 的 事件 。 其 实 ， 
你 的 精神 是 延伸 在 时 间 之 中 的 。 明 天 的 精神 
状态 反映 明天 的 事件 ， 今 天 的 精神 状态 反映 
今天 的 。 

难道 是 我 的 意识 从 今天 向 明天 移动 吗 ? 

不 ! 你 的 精神 今天 和 明天 都 是 有 意识 的 。 没 
有 什么 东西 向 前 向 后 ， 或 向 左 向 右 移动 。 
但 我 明明 感觉 到 时 间 在 流逝 。 

且 慑 1 分钟。 商 对 不 起 。 说 “且慢 1 分 钟 ”这 
话 意思 是 让 你 等 等 ,我 先 说 几 名 。 但 这 话 听 起 
来 便 好 像 是 时 间 是 你 手 里 的 来 西 ， 你 能 拖 住 
它 似 的 。 言 归 正 传 , 首先 ,你 说 你 的 精神 在 时 
间 上 是 往 前 禄 的 ,后 来 ,你 又 说 时 间 本 身 在 向 
前 扣 。 你 到 底 是 说 的 哪个 呢 ? 

我 把 时 间 看 成 是 一 条 流动 的 河 ， 将 来 的 事件 
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物理 学 家 ; 


怀疑 论 者 : 
物理 学 家 ， 


怀 峰 论 者 


物理 学 家 
怀疑 论 者 : 
物理 学 家 ， 


怀疑 论 者 : 


萌 我 冲 过 求 。 我 既 可 以 把 我 的 意识 看 成 是 固 
定 的 , 时 间 流 这 我 的 总 识 , 从 将 来 流向 过 去 
我 也 可 以 把 时 间 看 成 是 固定 的 ， 我 的 意识 从 
过 去 移 向 将 来 。 我 想 ， 这 两 种 说 法 都 是 一 回 
事 ， 运 动 是 相对 的 嘛 。 

你 这 运动 是 幻想 的 东西 ! 我 问 你 ， 时 间 怎 么 
个 动 法 ? 假如 说 时 间 在 运动 ， 那 它 肯定 就 有 
速度 。 请 问 , 时 间 的 速度 多 大 ? 每 天 1 天 ? 这 
不 是 袖口 令 吗 ? 1 天 就 是 1 天 的 1 天 。 

要 是 时 间 不 动 ， 事 物 怎么 会 发 生变 化 ? 

这 好 说 。 物 体 在 时 间 里 活动 ， 变 化 于 是 就 发 
生 了 。 可 时 间 并 没 动 。 我 小 时 候 常 纳 问 “为 
什么 这 会 儿 是 现在 ? 为 什么 另外 一 个 时 候 不 
是 现在 ?” 我 长 大 了 才 知 道 ， 这 样 的 问题 是 无 
意义 的 。“ 这 会 儿 ” 可 以 是 任何 一 会 几 。 
我 便 是 认为 ， 你 小 时 候 提 的 那个 问题 满 有 道 
理 。 不 管 乱 么 说 , 为 何 这 就 是 1983 年 ? 你 总 
得 说 出 个 所 以 然 吧 ? 

为 何 什么 就 是 1983 年 ? 

哦 ， 为 何 现在 就 是 1983 年 ? 

你 问 的 问题 很 象 是 问 : “为何 我 是 我 、 不 是 别 
人 ? 从 定义 上 说 , 我 就 是 我 自己 ,就 是 那个 间 
问题 的 人 。 显 然 , 在 1983 年 ,我们 就 把 1983 
年 着 作 是 “现在 ”。 在 哪 年 ， 就 拒 哪 年 看 成 现 
在 。 你 其 实 该 问 ;“ 为 什么 我 活 在 1983 年 ,而 
不 是 活 在 ， 比 如 说 ， 活 在 公元 前 5000 年 ?? 你 
也 可 以 癌 :“ 为 什么 我 们 在 1983 年 而 不 是 在 
1998 年 进行 这 场 谈话 ?” 你 看 , 这 么 问 , 就 用 
不 着 动用 过 去 、 现 在 、 将 来 之 类 的 概念 。 
我 还 是 不 明白 。 我 们 日 常 的 思维 活动 。 如 语 
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物理 学 家 ， 


言 的 时 态 结构 ， 希 望 、 恐 惧 、 信 仰 等 等 ， 这 
一 切 几 乎 都 是 根 置 于 对 过 去 、 现 在 、 将 来 的 
基本 区 分 上 的 。 我 害怕 死亡 ， 因 为 我 尚未 碰 
到 它 ,我 不 知道 死亡 之 后 是 怎么 回 事 。 但 是 ， 
我 虽 不 知道 我 出 生 之 前 是 怎么 回 事 ， 可 我 却 
不 害怕 。 我 们 不 可 能 害怕 过 去 。 我 可 以 再 说 
一 说 ， 过 去 的 带 是 改变 不 了 的 了 。 靠 闭 我 们 
的 记忆 ， 我 们 知道 过 去 发 生 了 什么 事 。 但 我 
们 不 知道 将 来 。 然 而 我 们 相信 将 来 是 未 定 的 ， 
我 们 的 行动 可 以 改变 将 来 。 至 于 现在 嘛 ， 可 
以 这 么 说 ， 所 谓 现 在 ， 就 是 我 们 跟 外 在 证 界 
发 生 接 鲁 的 一 隆 间 。 在 这 一 瞬间 里 ， 我 们 的 
精神 可 以 命令 我 们 的 肉体 去 行动 。 拜 伦 曾 写 
道 :“ 行 动 吧 ， 要 在 活 的 现在 行动 "。 他 这 各 
话 ， 就 把 我 的 意思 ， 全 说 明白 了 。 

你 说 的 大 部 分 都 对 ， 但 你 仍 用 不 着 用 一 个 移 
动 的 现在 来 说 明 问题 。 当 然 ， 过 去 和 将 来 之 
河 存 在 着 不 对 称 。 这 不 对 称 不 光 是 记忆 之 类 
的 感觉 所 感觉 到 的 ， 在 外 在 世界 中 也 确实 存 
在 着 这 去 和 将 来 的 不 对 称 。 例 如 ， 热 力学 第 
二 定律 表明 ， 一 切 系统 会 越 变 越 乱 ， 越 无 序 。 
我 们 大 脑 之 外 的 其 他 系统 也 具有 累积 的 记录 
和 “记忆 ”。 你 可 以 想 想 月 球 上 那么 多 的 环形 
山 。 那 都 是 对 过 去 章 件 的 记录 ， 不 是 对 将 来 
事件 的 记录 。 你 刚才 说 的 那 番 话 ， 意 思 不 过 
是 说 ， 后 来 的 大 脑 要 比 先前 的 大 脑 储存 了 更 
多 的 信息 。 可 是 ,我 们 接着 犯 了 一 个 错误 ,把 
这 至 浅 至 明 的 事实 译 成 了 泥 乱 又 模糊 的 话 : 
“我 们 记得 过 去 。 孝 不 记得 将 来 ”其 实 我 们 
都 知道 ，“ 过 去 ”是 个 无 意义 的 词 儿 。 到 了 


怀疑 论 者 : 
物理 学 家 : 


怀疑 论 者 : 


物理 学 家 : 


怀疑 论 者 : 


物理 学 家 : 
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1998 年 ， 我 们 将 能 记得 1997 年 ， 尽 管 1997 
年 是 1983 年 的 将 来 ,只 要 你 按 日 期 说 就 能 说 
明白 ， 用 不 着 时 态 ， 或 用 时 间 之 流 ， 现 在 之 
类 的 玩意 儿 。 

可 你 刚才 自己 就 用 了 个 将 来 时 “将 能 记得 ”。 
我 其 实 完全 可 以 说 ,“ 我 1998 年 的 大 脑 记录 
关于 1997 年 的 事件 。 但 1997 年 是 1983 年 的 
前 头 , 因 光 , 我 1983 年 的 大 脑 没 记录 1997 年 
的 事 ”。 瞧 ， 我 这 里 就 用 不 着 使 用 过 去 和 将 来 
的 概念 。 

可 是 ， 对 将 来 的 愚 织 、 自 由 意志 和 不 可 预测 
之 类 又 该 怎么 解 灵 氏 ?假如 将 来 早已 存在 ,这 
岂 不 成 了 彻头彻尾 的 决定 论 了 吗 ? 什么 都 早 
定好 了 ， 改 不 了 了 ， 自 由 意志 不 就 成 了 冒牌 
货 了 吗 ? 

将 来 并 非 “ 早 己 ” 存 在 。 你 的 话 本 身 就 有 着 
后 。 因 为 你 的 话 等 于 说 将 来 的 “事件 与 那些 
先 干 它们 的 事件 同时 存在 ”, 按 “ 先 于 ”一 词 
的 定义 来 看 ， 这 显然 是 无 意义 的 。 至 于 说 到 
不 可 预测 性 , 那 也 是 有 实际 的 局 限 的 。 不错 ， 
由 于 世界 太 复杂 ， 我们 只 能 预测 某 些 简单 的 
事件 ， 如 日 信之 类 。 但 可 预测 性 与 决定 论 并 
不 是 一 回 事 。 你 是 把 你 的 认识 论 同 你 的 形 而 
上 学 搞 混 了 。 世 界 将 来 的 状况 都 可 以 是 被 在 
先 的 事件 决定 了 的 ， 但 实际 上 照样 还 是 不 能 
预测 世界 的 将 来 状况 。 

但 是 ,难道 将 来 是 被 决定 了 的 码 ? 对 不 起 , 我 
不 该 说 将 来 ,我 是 说 ,难道 一 切 事件 都 完全 是 
被 在 先 的 事件 决定 了 的 吗 ? 

实际 上 不 是 这 样 。 比 如 ， 量 子 论 就 说 明 ， 在 
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原子 水 平 上 ， 事 件 者 是 自发 地 发 生 的 ， 没 有 
什么 完全 的 前 因 。 

怀疑 论 者 ， 这 就 是 说 ， 不 存在 将 来 ! 我 们 可 以 把 它 变 来 
变 去 [ 

物理 学 家 : 不 管 有 没有 我 们 现在 的 行动 , 将 来 就 是 将 来 。 
物理 学 家 把 时 空 看 成 象 是 展开 的 一 张 地 图 ， 
时 间 在 图 的 一 边 展 开 。 事件 在 图 上 是 一 些 点 。 
有 些 事件 由 因果 关系 与 先前 的 事件 联系 在 一 
起 , 其余 的 事件 , 如 放射 性 原子 核 的 讲 变 , 则 
被 标 作 是 “自发 的 ”不 管 有 没有 因果 联系 ,一 
切 都 在 那儿 了 。 所 以 ,我 所 说 的 没有 过 去 、 现 
在 、 将 来 之 分 并 没有 涉及 自由 意志 或 决定 论 。 
这 完全 是 另外 一 个 问题 ， 这 是 一 个 布 满 了 混 
淆 的 领域 。 

怀疑 论 者 : 你 仍 是 没有 给 我 解释 为 什么 我 感觉 到 时 间 的 
流逝 。 

物理 学 家 ， 我 不 是 神经 病 学 家 。 不 过 ,你 之 所 以 有 那样 
的 感觉 或 许 跟 短期 记忆 过 程 有 关 。 

怀疑 论 者 ， 你 是 说 ， 时 间 的 流逝 完全 是 主观 的 问题 ， 是 
一 种 幻觉 ? 

先 理 学 家 : 求助 于 感觉 来 把 一 些 物 理性 质 归 因 于 外 在 世 
界 ， 这 是 不 智之 举 。 我 问 你 ， 你 感觉 过 眩 尝 
没有 ? 

怀疑 论 者 : 当然 有 过 那样 的 感觉 。 

物理 学 家 :可 你 并 没有 把 你 的 眩晕 归 因 于 字 宙 的 旋转 , 尽 
管 你 的 确 感觉 到 世界 在 打转 儿 。 

怀疑 论 者 : 这 倒是 。 因 为 防 村 时 觉得 让 界 在 打转 儿 ， 显 
然 是 一 种 幻觉 。 

物理 学 家 : 所 以 我 说 ， 时 间 的 流 道 。 就 象 时 党 时 感觉 到 
的 空间 在 打转 儿 ， 不 过 是 一 种 时 间 性 的 眩 旱 
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而 已 。 时 间 流 逝 这 种 幻觉 之 所 以 有 了 一 个 虚 
假 的 真实 外 表 , 是 我 们 混乱 的 语言 造成 的 . 语 
言 里 的 时 态 结构 和 那些 关于 过 去 、 现 在 、 将 
来 的 无 意义 的 词语 使 得 时 间 流 逝 的 幻觉 象 是 
实 有 其 事 。 

怀疑 论 者 : 请 详细 说 说 好 不 好 ? 

物理 学 家 : 现在 不 行 。 我 没 时 间 了 … 


从 这 样 的 谈话 里 我 们 能 得 出 什么 结论 来 呢 ? 无 疑 ， 我 们 在 安 
排 日 常事 务 时 是 大 大 倚 仗 过 去 、 现 在 、 将 来 这 些 概念 的 。 我 们 从 
不 怀疑 时 间 真 是 在 流逝 。 即 便 是 物理 学 家 ， 要 是 头脑 里 一 放松 分 
析 锥 理 这 根 弦 ， 就 会 很 快 地 在 言谈 思维 中 象 常人 一 样 认为 时 间 是 
流逝 的 。 热 而 。 必 须 承认 ， 我 们 越 是 储 细 检查 过 去 、 现 在 、 将 来 
这 些 概念 ， 这 些 概念 似乎 就 越 是 变 得 难以 把 握 ， 降 涩 不 明 ， 我 们 
的 陈述 最 后 不 是 同 义 反复 ， 就 是 无 意义 。 在 物理 学 的 世界 里 ， 物 
理学 家 不 党 要 时 间 的 流逝 或 现在 之 类 的 东西 。 实 际 上 ， 相 对 论 干 
胸 就 排除 了 所 有 的 观察 者 有 一 个 共同 的 、 普 适 的 现在 的 可 能 性 , 假 
如 过 去 、 现 在 、 将 来 这 些 概念 确 有 意义 很 多 暂 学 家 如 去 克 塔 区 
特 否 认 这 些 概 售 有 意义 0), 那么 , 其 意义 似乎 要 归属 于 心理 学 而 
不 是 物理 学 。 

于 是 ， 这 就 引起 了 一 个 令 人 迷 残 的 神学 问题 。 上 帝 有 没有 时 
间 流逝 的 感觉 ? 

基督 徒 认为 ， 上 帝 是 永恒 的 。 然 而 ,“ 永 慌 ” 一 词 有 两 个 版 为 
不 同 的 意义 。 其 较为 简单 的 意义 是 永存 的 , 没有 开始 和 终结 的 , 无 
限 延 续 的 。 可 是 ， 有 人 对 基督 徒 的 这 种 看 法 大 不 以 为 然 。 处 在 时 
间 之 中 的 上 帝 是 要 有 变化 的 。 但 是 ,使 上 帝 发 生变 化 的 原因 又 是 
什么 呢 ? 假如 上 帝 是 万 物 万 事 的 原因 如同 第 三 章 里 的 关于 上 帝 
存在 的 宇宙 论证 明 所 说 的 那样 那么, 谈论 最 终 原因 本 身 变化 岂 
不 是 无 意义 吗 ? 

在 前 面 的 几 章 里 , 我 们 已 经 看 到 ,时 间 并 非 仅仅 存 在 而 已 , 其 
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本 身 也 是 自然 宇宙 的 一 部 分 。 时 间 是 “有 伸缩 性 的 ”根据 明确 的 、 
依赖 于 物质 行为 的 数学 法 则 ， 时 间 能 伸 也 能 缩 。 同 时 ， 时 间 与 空 
间 也 是 紧密 相连 的 。 时 间 和 空间 一 起 表达 了 引力 场 的 运作 。 简 言 
之 ， 时 间 象 物质 一 样 ， 在 所 有 的 细节 上 ， 参 与 了 自然 过 程 。 时 间 
并 非 是 神圣 不 变 的 , 而 是 能 改变 的 , 用 物理 方式 , 甚至 用 人 工 。 因 
而 ， 处 在 时 间 之 中 的 上 帝 在 某 种 意义 上 说 ， 也 是 受制 于 自然 宇宙 
的 。 实际 上 ， 时 间 很 可 能 在 将 来 的 某 一 阶段 停止 存在 〈 第 十 五 章 
将 会 讨论 这 个 问题 )。 这 样 , 上帝 的 地 位 显然 就 不 保险 了 。 很 清楚 ， 
假如 上 帝 是 受制 于 时 间 物 理 的 ， 那 他 就 不 可 能 是 全 能 的 。 假 如 他 
没有 创造 时 间 ， 也 就 不 能 认为 他 是 宇宙 的 创造 者 。 事实 上 ， 因 为 
时 间 和 空间 是 不 可 分 离 的 ， 那么 ， 上 帝 没 有 创造 时 间 ， 也 就 是 没 
有 创造 空间 。 但 正如 我 们 已 经 说 过 的 那样 ， 时 空 一 旦 存在 ， 完 全 
是 自然 的 活动 就 会 自动 地 造成 宇宙 中 的 物质 和 秩序 。 因 此 ， 很 多 
人 认为 ,只 轻 上 帝 创 造 出 时 间 (严格 地 说 应 当 是 时 空 ), 其 他 的 一 
切 就 用 不 着 上 帝 来 创造 了 。 

于 是 ， 我 们 就 得 出 了 “永恒 ”这 个 词 的 另 一 个 意义 ， 即 “时 
间 之 外 的 ”。 上 帝 是 在 时 间 之 外 的 , 这 种 概念 至 少 自 奥古斯丁 以 来 
就 有 了 。 我 们 在 第 三 章 讲 过 , 奥古斯丁 认为 ,上帝 创 造 了 时 间 。 奥 
古 斯 丁 这 种 看 法 获得 了 很 多 基督 教 神学 家 的 支持 。 圣 安 赛 尔 姆 将 
其 看 法 作 了 如 此 的 表述 :“ 你 上帝 ) 不 存在 于 昨天 、 今天 、 明天， 
而 是 存在 于 时 间 之 外 。” 加 

时 间 之 外 的 上 帝 就 没有 上 面 提 到 的 那些 麻烦 问题 ， 但 却 有 第 
三 章 上 讨论 过 的 那些 缺点 。 时 间 之 外 的 上 帝 不 可 能 是 一 个 人 格 的 
上 上帝 ,不 可 能 思想 、 说 话 、 有 感觉 、 筹 划 ， 因 为 这 一 切 都 是 时 间 
性 的 活动 。 很 难 想 像 时 间 之 外 的 上 帝 怎 么 会 在 时 间 之 内 行动 《 尽 
管 有 人 说 这 不 是 不 可 能 的 )。 我 们 也 说 过 , 自我 的 存在 与 时 间 流逝 ， 
的 感觉 是 多 么 密切 地 相 联 系 的 。 时 间 之 外 的 上 帝 算 不 得 我 们 所 知 
的 任何 意义 上 的 一 个 人 格 (Person)。 这 一 类 的 疑惑 促使 若干 现代 
神学 家 拒 斥 上 帝 水 恒 的 观点 。 保罗 ， 蒂 里 希 写 道 ,“ 候 如 我 们 说 上 
帝 是 活 的 ,我 们 就 是 肯定 上 帝 包 含 时 间 性 ， 因 而 就 与 时 间 的 变化 
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有 关系 。”@ 卡 尔 ， 巴 斯 也 持 有 相同 的 观点 :“ 假 如 上 帝 的 时 间 性 不 
完全 ， 基 督 教育 示 的 内 容 就 不 成 形 .@” 

时 间 的 物理 对 人 们 相信 上 帝 是 全 知 的 这 一 信仰 也 具有 很 有 意 
思 的 含义 。 假如 上 帝 是 在 时 间 之 外 的 ， 就 不 能 说 他 会 思想 ， 因 为 
思想 是 一 种 时 间 性 的 活动 。 但 是 ， 时 间 之 外 的 一 个 存在 会 有 知识 
吗 ? 获得 知识 显然 是 要 时 间 的 ， 但 知识 本 身 却 不 需要 时 间 ， 假 如 
所 知 的 东西 本 身 不 随时 间 变 化 的 话 。 假 如 上 帝 知 道 今天 的 每 一 个 
原子 的 位 置 ， 那 么 ， 上 帝 的 知识 明天 就 会 变化 。 上 帝 若 是 具有 不 
受 时 间 限 制 的 知识 ， 就 必须 知道 贯 囊 时 间 的 一 切 事件 。 

因而 ， 要 把 上 帝 所 有 传统 的 属性 调和 起 来 就 有 了 一 个 严重 而 
根本 的 困难 。 现 代 的 物理 学 发 现 了 时 间 的 变易 性 ， 就 在 上 帝 的 全 
能 和 上 帝 的 人 格 存在 之 间 打 入 了 模子 。 现 在 已 很 难说 上 帝 弃 能 全 
知 又 具有 人 格 了 。 


第 十 章 自由 意志 与 决定 论 


“一 切 都 是 确定 的 ; 将 来 如 同 过 去 ， 我 们 都 可 以 看 得 着 。” 
被 埃 尔 : 禄 ， 拉 普 拉 其 


当 和 牛顿 发 现 他 的 力学 定律 时 ,很 多 人 都 以 为 ， 自 由 意志 的 概 
念 这 下 子 算是 寿终正寝 了 。 牛 顿 的 理论 认为 ， 字 宙 象 是 一 个 巨大 
的 钟表 ， 钟 表 的 纺 正 严格 地 按 静 先 定好 的 方式 放松 ， 最 后 松 到 不 
能 再 松 的 地 步 。 据 认为 ， 每 一 个 原子 的 行踪 都 是 事先 定好 的 ,在 
时 间 开 始 时 就 确定 下 来 了 。 人 类 不 过 是 这 巨大 的 字 窗 机 制 之 中 的 
附属 机 器 ， 一 进入 这 机 制 之 中 就 逃脱 不 了 。 后 来 ， 出 现 了 新 物理 
学 ， 随 之 也 有 了 时 空 的 相对 性 和 重子 的 测 不 准 性 。 于 是 ， 选 择 自 
由 和 决定 论 的 问题 又 重新 热 闲 起 来 。 

构成 新 物理 学 基础 的 两 个 理论 是 相对 论 和 量子 论 。 这 两 个 奸 
论 似乎 彼此 怀 有 根本 性 的 敌意 。 一 方面 ， 量 子 论 认 为 ， 观 察 者 在 
形成 物理 实在 的 本 质 时 具有 十 分 重要 的 作用 ， 我 们 说 过 ， 很 多 物 
理学 家 认为 , 有 确 诺 的 证 据 证 明 , 不 存在 所 谓 的 “客观 实在 ”。 这， 
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似乎 使 人 类 获得 了 一 种 独一无二 的 能 力 ， 使 人 能 够 以 一 种 牛顿 时 
代 梦 想不到 的 方式 影响 自然 字 窗 的 结构 。 另 一 方面 ， 相 对 论 则 破 
除了 普遍 时 间 的 概念 ,也 破除 了 绝对 的 过 去 、 现在, 将 来 的 概念 ， 
把 将 来 描 综 成 在 某 种 意义 上 说 早 就 存在 的 东西 ， 因 而 将 我 们 借助 
基 子 论 获得 的 胜利 就 这 么 给 打发 掉 了 。 假 如 说 将 来 早 马 存在 ， 那 
么 ， 是 不 是 说 我 们 无 力 改变 将 来 了 呢 ? 

按照 牛顿 从 前 的 理论 来 看 ， 每 一 个 原子 都 滑 着 一 个 独一无二 
的 轨道 运动 ， 其 轨道 是 由 作用 于 该 原子 的 所 有 的 力 决 定 的 。 而 作 
用 于 该 原子 的 力 则 是 由 其 他 的 原子 决定 的 ， 以 此 类 推 。 牛 顿 力 学 
认为 ， 在 了 解 某 一 时 刻 的 情况 的 基础 上 ， 原 则 上 可 以 精确 地 预测 
将 来 会 发 生 的 一 切 。 世 上 存在 着 严格 的 因果 网 络 ， 一 切 现象 ， 从 
一 个 分 子 的 极 微小 的 跳动 到 一 个 星系 的 爆炸 ， 都 是 很 时 以 前 就 连 
细节 都 定 下 来 了 的 。 正 是 因为 这 种 力学 观点 ， 使 得 彼 埃 尔 。 德 
拉 普 拉 斯 (1749 一 1827) 宣布 ， 假 如 谁 知道 菜 一 时 刻 宇宙 中 的 每 
一 个 粒子 的 位 置 和 运动 情况 ， 他 便 掌 握 了 所 有 的 必要 信息 ， 可 以 
计算 出 字 宙 整个 的 过 去 和 将 来 的 历史 。 

然而 ,这 种 拉 普 拉 斯 式 的 计算 却 并 不 象 看 上 去 的 那样 简单 . 首 
先 ， 大 脑 能 否 计 算出 它 自己 的 将 来 的 状况 《即便 是 在 原则 上 计 
算 》 就 成 问题 。 麦 克 埃 曾经 指出 ， 对 每 一 个 人 来 说 ， 完 全 的 自我 
预测 是 不 可 能 的 ,即使 是 在 牛顿 式 的 机 械 字 宙 中 也 不 可 能 @ ,可 以 
设想 ， 有 一 个 超级 科学 家 能 够 疯 探 你 的 大 脑 ， 精 确 地 计算 出 在 将 
来 的 菜 一 个 场合 你 将 做 什么 ; 然而， 这 在 逻辑 上 并 不 排除 你 有 某 
种 意义 上 的 自由 意志 。 原 因 是 ， 尽管 这 位 超级 科学 家 或 许 预测 得 
正确 ， 但 他 却 不 能 告诉 你 〈 在 事前 ) 他 的 顶 测 ， 否 则 ， 他 就 会 搞 
乱 他 的 计算 。 例 如 ， 假 如 他 跟 你 说 ,“ 设 错 ， 你 要 拍手 ”， 你 的 大 
脑 状况 必然 因而 发 生变 化 ， 变 得 与 他 跟 你 说 这 话 之 前 不 同 。 之 所 
以 会 出 现 这 种 情况 ， 是 因为 你 获得 了 来 自 他 的 新 信息 。 这 时 ， 你 
就 不 能 相信 他 的 预测 了 ， 因 为 他 的 预测 是 按照 发 生变 化 之 前 的 大 
脑 状况 做 出 的 。 因 而 ， 不 可 能 有 任何 预测 能 够 准确 地 预测 你 会 正 
确 地 想见 到 你 未 来 的 行为 。 于 是 ， 才 克 埃 认为 ， 不 管 你 的 行为 在 
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那 假想 里 掌握 车 预测 的 超级 科学 家 看 来 是 多 么 地 可 以 准确 预测 ， 
多 么 地 不 可 避免 ,但 对 你 自己 来 说 在 逻辑 上 却 仍 是 不 可 预测 的 , 因 
此 也 就 至 少 是 保留 了 通常 所 谓 的 自由 意志 。 

还 有 一 个 问题 是 ， 字 宙 按 照 牛 蝶 力学 是 否 是 可 以 预测 的 ? 近 
来 ， 在 对 力学 系统 进行 数学 撒 述 方面 取得 了 一 些 进展 。 这 些 进展 
表明 , 某 些 力 能 造成 一 些 系统 在 其 演化 过 程 中 产生 强烈 的 不 稳定 ， 
因而 ,可 预测 性 便 是 一 个 无 意义 的 概念 ,在 “通常 的 ” 系统 中 , 初 
始 状态 的 微小 变化 只 能 造成 系统 行为 的 微小 变化 ; 然而， 那些 超 
敏感 的 系统 则 会 因 初 始 状态 的 极其 微小 的 差异 而 产生 全 然 不 同 的 
演化 。 而 且 ， 现 代 字 宙 学 的 发 现 也 表明 ， 我 们 的 字 宙 在 空间 中 其 
有 膨 腾 的 视界 ， 每 一 天 都 有 新 的 扰动 和 影响 从 视界 之 外 的 区 域 进 
入 我 们 的 字 害 。 因 为 那些 区 域 自 时 间 起 始 以 来 与 我 们 这 部 分 宇宙 
从 未 有 过 任何 因 盯 性 的 交往 ， 所 以 ， 我 们 即便 是 在 原则 上 也 不 可 
能 知道 这 些 新 来 的 影响 是 什么 。 

对 完全 可 预测 性 的 最 重要 的 驭 准 来 自 量子 因素 。 按 照 量 于 论 
的 基本 原则 来 看 ,大 自然 在 本 质 上 是 不 可 预测 的 。 海 森 堡 著名 的 
测 不 准 原理 告诉 我 们 ， 在 亚 原 于 系统 运行 过 程 中 总 是 有 一 种 无 法 
消除 的 不 欧 定 性 。 在 微观 世界 中 ,事件 的 发 生 并 没有 明确 的 原因 ; 

决定 论 的 将 台 是 不 是 与 相对 论 矛 盾 呢 ? 相对 论 认为 ， 不 存在 
普遍 的 现在 ， 字 宙 的 整个 过 去 和 将 来 是 一 个 不 可 和 分 其 的 整体 ， 志 
界 是 四 维 的 ， 三 个 维 是 空间 ， 一 个 维 是 时 间 ， 一 切 事件 都 在 四 维 
世界 里 ,不 会 有 什么 将 来 “发 生 ”或 “展开 ”。 

实际 上 , 决定 论 的 垮台 与 相对 论 并 不 矛盾 ,决定 论说 的 是 ,一 
切 事件 都 完全 是 由 一 个 在 先 的 原因 决定 的 。 决 定论 并 没有 涉及 事 
件 是 否 在 那儿 的 问题 。 毕 况 ， 将 来 就 是 将 来 的 样子 ， 不 管 它 是 不 
是 由 先前 的 事件 决定 的 。 相 对 论 的 四 维 图 景 则 只 是 使 我 们 不 能 以 
绝对 的 方式 把 时 空 切 制 成 普遍 的 时 刻 。 两 个 事件 在 不 同 的 地 方 是 
否 “ 同 时 ”发 生 ， 这 得 看 我 们 的 运动 状态 如 何 。 一 个 观察 者 或 许 
会 认为 它们 是 同时 发 生 的 ， 另 一 个 观察 者 则 可 能 认为 二 者 是 相继 
发 生 的 。 因 此 ， 我 们 必须 把 字 害 看 成 是 既 在 时 间 中 延 促 ， 也 在 空 





第 十 章 ”自由 意志 与 决定 过 149 





间 中 延伸 。 但 相对 论 并 未 说 时 间 的 延伸 是 否 包括 字 定 中 发 生 的 事 
件 之 间 的 严格 的 因果 关系 。 因 此 ， 羡 管 过 去 、 现 在 、 将 来 似乎 没 
有 客观 的 意义 ， 然 而 相对 论 却 并 未 说 人 不 可 能 用 在 先 的 行动 决定 
在 后 的 事件 要 记 住 ， 先 后 的 次 序 是 时 间 的 一 个 客观 性 质 ， 而 过 
去 和 将 来 却 不 是 )， . 

然而 ， 目 前 尚 不 清楚 的 是 ， 非 确定 性 的 字 宙 是 否 是 确立 自由 
瘟 志 所 需要 的 。 实 际 上 ， 决 定论 者 认为 ， 只 有 在 确 宗 性 的 字 定 中 
才 谈 得 上 自由 意志 。 毕 竞 ， 具 有 意志 自由 的 人 是 一 个 能 在 自然 世 
界 中 运用 因果 律 来 做 出 某 些 行为 的 人 。 而 在 一 个 非 确定 性 的 字 密 
中 ， 事件 的 发 生 是 没有 原因 的 。 假 如 你 的 行为 不 是 你 造成 的 ， 你 
” 还 能 说 你 的 行为 是 你 干 的 吗 ?自由 意志 的 辩护 者 认为 ， 一 个 人 的 
行为 是 由 其 人 品 、 储 好 、 个 性 决定 的 。 

我 们 不 妨 设想 ， 一 个 本 分 的 人 突然 犯罪。 非 决定 论 者 可 能 
会 说 ,“ 这 纯 是 自发 的 事件 , 没有 前 因 。 这 个 人 是 不 能 责备 的 ,” 决 
定论 者 则 会 认为 ， 这 个 人 该 为 其 罪行 承担 实 任 ， 同 时 ， 还 会 认为 
通过 和 教育、 劝导 、 心 理疗 法 、 药 物 等 等 可 以 使 他 将 来 不 犯罪 。 大 
部 分 宗教 思想 所 传达 的 一 个 中 心 信息 就 是 ， 我 们 能 够 改 好 。 但是， 
我 们 将 来 的 品行 所 能 改 好 的 程度 是 由 我 们 在 先 的 决心 和 行动 决定 
的 。 在 这 里 我 们 应 当 认识 到 ， 决 定论 并 不 是 说 事件 的 发 生 与 我 们 
的 行动 无 关 。 有 些 事件 之 所 以 发 生 ， 是 因为 我 们 决定 了 它们 的 发 
生 。 

千 万 不 可 把 决定 论 与 宿命 论 混为一谈 。 入 命 论说 的 是 ， 将 来 
的 事件 是 我 们 之 全 不 能 控制 的 。 宿命 论 者 会 说 “一 切 事 其 实 早 就 
由 尾 宿 定 下 来 了 。 将 有 的 事 必 会 有 .” 假 如 一 个 身 处 枪林弹雨 之 中 
的 士兵 心 想 “ 要 是 我 气 数 已 尽 , 不 管 怎么 防备 也 免不了 一 死 "， 于 
是 就 在 战场 上 无 所 顾 吕 ， 训 不 躲避 ， 那 么 ， 这 个 士兵 就 是 一 个 宿 
命 论 者 。 某 些 东方 宗教 就 有 宿命 论 的 味道 ， 而 且 很 多 人 也 会 时 时 
跌 入 宿命 论 中 , 尤其 是 在 涉及 世界 大 事 的 时 候 ,“ 那 些 大 事 我 是 无 
能 为 力 的 ”。 这 个 是 不 候 。 普通 的 人 的 确 不 能 制止 世界 大 战 ,也 不 
能 阻止 一 颗 大 流星 典 控 一 个 城市 。 然 耐 ， 在 日 常生 活 中 ， 我 们 不 
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停 地 以 数 不 清 的 小 手段 来 影响 事件 的 结局 。 毕 况 没 有 人 会 认真 地 
说 :“ 我 会 不 会 让 汽车 控 死 , 这 是 命中 注定 的 事 , 所 以 过 马路 的 时 
候 我 不 必 费 心 去 看 左右 来 往 的 车 辆 。” 

尽管 决定 论 跟 宿命 论 不 是 一 同事 ,但 我 们 对 它 还 是 放心 不 下 。 
无 怪 乎 很 多 人 在 得 知 量子 因素 显然 推翻 了 决定 论 之 后 ， 不 禁 长 长 
地 大 松 了 一 口气 。 的确， 我 们 对 自由 的 要 求 ， 是 要 求 我 们 所 决定 
的 事 真 的 可 以 因 我 们 的 决定 而 发 生 。 但 是 ， 在 一 个 完全 确定 的 字 
宙 中 ， 决 定 本 身 也 是 早 就 决定 了 的 。 在 这 样 的 字 宙 中 ， 尽 管 我 们 
可 以 随意 而 行 ， 但 我 们 想 做 的 事 却 是 我 们 所 控制 不 了 的 。 道理 是 
这 样 的: 当 你 决定 喝 茶 不 卓 咖 啡 时 ， 使 你 作出 这 个 决定 的 是 环境 
的 影响 〈 比 如 ， 茶 相对 便宜 )， 生 理 因素 〈 比 如 ,咖啡 的 刺激 性 较 
强 ， 你 受 不 了 》， 文 化 的 因素 《 茶 是 传统 饮料 )， 等 等 等 等 。 决 定 
论 认 为 ,所 有 的 决定 ， 所 有 的 奇想 ， 都 是 早 就 决定 了 的 。 假 如 事 
情 果 真如 此 ， 那 么 ， 不 管 你 在 决定 喝 茶 还 是 唱 呵 啡 的 时 外 觉 得 多 
么 自由 ， 实 际 上 ， 你 的 选择 在 你 出 生 的 那 一 刻 就 定 了 ， 很 可 能 定 
得 还 要 早 。 在 一 个 完全 确定 的 字 宙 中 ， 一 切 都 在 字 宵 创 生 的 时 刻 
就 定 下 来 了 。 这 电 不 是 使 我 们 一 点 自由 也 没有 了 蚂 ? 

现在 的 问题 是 ， 很 难 判定 我 们 到 底 要 的 是 哪样 的 自由 。 有 人 
说 ， 在 咖啡 和 茶 之 间作 出 选择 的 真正 自由 意味 着 ,假如 导致 一 种 
选择 的 环境 再 次 出 现时 〈 即 字 宙 中 的 一 切 都 归 当 初 作 选择 时 一 模 
一 样 ， 包 括 你 的 大 脑 状 态 也 跟 当 时 一 样 ， 因 为 你 的 大 脑 也 是 字 宣 
的 一 部 分 ), 你 很 可 能 在 这 第 二 次 作出 不 同 的 选择 。 只 有 环境 相同 
时 选择 不 同 ， 才 称 得 上 是 自由 。 这 样 的 自由 显然 与 决定 论 大 相 径 
庭 。 但 是 ， 这 种 终极 的 自由 怎样 才能 得 到 验证 呢 ? 字 宙 怎样 能 照 
原样 再 来 一 次 呢 ? 假如 自由 真是 这 样 的 ， 那么 ， 自 由 的 存在 必定 
纯 是 个 信仰 。 

或 许 ， 自 由 意味 着 另 一 回 事 。 也 许 就 是 麦克 埃 所 说 的 不 可 预 
测 性 ? 你 将 要 做 的 究 是 被 你 所 不 能 控制 的 因素 决定 的 ， 但 你 永远 
也 不 能 知道 ， 即使 在 原则 上 也 不 能 知道 你 将 做 什么 。 这 ， 难道 就 
足以 满足 对 自由 意志 的 要 求 吗 ? 
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另 一 种 自由 观 认为 , 某 些 (不 是 所 有 的 ) 事件 是 有 原因 的 , 但 
我 们 不 能 在 自然 字 宙 中 找到 其 原因 。 具体 地 说 , 这 种 观点 认为 ,我 
们 的 精神 是 外 在 于 物质 的 世界 的 (这 是 二 元 论 暂 学 ), 但 我 们 的 精 
神 能 够 以 菜 种 方式 进入 物质 的 世界 , 能 够 影响 发 生 的 事件 . 于 是 ， 
仅 就 物质 世界 而 言 ， 并 不 是 所 有 的 事件 都 是 能 被 决定 的 ， 因 为 精 
神 并 不 是 物质 世界 的 一 部 分 。 不 过 ， 人 们 仍 可 以 问 ， 使 精神 做 出 
其 决定 的 原因 是 什么 ?假如 其 原因 来 源 于 物质 世界 〈 某 些 原因 显 
然 如 此 ), 那么, 我 们 便 是 又 回 到 决定 论 那 里 去 了 ,将 非 物 质 的 精 
神 提出 来 便 成 了 放空 旭 。 但 是 ， 假 如 某 些 原因 是 非 物质 性 的 ， 我 
们 能 因而 更 自由 一 些 吗 ? 假如 我 们 控制 不 了 非 物 质 性 的 原因 ， 那 
么 ， 我 们 就 眼 控制 不 了 物质 性 原因 一 样 ， 也 谈 不 上 什么 真正 的 自 
由 。 假 如 我 们 能 名 控 制 使 我 们 做 出 自己 的 决定 的 原因 ， 那 么 又 
是 什么 决定 了 我 们 如 何 进行 控制 的 呢 ? 是 更 多 的 外 在 影响 (物质 
的 或 非 物质 的 )， 还 是 我 们 ?“ 我 之 所 以 做 出 这 种 选择 ， 是 因为 我 
使 我 自己 使 我 自己 使 我 自己 …”， 这 得 “使 ”到 什么 时 候 才 到 头 ? 
我 们 是 不 是 都 必须 跌 入 无 穷 的 倒退 ? 我 们 能 不 能 说 ， 这 因果 链条 
的 第 一 环 是 自动 的 ， 不 需要 外 部 的 原因 ? 这 种 自动 因 的 概念 ， 即 
没有 原因 的 原因 是 有 什么 意义 的 吗 ? 

到 目前 为 止 ， 我 们 一 直 对 非 决定 论 避 而 不 谈 。 大 多 数 物理 学 
家 会 说 ， 决 定论 与 自由 意志 论 之 间 的 争论 是 无 关 宏 由 的 ,因为 我 
们 知道 量子 因素 已 证 明 决 定论 是 不 成 立 的 。 但 我 们 在 此 必须 小 心 
说 愤 。 芥子 的 影响 很 可 能 太 小 ， 不 会 对 神经 原 层面 上 的 大 脑 行为 
产生 多 大 的 影响 ， 但 假如 真有 影响 的 话 ， 我 们 肯定 就 让 会 有 自由 
意志 了 ， 我 们 肯定 会 精神 崩溃 。 量 子 起 伏 使 一 个 通常 不 该 兴 次 起 
来 的 神经 元 兴奋 起 来 或 使 通常 应 该 保持 兴奋 的 神经 元 兴奋 消 
退 ), 这 肯定 会 被 看 作 是 对 正常 的 大 脑 运作 的 干扰 。 假如 一 些 电极 
被 檀 入 你 的 大 脑 ， 由 一 个 外 人 随机 地 通电 或 断 电 ， 你 一 定 会 认为 
这 种 形式 的 干扰 前 减 了 你 的 自由 ， 这 个 外 人 “接管 了 ”或 至 少 说 
是 妨碍 了 你 的 大 脑 的 运作 。 你 大 脑 中 量子 的 随机 活动 难道 不 是 跟 
“嗓音 ”一 样 吗 ? 你 决定 要 拍 起 你 的 腹 牌 , 有关 的 神经 元 也 按 正确 
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的 次 序 兴奋 起 来 了 ， 可 量子 起 伏 打 天 了 信号 ， 你 的 脂 脖 没 动 ， 脐 
倒 动 了 。 这 难道 就 是 自由 ? 非 尖 定 论 的 致命 问题 就 在 这 里 ， 因 为 
你 的 行动 不 是 由 你 或 由 什么 别 的 东西 当 害 的 ， 所 以 ， 你 可 能 不 能 
够 将 你 的 行动 置 于 你 的 控制 之 下 。 

然而 ， 有 人 仍旧 摆脱 不 了 那 种 建 幻 的 印象 ， 以 为 量子 因素 的 
确 带 来 一 些 自由 的 希望 不错， 只 要 我 们 神经 元 的 兴奋 序列 一 旦 
开始 ， 我 们 就 不 希望 它 被 打 断 。 但 是 ， 有 人 会 说 ， 量 于 作用 也 正 
是 在 初始 阶段 才 具有 重要 性 。 我 们 可 以 设想 一 个 神经 元 已 准备 好 
兴 查 ， 只 差 原子 水 平 的 那 极 微小 的 扰动 来 使 它 兴 奋起 来 。 量 子 论 
认为 ， 该 神经 元 是 否 兴奋 ， 是 有 确定 的 几率 的 。 实 际 结果 如 何 是 
不 确定 的 。 精 神 或 灵 瑰 ) 就 是 在 这 里 起 了 作用 。 它 〈 下 意识 
地 ) 说 :“ 电 子 向 右 运 动 !” 或 下 了 诸如 此 类 的 命令 ， 于 是 ， 神 经 
元 兴 音 起来. 在 这 里 ,精神 作用 于 物质 ， 但 却 没有 违反 物理 定律 ， 
因为 神经 江 无 论 如 何 要 兴奋 起 来 的 可 能 性 显然 存在 。 精神 只 是 甬 
动 了 一 下 可 能 性 的 天 平 ， 使 得 神经 元 真 的 兴奋 起 来 要 了 。 

然而 不 幸 的 是 ， 并 没有 任何 证 所 证明 大 脑 真有 这 么 微妙 的 平 
街 ， 候 如 真有 ,外 来 的 电磁 扰动 就 可 能 杭 乱 大 脑 的 作用 。 而且, 精 
神 作用 于 物质 的 说 法 也 有 我 们 上 面 说 过 的 问题 一 开始 使 精神 
命令 电子 向 右 运动 的 原因 是 什么 ? 反对 用 二 元 论 解释 精神 一 肉体 
问题 的 人 也 会 强烈 反对 这 种 说 法 ， 因 为 他 们 坚持 认为 ， 精 神 并 不 
是 一 种 能 作用 于 大 脑 的 物质 。 假 如 把 大 脑 看 成 是 一 各 软件， 代表 
大 脑 的 电化 学 结构 ， 那 么 ， 再 谈论 精神 作用 于 大 脑 就 是 又 … 次 混 
请 层面 了 。 这 样 的 谈论 之 无 意义 。 就 如 同 把 一 水 小 说 的 出 版 由 因 
于 小 说 中 的 一 个 人 物 ， 或 把 计算 机 中 的 一 个 电路 开关 的 开通 说 成 
是 程序 使 它 开通 的 。 

上 面 所 说 的 一 切 ， 实 际 上 并 没有 真正 抓 信 量 子 论 的 中 心 迟 论 
一 一 即 精 神 在 决定 实在 的 过 程 中 所 扮演 的 独特 的 角色 。 我 们 前 面 
说 过 ， 观 察 的 行为 使 出 灵 规 得 加 在 一 起 的 潜在 的 实在 获取 成 间 
一 的 具体 的 实在 。 在 没有 观察 的 情况 下 ， 一 个 原子 本 身 吓 不 能 做 
出 选择 的 。 我 们 必须 观察 ， 然 后 才 会 有 甘 种 具体 的 结果 出 现 。 通 
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过 选择 测量 原子 的 位 置 或 测量 原子 的 运动 ， 你 能 够 决定 是 创造 一 
个 在 一 个 特定 位 置 的 原子 ， 还 是 创造 有 一 个 特定 速度 的 原子 。 这 
一 事实 便 证 实 了 你 的 精神 在 某 种 意义 的 确 进 入 了 物质 世界 ， 且 不 
管 这 种 进入 的 实质 是 什么 。 但 现在 我 们 可 以 再 一 次 问 。 为 什么 你 
决定 测量 原子 的 位 置 而 不 测量 原子 的 运动 ?这 种 建构 实在 的 自由 ， 
比 起 那 种 我 们 已 可 空 见 惯 的 自由 , 即 用 移动 物体 的 方式 (比如 ,用 
接触 》 影 响 外 部 世界 的 自由 ， 难 道 是 更 有 力 的 吗 ? . 

如 今 ， 很 多 物理 学 家 倾向 于 接受 埃 弗 列 特 的 所 谓 多 字 宙 量 于 
论 的 解释 , 埃 弗 列 符 的 观点 (其 观点 已 在 第 三 章 简短 地 讨论 过 ) 对 
自由 意志 具有 闸 特 的 含义 。 埃 毕 列 特 认为 ， 每 一 个 可 能 的 世界 实 
际 上 者 是 实在 的 ,同时 , 所 有 其 他 可 能 的 世界 也 都 平行 地 共存 。 这 
些 重 盖 的 世界 伸延 开 来 供 人 类 选择 。 可 以 设想 你 面临 一 个 选择 
一 要 茶 还 是 要 咖啡 ? 埃 弗 列 特 的 解释 认为 。 你 一 旦 进行 了 选择 ， 
字 宙 立刻 就 分 为 两 个 盆 ， 在 一 个 分 任 里 你 有 茶 ， 在 另 一 个 分 盆 里 
你 有 敬 罪 。 这 样 ， 你 就 什么 都 有 1 

多 字 宙 理论 似乎 是 可 以 满足 上 面 讨论 过 的 选择 自由 的 终极 村 
准 。 当 字 宙 分 岔 时 ， 导 致 储 一 种 结局 的 条 件 在 所 有 的 方面 都 是 完 
全 相等 的 ， 因 为 这 些 条 件 实际 上 是 在 同一 个 字 宙 里 。 然 而 ， 人 却 
做 出 了 两 种 不 同 的 选择 (我 们 在 前 面 讲 过 ， 没 有 人 能 够 直接 证 实 
多 字 宙 理论 ， 因 为 所 有 的 人 都 必定 局 限于 分 了 贫 的 字 宙 当中 的 一 
个 分 全 里 )。 然而, 这 理论 虽 满 足 了 选择 自由 的 标准 , 却 似乎 付出 
了 过 大 的 代价 。 假 如 你 不 得 不 进行 所 有 的 可 能 的 选择 ， 那 你 还 有 
什么 自由 可 言 呢 ? 这 自由 似乎 是 过 了 头 ， 让 它 自 己 的 成 功 给 照 了 。 
你 想 选 择 的 是 茶 ， 或 是 咖啡 ,是 二 者 择 一 ， 不 是 两 样 者 要。 

但 是 , 移 成 多 宇宙 理论 的 人 会 说 ,“ 你 这 里 的 你 是 什么 意思 ”? 
那个 有 了 茶 的 “你 ”和 那个 有 咖啡 的 “你 ”不 是 一 个 人 ， 他 们 住 
在 不 同 的 字 害 里 , 假如 要 想 把 他 们 区 别 开 来 的 话 , 那么 可 以 说 , 这 
两 个 我 们 漫不经心 地 称 作 “ 你 ”的 人 在 感觉 经 验方 面 是 不 同 的 ， 比 
和 如， 这 两 个 “你 ”对 人 恢 料 的 口味 不 同 。 这 两 个 人 不 可 能 是 同一 个 
人 。 因 而， 假如 你 得 到 选择 的 机 会 ， 你 实际 上 不 会 既 有 茶 叉 在 曙 
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啡 的 。 不 管 我 们 讨论 的 是 哪个 “你 ”， 反 正 那 个 你 做 出 了 选择 。 那 
么 ， 按 照 多 字 宙 理论 的 观点 来 大， 说 你 选择 了 茶 而 不 要 嘱 啡 ， 不 
过 是 给 “你 ”下 了 一 个 定义 而 已 。 说 “我 选择 了 茶 ” 不 过 是 说 
“我 是 喝 茶 的 人 ”而 已 。 因 此 ， 虽 说 面临 选择 的 是 一 个 单个 的 你 ， 
结果 却 涉及 两 个 人 ， 不 是 一 个 。 按 埃 弗 列 特 的 理论 来 看 ， 自 我 在 
不 断 地 分 成 无 数 个 相近 的 复 本 〈 这 对 传统 的 那 种 灵魂 独一无二 的 
概念 会 有 什么 含义 ， 探 讨 起 来 会 很 有 趣 的 。 

犯罪 要 承担 责任 、 责 难 与 自由 意志 的 关系 。 有 很 多 这 方面 的 
文献 。 假 如 自由 意志 是 虚幻 的 ， 那 为 什么 有 人 要 因 其 行为 而 受 责 
难 呢 ? 再 者 ， 假 如 一 切 事件 者 是 早 就 注定 了 的 ， 那 么 ， 我 们 每 一 
个 人 就 逃 不 脱 我 们 出 生 之 前 就 已 定 下 的 定数 。 在 一 个 埃 绅 列 特 式 
的 多 秆 宇宙 中 ， 一 个 罪犯 可 不 可 以 为 自己 辩护 说 ， 按 照 量子 论 的 
定律 , 他 那 多 重 的 自我 中 至 少 有 一 个 成 员 得 机 犯 下 罪行 ? 然而 , 我 
们 还 是 先 避 开 这 一 是 非 之 地 ， 先 询问 一 下 上 达 在 一 个 决定 论 式 的 
字 宙 中 的 地 位 如 何 吧 。 我 们 一 旦 把 上 帝 族 在 这 种 字 窗 中 ， 就 立刻 
磁 上 了 一 大 堆 难 题 。 

上 帝 能 够 施行 自由 才 志 做 出 决定 吗 ? 

假如 人 有 自由 意志 ， 上 帝 肯 定 也 有 吗 ? 假如 有 ， 那 么 ， 前 面 
所 讲 的 涉及 自由 的 各 种 问题 也 要 所 扰 上 帝 了 ,。 而且, 就 无 限 的 、 全 
能 的 上 帝 丽 言 ， 我 们 也 有 很 多 理解 不 了 的 难题 。 假 如 上 帝 有 一 个 
字 宙 计划 ， 而 这 计划 又 作为 其 意志 的 一 部 分 得 到 执行 ， 为 什么 上 
帝 不 干脆 创造 一 一 个 决定 论 趟 的 宇 宣 ， 使 其 计划 目标 成 为 不 可 避免 
的 东西 ? 或 者 ， 在 创造 出 字 宙 的 同时 就 使 其 计划 得 到 实现 ， 这 岂 
不 更 省 事 ? 假如 宇宙 是 非 决 定性 的 ， 那 么 ， 上 帝 也 不 能 决定 或 预 
测 结果 会 是 什么 ， 这 岂 不 是 说 他 的 能 力 是 有 限 的 吗 ? 

或 许 有 人 可 能 争 状 说 ， 假 如 上 帝 愿 意 ， 他 便 可 以 自由 地 放弃 
他 的 一 部 分 能 力 。 他 可 以 赋 与 我 们 自由 意志 ， 使 我 们 能 够 北 他 的 
计划 而 行 ， 很 如 我 们 愿意 这 么 做 的 话 。 他 也 可 以 赋 与 原子 以 量子 
因素 ， 使 他 创造 宇宙 的 过 程 变 成 一 个 宇宙 规模 的 或 然 率 游戏 。 但 
是 ， 一 个 真正 全 能 者 是 否 能 放 蔗 一部分 能 力 ， 这 全 是 一 个 如 抽 全 
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题 。 

全 能 妨 义 上 的 自由 与 人 类 所 享有 的 那 种 自由 是 很 不 一 样 的 。 
你 可 以 自由 地 选择 茶 或 咖啡 ,但 只 有 在 茶 和 咖啡 存在 的 情况 下 ,你 
才能 有 这 份 自由 。 你 没有 做 成 你 想 做 的 任何 事 的 自由 ， 比 如 ， 徒 
手 游 过 大 西洋 , 或 把 月 亮 变 成 血 的 自由 。 人 类 的 能 力 是 有 限 的 ,只 
有 一 小 部 分 愿望 有 可 能 得 到 实现 。 而 全 能 的 上 帝 却 没有 能 力 的 限 
制 ， 他 能 够 自由 地 做 成 他 想 做 的 事 。 

全 能 这 一 概念 也 引起 了 一 些 令 神学 家 难堪 的 问题 。 上 帝 能 自 
由 地 杜绝 亚 吗 ? 假如 上 帝 是 全 能 的 ， 那 就 是 能 ， 但 假如 他 能 ， 那 
为 什么 没有 做 到 这 一 点 呢 ? 大 卫 ， 休 谈 提 出 了 一 个 对 神学 来 说 具 
有 毁灭 性 的 论点 ， 假 如 世上 的 恶 出 自 上 帝 的 意志 ， 那 么 ， 上 帝 便 
不 是 仁慈 的 ， 假 如 囊 是 违反 上 帝 的 意志 的 ， 那 么 ， 上 帝 就 不 是 全 
能 的 。 上 帝 不 可 能 既 全 能 又 仁慈 《就 象 大 多 数 宗教 所 宣扬 的 那 
样 )。 

对 大 卫 ， 休 并 的 论点 ， 有 人 提出 一 个 反 发 ， 恶 完全 是 由 人 的 
行为 造成 的 ; 因为 上 帝 给 了 我 们 自由 , 我 们 就 可 以 自由 地 做 恶 事 ， 
从 而 破坏 上 帝 的 计划 。 然 而 ， 这 里 仍 有 一 个 问题 ， 假如 上 帝 能 够 
自由 无 碍 地 预先 阻止 我 们 作恶, 那么 , 他 若是 没有 做 到 这 一 点 , 岂 
不 是 也 必须 承担 一 份 责任 吗 ? 假如 一 个 作 父母 的 让 他 那 任性 的 防 
子 胡 作 非 为 ， 在 四 邻 中 搞 打 弄 抢 ， 我 们 通常 认为 那 作 父母 的 也 要 
承担 一 份 责任 。 我 们 是 不 是 因而 必须 得 出 一 个 这 样 的 结论 ， 恶 
(或许 就 一 个 有 限 的 量 而 言 ) 是 上 帝 计划 的 组 成 部 分 ? 或 者 说 ,上 
帝 不 能 自由 地 做 到 预先 阻止 我 们 逆 他 的 意志 而 行 ? 

假如 我 们 按照 基督 教 的 信条 进行 思想 ， 相 信 上 帝 是 超越 时 间 
的 ， 那么， 我 们 还 会 碰 上 一 大 堆 新 的 难题， 因为 选择 自由 这 一 概 
念 队 本 质 上 说 是 一 个 时 间 性 的 慨 念 .假如 选 耕 不 是 在 一 个 具体 的 、 
特定 的 时 刻 进行 ， 而 是 没有 时 间 限 制 的 ， 那 么 ， 选 择 还 有 什么 意 
义 呢 ? 假如 上 帝 早 已 预知 了 将 来 ， 那 么 ， 上 帝 为 字 宙 制 订 计 划 以 
及 我 们 参与 他 的 计划 还 能 有 什么 意义 呢 ? 一 个 无 限 的 上 帝 知 道 在 
扬 有 的 地 方 现在 正在 发 生 什 么 事 。 但 我 们 已 知 ， 不 存在 一 个 普 迄 
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的 现在 ， 所 以 ， 假 如 上 帝 的 知识 是 延伸 在 空间 中 的 ,就 必定 也 在 
时 间 中 延伸 。 子 是 ， 我 们 就 可 以 得 出 这 梯 的 绪论， 基督教 的 永恒 
的 上 帝 具有 选择 自由 是 无 意义 的 。 但 是 ， 我 们 能 够 相信 人 类 具有 
人 类 的 创造 者 所 没有 的 能 力 吗 ? 我 们 似乎 是 被 迫 得 出 一 个 恬 论 性 
的 结论 ， 即 选择 自由 实际 上 是 我 们 所 受 的 一 种 限制 ， 就 是 说 ， 是 
我 们 在 知晓 将 来 上 的 无 能 。 上 帝 一 旦 摆脱 了 现在 的 牢 乱 就 不 需要 
自由 意志 了 。 

这 些 问题 似乎 是 无 法 解答 的 。 新 物理 学 无 疑 为 解 开 自由 意志 
和 决定 论 这 一 对 长 期 悬而未决 的 谜 提 供 了 一 个 新 线索 ， 但 并 未 招 
谜 解 开 。 基 平 论 虽 动 播 了 决定 论 的 基础 ， 但 在 涉及 自由 时 也 给 它 
自己 出 了 一 大 堆 难 题 , 而 其 中 最 难 的 难题 是 多 重 实在 的 可 能 性 , 毫 
无 疑 间 ， 随 着 我 们 将 来 对 时 间 了 解 的 加 深 ， 这 些 有 关 我 们 的 存在 
的 基本 问题 必 会 出 现 新 线索 。 
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通过 寻找 趣 来 越 小 的 物质 单位 ,我 们 并 不 能 找到 巷 本 的 物 
质 单 位 ,或 日 不 可 分 割 的 物质 单位 ， 但 我 们 却 的 确 磁 上 了 一 个 
点 ， 在 这 一 点 上 ， 分 完 是 没有 意义 的 。 

沃 纳 ， 海 森 堡 
现今 的 寻求 建立 统一 场 理论 的 努力 真是 是 不 可 及 。 
1。M“' 辛 格 


科学 之 所 以 能 成 为 科学 ， 只 是 因为 我 们 生活 于 其 中 的 宇宙 是 
一 个 井然 有 序 的 宇宙 ， 这 字 窗 符合 质朴 的 数学 定律 。 科 学 家 的 工 
作 , 就 是 研究 、 讲 述 大 自然 的 井然 有 序 , 并 将 其 有 序 分 门 别 类 , 而 
不 是 对 大 自然 的 秩序 的 起 源 提出 疑问 。 但 神学 家 们 长 期 以 来 一 直 
认为 ,物质 世界 存在 的 秩序 是 上 帝 存在 的 证 据 。 假 如 神学 家 的 看 
法 是 对 的 ， 那 么 ， 科 学 和 神学 也 就 是 目的 一 致 地 显示 上 帝 的 工作 
了 。 实 际 上 ,一 直 有 人 认为 ， 西 方 科学 的 出 现 ， 是 由 基督 教 一 狂 
太 教 的 传统 促成 的 ， 因 为 这 种 传统 强调 ， 上 帝 有 目的 地 把 宇宙 组 
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织 起 来 ， 而 这 种 组 织 可 以 借助 理性 的 科学 研究 被 人 们 看 出 来 。 这 
是 一 种 哲学 ， 这 种 哲学 的 精 义 似乎 可 以 用 斯 葬 芬 “ 黑 尔 斯 (1677 
一 1761) 下 面 的 话 来 表示 : 
既然 我 们 确信 全 知 的 造物 主 在 创造 万 物 的 时 候 
遵守 了 最 为 严格 的 数 、 重 量 、 尺 度 的 比例 ， 所以， 若 
想 洞 见 进入 我 们 的 观察 范围 之 内 的 那些 被 造物 的 本 
质 ， 最 有 可 能 成 功 的 方式 便 必定 是 从 数 、 重 量 、 尺 
度 入 手 。 
字 宙 之 井然 有 序 似乎 是 自明 的 .不 管 我 们 把 目光 投向 何方 ,从 
琐 远 辽 尊 的 星系 ， 到 原子 的 极 费 深 处 ， 我 们 都 能 看 到 规律 性 以 及 
精妙 的 组 织 。 我 们 所 看 到 的 物质 各 能量 的 分 布 并 不 是 混乱 无 序 的 ， 
相反 ， 它 们 是 按照 从 简单 到 复杂 的 有 序 的 结构 安排 的 ， 从 原子 和 
分 子 , 到 晶体 、 生 物 ,到 行星 系 、 垦 团 等 等 , 曝 不 是 井井有条 , 按 
部 就 班 。 而 且 ， 物 质 系统 的 行为 也 不 是 偶然 的 ， 随 机 的 ， 而 是 有 
章法 、 成 系统 的 。 科学 家 们 面 对 大 自然 难以 捉摸 的 美和 精妙 时 ,党 
常 感到 一 种 敬 鞭 和 惊奇 。 
将 不 同 种 类 的 有 序 区 分 开 来 是 有 用 的 。 首 先 ， 有 一 种 质朴 的 
有 序 , 如 我 们 在 太阳 系 中 或 在 钟 摆 的 摆动 中 所 看 到 的 那 种 规律 性 。 
还 有 一 种 复杂 的 有 序 ， 如 木星 的 旋转 的 大 气 中 气体 的 排列 ， 或 一 
个 生物 的 复杂 组 织 。 这 种 区 别 是 还 原 论 对 整体 论 的 又 一 个 例子 还 
原 论 试 图 揪 示 出 复杂 组 织 中 的 简单 成 分 ， 整 体 论 则 注意 于 整体 的 
复杂 性。 复杂 的 有 序 在 很 多 人 看 来 有 -种 目的 成 分 。 在 复杂 的 有 
序 中 ， 一 个 系统 的 所 有 的 组 成 部 分 和 谐 地 组 织 在 一 起 ， 合 作者 去 
达到 一 个 特定 的 目的 。 在 这 一 音 里 ， 我 们 将 看 看 质朴 的 有 序 ， 看 
看 基本 物理 最 新 的 发 现 如 何 证 实 了 数学 规律 性 在 控制 着 大 自然 的 
那些 重要 过 程 。 在 下 一 章 里 ， 我 们 要 回 过 头 来 探究 复杂 的 有 序 
康德 提出 ， 为 了 还 解 世界 ， 人 的 精神 不 可 各 免 地 要 将 秩序 强 
加 于 世界 . 但 我 认为 很 多 科学 家 对 他 的 观点 不 以 为 然 。 比如 说 , 康 
德 根本 就 不 慌 原 子 或 原子 核 的 结构 ， 他 哪 能 知道 ， 后 世 的 人 们 对 
原子 进行 研究 ,显示 出 原子 也 具有 太阳 系 组 织 的 那 种 数学 规律 性 。 
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这 一 发 现 的 确 是 惊人 的 ， 跟 我 们 所 选择 的 观察 世界 的 方式 没有 任 
何 关系 而且， 我 们 还 将 看 到 ， 亚 核 物质 也 是 服从 某 些 质朴 有 力 
的 对 称 原理 的 。 人 们 很 难 相信 ， 在 某 些 基本 力 的 作用 过 程 中 ,， 左 
右 对 称 是 无 意义 的 ， 只 不 过 是 对 人 类 精神 的 赞美 。 

人 们 在 传统 上 一 直 遵 循 荐 科学 的 还 原 论 来 揭示 大 自然 中 的 质 
朴 有 序 ; 把 复杂 的 系统 分 解 成 较 为 简单 的 部 分 青 分 别 对 这 些 部 
分 加 以 研究 。 一 切 物质 都 是 由 少数 共 本 单位 《 即 最 初 的 “原子 ”) 
组 成 的 ， 这 种 观念 起 源 于 古 希腊 。 但 是 ， 只 是 在 本 世纪 ， 技 术 才 
有 了 足够 的 进展 ， 使 我 们 能 够 详细 地 研究 、 了 解 原子 的 作用 。 这 
方面 最 早 的 发 现 之 一 。 主 要 是 卢 瑟 福 勋 巍 在 本 世纪 初 作出 的 。 这 
个 发 现 就 是 ， 原 子 根本 就 不 是 基本 的 粒子 ， 而 是 由 其 内 部 的 构件 
合成 的 结 梅 。 原 子 质量 大 部 分 集中 于 小 小 的 原子 核 ， 原 子 核 只 有 
1 厘米 的 1 万 亿 分 之 1 大 小 。 核 的 周围 包 图 着 由 较 轻 的 粒子 ( 即 电 
子 ) 构 成 的 云 , 电子 云 延 伸 的 距离 达 1 厘米 的 1 千 万 分 之 1。 因 此， 
一 个 原子 的 绝 大 部 分 是 一 无 所 有 的 空间 ， 加 上 量子 因素 排除 了 电 
于 具有 精确 的 轨道 的 可 能 性 ， 原 子 便 让 人 党 得 象 是 一 种 非 物 质 的 
模糊 的 实体 了 。 

电磁 力 使 电子 离 不 开 原子 核 ， 原 子 核 带 有 正 电荷 ， 原 子 核 的 
周转 是 电场 ， 电 场 使 带 负电 荷 的 电子 逃脱 不 了 。 很 久 以 前 人 们 就 
发 现 ， 原 子 核 本 身 也 是 复合 体 ， 是 由 两 种 粒子 组 成 的 ， 一 种 粒子 
是 质子 ， 带 正 电荷 ， 另 一 种 粒子 是 中 子 ， 栓 不 带 正 电荷 ， 也 不 带 
负电 荷 。 质 子 和 中 子 的 质量 分 别 都 是 电子 质量 的 1800 倍 。 

物理 学 家 们 一 旦 发 现 了 原子 的 基本 构造 ， 就 能 够 将 量子 论 应 
用 于 原子 ， 从 而 揭示 出 一 种 惊人 的 和 谐 。 电 子 的 波 的 性 质 通过 电 
子 存 在 于 其 中 的 某 种 固定 的 “ 定 态 ” 或 “能 级 ”中 并 将 它 自己 表 
现 出 来 。 假 如 能 量 以 光子 的 形式 (小 批 的 光 能 ) 被 吸收 或 被 发 射 ， 
就 会 发 生 能 级 之 间 的 跃迁。 因此， 能 级 的 存在 是 以 光 能 的 形式 显 
示 出 来 的 ， 而 光 能 的 情况 可 以 从 光 的 频率 《颜色 ) 推断 出 来 。 分 
析 一 下 原子 所 吸收 或 发 射 的 光 ， 就 会 发 现 -一 种 光谱 ， 光 诺 是 由 一 
系列 谱 线 或 不 连续 的 频率 组 成 的 。 最 简单 的 原子 是 所 原子 ， 是 由 
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一 个 质子 (原子核; 和 一 个 电子 组 成 的 。 气 原子 的 能 级 可 用 一 个 
简单 的 公式 
1_1 


nm 
染 以 一 个 固定 的 能 量 单位 表示 。 式 中 的 上 和 六 是 整数 1，2，3…。 
这 种 紧凑 简洁 的 算术 式 使 想起 音乐 的 音调 ， 比 如 吉他 或 管风琴 
上 的 泛音 ， 这 些 音 也 可 以 用 简单 的 数字 关系 来 表示 。 这 并 不 是 偶 
然 的 配合 。 一 个 原子 的 能 级 的 排列 是 与 量子 波 振动 相对 应 的 ， 主 
如 一 部 乐器 的 频率 是 与 声音 的 振动 相对 应 一 样 。 

假如 在 和 氧 原子 中 使 电子 束缚 于 质子 的 力 在 数学 上 不 是 简单 
的 ， 那么 ， 原 于 的 和 谐 就 不 会 如 此 完美 。 实 际 上 ， 原 子 就 是 依存 
于 这 种 和 谐 的 。 使 电子 束缚 二 原子核 的 电 引 力 满足 一 个 叫 作 平方 
反比 定律 的 有 名 的 物理 学 定律 。 这 个 定律 说 的 是 ， 假 如 质子 和 电 
子 之 间 的 距离 加 倍 , 二 者 之 间 的 电 引 力 就 降低 为 原来 的 4 分 之 1 
假如 二 者 之 间 的 距离 是 原先 的 3 倍 ， 二 者 之 间 的 电 引力 就 降低 到 
原先 的 9 分 之 1, 依 此 类 推 。 这 种 井然 有 序 的 数学 规律 性 也 可 以 在 
引力 中 见 到 ， 例 如 ， 行 星 和 太阳 之 间 的 引力 就 是 这 样 。 平 方 反比 
定律 导致 了 太阳 系 的 引 人 注 目的 规律 性 ， 这 些 规律 性 可 用 算式 表 
示 。 运 用 这 些 算式 , 就 可 以 预测 日 食 月 食 以 及 其 他 的 天 文 现象 。 在 
原子 中 ， 这 些 规律 是 基于 性 质 的 ， 表 现 为 能 级 的 排列 和 发 射 的 光 
的 频谱 。 但 太阳 系 的 规律 性 和 原子 的 规律 性 都 来 自 平方 反比 定律 
的 质朴 性 。 

明 身 了 需 子 核 的 结构 之 后 ， 物 理学 家 们 接着 就 开始 探寻 原子 
核 内 部 使 原子 核 结 为 一 体 的 力 。 这 种 力 不 可 能 是 引力 ， 因 为 引力 
太 弱 ， 也 不 可 能 是 电大 力 ， 因 为 同性 的 电荷 是 相 斥 的 ， 所 以 ， 带 
有 正 电荷 的 质子 如 何况 能 在 一 起 相安 无 事 就 成 了 一 个 谜 .显然 , 必 
定 有 一 种 很 强 的 吸引 力 来 克服 质子 之 但 的 斥 力 。 实 验 表 明 ， 梗 原 
子 核 成 为 一 体 的 力 要 比 电磁 力 强 得 多 ， 这 种 力 在 质子 的 一 定 距离 
或 范围 之 外 就 突然 消失 了 。 这 距离 很 组 ， 比 原子 核 还 要 小 ， 所 以 ， 
只 有 最 近 的 粒子 才 处 于 核 作 用 力 的 范围 之 内 ， 中 子 和 质子 都 处 于 
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核 力 的 影响 之 下 。 因 为 这 种 力 很 强 ， 所 以 大 多 数 原子 核 要 用 很 大 
的 力量 才能 破 开 ， 但 要 想 破 开 还 是 办 得 到 的 。 重 原子 核 不 那么 稳 
定 ， 可 以 很 容易 地 裂变 ， 放 出 能 量 。 

核 粒 子 也 是 按 不 连续 的 量子 能 级 排列 的 ， 只 是 没有 原子 和 谐 
的 那 种 质 村 性。 原子 被 是 一 种 复杂 的 结构 ， 这 不 仅 是 因为 组 成 原 
子 核 的 粒子 数目 多 ， 而 且 也 是 因为 核 作 用 力 并 不 遵守 质朴 的 平方 
反比 定律 。 

20 世纪 30 年 代 ， 物 理学 家 们 在 量子 论 的 框架 中 研究 核 作 用 
力 ， 终 于 明白 了 这 种 力 的 性 质 是 与 粒子 的 结构 分 不 开 的 。 在 日 党 
生活 中 ,我 们 把 物质 和 力 看 成 是 两 个 独立 的 概念 。 力 可 以 通过 引 
力 或 电磁 效应 作用 于 两 个 物体 之 间 , 或 直接 通过 接触 作用 于 物体 。 
但 物质 只 是 被 看 作 是 力 的 来 源 ， 而 不 是 力 的 传播 媒介 。 因 此 ， 太 
下 引力 跨越 一 无 所 有 的 空间 作用 于 地 球 ,用 场 的 语言 来 描述 就 是 。 
太阳 的 引力 场 〈 车 是 没有 引力 表现 出 来 ， 引 力 场 是 看 不 见 也 摸 不 
着 的 》 与 地 球 相互 作用 ， 对 地 球 施 加 了 一 种 力 。 

在 亚 核 的 领域 里 ， 量 子 效 应 起 着 重要 的 作用 ， 因 而 就 需要 另 
一 套 描 述 及 语言 。 量 子 论 的 一 个 中 心 论点 是 ， 能 量 是 以 不 连续 的 
重 的 方式 传导 的 。 这 也 是 量子 论 的 由 来 。 因 此 ， 光 于 就 是 电磁 场 
的 量子 。 当 两 个 带电 粒子 互相 营 近 时 ， 就 受到 了 它们 都 有 的 电 磋 
场 的 影响 ， 电 磁力 就 在 它们 中 间 起 作用 。 电 袜 场 使 它们 的 运动 轨 
迹 发 生 偏转 。 但 一 个 粒子 通过 场 对 另 一 个 粒子 所 施加 的 扰动 必须 
以 光子 的 形式 传导 。 因 而 ， 带 电 粒 子 之 间 的 相互 作用 不 是 一 个 连 
续 的 过 程 ， 而 应 被 看 作 是 由 一 个 或 多 个 光子 转移 党 成 的 脉冲 。 

在 这 里 ,使 用 理 查 德 ， 费 轧 曙 所 发 明 的 图 解 有 助 于 说 明 问题 。 
23 上 有 一 个 光子 往来 于 两 个 电子 之 间 , 因 而 这 两 个 电子 便 分 离 
开 来 。 有 人 把 这 种 相互 作用 的 机 制 比 作 两 个 打 网 球 的 人 ， 这 两 个 
人 的 行为 通过 球 的 往来 而 有 了 联系 。 因 此 ， 光子 的 行为 颇 象 是 信 
使 ， 在 两 个 带电 粒子 之 间 来 回 胸 东 ， 告 诉 这 个 带电 粒子 那里 还 有 
， 一 个 带电 粒子 ， 从 而 引起 一 种 反应 。 物理 学 家 们 借助 于 这 样 的 概 

使， 就 可 以 计算 出 原子 层面 上 的 很 多 电磁 过 程 的 效应 。 在 所 有 的 
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场合 中 ， 实 验 的 结果 与 利用 计算 得 来 的 预测 惊人 地 相符 。 


A B 


图 23 让 量子 层面 上 , 带电 粒子 A 与 孔 之 各 的 电磁 力 被 认为 是 光子 的 交换 或 转 
移 . 当 光 子 发 射 时 ， 迷 于 A 的 运动 跨 线 便 显示 出 一 种 回 弹 。 后 来 ，B 因 为 
明 收 了 光 于 而 偏转 。 粒 于 之 癌 的 力 就 这 样 借助 其 他 的 粒子 〈 在 这 里 是 光 
子 ) 传导 ,实际 上 ,这 里 的 描述 是 有 些 简化 了 的 。 力 的 传导 涉及 许多 复杂 
的 粒子 作用 。 这 些 粒 子 是 短 寿 的 《或 说 是 “ 碟 的 ”)， 双 向 运动 的 , 而 且 各 
自 还 绕 着 A 和 BB 运动 。 大 自然 的 其 他 基本 的 力也 可 以 如 此 描述 。 这 一 类 的 
思 象 征 性 地 表示 了 那些 抽象 的 数学 式 ,这些 效 学 式 可 用 来 精确 地 计算 亚 原 
子 的 作用 . 


电磁 场 的 量子 论 应 用 起 来 如 此 成 功 。 于 是 20 世纪 30 年 代 的 
物理 学 家 们 很 自然 地 又 把 它 应 用 于 核 力 场 。 日 本 物理 学 家 汤 川 秀 
树 应 用 重子 论 ， 发 现 质 子 和 中 子 之 间 的 力 实际 上 可 以 用 二 者 之 间 
信使 般 往 来 的 量子 为 模型 ， 但 这 里 的 量子 与 我 们 所 熟悉 的 光子 大 
不 相同 。 汤 川 的 量子 必须 有 质量 ， 才 能 再 现 出 核 力 的 那 种 作用 距 
离 极 短 的 效果 。 

这 里 有 一 个 微妙 而 又 重要 的 问题 。 一 个 粒子 的 质量 ， 就 是 其 
饥 考 的 大 小 ， 也 就 是 保持 其 运动 状态 不 变 的 力 的 大 小 。 施 加 一个 
同样 的 力 ， 一 个 轻 粒子 要 比 一 个 重 粒 子 容易 推动 。 假 如 一 个 粒子 
变 得 极 轻 ， 郑 它 就 会 被 任何 杂 散 的 力 加 速 ， 于 是 就 会 以 非常 大 的 
速度 运动 。 在 那 极端 的 场合 下 ,粒子 的 质量 降低 为 零 ， 粒 子 就 会 
以 最 快 的 速度 运行 ， 这 速度 就 是 光速 。 光 子 就 是 这 种 情况 ， 因 为 
可 以 认为 光 于 是 没有 质量 的 粒子 。 而 汤 川 的 粒子 则 有 质量 ， 其 运 
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行 速度 比 光 慢 , 汤 咱 把 它们 称 作 介子 ,但 现在 人 们 把 它们 叫 作 z 介 
子 。 

zt 介子 在 原子 核 里 , 往来 于 中 子 和 质子 之 间 ， 用 核 力 使 中 子 、 
质子 粘 结 在 一 起 。 通常 ,7 介子 是 看 不 见 的 , 因为 它们 一 产生 , 就 
接着 被 另 一 个 核 粒子 吸收 了 。 然 而 ， 假 如 向 原子 核 系统 中 输入 能 
量 ，r 介子 就 能 从 原子 核 中 飞 出 来 ， 使 人 能 够 单独 地 对 它 进行 研 
究 . 两 个 质子 高 速 相 擅 时 (这 个 过 程 在 第 三 章 兽 简略 地 讲 过 ) x 介 
子 就 会 飞 出 来 。 第 二 次 世界 大 战 结束 不 久 ，F 介子 就 这 么 被 发 现 
了 。™ 介子 的 发 现 , 出 色 地 验证 了 汤 川 的 理论 , 并 被 痊 为 理论 物理 
学 、 尤 其 是 量子 场 论 的 胜利 。x 介子 的 另 一 个 与 众 不 同 的 特色 是 极 
不 稳定 ， 在 产生 之 后 几乎 立刻 误 变 成 为 较 轻 的 粒子 。 其 庆 变 而 成 
的 粒子 之 一 是 上 子 ， 这 种 粒子 在 各 方面 都 与 电子 相同 ， 只 是 质量 
“与 电子 不 同 。& 子 要 比 电子 重 许多 ， 而 且 也 很 快 就 衰变 。 

物理 学 家 们 一 旦 写 识 到 ， 通 过 亚 原子 粒子 的 高 速 碰 挤 可 以 和 
出 全 新 的 物质 裂片 ， 他 们 就 开始 建造 巨大 的 加 速 器 来 制造 物质 的 
虱 变 .这 些 加 速 器 可 以 把 任何 一 种 亚 原子 粒子 加 速 到 接近 光速 ,而 
接近 光速 的 冲击 为 人 们 揭示 了 亚 核 行为 的 整个 新 世界 。 这 些 加 速 
上 咒 一 旦 投入 使 用 ， 便 出 现 了 几 十 个 迄今 为 止 人 们 未 曾 想到 的 新 粒 
子 。 这 些 新 粒子 妖 拥 而 至 ， 使 物理 学 家 很 快 连 名 称 都 来 不 及 给 它 
们 取 了 。 一 时 间 , 各 种 各 样 的 粒子 乱 暴 哄 地 铺 个 乱 了 套 的 动物 园 。 
后 来 ， 物 理学 家 们 渐渐 地 不 那么 晶 头 转向 了 ， 于 是 便 在 亚 原子 碎 
片 中 看 出 了 某 种 秩序 。 图 样 开 始 出 现 了 。 

自 20 世纪 30 年 代 以 来 人 们 使 知道 ， 核 力 不 是 一 种 ， 而 是 两 
种 强力 将 核 粒 子 粘 在 一 起 ， 但 还 有 一 种 习 得 多 的 力 。 难 力 使 某 
些 不 稳定 的 核 粒 子 训 变 , 例如 ,x 介子 和 x 子 就 是 由 于 验 力 而 赛 变 
的 ， 有 些 粒子 既 能 感受 到 强力 ， 又 能 感受 到 弱 力 ,但 有 些 粒子 则 
念 受 不 到 强力 。 这 种 感受 不 到 强力 的 粒子 一 般 都 比较 轻 ， 包 括 
子 、 电 子 和 中 微 子 。 至 少 存在 着 两 种 中 微 子 ， 它 们 都 是 让 科学 最 
捉摸 不 透 的 东西 。 它 们 与 其 他 物质 的 相互 作用 是 如 此 之 能 ， 以 至 
可 以 轻而易举 地 穿 透 好 几 光 年 厚 的 固体 铅 ! 
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这 些 相 互 作用 弱 的 较 轻 粒 子 都 被 称 作 轻 子 。 带 电荷 的 轻 子 如 
电子 ， 既 能 感受 到 弱 力 也 能 感受 到 电磁 力 。 但 不 带电 荷 的 中 微 子 
则 不 受 电磁 力 的 影响 。 相 互 作用 强 的 较 重 粒子 被 称 作 强 子 。 强 子 
分 两 种 ， 一 种 是 质子 和 中 子 ， 以 及 许多 误 变 为 质子 和 中 子 的 较 重 
粒子 , 这 一 种 强 子 被 称 作 重 子 ; 其 余 的 强 子 是 介子 , 包括 介子 。 

在 这 些 大 致 的 粒子 分 类 中 ， 还 可 以 发 现 很 多 亚 类 。 组 成 这 些 
亚 类 的 粒子 具有 若干 性 质 ， 如 质量 ， 电 荷 ， 以 及 其 他 一 些 更 为 技 
术 性 的 特性 ， 其 性 质 随 其 种 类 的 不 同 而 呈现 出 有 系统 的 变化 。 在 
20 世纪 60 年 代 , 理论 物理 学 家 们 发 现 , 这 些 成 系统 的 性 质 可 以 用 
一 个 数学 的 分 枝 一 - 群 论 一 一 来 给 以 非常 淋 亮 的 表达 。 其 中 的 原 
理 是 对 称 的 概念 : 或 许可 以 这 么 说 ， 物 理学 界 一 旦 最 终 意识 到 了 
亚 原子 粒子 的 对 称 性 ， 于 是 便 勇 往 直 前 了 。 

人 们 一 直 就 知道 ， 对 称 在 组 织 自然 世界 的 过 程 中 扮演 了 一 个 
很 重要 的 角色 。 我 们 都 熟悉 太阳 的 贺 形 , 雪花 和 结晶 体 的 规则 性 。 
然而 ， 并非 所 有 的 对 称 都 是 几何 性 的 。 男 女 的 对 称 、 正 负电 荷 的 
对 称 也 是 很 有 用 的 概念 ， 但 这 种 对 称 是 抽象 性 质 的 。 在 重子 和 介 
子 当 中 也 发 现 了 这 种 抽象 的 对 称 ， 这 表明 任何 特定 的 一 类 粒子 都 
被 一 个 德 单 的 数学 图 表 紧 密 地 联系 起 来 。 可 以 用 我 们 所 热 悉 的 几 
何 对 称 来 对 此 做 点 些许 说 明 。 我 们 都 知道 ， 从 镜子 里 看 ， 我 们 的 
左手 是 在 右边 。 左 手 和 右手 构成 了 一 个 由 两 个 组 元 组 成 的 对 称 系 
统 ， 而 镜 中 的 左右 手 映像 又 使 我 们 看 到 了 原来 的 手 的 样子 。 从 某 
种 意义 上 说 ， 质 子 和 中 子 也 可 以 被 看 成 类 似 左手 和 右手 。 在 “ 映 
像 ” 中 ， 中 子 变 成 了 质子 ,质子 变 成 了 中 子 。 当 然 ， 这 里 所 说 的 
映像 不 是 通常 意义 上 的 在 实在 的 空间 里 的 映像 ， 而 是 在 想象 的 空 
间 里 的 一 种 抽象 的 映像 .这 想象 的 空间 用 行 话说 就 是 同位 旋 空间 . 
尽管 这 对 称 是 抽象 的 ,然而 , 其 数学 表达 却 与 几何 对 称 是 一 样 的 ， 
而 且 这 表达 具有 足够 的 真实 .在 散射 实验 中 的 质子 和 中 子 的 性 质 ， 
以 及 质子 和 中 子 吸 引 其 他 粒子 注意 的 方式 ， 就 显示 出 这 种 表达 是 
真实 的 。 

更 为 复杂 的 对 称 群 ， 使 人 们 得 以 对 粒子 的 一 些 大 家 族 而 不 仅 
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仅 是 质 于 和 中 子 进 行 统一 的 描述 。 某 些 粒子 家 族 包 含有 8 个 、10 
个 或 更 多 的 粒子 。 某 些 对 称 偶尔 在 乍 看 之 下 不 明显 ， 因 为 这 些 对 
称 被 复杂 的 作用 掩盖 起 来 了 了 。 但 通过 数学 分 析 和 仔细 的 实验 就 可 
以 把 它们 揭示 出 来 。 

这 些 抽象 的 对 称 所 显 震 的 物质 内 部 构造 的 优美 ， 使 大 部 分 物 
理学 家 感到 惊奇 。 对 亚 核 粒 子 进行 研究 的 全 部 基础 就 是 一 种 坚定 
的 信 伸 :质朴 性 存在 于 一 切 自然 的 复杂 性 之 中 。 苑 瓦 尔 。 尼 曙 和 
葛 里 。 盖 尔 一 昌 最 先 发 现 ， 在 一 个 由 8 个 介子 构成 的 集合 中 隐藏 
着 对 称 性 。 他 们 于 是 仿照 佛陀 的 话 ， 把 他 们 的 新 原理 称 作 “ 八 正 
道 ”“ 这 雅 利安 八 正道 就 是 正 见 ， 正 志 ， 正 请 ， 正 业 ， 正 命 , 正 
精进 ， 正 念 ， 正 定 ”。 

随 着 越 来 越 多 的 对 称 被 揭示 出 来 ， 粒 子 物理 学 家 们 被 其 精微 
的 规则 性 深 次 地 吸引 住 了 。 这 些 规 则 性 自 天 地 开创 以 来 就 扼 茂 在 
原子 的 深 处 ， 不 为 外 界 所 知 。 现在， 人 类 才 第 一 次 借助 先进 技术 
的 令 人 了 眼花 综 乱 的 器 具 看 到 了 这 些 规则 性 。 

物理 学 家 们 不 久 便 开 始 发 问 这 些 对 称 性 背后 的 意义 。 一 位 杰 
出 的 理论 物理 学 家 说 ;“ 大 自然 似乎 是 想 用 这 些 对 称 来 告诉 我 们 什 
么 秘密 ”。 数 学 分 析 的 力量 在 这 个 时 候 显露 了 出 来 。 群 论 表 明 , 一 
切 对 称 都 可 以 在 一 个 单一 的 主要 基本 对 称 中 找到 其 自然 的 起 源 。 
人 们 发 现 ， 较 为 复杂 的 对 称 都 可 以 通过 非常 简单 的 组 合 得 到 。 用 
粒子 研究 的 术语 来 说 ， 数 学 表明 ， 强 子 根本 就 不 是 基本 粒子 ， 而 
是 由 更 小 的 粒子 组 成 的 合成 物 ， 

这 的 确 是 轮 中 之 轮 ! 原子 是 由 原子 核 和 电子 构成 的 ， 原 子 核 
是 由 质子 和 中 子 构成 的 ， 质 子 和 中 子 是 由 什么 构成 的 呢 ? 这 些 新 
发 现 的 物质 的 基本 构件 构成 了 质子 和 中 子 ,它们 与 原子 隔 了 三 层 ， 
当时 还 没有 名 称 。 盖 尔 一 曼 于 是 便 杜 撰 了 一 个 名 称 一 付 克 。 而 
这 名 称 还 真 的 就 这 么 叫 上 了 。 强 子 是 由 夸克 构成 的 。 古 希腊 入 认 
为 ， 一 切 物质 都 是 由 为 数 不 多 的 基本 粒子 〈 即 他 们 所 谓 的 “ 原 
子 ”) 构成 的 。 这 一 伟大 的 原理 已 被 事实 证 明 不 那么 好 理解 。 基 本 
粒子 是 否 就 是 夸克 ? 难道 夺 克 也 是 复合 体 吗 ? 我 们 一 会 儿 再 来 讨 
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论 这 个 同 题 。 

夸克 以 两 种 构 型 附着 在 一 起 .一 种 构 型 是 两 个 夺 克 附 在 一 起 ， 
另 一 种 构 型 是 三 个 专 克 附 在 一 起 .两 个 专 克 在 一 起 就 构成 了 介子 ， 
三 个 考 克 在 一 起 就 构成 了 重子 。 专 克也 有 量子 能 级 。 能够 通过 吸 
收 能 量 而 受 激进 入 较 高 的 级 位 。 受 激 的 强 子 看 上 去 与 其 他 的 强 子 
一 样 ， 于是， 很 多 先前 被 认为 是 独立 的 粒子 现在 被 看 作 是 单个 寺 
克 结 合 的 受 激 状态 。 

为 了 镍 释 所 有 已 知 的 强 子 ， 就 必须 设想 仿 克 不 止 一 种 .在 20 
世纪 70 年 代 初 ， 人 们 设想 有 三 种 “味道 ”的 压 克 . 这 三 种 专 克 被 
异想天开 地 称 作 “ 上 ”、“ 下 ”、“ 奇 ”。 后来， 出 现 了 更 多 的 强 子 ， 
又 多 出 了 第 四 种 寺 克 ， 即 “ 紧 ” 亏 克 。 近来, 出现 了 更 多 的 粒子 ， 
人 和 们 认为 还 得 有 另外 了 珂 种 寺 克 :“ 顶 ” 压 克 和 “ 底 ” 寺 克 。 现 在 ， 
很 多 种 粒子 作用 部 可 以 借助 详细 的 专 克 计算 获得 系统 的 了 解 。 

专 克 理 论 的 基本 预 设 是 ， 专 克 本 身 是 真正 浑然 一 体 的 基本 粒 
子 ， 是 一 种 象 点 一 样 的 物体 ， 没 有 内 部 成 分 。 在 这 方面 ， 压 克 颇 
象 轻 子 ， 因 为 轻 予 不 是 由 专 克 组 成 的 ， 它 们 本 身 似乎 就 是 基本 粒 
了 于。 事实 上 ， 寺 克 和 轻 子 之 间 有 着 自然 的 对 应 ， 使 人 们 获得 意 想 
不 到 的 机 会 得 以 洞 见 大 自然 的 运作 。 专 克 和 轻 子 之 间 的 系统 联系 
见 下 面 的 表 1。 表 右边 一 栏 是 夸克 的 味道 ， 左 边 是 已 知 的 所 有 轻 
子 。 要 记 住 ， 轻 子 感受 到 的 是 弱 力 ， 而 寺 克 感受 到 的 是 强力 。 轻 
子 和 专 克之 间 还 有 一 个 区 别 是 ， 轻 子 或 是 不 带电 ， 或 是 只 带 1 个 
单位 的 电荷 : 而 夸克 则 带 3 分 之 1 或 3 分 之 2 单位 的 电荷。 

尽管 轻 子 与 夸克 有 着 如 许 的 差别 。 但 二 者 之 间 存 在 车 深 刻 的 
数学 对 称 ， 使 轻 子 和 夸克 在 上 面 的 图 关中 有 了 隶 层面 的 对 应 。 第 
一 个 屋面 只 有 四 种 粒子 ， 上 、 下 专 克 、 电 子 及 电 中 微 子 。 奇怪 的 
是 ,一切 普通 的 物质 竞 全 是 这 四 种 粒子 构成 的 。 质 子 和 中 子 是 由 
3 个 3 个 的 亏 克 组 成 的 ， 而 电子 只 是 充任 构成 物质 的 一 种 亚 原子 
粒子 。 中 微 于 只 是 跑 进 字 宙 里 , 一 点 也 不 参与 物质 的 大 体 构造 .就 
我 们 所 知 ,假如 其 他 的 粒子 都 突然 消失 了 , 只 要 有 这 四 种 粒子 , 字 
宙 就 不 会 有 多 大 变化 ， 
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重 原 于 粒子 可 分 为 两 大 类 ; 轻 子 和 等 克 。 夺 克 没 有 被 发 现 单独 存在 ， 而 
是 两 个 或 三 个 地 在 一 起 , 寺 克 的 电荷 是 分 数 的 。 一 切 普通 的 物 项 帮 是 由 1 层面 
的 粒子 构成 的 。! 层面 和 下 层面 似乎 是 【层面 的 简单 复制 ,其 中 的 粒 于 是 高 度 
不 稳定 的 。 可 能 尚 有 未 发 现 的 层面 

表 中 届 有 列 入 信使 粒子 ， 光子 、 引 力 子 、 胶 子 以 及 薪 作 用 力 的 介 体 W 和 





2. - 
下 面 一 个 层面 的 粒子 似乎 就 是 第 一 个 层面 的 复制 ， 只 不 过 较 
重 而 已 。 第 二 个 层面 的 粒子 都 极 不 稳定 《中 微 子 例外 ) ,它们 所 构 
成 的 各 种 粒子 很 快 就 衰变 为 层面 I 的 粒子 。 第 三 个 层面 的 粒子 也 
是 这 样 。 

于 是 就 必然 产生 这 样 的 问题 : 层面 I 之 外 的 其 他 粒子 有 什 委 
用 处 呢 ? 为 什么 大 自然 需要 它们 ? 在 形成 宇 密 的 过 程 中 ,它们 扒 
演 了 什么 角色 ? 它们 是 多 余 的 著 物 ? 或 者 , 它们 是 某 种 神秘 的 、 现 
在 尚未 完全 明了 的 过 程 的 一 部 分 ? 更 为 令 人 不 解 的 问题 是 ， 随 着 
将 来 能 量 越 来 越 高 的 粒子 加 速 器 的 出 现 ， 是 否 也 只 有 这 三 个 层面 
的 粒子 ? 是 否 会 发 现 更 多 的 或 无 穷 多 的 层面? 

还 有 一 种 复杂 的 情况 加 深 了 我 们 的 不 解 。 为 了 避免 与 量子 物 
理学 的 一 个 基本 原则 相 冲 突 ， 我 们 必须 设想 每 一 种 味道 的 专 克 实 
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际 上 有 三 种 不 同 的 形式 , 即 人 们 所 说 的 “颜色 ”。 任何 一 个 给 定 的 
辱 克 部 必须 被 看 作 是 某 种 多 层 电 负 比 喻 说 法 ) 的 生 加 ,不 断 地 
闪现 出 (又 是 一 个 比喻 说 法 )“ 红 ”“ 绿 ”“ 蓝 ”的 颜色 。 这 样 一 
来 ,一 切 又 看 上 去 象 是 乱 了 套 的 动物 园 了 。 但 是 ， 收 输 局 面 的 方 
法 就 在 眼前 。 对 称 又 来 救 驾 了 。 不 过 ， 这 一 次 的 对 称 ， 其 形式 更 
微妙 ， 更 深奥 ， 怪 不 得 被 人 们 称 作 超 对 称 。 

为 了 理解 超 对 称 ， 我 们 就 得 说 说 物质 基本 结构 分 析 的 另 一 个 
大 线索 ， 力 。 不 管 粒子 动物 园 有 多 么 纷 经 复杂 ， 其 中 看 来 只 有 四 
种 基本 的 力 ， 引力 ， 电 磁力 〈 因 与 日 常生 活 密切 相关 而 广 为 人 
知 )， 弱 作用 力 和 强 作用 力 。 中 子 和 质子 之 间 的 强力 ,当然 不 可 能 
是 基本 力 ， 因 为 中 子 和 质子 本 身 就 是 复合 物 而 不 是 基本 粒子 。 当 
两 个 质子 相互 吸引 时 ， 我 们 实际 上 看 到 的 ， 就 是 六 种 夸克 相互 作 
用 的 合力 。 寺 克之 间 的 力 才 是 基本 力 。 可 以 用 描述 电磁 场 的 方式 
撕 述 寺 克 之 间 的 力 ， 而 专 克 的 色 就 相当 于 电荷 。 质 子 的 对 应 物 是 
所 谓 的 “ 胶 子 ”， 其 作用 就 是 我 们 先前 说 过 的 象 仿 使 那样 ,不断 地 
在 压 克 之 间 来 回 跳动 、 将 夸克 胶结 在 一 起 。 物 理学 家 们 仿照 电动 
力学 ， 把 这 种 由 “颜色 ”产生 出 来 的 力 场 理论 叫 作 色 动力 学 。 色 
动力 作用 要 比 电 袜 力 作用 复杂 。 这 有 两 个 原因 。 第- 一， 夸克 有 三 
色 ， 而 电荷 却 只 有 一 种 ， 于 是 ， 与 一 种 光子 相对 应 的 就 是 八 种 不 
司 的 腾 子 。 第 二 , 胶 子 也 有 颜色 , 因而 彼此 也 有 很 强 的 相互 作用 ， 
而 光子 不 带电 荷 。 彼 此 介 又 是 那么 不 相干 。 

20 多 年 前 ， 某 些 富有 远见 的 理论 物理 学 家 突然 想到 , 大 自然 
有 四 种 基本 力 ， 这 数目 似乎 太 多 了 。 很 可 能 这 四 种 基本 力 并 不 是 
真正 独立 的 。 玫 克 斯 书 在 19 世纪 60 年 代 提出 了 一 个 数学 式 ， 使 
电力 和 磁力 统一 于 一 个 单一 的 电磁 场 理论 。 很 可 能 还 会 有 进一步 
的 综合 。 

一 种 徘徊 不 去 的 难以 解决 的 数学 间 题 更 推动 了 某 些 理论 物理 
学 家 作 如 是 想 。 除 了 最 简单 的 作用 之 外 ， 每 当 人 们 把 量 于 论 应 用 
于 所 有 的 作用 时 , 得 到 的 结果 总 是 无 穷 , 因而 也 就 是 无 党 义 的 ,而 
将 量子 论 应 用 于 电磁 场 时 ,有 一 种 数学 特技 使 人 们 能 总 绕 开 无 穷 ， 
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最 子 论 因而 也 就 一 直 能 预测 一 切 人 们 所 能 想 你 的 电磁 作用 。 但 同 
一 个 数学 特技 对 其 他 三 种 力 却 不 灵 。 人 们 希望 ， 通 过 某 种 方式 把 
电磁 力 和 其 他 三 种 基本 力 结合 进 一 个 单一 的 描述 式 ， 这 一 个 单 
的 描述 式 所 具有 的 数学 温顺 性 会 消解 电磁 力 之 外 的 其 他 三 种 力 ， 
使 人 们 能 够 得 出 一 个 可 以 理解 的 算式 。 

实现 这 一 宏伟 目标 的 第 一 步 是 斯 蒂 芬 ，。 温 伯 格 和 阿布 杜 斯 ， 
萨 拉 姆 在 1967 年 过 出 的 .他 们 成 功 地 改造 了 电磁 力 和 弱 作 用 力 的 
数学 表达 式 , 使 这 两 种 力 被 结合 进 一 个 统一 的 数学 表达 式 之 中 ,他 
们 的 理论 表明 ， 我 们 通常 之 所 以 把 电磁 力 和 弱 作 用 力 看 成 是 不 同 
的 力 《确实 , 二 者 在 性 质 上 显著 不 同 ), 是 因为 在 我 们 现行 的 实验 
中 所 利用 的 能 量 极 低 。 当 然 ， 这 里 所 说 的 “ 低 ” 是 相对 而 言 ， 现 
在 的 加 速 器 可 以 给 一 次 对 抛 足够 大 的 能 量 ， 假 如 这 能 重 不 是 加 在 
一 个 质子 上 而 是 加 在 一 个 台球 上 的 话 。 释 放出 来 的 能 量 就 会 为 一 
个 普通 人 家 提供 几 百 万 年 之 需 ! 不 过 ， 温 伯 格 一 萨 拉 姆 理论 有 一 
种 内 会 的 能 量 单位 ， 这 种 单位 的 能 量 只 是 到 了 现在 才能 由 现 有 的 
技术 达到 。 上 面 所 说 的 现行 实验 所 利用 的 能 量 “ 低 ?"， 也 是 与 这 种 
单位 相对 而 言 的 。 

在 20 世纪 70 年代， 实验 的 证 据 慢 慢 积累 起 来 ， 情 况 变 得 有 
利于 温 怕 格 一 萨 拉 姆 理论 。1980 年 ， 他 们 为 在 统一 力 研 究 方面 的 
工作 获得 了 诺 贝 尔 奖 。1971 年 就 已 经 证 明 ， 那 令 人 头痛 的 无 穷 可 
以 象 所 希望 的 那样 ， 在 一 个 统一 式 中 被 扫除 ， 物 理学 家 们 开始 谈 
论 大 自然 的 三 种 而 不 是 四 种 基本 力 了 。 

那 令 人 头痛 的 无 穷 之 所 以 能 被 扫除 ， 其 主要 原因 是 在 统一 力 
的 理论 中 出 现 了 更 加 抽象 的 对 称 群 。 人 们 早 就 知道 ， 雪 克 斯 韦 优 
美的 电磁 理论 之 所 以 有 力量 ,之 所 以 优美 ， 在 很 大 程度 上 要 归功 
于 该 理论 的 数学 描述 中 所 显示 出 来 的 平衡 和 对 称 。 统 一 力 的 理论 
中 又 来 了 平衡 ， 这 平衡 被 称 作 规范 对 称 ， 是 一 种 抽象 的 平衡 。 但 
这 种 平衡 能 让 人 想起 日 常生 活 中 的 事 。 

可 以 用 攀登 断崖 的 例子 来 说 明 规范 对 称 。 从 岩 底 蕴 到 嵌 顶 要 
新 费 能 量 。 但是， 由 下 往 上 攀登 有 两 条 途径。 一 条 较 短 ， 是 垂直 
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着 直接 登 上 宕 项 ， 再 一 条 较 长 ， 是 顺 着 较 缓 的 坡 道 登 上 上 崖 项 ,这 
两 条 途径 哪 一 条 更 有 效率 昵 ?( 见 图 24) 回答 是 : 两 条 途径 都 要 耗 
费 相同 的 能 量 (在 这 里 ,我 们 对 诸如 摩擦 之 类 不 相关 的 复杂 情况 
忽略 未 计 ), 实际 上 很 容易 证 明 ,攀登 崖 项 所 需 的 能 量 是 与 所 选用 
的 途径 完全 无 关 的 。 这 ， 就 是 规范 对 称 。 

上 面 所 举 的 例子 说 的 是 引力 场 的 一 个 规范 对 称 ， 因 为 你 要 榴 
十 炭 硕 ， 必 须 克 服 的 是 引力 。 规 范 对 称 适用 于 电场 ， 也 适用 于 与 
电场 类 做 但 更 为 复杂 的 磁场 。 

现 已 证 明 , 电 磁场 的 规范 对 称 是 与 光子 没有 质量 的 特性 密切 
相关 的 ,同时 ,也 是 使 统一 为 理论 避 开 灾难 性 的 无 穷 的 一 个 关键 性 
因素 。 温 伯 格 和 萨 拉 姆 终于 驯服 了 能 力 ,使 之 与 电磁 力 合并 起 来 。 








图 24 融 登 断 康 可 以 用 来 说 明 “ 规 范 对 称 ” 这 一 抽象 的 概念 。 不 管 是 走 那 条 直 而 

上 担 热 而 却 是 艰难 的 路 ， 还 悬 走 那 条 长 南 易 走 的 之 字形 路 ， 而 上 着 项 所 需 的 
全 部 能 量 是 相同 的 这， 反正 的 喜 是 引力 场 的 深刻 而 有 力 的 对 称 。 大 自然 
其 他 的 力 场 与 此 相似 而 更 为 复杂 的 对 称 、 最 近 在 统一 场 理论 的 数学 表达 中 
得 到 了 利用 . 


物理 学 家 们 受到 统一 规范 理论 成 功 的 误 舞 ， 把 注意 力 转向 了 
另 一 种 核 力 一 一 专 克 癌 的 色 动 力 。 不 久之 后 ， 就 提出 了 色 规 范 理 
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论 ， 接 郑 ， 有 人 便 试 图 将 赠 力 和 人 色 动 力 统一 到 一 个 “天 统一 理 
论 ”(GUT) 中 去 , 办 法 是 使 用 更 大 的 规范 对 称 将 所 有 的 其 他 对 称 
包容 在 一 个 规范 对 称 之 中 。 目前, 估价 GUT 的 成 就 还 为 时 尚 早 ， 
但 至 少 它 所 作 的 一 个 预测 一 一 经 过 无 限 长 的 时 间 之 后 ， 质 子 可 能 
会 很 不 稳定 并 自发 地 衰变 一 现在 正 有 人 进行 检验 。 

但 是 ， 引 力 仍 是 没有 就 范 。 元 穷 的 难题 报复 性 地 缠 住 引力 不 
放 。 现 在， 物理 学 家 越 来 越 倾 向 认为 ， 只 有 在 包含 了 某 种 超 对 称 
的 一 种 超 统一 理论 中 ， 这 一 难题 才 会 获得 解决 。 一 大 群 数学 家 和 
物理 学 家 正在 为 创制 一 个 这 样 的 理论 而 奔忙 -这 一 理论 的 目标 ,是 
那 不 可 抗拒 的 统一 场 理 论 的 梦想 一 一 个 单一 的 力 汤 ， 涵 盖 大 自 
然 的 所 有 的 力 : 引力 ， 电 磁力 ， 弱 作用 力 和 强 作 用 力 。 但 是 ， 这 
还 远 远 不 够 。 量 子粒 子 和 作用 于 这 些 粒子 之 间 的 力 表 明 ， 任 何 一 
种 为 的 理论 同时 也 是 一 个 粒子 的 理论 。 那 么 ， 超 统一 理论 也 应 当 
能 完全 描述 一 切 寺 克 和 轻 于 ， 解 释 为 什么 在 表 1 中 有 三 个 层面 的 
粒子 。 

有 人 说 ， 要 是 真能 达到 这 个 令 人 目眩 的 目标 ， 也 就 是 达到 了 
基本 物理 学 的 顶点 ， 因 为 象 起 统一 理论 这 样 的 一 个 理论 能 够 解释 
一 切 物质 的 行为 和 结构 一 -当然 ， 是 以 一 种 还 原 论 的 方式 进行 解 
释 。 有 了 超 统一 理论 ， 我 们 就 能 够 用 一 个 方程 式 ， 用 一 种 宇宙 的 
总 公式 把 大 自然 的 一 切 秘密 都 写 下 来 。 这 样 的 一 个 成 就 会 证 实 人 
们 长 入 以 来 所 宠爱 的 信仰 一 一 宇宙 是 按照 一 个 单一 的 .质朴 的 , 具 
有 信人 的 优美 的 数学 原理 运行 的 。 约 坦 ， 惠 勒 下 面 的 话 ， 就 表达 
了 人 们 要 达到 这 一 最 终 目 标的 迫切 心情 : “总 有 一 天 , 有 一 肩 门 肯 
定 会 开启 ， 显 鲜 出 这 个 世界 的 办 内 发 光 的 中 心机 制 ， 既 质朴 ， 又 
优美 .”D 

我 们 离 这 智 束 的 极乐 世界 还 有 多 远 呢 ? 理论 物理 学 家 们 现在 
正 把 他 们 的 希望 押 在 一 套 理论 上 。 -这 套 理 论 的 名 称 叫 超 引力 。 这 
套 理 论 的 关键 是 一 种 奇异 的 超 对 称 ， 这 超 对 称 被 描述 为 时 空 的 平 
方 根 。 它 的 意思 是 ， 假 如 两 个 超 对 称 运算 式 相 锋 ， 你 就 会 得 到 一 


.， 个 普通 的 几何 对 称 运算 ， 如 空间 中 的 移动 。 
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乍 看 之 下 ， 这 种 抽象 似乎 没有 什么 大 用 处 ， 但 仔细 分 析 就 可 
以 看 到 ， 超 对 称 与 一 个 粒子 可 能 具有 的 最 基本 的 属性 之 一 一 一 旋 
转 一 有 着 密切 的 关系 。 人 们 发 现 ， 所 有 的 夸克 和 轻 子 都 以 一 种 
颇 为 神秘 的 方式 旋转 。 我 们 现在 且 不 去 管 它 如 何 旋转 。 我 们 要 关 
心 的 是 ， 那 些 “ 信 使 ”粒子 一 一 胶 子 、 光 子 、 还 有 引力 和 弱 力 的 
相应 的 粒子 一 一 或 者 是 不 旋转 ， 或 者 是 以 一 种 正常 的 而 不 是 神秘 
的 方式 施 转 。 超 对 称 的 意义 就 在 于 ， 它 把 以 神秘 的 方式 进行 旋转 
的 粒子 和 其 他 的 粒子 联系 了 起 来 ， 正 如 同位 旋 对 称 把 质子 和 中 子 
联系 起 来 一 神 。 于 是 ， 超 对 称 的 运作 能 把 一 个 旋转 的 粒子 变 成 一 
个 不 旋转 的 粒子 。 当然 ， 这 里 所 说 的 “运作 ” 指 的 是 数学 步骤 。 实 
奈 上 ， 把 一 个 旋转 的 粒子 变 成 一 个 不 旋转 的 粒子 是 不 可 能 的 ， 正 
如 你 不 能 把 你 的 左手 变 成 右手 一 样 。 

通过 把 引力 理论 置 于 超 对 称 的 构架 之 中 ， 引 力 的 信使 粒子 
《 称 作 引 力 子 ) 就 获得 了 以 一 种 “好 玩 的 ”方式 旋转 的 同伴 粒子 
( 称 作 gravitinos), 以 及 其 他 的 粒子 。 这 么 多 种 类 的 粒子 进入 超 引 
力 理论 , 这 就 有 力 地 表明 , 那 可 怕 的 无 穷 难题 被 压 下 去 了 , 而且， 
到 目前 为 止 利用 这 一 理论 进行 的 一 切 具体 运算 得 出 的 结果 都 是 有 
穷 的 。 

在 最 为 人 们 看 好 的 一 种 超 引 力 理 论 中 ， 整 个 的 粒子 大 家 族 的 
成 员 总 数 不 超 过 70。 这 种 理论 所 包含 的 许多 粒子 都 能 够 被 认定 就 
是 现实 世界 中 已 知 的 粒子 。 不 能 被 认定 的 粒子 则 是 可 能 存在 但 现 
在 尚未 发 现 的 粒子 。 这 一 理论 是 否 将 迄今 为 止 被 认 作 基 本 粒子 的 
一 切 粒子 都 包括 进去 了 ?是 否 实际 上 可 能 会 有 更 允 的 基本 粒子 ?对 
此 ， 人 们 的 意见 尚 不 统一 。 有 的 理论 物理 学 家 认为 ， 专 克 的 数目 
太 多 ， 现 在 是 进一步 深入 研究 ， 搞 明白 这 么 多 的 寺 克 是 否 是 由 更 
小 的 物质 单位 构成 的 时 候 了 ,。 对 此 看 法 , 有 人 提出 了 反对 意见 ， 认 
为 物质 的 结构 没有 比 夺 克 更 低 的 层面 了 ， 专 克 的 世界 已 经 是 原子 
核 的 大 约 jis 了 ， 而 这 离 空间 失去 意义 的 那个 最 终 尺 度 已 相去 不 


远 了 . 理论 研究 显示 , 在 一 个 原子 的 约 ] 基 的 尺 庆 内 ， 引力 的 量子 
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效应 使 时 空 变 成 了 模糊 不 清 的 东西 ， 在 这 一 尺度 上 谈论 什么 东西 
存在 于 什么 东西 “之 内 ”就 变 得 无 意义 了 。 因 此 ， 关 于 是 否 还 有 
更 基本 的 物质 单位 的 研究 工作 仍 在 进行 。 

我 希望 ， 我 对 物理 学 家 们 正在 进行 的 揭示 物质 终极 结构 的 工 
作 所 做 的 简略 介绍 至 少 能 证 大 家 多 少 对 现代 物理 学 研究 有 点 认 
识 。 物理 学 家 对 符 其 研究 对 象 的 态度 近 平 敬 提 ， 因 为 他 们 部 是 受 
一 种 信仰 的 支配 , 这 就 是 , 大 自然 是 由 数学 的 优美 和 质朴 统治 的 ; 
通过 深入 探究 物质 的 结构 ， 大 自然 的 统一 性 将 会 显明 出 来 。 迄今 
为 止 的 一 切 经 验 玫 明 ， 所 探寻 的 系统 越 小 ， 所 发 现 的 原理 就 越 -一 
般 。 按照 这 一 经 验 来 看 ， 被 我 们 偶然 发 现 的 世界 的 复杂 性 ，- 在 很 
大 程度 上 纯 是 我 们 的 物质 取样 杀 统 的 能 量 相 对 较 低 的 结果 。 人 们 
相信 ， 随 着 取样 系统 的 能 量 越 来 越 高 ， 大 自然 的 统一 性 和 质朴 性 
也 会 变 得 越 来 越 显明 。 这 也 就 是 为 什么 这 么 多 的 人 力 物 力 被 投入 
建造 超 高 能 粒子 加 速 器 的 缘故 。 人 们 想 通过 超 高 能 粒子 加 速 吕 闻 
进 那 质朴 的 状态 去 探寻 究竟 。 

然而 ,曾经 有 过 那么 一 个 时 期 ， 当 时 ， 这 种 质 补 的 状态 被 大 
自然 探寻 过 。 那 时 ， 宇 宙 在 大 爆炸 中 诞生 还 没有 一 秒 ， 当 时 的 温 
度 高 达 10* 度 , 正好 可 以 用 作 探寻 原初 质朴 状态 所 需 的 能 量 。 这 一 
县 时 间 ， 物 理学 家 们 称 之 为 大 统一 时 代 ， 因 为 当时 的 物理 正 是 受 
基本 力 的 大 统一 理论 的 过 得 支配 的 。 我 们 在 第 三 章 里 所 提 到 的 至 
关 重 要 的 非 平衡 就 是 在 当时 确立 的 ， 而 有 了 那 种 非 平衡 ， 才 导致 
了 物质 稍稍 多 于 反 物质 。 后 来 ， 随 着 宇宙 的 冷却 ， 原 初 的 统一 力 
也 分 化 为 三 种 不 同 的 力 一 一 电磁 力 ， 弱 作用 力 ， 强 作用 力 。 这 些 
力 都 是 我 们 在 相对 冷却 下 来 的 宇宙 中 所 看 到 的 。 

今天 的 复杂 的 物理 ， 是 由 原初 大 爆炸 火焰 构成 的 质朴 的 物理 
冷却 而 成 的 。 这 种 看 法 ， 倒 是 美妙 而 吸引 人 。 大 自然 的 最 终 原理 ， 
也 就 是 惠 勤 所 玫 玫 以 求 的 “闪光 的 中 心机 制 ”我 们 因 能 量 不 足 而 
难以 赣 见 、 假 如 人 们 这 踪 到 大 统一 时 代 以 前 的 那些 时 期 ， 记 到 离 
时 间 起 始 处 更 近 、 温 度 更 高 的 地 方 ， 就 可 以 找到 超 引力 了 。 超 引 
力 所 代 表 的 ， 就 是 存在 的 起 给 ， 在 起 始 之 处 ， 时 间 和 空间 同 基本 
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力 都 结 为 一 体 。 大 多 数 物理 学 家 认为 ， 时 空 的 概念 在 超 引 力 时 代 
之 内 是 不 能 用 的 。 实际 上 ， 有 迹象 显示 ， 时 间 和 空间 也 应 被 看 作 
是 两 种 场 , 这 两 种 场 本 身 也 是 先 几 何 元 紊 组 成 的 原初 汤 “冷却 ”而 
成 的 。 因而， 在 这 超 引力 的 时 代 中 ， 大 自然 的 四 种 力 是 浑 沌 一 体 
的 ， 而 时 空 则 尚未 成 一 个 象 样子 的 形 。 当 时 的 字 宙 只 是 一 堆 超 质 
杆 的 元 件 ， 是 一 些 士 帝 用 以 造 出 时 间 、 空 间 和 物质 的 原料 。 

本 章 描 述 了 物理 学 关于 基本 力 研 究 的 新 近 进展 。 这 些 进展 已 
使 人 们 以 全 新 的 观点 看 待 大 自然 。 这 种 观点 的 影响 在 物理 学 家 和 
天 文学 家 中 间 迅 速 扩 大 。 现 在 ， 人 们 已 开始 把 宇宙 看 成 是 由 质朴 
的 东西 冷却 镍 生成 的 复杂 的 东西 ， 瞩 象 是 浑然 无 形 的 海洋 冻 成 了 
姿态 各 蜡 的 浮 冰 。 科 学 家 们 有 一 种 感觉 ， 这 就 是 宇宙 学 的 研 完 课 
题 和 人 们 对 物质 当中 的 基本 力 的 研究 正在 为 宇宙 提供 一 个 统 -的 
描述 。 在 这 种 描述 中 ， 物 质 的 极 微 结构 与 宇宙 的 总 体 结构 紧密 联 
系 在 一 起 ， 两 种 缕 构 都 以 一 种 微妙 而 复杂 的 方式 影响 着 彼此 的 发 
展 。 

本 章 所 描述 的 物理 学 的 一 系列 成 功 , 无 疑 代表 了 以 还 原 论 理 
论 为 其 基础 的 现代 物理 学 思想 的 一 个 胜利 。 物 理学 家 们 试图 把 物 
质 还 原 为 最 终 的 构件 一 一 轻 于 、 读 克 、 信 使 粒子 一 一 从 而 得 以 痊 
见 那 基本 的 定律 。 而 正 是 那 基本 的 定律 控制 着 形成 物质 的 结构 和 
行为 的 力量 ， 从 而 能 够 解释 字 宙 的 很 多 基本 特点 。 

尽管 如 此 ， 以 这 种 方式 追寻 某 种 已 被 感觉 到 的 终极 真理 是 远 
远 不 够 的 。 我 们 在 前 面 的 几 章 里 看 到 ， 还 原 论 不 能 够 解释 很 多 明 
显 的 具有 整体 性 特征 的 现象 . 例如 , 我 们 不 能 用 夸克 来 理解 意识 ， 
攻 的 细胞 ,其 至 也 不 能 以 之 理解 洗 如 龙卷风 之 闫 的 无 生命 的 系统 。 
和 否则， 一 定 会 闹 出 笑话 的 

到 目前 为 止 ， 本 章 所 用 的 语言 在 很 大 程度 上 并 没有 传达 出 物 
再 学 家 心目 中 的 物质 结构 的 概念 。 当 一 个 物理 学 家 说 ， 质 于 是 由 
考 克 “组 成 的 ”时 ， 他 的 本 意 并 非 如 此 。 比 如 ， 我 们 说 -- 个 动物 
是 由 细胞 组 成 的 ， 或 一 个 图 书馆 是 由 书 组 成 的 时 ， 我 们 的 意思 是 
说 我 们 可 以 拿 来 一 个 细胞 或 一 本 书 ， 或 从 那 较 大 的 系统 那里 随便 
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拿 来 什么 东西 进行 狐 立 的 研究 。 但 夸 交 却 不 是 这 样 。 就 我 们 所 
知 ， 不 可 能 真 地 拆 开 质子 拿 出 夸克 来 。 

然而 , 拆 开 有 着 辉煌 的 历史 。 拆 开 原子 现在 已 成 了 家 常 便 饭 ; 
原子 核 藏 开 较 难 ， 但 在 高 能 的 冲击 下 也 会 分 型 。 这 或 许 意 味 闭 用 
高 速 粒 子 豪 击 质子 或 中 子 , 将 会 把 质子 或 中 子 粉碎 为 夸克 . 然而 ， 
实际 情况 却 不 是 这 么 回 事 。 一 个 极 小 的 高 速 电 子 会 罕 过 质子 的 内 
部 ,将 其 中 的 一 个 夸克 猛烈 地 弹 开 ,从 而 使 我 们 确信 质子 内 部 的 
什么 地 方 确 有 夸克 。 但 是 ， 若 打击 质子 的 不 是 小 小 的 电子 ， 而 是 
一 个 大 狂 ， 即 另 一 个 质子 ， 那 么 ， 我 们 就 不 会 在 质 于 的 碎片 中 看 
见 压 克 ， 而 只 能 看 死 更 多 的 强 子 〈 质 子 、 介 子 等 等 )。 换 言 之 ， 专 
克 从 不 孤立 地 出 现 . 大 自然 似乎 只 准许 夸克 以 集体 的 面目 出 现 , 出 
现 的 时 候 总 是 2 个 2 个 或 3 个 3 个 地 在 一 起 。 

因此 ， 当 物理 学 家 说 质 于 是 由 专 克 组 成 的 时 ， 他 的 意思 并 不 
是 说 这 些 神秘 的 夸克 可 以 单独 地 显现 出 来 。 他 只 是 指 一 个 描述 屋 
质子 的 更 质朴 ， 更 基本 。 从 某 种 意义 上 说 ， 质 子 是 合成 的 ， 不 是 
基本 的 + 但 质子 由 专 克 的 合成 与 图 书馆 由 图 书 的 合成 不 是 一 码 事 。 

当 我 们 象 在 第 八 章 里 看 到 的 那样 ， 将 量子 因素 纳入 考虑 之 中 
时 ， 理 解 物质 的 基本 结构 便 有 了 更 为 严重 的 困难 。 这 是 因为 ， 没 
有 哪 种 亚 原子 粒子 〈 不 管 是 夸克 还 是 什么 别 的 基本 粒子 》 是 货 真 
价 实 的 粒子 。 实 际 上 ， 亚 原子 粒子 可 能 连 “东西 ”都 算 不 上 。 这 
就 使 我 们 又 一 次 认识 到 ,所 谓 物 质 是 某 某 粒 子 的 集合 这 种 描述 , 实 
际 上 必须 被 看 作 是 由 数学 所 确定 的 描述 层次 。 物 理学 家 对 物质 结 
构 的 精确 描述 只 能 通过 抽象 的 高 等 数学 来 进行 ， 而 人 们 只 有 认识 
到 这 一 普 景 ， 才 能 明白 还 原 论 所 说 的 “由 … 组 成 ”的 真正 含义 。 

海 森 堡 的 测 不 准 原理 的 一 个 方面 ， 很 好 地 说 明了 量子 因素 给 
研究 “什么 是 由 什么 组 成 的 ”这 一 课题 带 来 的 困难 。 但 这 次 的 二 
象 性 ， 不 是 波 粒 之 间 的 二 象 性 。 也 不 是 运动 与 位 置 的 二 象 性 ， 而 
是 能 量 与 时 间 之 间 的 二 象 性 。 能 量 与 时 间 这 两 个 概念 处 于 一 种 神 
秘 莫 测 的 对 立 关 系 之 中 : 你 知道 了 一 个 就 不 知道 另 一 个 , 因而 , 哪 
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怕 在 一 个 很 短 的 时 间 内 观察 一 个 系统 ， 其 能 量 也 有 可 能 发 生 巨大 
的 起 伏 。 在 日 常 的 世界 里 ， 能 量 总 是 守 司 的 。 能 量 守 恒 是 经 典 物 
理学 的 柱石 。 但 在 量子 微观 世界 里 ， 能 量 可 能 以 自发 的 、 不 可 预 
测 的 方式 不 知 从 哪里 冒 出 来 ， 或 消失 在 哪里 。 

当 考 虑 到 爱 因 斯 坦 著名 的 二 me’ 的 公式 时 ， 量 子 能 量 的 起 
伏 就 变 成 了 复杂 的 结构 。 受 因 斯 坦 的 公式 说 的 是 ， 能 量 和 质量 是 
相等 的 , 或 者 , 能量 能 够 创造 物质 。 这 已 在 前 几 章 里 讨论 过 了 。 不 
过 ， 那 几 章 里 所 说 的 能 量 来 自 外 部 。 这 里 ， 我 们 想 讨论 一 下 ， 在 
没有 外 部 能 量 输入 的 情况 下 ， 物 质粒 子 如 何 能 从 量子 能 量 的 起 伏 
中 被 创造 出 来 。 海 森 堡 的 原理 颇 象 个 能 量 库 。 能 量 可 以 短期 借用 ， 
只 要 迅速 归还 就 行 。 借 用 期 越 短 ， 可 借用 的 量 就 越 大 。 

比如 在 微观 世界 中 ， 一 次 突然 的 能 量 起 伏 可 能 使 一 个 正 负电 
子 对 在 短期 内 出 现 又 消失 。 这 正 负 电子 对 的 短暂 存在 ， 就 是 由 海 
森 堡 式 的 借贷 维持 的 。 其 存在 的 时 间 从 不 超过 35 秒 。 但 无 歼 个 这 


样 忽 现 忽 隐 的 幽灵 镁 子 累加 起 来 的 效果 ， 就 使 空 无 一 物 的 空间 有 
了 某 种 变换 的 质地 ， 尽 管 这 是 一 种 模糊 的 、 不 实在 的 质地 。 亚 原 
子粒 子 就 必须 在 这 不 停 运动 的 海洋 中 游 动 。 不 仅 电子 和 正 电子 ,而 
上 且 质子 和 反 质 子 ， 中 子 和 反 中 子 ， 介 子 和 上 反 介子 ， 总 之 ， 大 自然 
的 所 有 粒子 都 是 这 么 动荡 不 安 。 

从 量子 的 角度 来 看 ， 一 个 电子 不 仅仅 是 一 个 电子 。 变 换 能 量 
的 花样 在 其 周围 闪烁 着 , 不 知 什么 时 候 突然 促成 了 光子 、 质 子 、 介 
子 、 甚 至 其 他 电子 的 出 现 。 总 之 ， 亚 原子 世界 的 一 切 都 附着 在 电 
子 上 ， 象 是 电子 穿 上 了 看 不 见 摸 不 着 的 、 转 瞬 即 逝 转 瞬 又 来 的 一 
件 大 衣 ， 或 者 说 ， 象 是 幽灵 一 样 的 群 蜂 哈哈 地 国 着 中 间 的 蜂 莫 飞 
翔 ， 构 成 了 蜂 集 的 覆盖 物 。 当 两 个 电子 相互 僻 近 时 ， 它 们 的 窗 盖 
物 也 纠缠 在 一 起 ， 于 是 ， 相 互 作用 就 发 生 了 。 所 谓 的 覆盖 物 ， 只 
不 过 是 将 先前 被 看 作 是 力 场 的 东西 加 以 量子 的 表达 轩 了 。 

我 们 水 远 也 不 能 将 电子 跟 其 所 带 有 的 幽灵 粒子 分 离开 来 ， 当 
有 人 问 “ 什 么 是 电子 ”时 ， 我 们 不 能 说 电子 就 是 那个 小 粒子 ; 我 
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们 必须 说 电子 是 不 可 分 离 的 一 素 串 东西 包括 时 它 在 一 起 的 产生 
力 的 曲 灵 粒子 。 说 到 具有 内 部 结构 的 强 子 ,就 更 加 模糊 难 辨 了。 一 
个 质子 不 知 为 何 总 是 带 着 寺 克 ,而 专 克 又 是 由 胶 子 连 在 一 起 的 .这 
里 也 有 一 种 怪圈 : 力 由 粒子 产生 ， 而 被 产生 的 力 又 产生 力 …。 

而 对 光子 这 样 的 粒子 来 说 ， 这 种 怪 轩 意味 着 光子 可 以 展现 出 
很 多 不 同 的 面孔 (faces)。 通过 借入 能 量 , 它 可 以 暂时 变 成 一 个 正 
负电 子 对 ， 或 一 个 正 反 质 于 对 。 已 有 人 进行 了 实验 ， 试 图 看 到 光 
子 是 如 何 变 成 正 负 电子 对 或 正 反 质 子 对 的 。 但是， 人们 又 一 次 发 
现 ， 要 想 从 这 种 错综复杂 的 变化 中 分 离 出 来 “ 纯 ” 光 子 是 不 可 能 
的 。 
就 大 多 数 不 稳 定 而 且 寿 命 又 极 短 的 粒子 来 说 ， 已 难以 说 清 针 
些 是 “实在 的 ”, 哪些 是 “ 山 灵 ”。 有 一 各 粒子 ,在 | 二 秒 内 就 
变 了 :而 由 海 森 堡 原理 造成 的 正 负 电子 对 ， 其 寿命 也 跟 /粒子 关 
不 多 。 谁 能 说 前 者 是 实在 的 ， 后 者 只 是 个 比 灵 呢 ? 

一 些 年 前 ， 一 位 叫 杰 弟 里 ， 太 的 美国 物理 学 家 把 亚 原子 世 界 
中 的 这 各 闪烁 不 个 的 变 纪 比 作 一 个 民主 政体 。 我 们 不 可 能 抓 住 一 
个 粒子 ， 说 它 就 是 某 某 实体 。 我 们 必须 把 每 一 个 粒子 看 成 是 在 一 
个 没有 终结 的 怪圈 中 由 所 有 的 其 他 粒子 组 成 的 。 没 有 哪 一 个 粒子 
比 其 他 任何 粒子 更 基本 .( 这 就 是 我 们 在 第 四 牵 至 简短 地 提 到 过 的 
“ 搜 义 裕 ”,) 

我 们 将 会 看 到 ， 物 质 的 本 性 在 其 量 于 论 方面 具有 强烈 的 整体 
论 的 味道 ,物质 的 不 同 层面 的 描述 是 相互 连 俩 的 ， 一 切 东 西 都 是 
由 另外 的 一 切 东西 组 成 的 ， 然 而 一 切 东西 同时 又 显示 出 结构 的 竺 
级 次 序 。 物 理学 家 们 就 是 在 这 无 所 不 包 的 整体 性 中 追寻 物质 的 终 
极 成 分 ,追寻 终极 的 、 统 一 的 力 。 


第 十 二 章 “偶然 还 是 设计 ? 


我 们 在 这 世界 上 所 看 到 的 这 一 切 匆 序 ， 这 一 切 美 。 又 是 
从 叫 里 来 的 呢 ? . 
艾 萨 克 ， 牛顿 


人 类 终 干 知道 了 , 他 们 在 这 广汉 无 坦 、 没 有 感觉 的 守山 

中 是 孤立 无 提 的 …… 他 们 的 命运 、 他 们 的 义务 都 没有 被 明文 
规定 下 来 。 

《偶然 与 必然 》 雅克“ 莫 诺 


威廉 。 颁 利 〈1743 一 1805) 在 其 《自然 神学 》 一 书 中 说 的 下 
面 的 话 ， 是 上 帝 存 在 的 最 有 力 的 论证 之 一 : 
走 过 一 块 荡 地 时 , 设 着 我 的 脚 碰 上 了 一 块 石头， 
有 人 问 我 那 石头 是 怎么 到 那里 去 的 ， 我 很 可 能 回答 
说 ， 那 石头 一 直 就 在 那里 ， 因 为 我 不 知道 它 曾 不 在 
那里 。 要 证 明 这 祥 的 回答 是 荒 课 的 ， 这 可 不 是 件 很 
容易 的 事 。 但是， 设 车 我 在 地 上 发 现 一 只 表 ， 有 人 
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问 我 表 是 怎么 到 那里 去 的 ， 我 就 几乎 不 会 用 前 面 的 
答 话 来 回答 这 一 次 的 问题 , 我 不 会 说 , 据 我 所 知 , 表 
可 能 一 直 就 在 那里 。 可 是 ， 为 什么 仅 因为 一 个 是 石 
头 ， 一 个 是 表 ， 回 答 就 该 是 两 样 完 ?@ 
表 的 构造 精微 复杂 ， 各 个 部 件 衔接 精确 。 它 不 容 置 疑 地 显示 
了 人 的 设计 。 即 使 一 个 从 未 见 过 表 的 人 见 了 表 之 后 ， 也 会 得 出 结 
论说 ， 这 种 宙 械 装置 是 一 个 有 智慧 的 人 为 了 一 定 的 目的 而 设计 出 
来 的 。 佩 利 接着 论证 道 ， 就 其 构造 和 复杂 性 而 言 ， 字 窑 就 象 一 只 
者 ， 只 不 过 比 玫 大 得 才 罢 了 。 因 了 耐 ， 肯 定 是 有 一 位 字 宇 设 计 者 为 
了 某 一 目的 把 世界 安排 成 这 样 一 - “大 自然 的 构造 ,就 复杂 性 , 就 
结构 的 精巧 而 言 ,超过 了 人 工 的 构造 。” 
宇宙 出 自 设计 这 样 的 论证 于 是 限 目 的 论 挂 上 了 钧 。 因 为 目的 
论 就 是 认为 字 宙 是 按照 定好 的 程序 向 着 某 个 最 铬 的 目的 演化 的 。 
目的 论 在 其 最 广泛 的 形式 中 包含 了 质 补 的 秩序 和 复杂 的 秩序 。 目 
能 论 是 一 种 古老 的 观念 。 阿 诸 那 曾经 写 道 :“ 人 们 在 一 切 物体 中 都 
观察 到 趋向 某 个 目的 的 行为 秩序 ， 一 切 物体 都 遵从 自然 规律 ， 即 
使 当 它们 没有 意识 时 也 是 如 此 …… 这 就 表明 ， 它 们 确实 赵 向 -个 
目的 ， 而 不 是 偶然 地 磁 上 目的 .” 尽 管 阿 诸 那 对 物理 基本 定律 的 数 
学 项 朴 性 一 无 所 知 ， 但 他 点 出 了 物体 遵从 秩序 的 规律 这 一 引 人 注 
目的 事实 ,并 以 之 作为 设计 省 上 帝 存 在 的 证 明 。 
和 有 的 论 曾 受到 激烈 的 攻击 ， 以 致 现在 神学 家 们 也 对 目的 论 怀 
有 戒心 。 然 而 ， 一 些 现代 人 倒 为 目的 论 作 辩护 。 斯 温 伯 恩 写 道 ， 
“ 字 宙 中 存在 着 秩序 , 这 就 显然 地 增加 了 上 帝 存 在 的 可 能 性 ,?@ 但 
是 ， 斯 温 伯 天 立论 的 基础 是 质朴 的 秩序 ， 曾 不 是 复杂 的 秩序 。 复 
杂 的 大 自然 的 结构 证 明 有 一 个 字 宙 的 设计 者 存在 ， 这 种 论点 似乎 
已 经 声名 狼藉 了 。 
这 种 论点 之 所 以 声名 狼藉 ， 主 要 是 因为 很 多 显示 出 复杂 秩序 
的 系统 实际 上 可 被 解释 为 是 由 完全 普通 的 自然 作用 所 造成 的 最 终 
结果 。 当 然 ， 这 并 不 是 说 ， 一 切 有 序 系统 都 是 自然 地 产生 的 。 但 
这 也 的 确 使 我 们 小 心 起 来 ,不 能 仅仅 因为 看 到 某 种 事物 很 复杂 ,不 
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象 是 偶然 产生 的 ， 就 推论 说 存在 着 一 个 设计 者 。 我 们 也 必须 了 解 
一 些 复杂 的 秩序 得 以 产生 的 过 程 。 

随 着 查尔斯 " 达尔文 《物种 起 源 》 一 书 的 出 版 ， 目 前 论 与 反 
目的 论 的 两 派 重大 冲突 就 产生 了 。 生 物 的 精巧 组 织 似乎 最 充分 地 
显明 了 一 个 超自然 的 设计 者 的 存在 ， 而 生物 学 以 及 地 质 学 则 为 生 
物 的 所 有 的 不 寻常 的 特性 提供 了 充足 的 解释 。 现 在 ， 科 学 家 和 神 
学 家 实际 都 一 致 认为 ， 生 物 界 的 秩序 的 演化 ， 是 由 突变 和 自然 选 
择 造成 的 。 尽 管 达 尔 文 最 初 的 理论 到 现在 也 没有 完善 .但 进化 的 
基本 原理 和 机 制 则 没有 人 去 认真 地 人 怀疑 了 。 

达尔 文 的 进化 论 的 主要 论点 是 偶然 性 。 突 变 是 由 纯粹 的 偶然 
造成 的 ， 由 于 生物 特性 中 发 生 的 这 些 完全 随机 的 变化 ， 大 自然 就 

”有 了 广阔 的 选择 范围 ， 可 以 根据 适应 性 以 及 优越 性 进行 选择 。 这 
样 , 大 量 的 小 偶然 变易 积累 起 来 , 就 产生 了 复杂 的 有 组 织 的 结构 。 
这 种 趋势 所 引起 的 相应 的 有 序 的 增长 〈 炳 的 降低 》 是 以 更 大 量 的 
有 害 突 变 为 代价 的 。 通过 自然 选择 , 有 害 的 突变 被 除去 了 .。 因而， 
生物 的 进化 与 热力 学 第 二 定律 并 不 牙 盾 。 今 天 的 美妙 的 生物 是 洁 
着 得 传 灾难 作 铺 垫 发 展 起 来 的 。 

不 管 人 们 是 否 淮 备 承认 达尔 文 提出 的 进化 论 机 制 是 完善 的 ， 
但 不 可 否认 的 是 ， 突 变 和 自然 选择 肯定 是 促成 生物 秩序 发 展 的 一 
个 主要 因素 ,物质 条 统 可 以 自发 地 组 织 起 来 , 形成 错 综 的 复杂 性 ， 
这 一 至 关 重 要 的 原理 是 一 个 经 验 的 事实 ,在 第 五 章 我 们 曾 看 到 过 ， 
近年 来 物理 学 家 和 化 学 家 如 何在 实验 室 里 研究 较 简单 的 自 组 织 的 
例子 。 实 际 上 ， 这 些 研究 变 得 如 此 重要 ， 以 致 人 们 造 出 一 个 新 词 
-一 协同 学 一 一 来 描述 这 些 研究 。 所 得 出 的 结论 必然 是 ， 一 个 系 
统 当中 所 仑 在 的 秩序 ， 不 管 多 么 引 人 注 目 ， 多 么 复杂 ， 其 本 身 并 
不 能 证 明 它 必定 是 一 个 设计 者 创造 出 来 的 。 秩 序 可 以 而 且 也 确实 
自发 地 产生 。 

然而 ， 这 些 意见 仍 没有 解决 一 个 重要 的 问题 。 尽 管 只 要 在 其 
他 地 方 产 生 代 偿 性 的 无 序 ， 秩 序 的 自发 产生 戴 不 会 与 热力 学 第 一 
定律 相 子 盾 ， 然 而 ,假如 字 宕 作为 一 个 整体 在 开始 时 没有 相当 的 
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负 炉 屠 备 ， 显 然 根 本 不 可 能 存在 任何 秩序 。 假 如 总 体 的 无 序 根据 
热力 学 第 二 定律 一 直 是 在 增加 ， 那 么 ， 在 我 们 看 来 ， 宇 宙 创 生 时 
必定 是 有 序 的 。 这 ， 难 道 不 是 为 一 个 刨 世 主 ~ 一 设计 者 的 存在 提 
供 了 一 个 强 有 力 的 证 据 吗 ? 因为 即使 自然 的 过 程 可 以 产生 出 局 部 
的 秩序 ,但 首先 仍 是 需要 先 有 些 负 炳 来 驱动 这 些 自然 的 过 程 。 不 
错 ， 负 入 的 存在 充其量 只 能 证 明 有 一 个 代理 设计 者 ， 即 一 位 创造 
者 给 大 自然 这 部 机 器 输 满 了 能 量 ,然后 由 它 自己 随便 产生 出 什么 
绪 档 来 。 但是， 这样 的 说 法 仍 是 牵涉 达到 惊人 程度 的 超自然 的 灵 
巧 。 其 原因 说 明 如 下 。 

娘 ， 即 无 序 ， 是 与 概率 和 排列 的 概念 密切 相关 的 。 一 个 高 炳 
或 无 序 的 系统 可 能 是 很 多 原因 的 结果 。 例 如 ， 我 们 可 以 考虑 一 下 
一 箱 处 于 平衡 状态 的 气体 的 情况 。 箱 内 的 气体 现在 温度 一 致 ， 密 
度 一 致 ， 达 到 了 最 高 篇 的 状态 。 在 这 种 情况 下 ， 气 体 的 所 有 的 分 
子 可 以 以 极 多 的 方式 重新 排列 〈 例 如 , 把 分 子 部 到 不 同 的 位 置 上 ， 
或 改变 它们 的 运动 速度 ) 而 不 影响 气体 的 大 体 性 质 。 另 一 方面, 我 
们 再 考虑 一 下 低 炳 状态 。 我 们 所 考虑 的 低 恼 气体 分 子 或 以 平行 的 
轨道 运动 ， 或 是 都 挤 在 箱子 的 一 边 。 这 些 有 序 的 分 子 排列 构 型 对 
任何 细微 的 分 子 重新 排列 都 极其 敏感 。 分 子 重 排列 的 方式 数目 极 
大 ， 但 排列 出 这 种 有 序 构 型 的 方式 数目 却 很 小 。 这 也 就 是 说 ， 有 
序 《〈 低 炳 ) 的 状态 是 高 度 不 可 几 的 ， 不 稳定 的 。 低 炉 状 六 要 求 数 
目 庞大 的 个 体 分 子 进 行 细致 的 合作 。 而 处 于 无 序 高 炳 ) 状态 的 
分 子 则 可 以 撤 开 其 他 的 分 子 不 管 ， 胡 乱 地 运动 。 : 

例如 现在 让 你 随意 挑 一 种 分 子 排列 , 那么 , 极 有 可 能 的 是 , 你 
挑 的 是 具有 最 高 闹 的 排列 。 原 因 很 简单 ， 因 为 可 能 的 无 序 排列 要 
比 有 序 排列 多 得 多 。 这 上 显 似 一 个 猴子 在 乱弹 苏 ， 它 弹出 一 首 名 曲 
的 可 能 性 比 弹 出 不 成 曲调 的 一 囊 噪音 的 可 能 性 要 小 得 多 。 数 学 研 
究 表明 ， 有 序 状态 对 重新 排列 的 敏感 性 是 显 指 数 关系 的 。 这 就 是 
说 ， 进 行 一 次 随机 的 选择 而 导致 有 序 状态 的 几率 ， 随 着 负 坑 程序 
的 增长 而 呈现 指数 下 降 . 指 数 关系 的 特色 是 其 迅速 的 增长 或 降低 。 
例如 ,一 些 以 指数 关系 增长 的 生物 每 隔 一 段 时 间 数 目 就 会 加 倍 :1， 
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2, 4, 8, 16, 32:++。 

指数 因素 的 存在 意味 着 随机 发 生 有 序 状态 的 可 能 性 极 小 。 例 
如 ， 一 个 箱子 里 的 1 升 空气 自发 地 全 况 到 箱子 的 一 头 的 几率 是 
10o"。 这 个 数字 代表 的 是 1 后 面 有 100, 000, 000, 000, 000, 000， 
000 个 零 ! 这 样 的 数字 说 明 , 从 数目 庞大 的 各 种 可 能 的 状态 中 挑选 
出 低 炉 状态 《有 序 状态 》 必 定 要 多 么 细 旋 。 

这 个 迷 在 字 宙 学 中 的 意义 是 这 样 的 。 假 如 字 宙 的 创 生 纯 属 偶 
然 , 那么 , 字 宙 中 包含 任何 可 观 的 秩序 的 可 能 性 便 小 得 不 成 样 于 。 
假如 大 爆炸 只 是 个 随机 事件 ， 那 么 ， 可 能 性 极 大 的 情况 用“ 极 
大 ”一 词 极 不 够 份量 ) 似乎 就 是 ， 随 大 爆炸 产生 的 字 害 物质 将 会 
处 于 热平衡 状态 之 中 ， 粮 信 极 大 ， 有 序 程 度 为 堆 。 而 事实 显然 并 
非 如 此 ， 于 是 ， 人 们 就 很 难 回 避 这 一 结论 ， 字 宙 的 实际 状态 是 不 
知 用 什么 方法 从 数目 庭 大 的 可 能 的 状态 中 “挑选 ”出 来 的 ， 因 为 
这 些 数目 庞大 的 可 能 的 状态 除数 目 极 小 的 一 部 分 之 外 是 完全 无 序 
的 。 假 如 字 宇 这 种 极 不 可 能 的 有 序 的 初始 状态 被 选 出 来 了 ， 这 岂 
不 就 是 说 当初 必定 有 一 个 挑 寺 者 或 设计 者 进行 了 “挑选 ” 吧 ? 

这 里 可 以 用 一 个 形象 进行 说 明 . 有 个 造物 主 带 有 一 根 别针 ,他 
前 面 押 荐 一 大 申 各 种 字 窗 供 他 挑选 ， 其 中 每 种 字 宙 都 以 其 初始 状 
态 作 其 标记 。 假 如 这 位 造物 主 把 别针 胡乱 别 在 一 个 字 宙 上 ， 就 这 
样 葬 出 一 个 字 宙 ， 那 么 ， 极 有 可 能 的 是 ， 他 所 选择 的 字 宙 是 高 度 
元 序 的 ， 没 有 可 观 的 结构 或 组 织 。 事 实 上 ， 这 位 造物 主 若 想 发 现 
一 个 有 序 的 字 宵 ， 就 必须 在 一 大 堆 “ 模 型 ”中 进行 搜索 ， 而 这 些 
“ 左 型 ”的 数目 又 如 此 之 大 , 以 残 在 一 张大 如 可 见 的 字 宙 的 纸张 上 
也 写 不 下 来 。 

字 寡 是 如 何 进入 其 低 坟 状态 的 ? 这 个 庆 率 动 了 好 几 代 物理 学 
家 和 字 害 学 家 的 想象 力 ， 他 们 当中 很 多 人 一 直 不 愿意 求助 于 上 帝 
的 选择 来 解决 这 一 问题 。 统 计 热 力学 的 先驱 路 德 维 着 。 波 尔 兹 曼 
宁 原 认为 是 言 目的 机 缚 使 字 宕 进入 了 低 杭 的 状态 。 他 认为 ， 宇 窗 
的 有 序 状 态 是 由 一 些 对 平衡 状态 的 偏离 之 间 的 协作 造成 的 。 这 些 
偏 高 十 分 军 见 ， 罕 见得 无 法 想 人 条。 他 立论 的 基础 是 这 一 事实 : 即 
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使 是 在 平衡 的 状态 中 ， 气 体 分 子 也 不 是 安然 不 动 的 ， 而 是 不 停 地 
以 一 种 随机 的 方式 四 处 冲撞 。 可 以 时 时 发 现 ， 一 些 分 子 由 于 纯粹 
的 巧合 而 处 于 无 意 的 合作 状态 之 中 ， 在 一 个 极 短 的 时 间 里 。 浑 沌 
的 大 洋 里 会 出 现 一 小 抉 有 序 的 飞 地 。 加 倍 放大 时 间 尺 度 ， 人 们 便 
可 以 相信 更 大 的 协作 区 域 将 会 偶然 地 最 终 出 现 。 假 如 给 字 宙 足够 
的 时 间 , 那么 , 人 们 就 可 以 设想 迟早 会 偶然 地 形成 所 有 的 恒星 , 所 
有 的 星系 。 出 现 这 种 不 可 能 得 近乎 荒唐 的 事件 所 需 的 时 间 长 得 不 
可 想象 (至 少 得 要 10"" 年), 不 过 这 没有 什么 要 紧 的 , 假如 入 们 愿 
意 相 信 宇 窗 的 年 龄 无 限 的 话 。 

照 这 种 观点 来 看 ， 字 宙 在 金 然 混 沌 没有 任何 组 织 的 状态 之 中 
度 过 了 其 绝 大 部 分 时 间 。 但 是 经 过 长 得 说 不 上 来 的 间隔 之 后 ， 字 
宙 闻 会 出 现 几 十 上 百 亿 年 的 偶然 的 秩序 。 我 们 人 类 之 所 以 能 末 眼 
看 到 这 种 极其 不 可 能 的 事 ， 只 是 因为 若 没有 这 样 的 “奇迹 ”， 生 命 
就 不 可 能 存在 。 因为 生命 是 以 负 炳 为 生 的 ( 见 第 五 章 ), 有 意识 的 
观察 者 就 只 能 存在 于 字 宵 发生 “奇迹 ”、 偏 离 平衡 状态 的 时 期 。 

泪 尔 获 曼 的 推理 有 一 个 有 趣 的 副产品 ， 这 就 是 它 断 言 存在 着 
某 种 形式 的 永恒 。 可 以 从 数学 二 证明， 使 宇宙 充满 能 量 的 分 子 的 
无 间 敬 的 往复 运动 具有 下 面 奇特 的 特征 。 随 着 分 子 四 处 乱 擅 ， 宇 
， 害 也 进入 一 个 又 一 个 的 状态 。 最 后 ， 所 有 可 能 存在 的 状态 都 会 被 
:宇宙 进入 过 一 谢 , 就 是 说 , 任何 可 能 会 发 生 的 事 迟 早 都 会 发 生 , 然 
后 ， 字 宙 问 的 物质 继续 排列 组 合 ， 字 宙 就 会 开始 重新 进入 先前 有 
进 的 状态 。 最 后 ， 所 有 的 状态 帮会 被 年 新 进入 过 二 过， 个 是 ， 这 
样 的 过 程 就 这 样 持续 不 已 。 这 种 无 限 重 复 和 复制 的 现象 被 称 作 彭 
加 惑 循 环 ， 因 为 是 彰 加 勒 这 位 数学 物理 学 家 证 明了 这 个 结果 (至 
少 , 他 证 明 一 个 理想 的 模型 会 有 这 种 结果 ) 。 假如 从 字面 上 看 ， 豆 
加 勒 定理 便 意 昧 着 , 在 无 限 充足 的 时 间 里 , 行星 地 球 消失 之 后 , 还 
会 重新 组 合 起 来 ， 并 且 连 带 着 住 在 地 球 上 的 居民 ! 而 且 ， 这 样 的 
事 会 发 生 无 限 次 。 但 是 ， 这 种 大 致 精确 的 复制 每 发 生 一 次 ， 就 会 
有 无 数 次 偏离 目前 的 排列 的 情况 。 复 制 得 越 是 精确 ， 几 率 也 就 越 
小 ， 等 的 时 间 也 就 越 长 。 
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波 尔 获 皮 对 宇宙 成 因 的 解释 ,没有 几 个 物理 学 家 愿意 相信 。 茧 
加 勒 所 证 明 的 循环 的 基本 机 制 虽 没有 受到 怀疑 ,但 人 们 现在 知道 ， 
宇宙 并 不 是 在 那里 混 日 子 ， 任 其 物质 随机 组 合 排列 。 字 宙 现 在 处 
于 一 种 全 面 的 膨胀 状态 。 人 们 普 刘 认为 ， 宇 窗 的 这 种 全 面 的 膨胀 
迫使 字 窗 具有 有 限 的 年 龄 。 宇 害 区 区 几 主 亿 年 的 年 龄 ， 比 起 能 够 
产生 一 点 点 炉 值 降低 所 需 的 时 间 ， 完 全 是 沧海 一 票 ， 不 信 一 提 。 

不 过 ， 波 尔 效 虹 的 观点 确实 提出 了 一 个 具有 永久 价值 的 重要 
问题 。 我 们 所 感知 的 宇宙 必然 是 由 我 们 选择 的 。 因 为 生命 以 及 由 
生命 而 来 的 意识 起 码 要 在 合适 的 物理 条 件 下 才能 发 展 起 来 。 明 确 
地 说 ， 我 们 不 可 能 观察 一 个 没有 人 居住 的 宇宙 。 我 们 马上 就 会 看 
到 ， 有 些 人 一 直 利用 这 一 简单 的 事实 来 说 明 ， 我 们 所 观察 的 极 不 
可 能 的 低 炉 字 窗 是 大 众多 可 能 的 字 害 中 选择 出 来 的 (几乎 所 有 的 
可 能 的 字 害 都 是 无 序 的 ); 但 进行 选择 的 是 我 们 ， 不 是 上 帝 。 

因而 ,假如 承认 有 过 大 爆炸 ， 那么, 我们 看 来 就 只 能 认为 字 
窗 是 以 一 种 少见 的 有 序 方式 爆炸 的 ， 尽管 从 大 得 实际 上 是 必然 的 
构 率 上 看 ,一 次 偶然 的 宇宙 创 生 过 程 会 造成 一 个 全 然 无 序 的 字 宇 。 
字 宙 学 的 这 一 基本 的 导论 引发 了 好 玫 个 不 同 的 反应 ， 








很 多 科学 家 倾向 认为 ， 从 一 种 妇 纳 的 基础 出 发 讨论 概率 、 随 
机 性 以 及 可 能 性 是 无 意义 的 很 如 你 在 海边 随便 栋 到 一 块 卵 石 , 仔 
网 测量 它 的 尺寸 、 形 状 ， 你 就 会 正确 地 得 到 这 样 的 结论 ， 你 挑选 ， 
到 具有 如 此 尺寸 的 卵石 的 概率 极 小 。 但 假如 你 进一步 说 你 进行 了 
这 样 的 挑选 必定 是 一 个 奇迹 ， 或 说 某 种 超自然 的 或 神秘 的 东西 引 
导 着 你 进行 了 这 样 的 选择 , 那 你 可 就 不 对 了 。 因为 , 你 在 事后 , 在 
苏 到 这 孵 石 之 后 再 说 这 桩 的 话 是 一 点 也 不 能 令 人 信服 的 。 当 然 , 假 
如 你 所 拒 到 的 卵石 的 尺寸 是 事先 说 好 的 ， 你 是 有 理由 惊奇 的 。 同 
样 我 们 也 可 以 说 ， 只 要 字 宙 存在 ， 就 不 必 对 它 特有 的 结构 感到 惊 
奇 ， 因 为 它 就 是 这 个 样子 。 

有 一 个 与 此 相关 的 问题 是 。 至 少 按 一 种 概念 看 来 ， 概 率 从 定 
广 上 讲 是 与 试验 的 集合 相关 的 。 倒 如 ,所 谓 挤 散 子 指出 “2” 来 的 
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概率 是 6 分 之 1， 就 是 说 掷 过 很 多 很 多 次 后 ; 得 “2” 的 次 数 差 不 
多 是 搓 的 总 次 数 的 6 分 之 1。 试 验 的 次 数 越 大 , 得 2 的 次 数 与 掷 的 
总 次 数 的 比例 就 越 接近 6 分 之 1 这 个 值 。 至 少 ， 我 们 就 概率 所 进 
行 的 讨论 的 主题 肯定 是 由 一 些 相似 的 东西 构成 的 集合 的 一 个 成 
员 。 例 如 ， 般 子 的 一 个 面 有 5 个 邻 面 ， 海 边 的 那 块 卵石 有 几 百 万 
个 面 。 那 么 ， 假 如 字 宙 只 有 一 个 ,我 们 来 讨论 它 的 可 能 性 又 能 有 
什么 意义 呢 ? 

不 过 ， 上 面 所 说 的 推论 不 能 完全 令 人 信服 。 要 如 皖 到 的 那 所 
卵石 是 完全 规则 的 球形 , 那么 , 即使 事先 没有 说 好 其 球形 的 性 质 ， 
我 们 也 有 理由 感到 惊奇 。 因 为 球形 是 一 种 很 特殊 的 形状 ， 它 有 一 
个 特点 ， 即 具有 高 度 的 数学 规则 性。 随机 地 选 到 一 个 完全 是 圆 球 
形 的 卵石 ， 即 使 是 在 事后 ， 也 会 被 认为 是 罕见 的 ， 是 应 当 进 行 某 
种 解释 的 。 同 样 ， 一 个 适 于 人 类 居住 的 宇宙 ， 对 我 们 这 些 在 绝 大 
多 数 其 他 可 能 的 宇宙 中 不 存在 的 人 类 来 说 具有 一 种 特殊 的 意义 ; 
其 他 可 能 的 字 宙 是 不 能 住人 的 。 

对 此 ， 持 “理所当然 ”观点 的 人 回答 道 ， 假 如 宇宙 当初 不 是 
现在 这 个 样子 的 话 ， 我 们 也 就 不 会 在 这 里 大 发 惊奇 之 语 了 。 实 际 
上 ,任何 一 个 智能 生物 可 在 其 中 提出 哲学 问题 和 数学 向 题 的 宇宙 ， 
不 管 从 演绎 的 角度 看 是 多 么 地 罕见 ， 也 必定 是 一 种 我 们 所 观测 到 
的 宇宙 。 换 言 之 ， 持 “理所当然 ”观点 的 人 认为 ， 我 们 所 感知 的 
高 度 有 序 的 字 宙 并 没有 什么 不 同 寻常 ， 并 不 神秘 ， 因 为 假 恕 它 不 
是 现在 这 个 祥子 的 话 ， 我 们 就 不 可 能 〈 明 确 地 感知 它 。 

这 种 推理 获得 了 逻辑 实证 主义 哲学 的 一 些 支持 .简略 地 讲 , 尿 
辑 实 证 主义 认为 ,谈论 我 们 永远 不 能 观察 到 的 东西 是 没有 意义 的 
谈论 一 个 其 中 没有 任何 有 意识 的 观察 者 的 字 宙 有 什么 意义 呢 ? 这 
样 的 字 宙 永远 也 不 会 通过 观察 被 证 实 或 否 证 ， 因 而 ， 它 的 存在 对 
有 意识 的 人 来 说 似乎 是 没有 意义 的 。 

与 理所当然 论 相 关 的 一 个 理论 是 所 谓 的 强人 择 原理 。 天 体 物 
理学 家 布 兰 东 " 卡特 最 先 详细 地 提出 了 这 一 理论 ， 近 年 来 物理 学 
家 和 天 文学 家 对 此 进行 了 广泛 的 讨论 。 按照 这 一 原理 来 看 “宇宙 
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洛 须 是 这 样 的 ， 以 便 在 某 一 阶段 让 有 意识 的 生物 在 其 中 出 现 "@ 
(早点 是 我 标的 ) 这 就 等 于 说 , 字 窗 是 今天 这 个 祥子 一 点 也 不 奇 译 ， 
它 没有 选择 ， 只 能 带 着 适当 的 秩序 出 现 ， 以 使 生命 得 以 产生 。 

轴 辑 实证 主义 和 强人 择 原 理 这 两 种 理论 的 成 立 与 否 ， 全 系 于 
入 类 或 天 外 ) 智能 观察 者 的 至 高 地 位 。 神 学 家 会 说 ， 上 帝 就 是 
一 个 观察 者 ， 而 且 上 帝 的 存在 不 需要 特定 的 物理 条 件 。 因 此 ， 只 
要 是 能 被 上 帝 观 察 到 的 话 ， 那 些 永远 也 不 会 产生 生命 的 宇宙 也 是 
有 意义 的 。 

根据 多 字 宙 理论 的 观点 ， 有 -一 个 由 很 多 字 宙 构成 的 集合 ， 而 
.我们 的 字 宙 只 是 这 个 集合 中 的 一 个 成 员 。 我 们 所 感知 的 字 宙 只 是 
庞大 的 或 许 是 无 限 的 宇宙 集合 中 的 一 员 。 字 宙 集 合 中 的 每 一 个 字 
宇都 与 集合 中 其 他 的 宇宙 有 某 种 不 同 。 在 这 集合 中 会 有 物质 和 能 
量 的 各 种 可 能 的 安排 。 尽管 在 这 集合 中 的 绝 大 部 分 字 宕 不 适 于 生 
命 存在 ， 而 且 很 接近 最 大 杭 的 完全 混沌 的 状态 “〈 即 热力 学 平衡 )， 
然而 ， 在 数目 极 少 的 宇 宕 中 ,偶然 地 出 现 了 合适 的 条 件 ， 于 是 生 
命 发 展 了 起 来 . 显然 , 生物 将 要 感知 到 的 只 能 是 这 些 偶然 的 宇宙 ， 
而 且 ， 这些 生物 还 要 写 一 些 书 ， 火 谈 他 们 所 居住 的 世界 多 么 不 可 
思议 ， 

上 面 所 提 到 过 的 波 尔 效 曼 的 假说 ， 在 逻辑 上 是 与 多 字 定 理论 
一 致 的 。 波 尔 兹 曼 假说 中 的 字 宙 是 相继 发 生 的， 但 宇 宵 获得 组 织 
的 各 个 阶段 之 间 有 巨大 的 时 间 间 隔 ， 以 致 这 些 阶段 在 物理 上 几乎 
是 互 不 相连 的 。 现 代 有 人 修改 了 波 尔 兹 曼 的 宇宙 相继 发 生 说 ， 提 
出 了 振荡 宇宙 理论 。 我 们 以 后 就 会 看 到 第 十 五 章 ), 现今 的 宇 定 
膨胀 可 能 不 会 无 限 地 进行 下 去 。 假 如 果真 如 此 ， 闭 么 ， 宇 窗 最 终 
会 开始 收缩 ， 于 是 就 会 出 现 人 们 所 说 的 “大 崩塌 ”这 样 的 巨大 灾 
变 。 有 些 物理 学 家 推测 ， 字 窗 高 度 收缩 之 后 ， 并 不 会 缩 为 看 不 见 
的 时 空 奇 点 ， 而 会 在 高 度 质 密 的 状态 下 “反弹 >"， 从 而 又 开始 新 
索 的 膨胀 和 收缩 。 如 此 看 来, 宇宙 就 是 这 样 永 无 尽 期 地 反 反复 复 ， 
一 时 “大 崩塌 "一 时 再 膨胀 ， 进 入 低 密度 状态 ， 蝴 象 是 一 个 不 停 
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地 充气 又 泄气 的 气球 。 

振 茵 宇宙 是 一 种 年 龄 无 限 的 宇宙 ， 因 而 也 面临 我 们 在 第 二 章 
里 所 讨论 的 年 龄 无 限 长 的 宇宙 所 具有 的 物理 难题 。 然 而 ,围绕 着 
极度 塌 缩 状态 这 种 物理 现象 的 一 切 不 确定 的 因素 拓宽 了 物理 学 家 
们 的 推测 范围 。 豆 勤 提 出 ,“ 大 崩塌 ”具有 “重新 处 理 ” 字 宙 的 作 
用 。 他 的 意思 是 ， 字 宙 每 一 轮 新 的 膨胀 和 收缩 都 是 一 种 “新 交 
易 ”， 字 宙 所 有 的 物理 条 件 在 这 交易 中 被 随机 地 重新 凌 起 来 。 现在 
没有 谁 试 图 解释 这 样 的 事 怎么 会 发 生 ,但 假如 真有 这 样 的 事 发 生 ， 
那么 ， 经 过 足够 多 的 次 数 的 膨胀 收缩 之 后 ， 字 宙 就 会 经 历 一 毅 所 
有 的 可 能 性 一 一 当然 所 谓 足够 多 的 次 数 必须 是 一 个 很 大 的 天 文 
数字 。 于 是 , 我 们 再 次 发 现 , 在 一 轮 又 一 轮 的 字 害 膨胀 收缩 中 , 只 
有 在 那 位 宇宙 的 资 集 者 偶然 摘 对 了 的 时 候 ， 才 会 演化 出 一 些 宇宙 
学 家 来 推测 宇宙 如 何 创 生 。 

上 面 所 说 的 一 派 人 的 观点 是 认为 在 时 间 中 存在 着 一 个 由 很 多 
宇宙 组 成 的 集合 ， 然 而 ， 另 外 有 人 则 猜想 宇宙 只 有 一 个 ， 这 个 独 
一 无 二 的 宇宙 在 空间 上 是 无 限 的 。 几 乎 整个 宇宙 都 接近 平衡 状 太 
《没有 结构 也 没有 组 织 )， 但 偶然 的 起 伏 会 造成 孤立 的 有 序 区 域 自 “ 
发 地 分 散 出 现 。 当 然 ， 这 些 孤 立 的 有 序 区 域 之 同 的 距离 远 得 不 可 
想象 ,但 生命 以 及 有 意识 的 观察 者 只 能 在 这 样 的 孤立 区 域 中 形成 ， 
因而 ,其 中 的 所 有 观察 者 就 必然 会 感知 秩序 。 

然而 ， 多 宇宙 理论 的 一 个 或 许 最 广为人知 的 变 体 ， 是 由 埃 弗 
列 特 对 量子 论 的 解释 构成 的 。 在 埃 弗 列 特 的 理论 看 来 ， 所 有 可 能 
的 量子 世界 实际 上 都 是 实在 的 ， 相 互 平行 共存 的 。 因 而 ， 一 个 电 
子 每 次 面临 两 个 选择 时 ， 便 会 发 生 两 个 可 能 性 ， 于 是 整个 字 定 便 
一 分 为 二 了 。 一 分 为 二 的 宇宙 当中 的 每 个 都 带 有 所 有 的 居住 者 
(居住 者 的 大 脑 也 一 分 为 二 了 ,而 且 他 们 的 精神 按理 说 也 一 分 为 二 
了 )， 每 一 方 的 居民 都 自 认为 电子 突然 作出 了 一 种 选择 , 这 两 个 字 
人 省 互 相 分 离 ,一 方 的 居民 不 能 通过 普通 的 空间 或 时 间 到 另 一 方 去 。 
从 某 种 意义 上 讲 ， 两 个 宇宙 是 “平行 ” 存在 的 。 有 多 少量 子 选择 ， 
就 有 多 少 字 宙 ， 因 而 ， 在 无 穷 的 平行 世界 当中 ， 一 切 可 能 的 物质 
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和 能 基 的 排列 都 会 发 生 。 

观察 者 从 数目 庞大 的 多 种 选择 中 移出 一 个 高 度 非典 型 的 宇 
宙 ， 这 种 理论 被 称 作 也 人 择 原 理 。 有 人 根据 若干 哲学 和 物理 学 的 
理由 对 这 一 理论 进行 了 驶 难 。 首先 ， 从 某 种 意义 上 讲 ， 这 个 理论 
过 于 成 功 。 这 种 理论 认为 大 自然 能 够 使 一 切 可 能 实在 化 , 这样 ,一 
切 就 可 以 都 得 到 “解释 ”了 。 实 际 上 这 样 一 来 ， 我 们 就 可 以 不 要 
科学 了 。 只 要 说 明 某 某 事 物 对 人 的 存在 是 必需 的 ， 于 是 ， 它 一 下 
. 子 就 算是 得 到 解释 了 。 

人 择 原理 所 受到 的 另 一 个 隘 难 是 ， 它 似乎 是 与 奥 科 姆 剃刀 原 
理 正 相反 。 因 为 根据 奥 氏 原理 ， 在 一 套 可 能 的 解释 中 ， 最 有 道理 
的 是 那个 包含 的 原理 最 简单 而 且 假 设 又 最 少 的 解释 。 求 助 于 无 限 
多 的 宇宙 来 解释 一 个 宇宙 显然 是 太 过 分 了 ,过 分 到 字 宙 规模 上 了 ， 
且 不 说 那 无 限 多 的 其 他 宇宙 除了 极 少 数 以 外 都 从 未 被 观察 到 (或 
许 只 被 上 帝 观察 到 了 ) 。 持 人 择 原理 观点 的 人 反 驱 道 :“ 根 本 没 这 
回 事 。 埃 弗 列 特 的 量子 论 解释 或 许 牵涉 的 字 宙 是 多 -- 些 ， 但 在 认 
识 论 上 是 极其 简洁 的 。 想 一 想 吧 ， 对 量子 测量 问题 的 其 他 解释 是 
多 么 牵强 ， 多 么 没有 道理 。 而 在 多 字 宙 理论 中 ， 解 释 只 是 来 自 形 
式 主义 ， 不 需要 另外 的 形 而 上 的 假说 。” 

然而 ， 持 多 宇宙 理论 的 人 承认 ， 他 们 的 理论 中 的 “其 他 的 世 
界 ”甚至 在 原则 上 也 永远 不 可 能 被 观察 。 在 分 岔 的 量子 世界 之 间 
往来 是 不 可 能 的 。 而 且 ， 无 限 多 的 或 振荡 的 典型 宇宙 中 有 序 的 区 
域 彼 此 间 间 隔 着 如 此 之 大 的 空间 或 时 间 ， 以 致 没 有 哪个 观察 者 能 
从 经 验 上 证 实 或 否 证 多 宇宙 的 存在 。 人 们 难以 明白 ， 这 样 一 个 纯 
粹 的 理论 框架 怎么 能 在 科学 的 意义 上 被 用 作 一 个 自然 的 特征 的 解 
释 。 当 然 ， 人 们 或 许 会 觉得 ， 比 起 相信 一 个 无 限 的 神明 来 ， 相 信 
字 宙 的 数目 无 限 要 容易 一 些 ， 但 这 样 的 信念 只 能 以 信仰 而 不 是 以 
观察 为 基础 。 

习 人 择 原 理 和 强人 择 原理 二 者 的 科学 基础 也 受到 了 质疑 。 整 
个 的 人 择 原理 的 基础 是 概率 的 概念 ， 然 而 有 人 也 利用 概率 的 概念 
来 反 驶 它 。 这 里 的 问题 涉及 小 起 伏 对 大 起 伏 的 相对 可 能 性 。 我 们 
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可 以 再 想 一 想 那 个 乱弹 琴 的 黑猩猩 。 那 黑猩猩 乱弹 过 的 长 时 间 之 
后 ,我 们 有 理由 期 望 听 到 一 个 热 悉 的 曲调 的 一 串 3 个 或 4 个 音符 。 
假如 要 想 听 到 黑猩猩 弹出 有 6 个 音符 的 乐句 ， 等 的 时 间 就 要 长 得 
多 。 随 着 有 序 的 程度 的 提高 ， 黑 猩猩 弹出 正确 的 音符 的 可 能 性 便 
陡然 下 降 。 再 举 一 个 例子 ,4 个 人 摸 一 副 洗 过 的 扑克 牌 , 很 可 能 每 
人 都 找到 1 个 A。 但 是 , 每 个 人 都 摸 到 1 个 A 和 2、3 张 同 花 的 顺 
牌 的 可 能 性 就 小 了 。 而 每 一 个 人 都 各 摸 全 一 套 同 花 牌 的 可 能 性 则 
极 小 极 小 。 这 是 因为 ， 小 的 巧合 相对 而 言 要 比 大 的 巧合 可 能 性 大 
得 多 。 

从 宇宙 学 上 看 ， 一 个 随机 事件 造成 一 颗 恒 星 的 几率 比 起 造成 
整个 一 个 星系 的 几率 要 大 得 多 。 而 随机 事件 造成 几 十 亿 星 系 的 可 
能 性 比 起 造成 一 个 星系 的 可 能 性 来 ， 就 该 是 无 穷 小 了 。 但 是 ， 据 
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形成 并 出 现 观察 者 。 这 推理 对 吗 ? 那么 ,为 什么 我 们 观察 到 整个 
字 博 充满 了 结构 9 多 宇 窗 理论 认为 , 大 多 数字 密 都 只 有 一 个 星系 ， 
每 有 一 个 具有 两 个 星系 的 宇宙 ， 便 有 无 数 个 单 星系 的 宇宙 与 之 对 
府 。 候 如 有 更 多 的 垦 系 ， 比 例 的 差异 就 志 速 地 增长 。 假 如 所 有 的 
字 害 当中 都 有 观察 者 ， 那么 ， 他 们 当中 的 绝 大 多 数 是 居住 在 单 星 
系 的 宇宙 之 中 ， 而 不 是 居住 在 多 星系 的 字 宙 之 中 。 那么 ， 我 们 又 
怎 樟 解 释 在 我 们 的 字 宙 中 存在 着 如 此 众多 的 星系 呢 ? 

对 此 ， 人 们 所 能 想 出 的 唯一 回答 是 ,由 于 菜 种 尚未 明了 的 原 
因 , 一 个 星系 的 形成 不 知 如 何 与 宇宙 的 大 尺度 结构 联系 了 起 来 。 
很 可 能 ， 只 有 在 某 种 特定 的 整体 条 件 具备 的 时 候 ， 星 系 才能 够 形 
成 ， 而 一 吾 出 现 了 这 种 特定 的 条 件 ， 星 系 就 在 各 处 得 以 形成 。 换 
言 之 ， 字 窗 要 么 到 处 有 星系 ， 要 么 就 到 处 都 没有 星系 。 星系 的 形 
成 与 字 宙 大 尺度 结构 这 种 总 体 联系 在 物理 学 上 现 已 明了 ， 但 星系 
形成 的 下 制 现 仍 很 不 清楚 ， 不 能 据 以 对 星系 形成 的 可 能 性 作 实际 
性 评价 。 

三 、 青 序 来 自 混 沌 论 

对 字 宙 秩序 的 起 源 之 连 ， 第 三 个 反应 是 有 人 试图 证 明 ， 字 宵 
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的 秩序 是 通过 自然 的 物理 过 程 从 起 始 的 混沌 状态 中 产生 出 来 的 
《这 里 所 说 的 “自然 的 物理 过 程 ” 不仅 是 罕见 得 不 可 想象 的 起 伏 ) 。 
(在 第 四 章 里 ， 我 们 详细 地 讨论 了 这 种 理论 , 所 以 在 这 里 只 作 一 个 
简短 的 总 结 。》 乍 看 之 下 ， 这 种 理论 似乎 注定 要 失败 。 热 力学 第 二 
定律 岂 不 是 说 了 吗 ， 秩 序 能 走向 混沌 ， 而 沪 沌 则 不 能 走向 秩序 
(这 里 暂且 不 谈 偏 离 平 衡 态 的 起 伏 )? 

事实 的 确 如 此 ,但 我 们 还 得 把 热力 学 第 二 定律 搞 得 细 一 点 . 严 
格 地 说 ,热力 学 第 二 定律 只 是 为 应 用 于 完全 封闭 的 系统 而 提出 的 。 
显然 ， 任 何 一 部 分 字 宙 ， 不 管 有 多 大 ， 也 不 是 封闭 的 ， 因 为 它 与 
周围 的 那些 部 分 的 宇宙 有 接触 。 更 为 重要 的 是 ， 整 个 宇宙 都 在 及 
胀 ， 这 是 大 家 都 知道 的 。 而 膨胀 这 种 外 在 的 扰动 会 造成 完全 出 人 
意料 的 情况 。 

这 里 可 以 举 一 个 很 好 的 类 比 。 设 有 一 个 普通 的 汽油 发 动机 上 
的 活塞 和 汽 氏 ， 一 种 气体 被 活塞 堵 在 汽 秘 中 。 假 如 活塞 处 于 静止 
状态 ， 该 气体 便 处 于 平衡 状态 ， 在 汽 包 中 各 处 的 温度 和 压力 都 是 
一 至 的 。 这 是 一 种 雯 值 最 大 的 状态 。 在 这 种 情况 下 ， 我 们 不 能 其 
望 汽 包 中 的 气体 会 进一步 发 生变 化 ,该 气体 没有 任何 有 序 的 结构 
或 有 组 织 的 行为 。 假设 现在 活 财 被 壮 然 所 起 , 使 气体 膨胀 ,， 郊 么 ， 
这 种 气体 便 立刻 不 再 到 处 都 有 同样 的 温度 和 压力 了 。 举 近 退 去 的 
活塞 处 的 气体 密度 变 小 了 ， 因 为 它 的 空间 大 了 。 当 气体 流向 这 一 
空间 时 ， 便 发 生 了 汕 流 。 假 如 活塞 又 被 推 回 来 ， 推 到 起 始 的 位 置 
上 ， 气 体 就 又 会 静 下 来 ， 进 入 新 的 热平衡 状态 , 但 由 于 这 种 扰动 
稍 会 增 大 。 当 活 窄 运动 时 ， 气 体会 暂时 生出 一 种 结构 和 组 织 。 

在 热力 学 第 二 定律 中 ,我们 有 没有 发 现 漏洞 呢 ? 没有 。 气 体 
的 入 在 活塞 运动 一 周 之 后 增 大 了 (气体 更 热 了 )。 起 始 的 平衡 状态 
曾 是 最 大 箭 的 状态 ， 这 状态 与 对 这 活塞 气缸 系统 的 外 在 拘束 是 -- 
臻 的 。 然 而 ， 当 活塞 运动 时 ， 这 些 外 在 的 拘束 发 生 了 变化 ， 使 气 
体 得 以 寻求 更 高 炳 的 状态 。 简 言 之 ,起初 的 平衡 状态 只 是 一 种 相 
对 的 最 大 状态 ， 而 不 是 绝对 的 最 大 炳 状态 。 - 

在 宇宙 学 的 场合 中 ， 宇 宙 的 膨胀 所 扮演 的 角色 与 上 面 所 说 的 
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活塞 类 似 。 字 宙 膨 胀 和 活塞 活动 都 使 外 在 的 拘 东 发 生 了 变化 。 字 
宙 学 家 们 指出 ,原初 字 宙 根本 就 不 是 处 于 一 种 有 序 的 状态 之 中 ;而 
是 接近 于 热平衡 .我 们 现在 所 观察 到 的 各 种 常见 的 结构 -一 -星系 、 
恒星 、 原 子 一 一 在 大 爆炸 时 都 不 存在 。 实 际 上 ， 在 宇宙 创 生 之 初 
大 约 一 分 钟 之 内 , 温度 是 如 此 之 高 , 以 致 连 原子 核 也 不 能 存在 。 但 
不 知 为 什么 ， 从 原初 的 混沌 中 产生 出 字 宙 现在 的 有 序 结构 。 到 底 
是 如 何 产生 的 呢 ? 

我 们 所 熟悉 的 地 球 上 的 大 多 数 复杂 组 织 。 如 生 凑 系统 和 天 气 
模式 ， 都 是 由 太阳 光 产 生 的 。 太 阳光 是 最 重要 的 负 炳 来 源 ， 地 球 
上 一 切 复杂 的 组 织 痢 赖 其 为 生 。 太 阳 的 负 焙 储 蔬 是 其 核 租 料 《〈 主 
要 是 氢 ), 核 物质 自身 最 高 炉 形 态 是 由 质量 不 大 也 不 小 的 元 罕 构 成 
的 ， 如 铁 元 素 。 阳 光 的 产生 就 代表 太阳 产生 的 箭 。 太 阳 试 图 通过 
一 系列 核反应 将 拨 变 成 铁 ， 于 是 就 产生 了 阳光 ， 产 生 了 业 。 太 阳 
有 序 负 炳 的 秘密 ,以 及 大 多 数 其 他 恒星 保有 负 炳 的 秘密 ， 应 
当 在 其 氢 含 量 中 寻找 。 宇 宙 中 的 物质 大 约 有 4 分 之 3 是 扎 ， 剩 下 
的 4 分 之 1 几乎 全 部 是 质量 之 小 仅 次 于 气 的 物质 一 氮 。 为 什么 
这 4 分 之 1 不 全 是 铁 呢 ? 

关于 这 个 问题 ,第 四 章 已 给 出 过 答案 。 原初 的 宇宙 当时 太 热 ， 
容 不 得 铁 存 在 ， 随 后 ， 宇 窗 冷却 得 太 快 ， 容 不 得 足够 数量 的 核 反 
应 发 生 。 于 是 ， 原 初 物质 就 这 么 落 在 必 炉 的 所 的 形态 之 中 ， 不 能 
够 达到 变 成 高 粹 的 铁 的 目标 。 只 是 后 来 出 现 了 恒星 ， 这 种 情况 才 
发 生 了 变化 。 

接着 这 一 思路 解释 ， 显 然 就 不 必 假想 宇宙 在 创 生 之 初 就 处 于 
显著 的 有 序 状 态 之 中 。 原 初 的 物质 实际 上 是 处 于 一 种 完全 无 序 的 
状态 (最 大 焙 )。 这样 的 状态 可 以 通过 很 多 很 多 的 方式 来 达到 ， 带 
着 别针 的 造物 主 只 要 随便 将 别针 往 “ 采 购 单 ” 上 一 别 就 行 。 字 害 
有 序 的 起 源 之 谈 这 就 算 解 开 了 。 

难道 真是 解 开 了 吗 ? 

的 确 ， 字 宵 物 质 的 核子 状态 在 产生 我 们 所 观察 到 的 结构 和 组 ， 
织 的 过 程 中 是 一 个 至 关 重 要 的 因 素 。 但 它 还 不 能 将 宇宙 的 一 切 都 
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解释 出 来 .那些 较 大 的 结构 一 一 恒星 和 星系 一 一 是 由 引 为 造成 的 。 
而 且 ， 至 关 重要 的 字 窗 脱 腾 也 是 受 控 于 引力 的 。 关 于 字 窗 的 引力 
组 织 ， 我 们 又 知道 些 什 么 呢 ? 从 引力 的 观点 来 看 ,我 们 生活 于 其 
中 的 宇宙 是 高 度 有 序 的， 还 是 无 序 的 ? 下 一 章 的 主题 ， 就 是 这 些 
问题 。 


第 十 三 章 黑洞 与 字 测 混沌 


译 沌 是 无 处 不 在 的 。 
约翰 ' 巴 罗 


,我们 的 宇宙 在 创 生 之 初 就 处 于 一 种 非常 特殊 的 状态 吗 ? 它 是 
经 过 精心 塑造 ， 以 便 在 满 了 一 定 的 时 间 之 后 先 让 生命 、 最 后 再 让 
精神 繁盛 起 来 惊叹 宇宙 的 奇妙 吗 ? 若 不 是 这 样 的 话 ， 那 么 ， 我 们 
是 生活 在 荒唐 至 极 毫 无 意义 的 偶然 事物 之 中 吗 ? 我 们 的 宇宙 真是 
从 虚无 中 爆发 出 来 的 吗 ? 宇宙 的 创 生 真是 纯粹 的 偶然 事件 吗 ? 的 
确 ， 现 今 的 字 宙 学 家 所 要 对 付 的 最 为 迫切 的 中 心 问题 ， 莫 过 于 这 
个 有 关 存 在 的 问题 了 。 

在 上 一 章 里 所 讲 的 诸 种 论点 表明 ， 尽 管 热力 学 第 二 定律 具有 
不 可 抗拒 的 规定 ， 但 宇宙 秩序 在 很 大 程度 上 能 够 自然 地 训 不 奇 饶 
地 从 完全 是 浑 沌 的 原初 宇宙 中 产生 出 来 ， 而 原初 字 宙 完全 是 偶然 
的 ， 代 表 着 物质 世界 的 偶然 起 源 。 然 而 ,假如 把 引力 考 虚 进 来 的 
话 ， 字 宙 秩 序 的 起 源 的 图 景 就 大 大 不 同 了 。 
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引力 是 大 自然 的 各 种 力 当 中 最 弱 的 ,但 其 力量 具有 累加 人 性 ,所 
以 在 大 尺度 上 引力 占 了 优势 。 要 解释 皇 团 、 星 系 的 结构 以 及 膨胀 
的 字 宙 的 总 体 运动 我们 就 得 仰 会 引力 。 尽 管 爱 因 斯 坦 的 广义 相 
对 论 ， 广 义 相对 论 中 的 空间 弯曲 和 时 间 杰 曲 使 人 们 相当 理解 引力 
的 性 质 了 ,但 说 到 引力 秩序 ， 物 理学 就 乱 了 套 。 关 于 受 引力 作用 
的 系统 的 热 动力 学 ， 目 前 尚 没有 一 致 的 看 法 或 理解 ， 诸如 引力 场 
的 烟 之 类 的 概念 现在 仍 是 模 模 糊糊 没有 清晰 的 表达 。 

在 第 四 素 里 说 过 ， 引 力 俩 的 一 个 具有 停 论 性 质 的 方面 是 ， 那 
种 在 我 们 看 来 更 有 结构 的 状态 ， 实 际 上 其 比 不 那么 有 结构 的 状 
态 的 入 要 高 例如， 起 初 均匀 分 布 的 恒星 会 松弛 为 一 种 更 为 复杂 
的 组 织 ， 运 行 速度 快 的 恒星 密集 在 引力 的 中 心 附近 ， 而 运行 速度 
较 慢 的 恒星 则 散布 在 外 围 见 围 7)。 受 引力 作用 的 系统 会 自发 地 
生出 结构 这 种 倾向 ,就 是 自 组 织 的 一 个 好 例 。 应 该 把 这 个 例子 与 
在 引力 可 忽略 不 计 的 情况 下 的 气体 行为 作 一 番 对 比 .在 引力 极 微 ， 
可 以 名 略 不 计 的 情况 下 ， 气 体 便 倾向 进入 一 种 均匀 状态 ， 各 处 的 
温度 和 密度 相似 。 然 而 ， 受 引力 作用 的 系统 则 会 集结 ， 变 得 不 相 
似 。 

在 其 他 的 各 种 力 不 在 的 时 候 ， 所 有 的 受 引力 作用 的 系统 都 会 
完全 崩溃 。 例 如 地 球 之 所 以 没有 被 其 重量 压 幸 ， 完 全 是 倚 估 构成 
地 球 的 物质 的 硬度 《这 硬度 的 根源 是 电磁 力 ) 。 同样 ， 太阳 之 所 以 
没有 缩 ,也 只 是 因为 太阳 核 中 的 核反应 产生 了 巨大 的 外 向 压力 。 
假如 除去 地 球 和 太阳 内 部 的 这 些 力 ， 地 球 和 太阳 便 会 在 短 短 的 几 
分 钟 之 内 收缩 ， 越 缩 越 快 。 随 着 收缩 的 进行 ， 它 们 的 引力 就 会 上 
升 ,收缩 的 速度 也 就 加 快 。 很 快 地 ， 它 们 会 被 天 没 在 逐步 上 升 的 
时 间 灾 曲 里 , 变 成 黑洞。 从 外 面 看 上 去 , 时 间 就 好 像 是 停止 了 ,不 
会 看 到 进一步 的 变化 了 。 黑 润 所 代表 的 ， 就 是 受 引力 作用 的 系统 
的 最 终 平 街 状态 ， 这 状态 相当 于 最 大 的 精 。 尽 管 -- 般 的 受 引力 作 
用 的 系统 的 箭 尚 不 明暗 ， 然 而 ， 雅 各 布 。 贝 肯 斯 地 和 史蒂芬 。 答 
金利 用 量子 论 对 黑洞 进行 的 研究 工作 却 得 出 了 有 关 这 些 系统 的 炳 
的 一 个 公式 。 正 如 所 预料 的 那样 ， 昧 润 的 箭 要 比 同 质量 的 一 个 全 
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星 的 灶 大 得 多 ,假定 炉 与 概率 的 关系 可 用 于 受 引 力作 用 的 系统 , 便 
可 以 用 一 种 很 有 意思 的 方式 来 表达 根据 该 公式 得 出 的 结果 。 设 有 
些 随机 分 布 的 〈 受 引力 作用 的 ) 物质 。 可 能 性 极 大 的 情况 是 ， 这 
些 物质 将 会 形成 一 个 暴 洞 ， 而 不 会 形成 一 个 恒星 或 一 块 由 离散 的 
气体 构成 的 云 。 因 而 ， 考 虑 到 这 种 情况 ， 我 们 对 字 宙 是 创 生 于 有 
序 还 是 无 序 状态 这 一 问题 就 会 有 一 种 观点 。 假 如 字 宙 的 初始 状态 
是 随机 选择 的 ， 那么 ， 大 爆炸 生出 黑洞 而 不 是 生出 离散 气体 的 可 
能 性 就 极 大 。 现 在 的 物质 和 能 量 的 排列 是 ， 物 质 以 恒星 和 气 云 的 
形态 相对 稀薄 地 分 布 ， 这 显然 只 能 是 由 对 宇 窗 初 始 状 态 的 非常 特 
殊 的 选择 造成 的 。 罗 杰 ， 彭 罗斯 曾 计算 过 我 们 所 观察 到 的 宇 罕 出 
现 于 偶然 的 可 能 性 ， 得 出 的 结论 是 ， 从 演绎 的 角度 来 看 ， 偶 然 事 
件 造 成 一 个 黑洞 宇宙 的 可 能 性 比 造成 现 有 的 字 宙 的 可 能 性 要 大 得 
多 、 他 估计 的 数字 是 10 比 1®。 

我 们 所 观察 到 的 宇宙 不 是 黑洞 〈 至 少 不 是 以 黑洞 为 主 )， 这 省 
示 荐 宇宙 的 初始 不 是 偶发 事件 造成 的 。 不 仅 如 此 ， 字 密 大 尺度 的 
结构 和 运动 也 同 祥 不 同 寻 常 。 宇 宙 的 累积 引力 使 字 宙 的 膨胀 受到 
抑制 ， 使 膨胀 随 着 时 间 减 速 。 在 初始 阶段 ， 宇 害 膨胀 的 速度 去 比 
今天 大 得 多 。 大 爆炸 造成 了 向 外 的 冲力 ， 而 引力 又 使 劲 要 把 爆炸 
的 碎片 向 后 再 拉 到 一 起 去 ， 于 是 、 这 两 种 力量 的 较量 就 造成 了 字 
窗 。 近 年 来 ， 天 文物 理学 家 们 才 意 识 到 这 较量 是 多 么 微妙 地 保持 
了 平衡 。 假 如 当初 天 爆炸 的 力量 不 那么 强 。 字 宙 便 会 很 快 在 一 场 
大 贿 塌 中 缩 回去 。 然 而, 假如 当初 大 爆炸 的 力量 更 强 一 些 的 话 , 字 
审 物 质 便 会 如 此 迅速 地 离散 开 去 ， 星 系 就 不 会 形成 了 。 无 论 怎样 
说 ， 守 窗 现今 的 结构 似乎 非常 微妙 ， 全 系 于 大 爆炸 造成 的 外 冲力 
和 向 内 的 引力 的 精确 平衡 。 

这 平衡 到 底 有 多 么 微妙 已 由 计算 揭示 了 出 来 。 在 所 谓 的 普度 
克 时 间 〈 即 10“ 秒 , 这 是 时 空 概念 具有 意义 的 最 初 的 时 刻 ), 这 平 
衡 精确 到 了 10% 分 之 1。 这 就 是 说 ， 假如 初始 时 的 爆炸 力 有 10" 分 
之 1 的 差 舞 ,我 们 现在 所 观察 到 的 字 宕 便 不 会 存在 。 为 了 玩味 一 
下 这 个 数字 的 意义 ， 你 可 以 设想 你 要 从 可 见 字 宙 的 另 一 端 ， 也 就 
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是 从 200 亿 光 年 以 外 的 地 方 ， 射 中 一 个 1 英寸 的 于 。 你 若 想 真 的 
射 中 ,瞄准 的 精度 就 得 要 精确 到 10" 分 之 1， 

除了 这 总 体 的 精确 性 之 外 ， 还 有 一 个 未 解 之 迷 ， 就 是 为 什么 
现今 的 宇宙 无 论 在 物质 分 布 上 还 是 在 及 胀 速度 上 这 么 均匀 。 大 部 
分 巢 炸 都 是 没有 黎 序 的 ， 人 们 理应 预期 大 爆炸 的 冲击 力 会 处 处 不 
同 . 但 事实 并 非 如 此 。 我 们 这 边 字 窗 的 脱 胀 速度 与 男 -一 头 的 速度 
没有 分 别 。 | 

当 我 们 考 左 到 所 调 光 视界 时 ， 整 个 宇宙 行为 的 这 种 一 致 性 似 
乎 就 更 加 不 同 寻常 了 。 当 光 在 字 宙 中 散布 开 去 时 ， 它 必须 筷 赶 因 
字 守 膨胀 而 向 后 退去 的 星系 。 一 个 星系 的 退行 速度 要 视 该 星系 与 
观察 者 的 距离 多 大 而 定 。 通 远 的 星系 退行 得 要 快 一 些 ,现在 ,我 
们 设想 在 字 宙 创 生 的 那个 时 刻 ， 一 东 光 从 某 处 射 了 出 来 。 到 现在 
为 止 ,这 束 光 行程 大 约 已 300 亿 光 年 了 。 200 亿 光 年 以 外 的 那些 宇 
宙 区 域 现在 尚未 接收 到 这 永光 。 在 那些 区 域 的 观察 者 将 看 不 到 访 
光 的 光源 。 反 过 来 说 ， 菲 近 光 源 的 观察 者 也 看 不 见 这 些 区 域 。 于 
是 , 字 宙 之 中 没有 哪个 观察 者 现在 能 够 看 到 200 亿 光 年 以 外 去 。 空 
闻 之 中 有 一 种 视界 ， 它 把 在 它 之 外 的 一 切 都 掩 号 了 起 来 。 因 为 没 
有 胡 种 信号 或 影响 传播 得 比 光 还 快 ， 于 是 ， 字 宇 间 各 处 于 征 此 的 
视界 之 外 的 那些 区 域 之 间 就 不 可 能 存在 任何 的 物理 联系 。 

当 我 们 把 望远镜 指向 可 见 字 宙 的 外 围 区 域 时 ， 我 们 所 探测 的 
显然 就 是 彼此 间 从 未 有 过 因果 联系 的 字 窗 区 域 ， 这 是 因为 ， 那 些 
从 地 球 上 看 去 是 天 各 一 方 的 区 域 相距 是 如 此 遇 远 ， 以 致 们 此 都 在 
对 方 的 视界 之 外 了 。 这 种 情况 很 类 似 于 日 常生 活 中 的 地 平 线 的 情 
况 。 海 七 的 一 只 船上 的 辽 望 员 可 能 正好 刚 能 够 看 到 一 前 一 后 的 丙 
只 船 在 摹 近 地 平 线 的 地 方 ， 但 这 两 只 船 却 彼此 看 不 见 ， 因 为 它们 
相 吧 过 远 。 同 样 ， 天 各 一 方 相距 明 远 的 星系 也 这 样 彼 此 处 于 对 方 
的 视界 之 外 。 因 为 一 切 物 理 影响 或 通讯 都 是 受 光速 限制 的 , 所 以 ， 
这 些 星系 是 不 可 能 协调 它们 的 行为 的 。 

我 们 刚才 说 到 的 未 解 之 迹 是 ， 为 什么 宇宙 这 些 没有 因果 联系 
的 区 域 在 结构 和 行为 上 这 么 相似 ? 为 什么 它们 的 量 系 平均 大 小 以 
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及 形状 都 相同 ? 而 且 为 什么 它们 以 间 样 的 速度 彼此 相 高 而 去 ? 这 
种 协调 行为 在 星系 最 初 形式 的 时 候 就 有 了 ， 当 我 们 意识 到 这 一 点 
时 ， 上 上 述 的 未 解 之 谜 就 更 意味 深长 了 。 但 是 在 过 去 ， 自 宇宙 创 生 
以 后 ， 光 的 行程 不 是 那么 远 ， 因 而 各 视界 也 不 那么 大 。 字 窗 创 生 
100 万 年 以 后 , 各 视界 就 是 100 万 光 年 , 宇宙 创 生 100 年 以 后 , 各 
视界 就 是 100 光 年 ， 依 此 类 推 。 假 如 我 们 再 问 到 普 朗 丰 时 间 ， 各 
视界 的 大 小 就 只 有 10 “cm 了 。 即 使 把 字 宙 的 膨胀 考虑 进去 ,按照 
标准 理论 来 看 ， 这 些 如 此 之 小 的 区 域 到 现在 也 膨胀 不 到 可 以 看 到 
的 尺度 ,现在 看 来 , 当时 整个 可 观察 到 的 宇宙 似乎 是 分 成 至 少 10* 
个 彼此 没有 因果 联系 的 区 域 。 怎样 才能 解释 这 种 没有 联系 的 协调 
呢 ? 

与 此 相关 的 另 一 个 难题 是 , 字 宙 具有 有 极 高 的 各 向 同性 的 性 质 ， 
即 方向 上 的 均匀 性 。 从 地 球 上 向 外 看 ， 字 宙 在 大 尺度 上 是 一 样 的 
不 管 我 们 朝 什 么 方向 大 都 是 一 样 。 仔 细 测 量 残留 的 宇宙 背景 热 辐 
射 之 后 ， 人 们 发 现 从 各 个 方向 来 的 辐射 通 量具 有 精确 的 均衡 ， 相 
差 仅 1 千 分 之 1 多 一 点 。 假 如 大 爆炸 是 一 个 随机 事件 ， 这 种 异 平 
寻常 的 均匀 性 几乎 是 绝对 不 可 能 的 。 

考虑 过 这 些 情 况 之 后 ， 人 们 得 出 的 结论 是 ， 字 宙 的 引力 排列 
之 规则 、 均 匀 是 令 人 迷惑 不 解 的。 似乎 不 存在 任何 明显 的 理由 能 
够 说 明 ， 为 什么 宇宙 没有 乱 了 套 ， 没 有 以 无 秩序 无 协调 的 方式 膨 
胀 开 去 产生 众多 的 黑洞 。 把 大 爆炸 的 巨大 威力 导入 这 样 -一 种 有 规 
则 有 组 织 的 运动 模式 ， 这 似乎 象 是 个 奇谈。 难道 真是 奇迹 吗 ? 我 
们 现在 来 仔细 探讨 一 下 对 这 未 解 之 谍 的 各 种 反应 。 

当 某 个 量 被 发 现 具有 一 个 非常 接近 及 的 值 时 ， 物 理学 家 们 就 
倾向 于 犹 想 。 因 为 某 种 深刻 的 原因 ， 其 值 就 是 零 ， 他 们 就 会 去 寻 
找 某 种 基本 原理 ， 好 据 以 确认 该 量 肯 定论 好 为 罕 。 例 如 ， 不 同 的 
电子 所 携带 的 电荷 没有 可 久别 得 出 来 的 差别 。 于 是 ， 物 理学 家 们 
就 得 出 结论 说 , 那些 电荷 是 恰好 相同 的 , 即 它们 之 间 的 差别 为 零 。 
这 就 是 由 电子 的 不 可 分 辨 性 的 基本 原理 导出 的 推论 。 另 一 个 例子 
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是 ， 一 切 一 同 下 藩 的 物体 都 一 同 触 地 (在 没有 阻力 的 情况 下 )。 它 
们 到 达 地 面 的 时 间 差 别 被 看 作 正 好 为 零 ， 这 就 是 所 谓 相 等 原理 的 
推论 。 这 个 引力 的 基本 原理 规定 ， 一 个 物体 对 引力 作出 的 反应 与 
该 物体 自身 的 性 质 无 关 。 

我 们 可 以 设想 有 一 震 理 〈 或 一 套 原理 ) 规定 ， 大 爆炸 的 冲击 
力 正好 处 处 与 其 引力 相称 ， 于 是 退行 的 各 个 星系 正好 摆脱 了 它们 
自己 的 引力 。 这 就 意味 着 ， 字 窗 的 膨胀 方式 恰好 处 于 那个 分 界线 
上 ,一 方面 是 宇宙 物质 的 彻底 离散 , 另 一 方面 是 字 宙 停止 膨胀 , 接 
着 骨 搜 。 这 样 的 一 个 原理 也 可 以 保证 ， 字 宙 从 大 爆炸 中 降生 时 就 
具有 分 布 均匀 的 物质 ， 而 不 是 爆炸 出 些 黑 润 。 辣 样 ,这 样 的 一 个 
原理 能 够 保证 ， 字 窑 的 脱 胀 在 所 有 的 方向 上 都 是 恰好 均匀 的 。 尽 
管 我 们 一 点 也 不 知道 这 些 原理 会 是 什么 样子 ， 然 而 ， 当 我 们 知道 
字 宙 在 其 各 个 不 同 区 域 及 方向 上 的 膨胀 速度 的 差异 非常 接近 于 替 
里 ， 我 们 就 难免 这 样 认 为 : 有 一 个 大 自然 的 原理 使 得 这 些 差 异 必 
定 恰好 为 零 。 

不 幸 的 是 ， 事 情 不 可 能 这 么 简单 。 假 如 宇宙 果真 是 完全 均匀 
的 ， 那 也 就 不 会 形成 任何 星系 了 。 照 人 们 现在 的 理解 来 看 ， 星 系 
从 原初 的 星云 中 形成 似乎 只 能 形成 在 自 宇 定 创 生 到 现在 的 这 段 时 
间 里 ， 假 如 星系 的 雏形 一 开始 就 有 的 话 。 星 系 从 其 周围 的 宇宙 环 
境 中 积累 物质 积累 得 很 慢 ， 而 字 宙 彩 胀 的 速度 却 相 对 很 快 。 星 系 
只 有 时 一 点 起 始 ， 才 能 克服 宇宙 膨胀 带 来 的 离散 倾向 。 假 如 真有 
一 个 基本 原理 ， 那 么 ， 似 乎 该 原理 必定 允许 恰好 充足 的 偏离 均匀 
状态 的 情况 发 生 , 使 星系 得 以 生长 起 来 , 同时 却 不 产生 出 黑洞 , 这 
确定 是 个 微妙 而 复杂 的 平衡 行为 1 

二 、 站 

字 害 的 均匀 膨胀 也 可 能 这 样 解释 ， 字 窗 起 始 时 具有 高 度 非 均 
旬 的 运动 ， 但 不 知 何故 ， 宇 窗 把 这 种 非 均匀 的 运动 耗 散 掉 了 。 理 
论 研究 确实 表明 ， 假 如 一 个 字 宙 在 一 个 方向 上 的 膨胀 比 在 其 他 方 
向 上 快 得 多 ， 那么 ， 它 就 会 因 多 种 机 制 而 被 刹车 。 销 如 ， 从 膨胀 
的 能 量 中 创造 物质 〈 见 第 三 章 ) 就 会 耗 尽 膨胀 速度 快 的 那 一 方向 
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上 的 运动 力量 ， 使 之 逐渐 与 其 他 方向 一 致 起 来 。 人 们 还 知道 有 其 
他 的 刹车 过 程 。 

对 这 一 观点 ， 有 人 提出 了 两 个 反 了 驶 。 第 一 个 是 ， 不 管 对 原初 
非 均匀 运动 的 耗 散 是 多 么 有 效 , 总 是 可 以 发 现 宇宙 的 起 始 状态 的 ， 
因为 其 起 始 状态 是 那么 不 均匀 ， 即 便 是 有 衰减 ， 也 还 会 留 下 残迹 
的 。 人 们 充其量 只 能 证 明 ， 字 害 肯 定 起 源 于 一 群 不 同 导 常 的 起 始 
状态 。 

第 二 个 反 开 是， 一 切 消耗 都 产生 箭 。 字 人 宙 原初 剧烈 的 非 均匀 
运动 会 转化 为 极 大 量 的 热 ， 大 大 多 于 我 们 所 观察 到 的 原初 热 辐射 
的 量 。 然 而 ， 这 一 反 驱 有 一 个 漏洞 。 因 为 它 所 说 的 宇宙 中 的 热量 
是 一 个 无 意义 的 概念 。 要 想 使 之 有 意义 ,就 必须 用 某 种 尺度 或 标 
准 来 测量 它 。 而 唯一 能 够 找 得 到 的 比较 标准 是 物质 。 于 是 ， 字 宇 
学 家 们 就 采用 了 每 原子 热量 ， 或 更 精确 地 说 是 每 质子 热量 这 一 概 
念 。 这 就 是 说 ， 他 们 计算 出 在 某 块 大 体积 的 空间 内 的 热量 , 然后 ， 
再 估计 在 这 块 空间 体积 之 中 的 物质 质量 ,计算 出 相应 的 质子 数 ,从 
而 得 出 单位 质 拖 的 热量 是 多 少 。 结果 发 现 , 单位 质子 的 热量 很 小 。 
村 想 使 之 与 平衡 的 热量 输出 相符 ,就 得 将 它 扩 大 了 几乎 10s 倍 ,我 们 
在 这 里 所 讲 的 对 耗 散 说 的 第 二 个 反 驶 认为 ， 单 位 质子 的 热量 之 所 
以 小 了 这 么 多 ， 是 因原 初 宇宙 的 沉 家 性 质 所 致 。 假 如 原初 宇宙 当 
初 确实 骚动 不 安 ， 具 有 高 度 的 非 均匀 运动 ， 那 么 ， 现 在 的 空间 就 
会 充满 了 把 人 烤 出 油 来 的 热 辐射 。 但 是， 漏洞 就 出 在 用 质子 来 测 
量 热 值 上 。 质 于 是 可 以 破坏 的 ， 这 样 的 粒子 不 能 够 充当 固定 的 比 
较 标准 。 根 据 所 谓 的 基本 力 的 大 统一 理论 , 质子 是 可 以 衰变 的 ,而 
且 ， 质 子 也 可 以 〈 通 过 与 训 变 北向 的 过 程 》 被 创造 出 来 。 我 们 在 
第 三 章 里 说 过 ， 质 子 如 何 被 从 原初 能 量 中 创造 出 来 ， 也 说 过 大 统 
一 理论 用 其 参数 预测 〈 实 际 上 这 预测 是 正确 的 》 出 单位 质子 的 执 
量 。 因 为 大 统一 理论 会 自动 地 调节 质子 丰 度 ， 使 之 与 实 存 的 热量 
相合 , 所 以 , 不 管 宇 宙 原 初 的 非 均匀 运动 消耗 了 多 少 原初 热量 , 大 
统一 理论 最 后 得 出 的 单位 质子 的 热量 也 是 相同 的 。 因 而 ， 字 宙 究 
竞 起 始 于 沉寂 的 、 高 度 均 匀 的 状态 ， 还 是 起 始 于 极端 非 规 则 、 非 








200 上 市 与 新 物理 学 





均匀 的 状态 ， 这 一 问题 的 答案 要 由 将 来 是 否 能 够 证 实 大 统一 理论 
《可 能 是 通过 证 实质 子 衰变 的 方式 ) 来 定 。 

三 、 人 择 原 理 

假如 一 个 字 宙 充斥 着 黑 润 * 或 充斥 着 大 尺度 的 非 均匀 运动 , 那 
么 ,这样 的 宇宙 是 不 可 能 有 助 于 生命 形成 的 。 于 是 ， 现 今 的 字 宙 
的 均匀 性 就 显然 给 人 择 原理 留 出 了 地 盘 。 假 如 用 弱 人 择 原 理解 释 
字 宙 的 均匀 性 ,我 们 就 可 以 设想 有 一 个 由 无 数 个 宇宙 梅 成 的 集合 ， 
包含 了 宇宙 起 始 膨胀 运动 以 及 物质 分 布 的 所 有 的 可 能 选择 。 生 命 
和 观察 者 只 能 形成 于 极 少数 的 宇宙 中 ， 这 些 宇宙 的 排列 接近 于 我 
们 现在 所 观察 的 宇宙 。 各 向 异性 的 或 高 度 非 均 匀 的 宇宙 是 不 可 认 
识 的 。 

要 使 这 一 解释 成 为 一 种 成 功 的 解释 ， 就 得 证 明 字 宣 的 非 规则 
性 增加 囊 怕 一 丁点 也 会 对 生命 有 害 。 很 可 能 ， 原 初 状态 发 生 微小 
的 变化 ， 都 会 使 字 窗 现在 的 物理 环境 面 自 全 非 。 例 如 ， 假 如 质子 
不 会 误 变 , 那么 , 原初 的 宇宙 一 点 点 各 向 异性 也 能 产生 大 量 的 热 ， 
使 生命 不 可 能 存在 。 字 宙 的 背景 温度 仅 增加 100 倍 ， 也 会 造成 我 
们 所 知 的 生命 的 毁灭 。 然而 , 现在 尚未 有 人 对 此 进行 详细 的 计算 ， 
因而 人 择 说 就 容易 受到 我 们 在 前 面 一 章 里 所 说 过 的 批评 。 

四 、 暴 涨 

有 人 在 最 近 对 字 宙 的 均匀 性 提出 了 一 种 全 新 的 解 各 这 种 解 
释 源 自 大 统一 理论 ， 然 而 ， 其 至 关 重 要 的 立论 基础 却 是 若干 有 待 
商检 的 关于 超 高 能 物质 的 假设 。 这 些 假设 在 任何 情况 下 都 是 难以 
证 实 的 。 不 过 ， 这 一 解释 生动 地 说 明 ， 基 本 物理 学 的 进展 可 以 改 
变 我 们 对 字 宙 秩序 起 源 的 整个 看 法 ， 

我 们 还 记得 ， 当 字 宙 从 大 爆炸 冷却 下 来 的 时 候 。 大 自然 的 三 
种 基本 力 一 一 电磁 力 、 弱 核 力 和 强 核 力 一 由 当初 没有 分 别 的 状 
态 被 “冻结 ”成 现在 的 不 同形 式 。 这 个 从 一 种 状态 变 到 另 一 种 状 
态 的 转换 近似 于 燕 汽 变 成 水 或 水 变 成 冰 。 两 种 状态 不 仅 有 力 的 性 
质 的 差别 ， 而 且 它 们 的 引力 作用 也 有 所 不 同 。 把 那 大 统一 力 分 列 
为 不 同 的 电磁 力 和 核 力 的 机 制 ， 也 产生 了 巨大 的 推 斥 性 引力 。 





第 十 三 章 ”黑洞 与 字 宙 混沌 201 


某 种 字 宙 斥 力 存 在 的 可 能 性 ,实际 上 是 爱 因 斯 坦 在 1917 年 提 
出 的 。 尽 管 爱 因 斯 坦 本 人 实际 上 一 直 不 喜欢 这 一 概念 ， 而 且 现 在 
在 天 文学 上 也 没有 任何 证 据 显 永 有 这 样 一 种 力 存在 。 不 过 ， 大 统 
一 理论 认为 ， 在 灼热 的 宇宙 原初 阶段 ， 字 宙 斥 力 的 存在 必然 是 不 
可 避免 的 。 那 是 约 在 宇宙 年 龄 为 10-“ 秒 之 前 , 当时 ,宇宙 温度 高 
得 不 可 想象 ， 为 10*K 〈 绝 对 温度 )。 麻 省 理工 学 院 的 艾 伦 ， 古 斯 
的 出， 字 宙 斥 力 的 存在 会 对 原初 字 宙 的 结构 产生 巨大 而 深远 的 影 





” 当 字 宕 膨胀 并 冷却 下 米 的 时 候 ， 斥 力 似乎 委 可 能 压 过 通常 的 
有 具有 吸引 性 的 引力 ,致使 宇宙 开始 进入 无 法 控制 的 剧烈 暴涨 状态 。 
在 极 短 极 短 的 时 间 里 ， 一 鼎 极 小 极 小 的 空间 区 域 会 以 指数 的 方式 
彤 胀 至 宇宙 大 小 , 大 约 每 10-* 秒 体积 就 增加 1 信 。 这 种 势不可挡 
的 膨胀 会 一 直 持续 到 某 一 时 刻 ， 那 时 ， 字 宙 就 会 突然 进入 另 一 个 
“冻结 ”状态 ， 在 这 种 状态 中 ， 大 统一 力 分 成 不 同 的 力 ， 斥 力 不 复 
存在 。 在 没有 斥 力 这 一 股 强大 的 力 存在 的 情况 下 ， 空 间 的 指数 增 
长 就 会 在 剧烈 的 放 热 中 停 下 来 ， 宇 窗 就 会 进入 更 为 正常 的 缓慢 减 
过 膨胀 ， 而 今天 ， 这 种 碱 巡 膨胀 活动 的 残迹 仍然 存在 。 

暴涨 字 军 理论 一 举 解决 了 好 几 个 主要 的 字 宙 学 难题 .例如 , 它 
说 明了 为 什么 字 宙 如 此 均匀 。 企 何 起 始 的 不 规则 都 会 因 这 种 巨大 
的 暴涨 而 被 大 大 地 “冲淡 ”。 一 块 体 积 不 过 质子 大 小 的 空间 可 能 会 
暴涨 至 现在 可 以 观察 到 的 字 宙 体积 的 很 多 倍 。 因 而 ， 字 宙 中 的 质 
子 尺度 或 质子 尺度 以 上 的 不 规则 性 就 会 在 我 们 可 以 观察 到 的 字 定 
中 被 拉 长 至 不 足 道 的 程度 。 - 

暴涨 理论 也 能 解释 大 爆炸 的 外 冲力 与 宇宙 物质 的 引力 之 问 奇 
迹 般 的 平衡 。 古 斯 认为 ， 来 了 指数 暴涨 时 ， 宇 军 膨胀 速度 的 过 量 
或 不 足 就 被 消灭 了 ， 这 同时 阻止 了 可 怕 的 黑洞 在 字 征 原初 阶段 形 
成 。 到 了 宇宙 从 那 指 赦 暴 涨 里 退出 的 时 候 ， 宇 宙 腰 胀 速度 的 过 量 
或 不 足 就 会 被 降 至 非常 接近 于 零 。( 尽 管 显然 不 恰好 为 零 , 因为 星 
系 现在 仍 能 形成 .》 

最 后 ， 暴涨 也 解决 了 视界 问题 。 天 各 一 方 的 字 宙 区 城 ， 通 党 
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被 看 作 是 没有 因果 联系 的 ， 然 而 ， 它 们 实际 上 在 暴涨 阶段 之 前 有 
过 短暂 的 因果 联系 。 我 们 所 观察 的 一 切 〈 还 有 很 多 我 们 观察 不 到 
的 东西 》 在 暴涨 开始 时 ， 都 挤 在 狭小 的 空间 区 域 里 。 视 界 并 不 存 
在 (至少 不 存在 于 我 们 以 前 所 想 的 地 方 ) 预言 视界 的 存在 , 是 基 
于 假设 字 害 创 生 以 来 的 膨胀 一 直 是 平 称 地 减速 ， 而 没有 考虑 到 指 
数 增长 的 时 期 。 

暴涨 说 干净 利落 地 说 明了 宇宙 学 的 几 个 由 来 已 久 的 问题 ， 然 
而 ,这 一 学 说 也 不 是 没有 沾 碍 难 通 之 处 。 其 主要 洲 碍 是 所 谓 的 
“优雅 退场 ”问题 。 暴 涨 若 要 现 出 其 魔术 ,那么 指数 增长 的 时 间 
就 必须 足够 长 ,以 使 宇宙 膨胀 10 的 很 多 次 筹 。 字 宙 突然 大 规模 地 
膨胀 ， 使 温度 几乎 立刻 降 至 很 接近 于 绝对 零度 。 在 我 们 看 来 ， 似 
乎 没有 什么 能 来 阻止 “ 洪 结 ”即时 发 生 ， 这 样 一 来 ， 典 涨 还 没有 
正式 开始 就 被 阻挡 住 了 。 

古 斯 在 早期 的 暴涨 理论 中 提出 ， 字 窗 很 可 能 经 历 过 一 个 所 请 
过 冷 的 时 期 。 物 理学 家 们 知道 在 日 常生 活 中 有 这 种 过 冷 现 象 。 例 
如 ， 假 如 水 是 纯净 的 ， 便 可 以 仔细 小 心地 把 它 冷 部 到 冰点 以 下 而 
不 结 冰 。 然 而 ， 假 如 稍 有 扰动 ， 过 冷 的 水 就 会 突然 变 成 冰 。 而 字 
宙 的 过 冷 能 够 使 字 宙 在 高 温 (统一 力 ) 阶段 停留 足够 长 的 时 间 , 使 
暴涨 得 以 进行 .但 冻结 发 生 时 便 来 了 问题 。 新 的 (“冻结 的 ”) 状 
态 的 “小 泡 泡 ” 似 平 可 能 会 随机 地 出 现 , 而 且 会 开始 以 光速 生长 。 
在 这 些小 泡 泡 里 面 没 有 暴涨 ， 因 为 暴涨 式 生长 的 能 量 被 转移 到 泡 
改 上 了 。 最 后 ， 这 些小 泡 泡 会 大 到 相互 交叉 的 程度 。 具 有 高 能 的 
泡 改 相互 磁 撞 便 会 引发 大 规模 的 非 均 匀 和 非 规则 的 东西 ， 而 这 些 
非 均 句 、 非 规则 的 东西 怡 恰 是 暴涨 说 本 来 要 解释 过 去 的 东西 。 

物理 学 家 们 仍 在 继续 进行 研究 ,以 避 开 这 乱 麻 一 样 的 难题 ,使 
之 不 再 困扰 暴涨 理论 。 有 人 提出 一 个 见解 ， 认 为 冻结 状态 的 小 泡 
泡 会 在 暴涨 中 变 得 如 此 之 大 ， 足 以 包容 整个 的 宇宙 和 很 多 其 他 的 
东西 ， 因 而 ， 有 尽管 在 很 大 的 尺度 上 ， 字 宙 是 不 规则 的 、 骚 动 不 安 
的 ， 但 我 们 所 观察 到 的 宇 宣 则 是 其 中 的 一 块 相 对 均匀 、 静 止 的 区 
域 。 还 有 人 提出 ， 过 冷 阶段 过 去 之 后 不 是 随即 出 现 冻结 状态 的 小 
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泡 泡 ， 冻 结 过 程 很 可 能 是 慢 吞 吞 的 ， 这 样 ， 就 能 赶 在 宇宙 从 过 冷 
状态 转 入 冻结 状态 之 前 ， 留 出 相对 长 的 时 间 使 暴涨 得 以 发 生 。 这 
一 理论 的 很 多 细节 是 高 度 依赖 模型 的 。 现 在 尚 不 能 说 ， 优 雅 退 场 
的 问题 是 否 会 得 到 满意 的 解答 。 

尽管 有 些 技 术 性 的 滞 碍 难 通 之 处 ， 暴 涨 说 所 敬 得 的 广泛 成 功 
赢得 了 很 多 物理 学 家 和 宇宙 学 家 的 喜爱 .假如 这 一 学 说 是 正确 的 ， 
那 就 是 说 宇宙 不 必 以 一 种 非常 特殊 而 有 序 的 状态 被 创造 出 来 。 起 
始 的 引力 不 规则 被 暴涨 消灭 了 ， 而 随后 而 来 的 宇宙 月 胀 又 使 起 始 
时 无 结构 的 宇宙 物质 演化 出 复杂 的 组 织 和 结构 。 因 而 ， 复 杂 的 宇 
窗 秩 序 的 起 源 完全 可 以 被 解释 作 纯 自然 过 程 的 结果 。 

五 、 上 这 

假如 大 统一 理论 不 能 说 明 问 题 , 假 如 入 择 理 论 不 被 人 接受 , 那 
么 ， 宇宙 大 尺度 的 高 度 均匀 的 性 质 可 被 提出 来 作为 一 个 具有 创造 
力 的 设计 者 存在 的 证 明 。 然 而 ， 这 证 明 只 能 是 消极 的 。 谁 也 不 敢 
保证 ， 随 着 我 们 对 早期 宇宙 的 物理 规律 的 认识 进步 ， 我 们 不 会 改 
现 一 种 完满 的 解释 来 说 明 宇宙 的 有 序 。 蛙 先 ， 太 阳 系 复杂 而 有 序 
的 结构 曾 被 认为 是 神 造 的 ， 但 后 来 被 归 入 标准 的 天 体 物 理学 的 领 
域 ,， 同样， 大 尺度 宇宙 秩序 的 那些 未 解 之 谜 也 可 能 有 一 天 会 得 到 
自然 的 而 非 超自然 的 解释 。 

我 们 的 结论 必定 是 ， 现 在 没有 肯定 性 的 科学 证 据 ， 证 明 有 一 
个 字 窗 秩序 〈 即 负 刀 ) 的 设计 者 和 创造 者 存在 。 实 际 上 ， 人 们 有 
把 握 地 预期 ， 现 有 的 物理 学 理论 将 会 为 那些 未 解 之 谜 提供 完全 令 
人 满意 的 解释 。 

然而 ， 大 自然 除了 数学 规律 和 复杂 的 秩序 二 者 之 外 ， 还 有 更 
多 的 东西 。 大 自然 的 第 三 个 成 分 也 需要 解释 。 这 第 三 个 成 分 就 是 
所 谓 的 大 自然 的 “基本 常量 ”。 我 们 正 是 在 基本 常量 这 一 领域 里 ， 
发 现 了 一 个 宏伟 设计 的 最 为 令 人 震惊 的 证 明 。 

物理 学 家 们 所 说 的 基本 常量 ， 是 指 -- 些 在 物理 规律 中 扮演 着 
基本 角色 的 基 ， 这 些 量 在 字 定 中 所 有 的 地 方 ， 在 时 间 的 所 有 的 时 
刻 里 ， 都 有 相同 的 数值 。 用 几 个 例子 就 足以 说 明 这 一 点 。 在 一 朋 
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远 的 恒星 上 的 一 个 氢 原 子 与 地 球 上 的 一 个 氧 原子 是 完全 一 样 的 。 
那里 和 这 里 的 握 原 子 , 其 大 小 、 质 量 以 及 内 部 的 电荷 都 是 模 同 的 。 
但 是 ， 这 些 量 的 值 在 我 们 看 来 完全 是 一 个 这 。 为 什么 气 原 子 里 的 
质子 重量 是 电子 的 1836 倍 ? 为 什么 会 有 这 个 数字 ? 为 什么 它们 的 
电荷 是 现在 这 个 值 ， 而 不 是 某 个 其 他 的 值 ? 

大 自然 的 各 种 基本 力 都 包含 着 这 种 决定 它们 的 强度 和 范围 的 
数值 。 或 许 在 将 来 的 某 一 天 我 们 将 会 有 一 个 理论 ， 可 以 以 一 种 更 
基本 的 概念 来 解释 这 一 切 数 字 。 不 管 怎样 ， 反 正人 们 发 现 这 些 常 
重 的 值 对 物质 世界 的 结构 具有 关键 性 的 意义 。 

我 们 且 来 看 一 看 弗 里 曼 ， 戴 森 所 提出 的 一 个 简单 的 例子 吧 。 
强 核 力 将 原子 核 胶结 起 来 不 致 散 开 ， 而 强 核 力 来 自我 们 在 第 十 一 
章 里 所 讲 的 压 克 和 胶 子 。 假 如 强 核 力 不 象 现在 这 么 强 ， 原 子 核 就 
会 变 得 不 稳定 ,就 会 赔 变 。 最 简单 的 复合 原子 核 是 气 《 重 氨 ), 是 
由 一 个 质子 附 在 一 个 中 子 上 构成 的 。 这 中 子 和 质子 被 强 核 力 胺 粘 
起 来 ， 但 粘 的 并 不 牢 园 。 假 如 核 力 验 百 分 之 几 ， 质 子 和 中 子 的 结 
合 就 会 被 量子 分 裂 所 酸 坏 ， 结 果 就 会 是 戏剧 性 的 。 太 阳 以 及 大 部 
分 恒星 都 把 氛 用 作 连 续 核反应 的 一 个 环节 ,以 便 持 续 不 断 地 放 光 。 
假如 除去 饼 ， 所 有 的 恒星 则 要 么 炮 灭 ， 要 么 就 再 找 一 条 进行 核 反 
应 的 途径 来 继续 产生 热 。 炸 灭 也 好 ， 再 来 一 条 新 途径 也 好 ， 都 会 
大 大 地 改变 恒星 的 结构 。 . 

假如 核 力 比 现在 稍 强 一 点 点 ， 也 会 发 生 同 样 精 糕 的 后 果 。 核 
力 若 是 再 稍微 强 一 点 ， 两 个 质子 便 有 可 能 克服 它们 共有 的 电 斥 力 
而 粘 在 一 起 。 在 大 爆炸 期 间 ， 质 子 要 比 中 子 多 得 多 。 当 原初 物质 
冷却 下 来 时 ， 中 子 就 寻找 质子 以 与 之 粘 合 起 来 。 质 子 与 中 子 的 结 
合 构成 了 所 , 气 很 快 又 经 过 进一步 的 结合 , 形成 了 氮 原 素 。 但 是 ， 
剩余 的 质子 完好 和 如初， 构成 了 制造 信 星 的 原料 。 假 如 这 些 质子 可 
以 成 对 地 粘 合 在 一 起 ， 那 么 ， 每 一 质子 对 当中 的 一 个 质子 就 会 套 
变 为 中 子 ， 使 质子 对 变 为 所 ， 然 后 再 变 为 扬 。 这 样 ， 在 一 个 核子 
力 强 出 百 分 之 几 的 世界 里 ,几乎 就 不 会 有 握 从 大 爆炸 时 留 下 来 .类 
似 太阳 的 称 定 的 恒星 就 不 会 存在 ， 液 态 的 水 也 不 会 存在 。 尽 管 我 
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们 不 知道 为 什么 核 力 具 有 现在 的 强度 ， 然 而 ， 我 们 却 知道 ， 假 如 
核 力 不 是 现在 这 样 的 ， 宇 宙 就 会 面目 全 非 。 生 命 是 否 能 够 存在 也 
就 成 了 问题 。 

使 很 多 科学 家 觉得 非 同 寻常 的 ， 倒 不 是 基本 常量 值 的 改变 会 
改变 物质 世界 的 结构 ， 而 是 类 所 观察 到 的 物质 世界 的 结构 对 常量 
的 改变 很 敏感 。 基 本 力 的 强度 稍微 有 一 点 差异 ， 就 会 造成 物质 世 
界 结构 的 剧烈 变化 。 . 

还 可 以 青 考虑 另外 一 个 例子 ， 是 有 关 物 质 的 电磁 力 和 引力 的 
相对 强度 的 。 电 磁力 和 引力 在 形成 恒星 的 结构 的 过 程 中 ， 扮 演 的 
角色 十 分 重要 。 恒 星 是 由 引力 粘 结 起 来 的 ， 引 力 的 强度 辅助 决定 
了 诸如 恒星 内 部 的 簿 强 之 类 的 事情 。 另 一 方面 ， 能 量 又 以 电磁 辐 
射 的 形式 从 恒星 中 逸 出 。 引 力 和 电磁 力 这 两 种 力 的 相互 作用 是 复 
杂 的 ， 但 个 中 的 道理 还 是 能 被 人 很 好 地 理解 。 一 般 说 ， 重 的 恒星 
较 亮 ， 较 热 ， 可 以 毫 无 阻碍 地 将 星 核发 生 的 能 量 以 光 和 热 辑 射 的 
形式 输送 到 量 的 表面 。 轻 的 恒星 则 较 凉 ， 其 内 部 仅 以 辐射 的 方式 
不 能 够 足够 快 地 放出 其 能 量 ， 因 而 必须 辅 之 以 对 流 ， 这 就 使 它们 
的 表层 发 生 沸 腾 。 

这 两 类 星 一 一 热 的 、 辐 射 的 和 凉 的 、 对 流 的 -一 分别 被 称 作 
蓝 巨 星 和 红 斤 星 。. 这 两 类 星 为 恒星 的 质量 划 定 了 -一 个 很 罕 的 范围 。 
而 实际 情况 是 ， 便 星 内 部 电磁 力 和 引力 的 平衡 竟然 确实 使 几乎 所 
有 的 恒星 都 处 于 蓝 瑟 星 和 红 妖 星之 间 的 狂 窜 范围 之 内 。 然 而 ， 正 
如 布 兰 东 "卡特 所 指出 的 ， 之 所 以 会 有 这 样 幸运 的 事 ， 完 全 是 因 
为 大 自然 基本 常量 之 间 具 有 奇妙 的 数值 巧合 。 比 如 说 ， 假 如 引力 
的 强度 变化 哪怕 是 10“ 分 之 1, 也 足以 破坏 掉 这 种 数 信 巧 合 ,于 是 ， 
所 有 的 恒星 便 只 能 不 是 蓝 巨 星 就 是 红 矮 星 。 象 太阳 这 样 的 恒星 就 
不 会 存在 ， 而 且 我 们 还 可 以 说 。 依 存 于 太阳 一 一 类 的 恒星 的 生命 也 
不 会 存在 。 

我 们 所 观察 到 的 世界 的 结构 之 所 以 存在 ， 完 全 是 因为 有 这 样 
一 些 数值 巧合 ， 但 这 些 数值 巧合 的 数目 太 多 ， 在 这 里 不 能 一 一 评 
论 ,读者 若 想 了 解 有 关 的 完整 讨论 , 请 看 我 的 一 本 书 《 侦 然 的 字 
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害 》。》 对 于 这 些 数值 巧合 ,物理 学 家 们 见解 不 一 。 宇 宙 的 初始 条 
件 好 象 是 经 过 设计 ， 于 是 ， 为 了 解释 这 一 点 ， 有 人 就 可 以 求助 于 
和信 择 理论 ， 假 设 存在 着 很 多 宇宙 ， 在 这 些 宇 宙 中 ， 基 本 常量 因 某 
种 原因 具有 不 同 的 值 , 只 有 在 那些 基本 常 基 恰好 合适 的 宇宙 中 , 才 
会 形成 生命 和 观察 者 。 

基本 常量 的 数值 巧合 也 可 被 看 作 是 设计 的 证 据 。 常 量 的 数值 
十 分 微妙 ， 没 有 它们 ， 物 理学 的 各 个 不 同 的 分 枝 就 不 会 接合 得 如 
此 巧妙 。 这， 可 被 看 作 是 上 帝 的 所 为 。 字 窗 现 今 的 结构 显然 对 基 
本 常量 数值 的 微小 变更 十 分 敏感 ， 因 而 ， 人 们 很 难 不 这 样 想 ， 宇 
窗 的 结构 是 经 过 精心 设计 的 。 当 然 ， 这 样 的 一 个 结论 只 能 是 主观 
的 ， 最 终 要 归结 为 一 个 信仰 问 题 。 相 信 有 一 个 宇宙 的 设计 者 来 得 
容易 一 些 呢 ,还 是 相信 存在 着 弱 人 择 原 理 所 要 求 的 多 宇宙 容易 ?很 
难 设 想 ， 这 两 种 假说 能 得 到 严格 的 科学 验证 。 正 如 前 一 章 所 指出 
的 , 假如 我 们 不 能 控 访 其 他 的 宇 宵 或 不 能 直接 地 感受 它们 ，, 那么 ， 
相信 它们 存在 就 同 相信 上 帝 存在 一 样 , 必 定 仍 是 一 个 信仰 问题 ,或 
许 ,将 来 的 科学 发 展会 使 人 们 找到 其 它 字 宙 存在 的 更 直接 的 证 据 ， 
但 是 ， 在 那天 到 来 之 前 ， 大 自然 赋予 基本 常量 的 奇迹 般 的 数值 巧 
合 就 必定 仍然 是 字 窗 经 过 设计 的 最 不 可 抗拒 的 证 明 。 








第 十 四 章 奇 壕 


上 沉 从 未 制造 奇迹 来 说 照 无 神 论 ,上 沉 平 常 的 工作 就 足 
以 说 照 无 神 论 了 。 
弗朗西斯 培根 


任何 奇迹 ,在 历史 上 都 找 不 到 足够 岁 的 具 各 毫 不 可 笑 的 

兰 断 力 、 教 育 和 学 识 以 致 能 使 我 们 相信 其 不 受 迷 冲 的 人 来 加 
以 证 实 。 

大 卫 ， 休 谍 


某 些 关于 上 这 存在 的 论证 ， 其 根基 是 宇宙 学 和 大 自然 中 存在 
着 设计 的 想法 。 不 管 这 样 一 些 论证 多 么 具有 说 服 力 ， 它 们 充其量 
也 是 间接 的 。 然 而 ， 有 些 人 声称 ,可 以 通过 奇迹 直接 在 物质 世界 
中 看 到 上 帝 的 作为 .世界 所 有 的 大 宗教 都 有 关于 奇迹 的 民间 传说 。 
圣经 里 就 有 很 多 关于 奇迹 的 叙述 ， 其 至 时 至 今日 ， 仍 常 有 奇迹 的 
报道 。 

假如 我 们 想 评 价 奇 迹 的 证 据 ， 谱 上 的 第 一 个 问题 就 是 确切 地 
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断定 “奇迹 ”是 什么 意思 。 然 而 ， 奇 迹 的 意义 是 什么 ， 根 本 就 没 
有 一 致 的 意见 。“ 现 代 科 学 的 奇迹 "， 意 思 是 某 种 非 同 寻常 的 、 壮 
观 的 东西 ， 但 在 说 这 话 的 时 候 ， 没 有 人 认为 其 中 的 “奇迹 ”一 词 
用 的 是 其 本 意 。 阿 这 那 把 奇迹 定义 为 某 种 “由 神力 脱离 事物 的 常 
规 做 成 的 ”东西 。 用 现代 语 来 解释 ， 就 是 上 帝 违 反 大 自然 的 规律 
的 作为 。 换 言 之 就 是 ， 上 帝 直 接 反手 于 世界 的 运行 过 程 ， 用 “和 破 
坏 大 自然 的 一 切 规则 ”的 方式 改变 了 某 种 东西 。 假 如 这 类 的 事件 
能 够 得 到 确证 ， 那 么 ， 上 帝 的 存在 以 及 上 帝 对 这 个 世界 的 关注 也 
就 确实 得 到 了 有 力 的 证 明 。 

不 过 ， 有 时 奇迹 一 词 的 意思 也 不 是 这 么 重 的 。 一 个 幸 远 的 人 
在 “奇迹 ”中 多 次 大 难 不 死 ， 于 是 便 坚 信 了 上 帝 的 仁 蓄 。 飞 机 失 
事 之 后 的 那 位 唯一 的 幸存 者 ， 可 能 会 把 自己 的 幸免 于 难看 成 是 一 
个 奇迹 ， 尽 管 同 是 一 个 奇迹 ， 却 使 所 有 同 机 的 人 无 缘 无 故地 死去 
了 

大 难 不 死 必 有 天 勘 意义 上 的 奇迹 ， 与 明确 违反 大 自然 规律 痪 
义 上 的 奇迹 分 属 完 全 不 同 的 范畴 。 没 有 谁 认 为 。 在 空难 中 不 死 肯 
定 是 因为 物理 定律 暂时 失效 。 大 难 不 死 之 类 的 事件 不 过 是 些 令 人 
惊讶 的 巧合 而 已 ， 完 全 是 在 正常 的 物理 过 程 之 内 发 生 的 。 那 位 人 
人 和 皆 知 的 跳伞 运动 员 跳出 机 舱 之 后 ， 降 落 伞 出 了 毛病 ， 于 是 便 直 
验 地 面 ， 却 落 到 一 堆 干草 上 。 这 ， 完 全 是 他 有 运气 。 在 这 件 事 上 ， 
似乎 没有 上 帝 直 接 的 干预 。 

有 些 人 喜欢 给 那些 罕见 的 巧合 和 大 难 不 死 的 事件 赋 于 神 的 意 
文 。 这 种 做 法 无 非 是 给 那些 简单 而 罕见 的 自然 事件 以 一 种 有 神 论 
的 解释 而 已 。 但 是 ， 不 管 那 幸运 的 人 自己 多 么 相信 “ 诸 神 在 对 他 
微笑 "， 人 们 仍 是 难以 用 这 类 幸运 事件 客观 地 证 实 上 帝 的 存在 。 一 
个 人 假如 在 足球 赠 博 中 发 了 一 笔 财 ， 他 自己 或 许 也 会 根 到 ， 某 个 
其 他 的 人 完全 根据 赌博 规则 也 会 发 一 第。 那些 声称 获得 上 帝 助 衬 
的 士兵 在 战场 上 杀 死 了 政 方 的 士兵 ， 不 过 ， 当 敌 方 的 士兵 要 取 他 
们 的 命 时 ， 他 们 也 可 能 要 问 自己 上 帝 在 哪里 。 
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信德， 我 认为 奇迹 是 上 沉 存 在 的 最 好 的 证 明 。 

怀疑 论 者 : 我 是 否 知道 在 人 们 的 心目 中 奇迹 是 什么 ， 我 
没有 把 握 。 

信德， 呈 ， 就 是 非 同 寻常 ， 不 可 预测 的 东西 嘛 

怀疑 论 者 : 天 上 掉 下 来 一 个 大 星星 , 地 上 的 火山 喷发 ,这 
不 都 非 辣 寻常 ， 不 可 预测 吗 ? 你 不 是 说 这 些 事 也 
是 奇迹 吧 ? 

信徒， 当然 ,我 没 说 这 语 。 这 类 现象 是 自然 的 事件 。 奇 
迹 则 是 超自然 的 ， 

怀 峰 论 者 : 你 说 超自然 是 什么 意思 ? 是 不 是 奇 这 的 另 一 
种 说 法 ? 《于 是 查阅 中 津 秤 典 .) 辞典 上 这 环流 。 
“超自然 的 。 在 通常 的 因果 作用 之 外 的 >。 咽 ， 这 
”全 看 你 认为 “通常 的 ”是 什么 意思 了 。 

信和 卸 : 我 党 得 “通常 的 ”意思 是 熟悉 的 ， 或 人 人 入 知 的 。 

怀疑 论 者 ， 我们 的 祖先 会 把 发 电机 或 无 线 电 收音 杭 之 类 
看 成 是 奇迹 ， 因 为 他 们 不 熟悉 电磁 学 。 

信徒 ， 你 说 得 对 ， 他 们 很 可 能 把 这 些 装置 看 成 是 奇迹 ,但 
他 们 错 了 ， 因 为 我 们 知道 发 电机 或 收音 机 是 按照 
自然 规律 工作 的 。 信 责 正 的 超自然 宴 件 则 是 在 任 
何 已 知 或 未 知 的 自然 规律 中 都 找 不 到 原因 的 市 
件 。 

怀疑 论 者 ， 这 难道 不 是 个 无 用 的 定义 吗 ? 你 怎么 知道 中 
些 规律 可 能 是 未 知 的 ? 很 可 能 有 些 完全 出 人 意料 
的 奇特 规律 ， 不 次 巧 没 让 我 们 给 磁 上 要 了 。 候 说 
你 看 见 空中 瀑 着 一 块 石头。 你 会 不 会 把 这 乔 成 是 
个 奇迹 ? 

信德 ， 这 得 看 ……。 我 得 弄 清楚 这 是 不 是 幻 帝 或 欺骗。 

怀 咯 论 者 ， 可 是 ， 很 可 能 有 些 自然 过 程 能 够 产生 超级 如 
觉 ， 我 们 大 家 谁 都 想不到 的 幻觉 。 

信德 ， 恨 你 这 么 一 说 ,很 可 能 我 们 的 一 切 感 觉 也 是 幻觉 
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我 们 因此 干脆 就 不 用 讨论 什么 了 。 是 不 是 ? 

怀疑 论 者 : 好 吧 , 咱们 换 一 条 路 子 讨论 吧 。 无 论 如 何 , 你 
负 是 使 不 准 是 不 是 有 某 种 磁力 或 引力 作用 在 使 那 
块 石头 漂浮 着 。 

信 徙 ; 相信 上 带 比 相信 奇异 的 磁 现 象 要 容易 。 这 完全 是 
个 可 信和 度 的 问题 。 

怀疑 论 者 。 左 ! 那么 说 ， 你 认为 奇迹 实际 上 是 “上 帝 先 
成 的 东西 ” 了 

信徒 ; 我 就 是 这 么 认为 ! 不 过 ， 上 壳 有 时 也 可 能 用 人 作 
中 介 。 

怀 禾 论 者 : 你 要 是 这 么 说 的 话 ， 就 不 能 把 奇迹 说 成 是 上 
志春 在 的 证 撕 了 。 否 则 ， 你 的 话 就 成 了 循环 论证 
了 :“ 奇 迹 证 明和 制造 奇迹 者 的 存在 ”正如 你 自己 
也 承认 的 ， 归 根 结 庶 的 问题 是 信仰 。 闸 迹 若 想 有 
什么 意义 ， 你 就 得 先 相 信 上 上帝。 显然， 奇迹 事件 
本 身 不 能 证 明 上 帝 存 在 ， 因 为 它们 可 能 是 反常 的 
自然 事件 。 

信 逢 : 我 承认 , 从 奇迹 角度 看 ， 深 浮 的 石头 是 可 疑 的 ， 但 
是 ， 你 得 想 想 有 些 很 有 名 的 奇迹 ,例如 ,耶稣 用 几 
案 鱼 刀 块 供 咀 人 了 几 千 人 。 你 万 不 能 说 有 曙 种 自 
然 规律 能 使 鱼 和 鲜 加 售 吧 。 

怀 吴 论 者 : 这 样 的 故事 都 是 几 千 年 前 由 一 都 迷信 的 狂热 

者 写 下 来 的 ， 他 们 就 是 一 心 起 促使 人 相信 他 们 那 

一 派 的 宗教 。 你 能 有 什么 可 能 的 理由 相信 这 样 的 

故事 呢 ? 

你 太 玩 世 不 芥 了 。 必 立 地 着 来 ， 耶 稣 用 一 点 饼 和 

鱼 喂 饮 几 千 人 的 故事 算 不 得 什么 。 但 你 得 结合 整 

个 圣经 来 看 待 这 个 故事 。 这 奇迹 在 圣经 里 不 是 只 

一 的 。 

怀 吴 论 者 : 那 就 请 给 我 讲 讲 另 一 个 奇迹 吧 。 


信徒 


第 十 四 意 奇 过 


211 





信徒 那 稣 在 水 上 行走 。 

怀 峰 论 者 又 是 河 浮 1 我 记得 你 把 这 一 类 的 机 迹 当 作 
“可 疑 的 ”给 打发 了 。 

信徒 : 石头 漆 浮 是 可 疑 的 ， 耶 稣 淋 浮 不 是 可 疑 的 。 

怀疑 论 者 : 为 什么 不 是 可 疑 的 ? 

信德: 因为 耶稣 是 上 帝 的 儿子 ， 因 而 ,他 具有 超自然 的 
能 力 。 

怀疑 论 者 : 可 你 这 么 说 ， 就 是 又 把 问题 给 推 回来 了 。 我 
不 相信 那 钱 具有 超自然 的 能 力 。 假 如 他 确 曾 在 水 
上 行走 ， 我 倒是 认为 这 是 个 反常 的 自然 事件 。 不 
这， 我 怎么 说 也 不 相信 这 祥 的 事 。 我 为 什么 要 相 


信 网 ? 

信徒: 至 经 对 成 千 上 万 的 人 米 说， 一 直 是 启示 的 源泉 。 
你 可 小 视 不 得 。 

怀 峰 论 者 : 卡尔 。 马克 思 的 著作 也 是 一 样 。 我 也 不 相信 
他 对 奇迹 的 任何 叙述 。 


信徒 : 你 可 以 拒绝 相信 时 经 的 话 。 但 甚至 在 近 些 年 里 成 
千 上 万 的 人 也 说 他 们 经 历 了 末 迹 ， 这 些 人 的 话 你 
是 否定 不 了 的 。 

处 疑 论 者 ， 人 什么 话 都 说 ， 说 跟 天 外 人 见面 ， 说 远 距 传 
物 ， 还 说 有 千里 眼 。 只 有 使 瓜 或 是 疯子 才 听 们 这 
些 鸟 七 八 糖 的 殉 艺 儿 。 

信徒 ， 我 承认 ,很 多 人 胡说 八道 。 但 信仰 治 病 约 证 据 可 
是 很 充足 的 。 想 想 鲁 尔 底 斯 吧 。 

怀疑 论 者 ， 那 些 被 治 好 的 人 得 的 病 孝 是 心理 原因 进 成 的 
病 ! 让 我 引用 你 的 话 吧 ;“ 这 完全 是 个 可 信 度 的 问 
题 .” 你 这 话说 得 对 。 相信 一 些 反常 的 医疗 率 件 总 
比 求助 干 一 个 神明 怕 要 容易 一 些 吧 ? 


信徒 ， 你 不 可 能 把 所 有 的 奇迹 都 说 成 是 心理 病 。 心 理 原 
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医学 上 讲 是 不 可 肖 释 的 ” 吗 ? 假如 莫 信 仰 治 好 病 
的 那些 例子 不 过 是 些 反 常 的 自然 事件 ， 为 什么 还 
会 有 那么 多 的 人 相信 ? 

怀疑 论 者 ; 这 部 是 魔法 时 代 的 残余 。 在 科学 兴起 之 前 ,或 
者 说 ， 在 世界 大 宗教 兴起 之 前 ， 原 始 人 认为 ， 世 
上 发 生 的 一 切 ， 都 是 魔法 造成 的 ， 是 某 个 小 神 或 
小 魔鬼 的 行为 。 当 科学 解释 了 越 来 越 多 的 东西 时 
候 ， 宗 教 就 开始 走向 一 神 论 的 观念 ， 于 姑 ， 魔 法 
的 解释 就 不 行 了 。 但 魔法 思想 的 残余 依旧 存在 。 

信徒 :你 这 不 是 说 去 鲁 尔 底 斯 朝圣 的 人 都 是 元 笃 庭 抑 吧 ? 

怀疑 论 者 我 没有 明确 地 这 么 说 。 但 是 ,这些 人 相信 信 
仰 能 治 病 跟 非洲 土 人 相信 巫 医 ， 或 跟 有 些 人 相信 
可 以 噪点 魂 往来 相 比 ， 没 有 多 大 的 不 同 。 这 类 迷 
信 都 是 席 法 时 代 文 后 的 返 祖 现象 。 世 界 上 的 各 大 
宗教 把 这 些 逐 信 的 返 祖 现象 制度 化 了 。 谈 论 奇迹 
不 过 是 不 那么 邪 平 地 匈 售 订 法 要 了 。 

信徒 : 直上 存在 着 普 的 神 和 恶 的 神 。 它 们 以 很 多 方式 表 
现 自己 。 

怀疑 论 者 : 你 认为 邪恶 的 超自然 事件 也 是 上 帝 存 在 的 证 
据 喝 ? 上 帝 也 使 用 恶 的 能 力 吗 ? 

信徒 : 普 与 恶 之 问 的 关系 是 一 个 微妙 的 神学 问题 。 对 干 
你 所 提出 的 问题 ， 现 在 众说 纷 绒 。 人 的 邪恶 ， 无 
论 最 终 起 源 于 什么 ， 可 以 成 为 恶 的 发 泄 渠道 。 

怀疑 论 者 :这 么 说 ， 假 如 存在 所 谓 的 玄妙 的 能 力 ， 你 认 
为 这 些 东 西 不 一 定 是 上 帝 的 了 ? 

信徒 : 不 一 定 是 。 干 脆 说 ， 不 是 上 帝 的 。 

怀疑 论 者 :这 么 说 ， 就 至 少 有 两 种 超自然 的 事件 。 一 种 
源 自 上 党 ， 就 是 你 所 说 的 奇迹 。 盘 一 种 就 是 那些 
让 人 难受 的 超自然 事件 ,我 们 将 它们 称 作 兢 术 。 它 
们 的 来 源 尚 不 明确 。 除 此 之 外 ， 我 想 还 有 些 不 好 
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也 不 坏 的 超自然 事件 ， 比 如 意念 、 致 动 、 先 知 先 

觉 之 类 。 这 些 东 西 在 我 看 来 很 复杂 。 我 倒是 愿意 

认为 ， 这些 东 西 都 是 原始 的 幻觉 ， 是 魔法 时 代 的 

遗迹 ， 多 神 论 的 残余。 由 幻觉 而 引起 的 送信 有 多 

种 多 样 。 你 对 奇迹 的 信仰 则 是 其 中 应 受 尊重 的 一 

种 。 一 个 具有 你 所 说 的 威严 和 能 力 的 上 常 ， 是 不 

该 照 这 类 壕 信 的 东西 挠 在 一 起 的 。 

在 我 看 来 ， 设 想 有 超自然 的 能 力 存在 ， 并 且 设想 

这 些 能 力 可 以 用 多 种 多 样 的 方式 加 以 操纵 以 达到 

善 或 恶 的 目的 ， 这 丝毫 没 有 不 近 情理 的 地 方 。 信 

仰 治 粒 是 普 的 。 

怀疑 论 者 而 且 也 为 上 壳 的 存在 提供 了 证 据 ? 

信徒 ， 我 认为 是 这 样 。 

-怀疑 论 者 : 那些 没 治 好 的 病例 又 该 怎么 讲 呢 ? 有 些 不 幸 
芍 人 对 信件 疗法 没有 反应 ,难道 是 上 帝 不 状 顾 他 
们 吗 ? 要 不 然 ， 就 是 上 帝 的 能 力 有 时 也 失灵 ? 

信徒 : 上 党 的 行为 方式 是 神秘 英 测 的 ,但 他 的 能 力 是 绝 
对 的 。 

怀疑 论 者 :你 这 不 过 是 说 你 不 知道 上 帝 如 何 行为 村 了 。 候 
如 上 壳 的 能 力 是 绝对 的 ， 他 还 需要 奇迹 干什么 ? 

信徒 : 我 不 知道 。 

怀疑 论 者 ， 全 能 的 上 壳 主 宰 着 整个 字 宙 ， 他 可 以 使 任何 
事情 发 生 ， 用 不 着 什么 奇迹 。 假 如 他 不 想 让 某 人 
死 于 癌症 ,他 完全 可 以 不 让 这 人 得 癌症 。 实 际 上 ， 
我 倒是 想 这 么 在 ;奇迹 的 发 生 证 明 上 壳 失 去 了 对 
世界 的 控制 ,于 是 赶紧 手忙脚乱 地 采取 补救 措施 。 
你 说 ， 上 帝制 造 的 一 切 奇迹 是 什么 目的 呢 ? 

信徒 ， 上 帝 通 过 奇迹 显示 他 神奇 的 能 力 。 

怀疑 论 者 ， 但 他 为 什么 这 么 隐 星 呢 ? 他 为 什么 不 干脆 在 
天 上 清 清 楚楚 地 写 一 个 宣言 ， 或 让 月 亮 变 色 ， 或 
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信徒 : 


做 些 完全 不 可 能 有 异议 的 事 兄 ? 他 要 是 挡 开 一 声 
巨大 的 自然 灾难 ， 或 者 止 住 球 虐 的 流行 病 岂 不 更 
好 ? 在 鲁 尔 底 斯 的 奇迹 中 的 那 几 个 人 ， 不管 他 们 
的 病 被 治 得 多 么 成 功 , 仍 是 跟 人 类 的 巨大 苦难 不 
成 比例 的 。 我 再 说 一 遍 ， 你 所 说 的 奇迹 在 我 看 来 
不 该 此 全 能 的 神 搅 在 一 起 。 使 重 物 悬 浮 ， 使 鱼 加 
倍增 多 之 类 的 东西 很 象 是 戏法 。 这 都 是 人 类 来 成 
年 时 的 想象 的 产物 吧 ? 

上 帝 很 可 能 一 直 在 为 人 类 挡 开 灾难 。 


怀 贱 论 者 : 你 这 是 什么 活 ? 谁 都 可 以 这 么 说 。 我 可 以 说 ， 


信徒 : 


我 每 天 早上 念 咒 ， 于 是 阻止 了 世界 大 战 。 我 而 且 
还 可 以 用 世界 大 战 至 目 许 确实 没有 爆发 这 一 齐 
实 ， 证 明 我 的 轧 语 有 效 。 实 际 上 ， 还 真有 一 胡 热 
切 信 仰 不 明 飞 行 物体 的 人 说 这 样 的 话 。 

基督 徒 认为 ， 上 沉 一 直 掌 握 着 世界 ， 因 而 从 菜 种 
意义 上 讲 ， 世 上 的 一 切 都 是 奇迹 。 有 人 想 把 自然 
的 和 超自然 的 东西 区 分 开 来 ,实际 上 不 过 是 胡扯 。 


怀疑 论 者 : 现在 ， 你 在 改变 立场 。 你 这 似乎 是 在 说 上 帝 


信徒; 


就 是 大 自然 。 
我 是 说 ， 上 帝 是 自 热 界 中 万 物 的 原因 ， 尽 管 从 世 
俗 的 总 义 上 讲 不 一 定 是 这 样 。 上 帝 并 不 是 把 一 切 
开动 起 来 ， 然 后 就 撤 手 不 管 了 。 上 帝 是 在 世界 之 
外 的 ， 是 超越 自然 的 一 切 定律 的 。 他 维持 着 世界 
的 存在 。 


怀疑 论 者 : 在 我 看 来 ， 我 们 这 似乎 是 在 争论 一 个 语义 间 


题 。 大 自然 有 一 套 优美 的 定律 ,宇宙 就 原 着 这 些 
定律 划 出 的 路 线 一 路 演化 过 来 。 你 所 说 的 “上 帝 
维持 着 世界 的 存在 ”, 只 不 过 是 从 有 神 论 的 角度 说 
了 园 一 华 事 墨 了 。 上 帝 仪 仅 是 一 种 说 法 而 已 ， 不 
是 吗 ? 说 上 帝 维 持 闭 世界 的 存在 跟 说 字 宙 持续 存 
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在 有 什么 不 一 样 呢 ? 

信徒 ， 你 不 能 仅 举 出 宇宙 存在 这 一 明显 的 事实 就 第 完成 
任务 了 。 字 宙 还 得 有 个 远 释 。 我 认为 上 帝 就 是 字 
宙 的 解释 。 字 宙 存 在 就 是 一 个 奇迹 。 为 了 维持 字 
证 的 存在 ， 无 时 无 刻 不 肯 要 上 常 的 能 力 ， 在 大 多 
数 情 况 下 ,上 党 用 一 种 有 秩序 的 方式 来 维持 守 窗 ， 
也 就 是 你 所 说 的 ， 用 物理 定律 来 维持 。 但 上 帝 有 
时 也 脱离 这 我 序 ， 制 造 此 惊人 的 场面 来 向 人 类 发 
警告 或 信号 ,或 向 信 上 帝 的 人 提供 帮助 。 例 如 ,他 
曾 为 希 伯 来 人 分 开 红海 的 海水 ， 使 他 们 能 安然 走 
过 红海 ， 甩 开 法 者 的 违 其 。 

怀疑 论 者 ， 我 觉得 难以 理解 的 是 ， 你 怎么 会 认为 这 一 个 
超自然 的 奇迹 的 制造 者 就 是 那 位 字 宙 的 创造 者 ， 
就 是 回应 祷告 、 创 造物 理 定 律 、 审 判 众生 的 屠 一 
位 骂 ? 为 什么 这 些 超自然 的 奇 这 的 创造 者 不 能 是 
不 同 的 个 体 郊 ? 世上 的 青 迹 这 么 多 ， 各 种 不 同 而 
且 还 相互 冲突 的 宗教 显然 都 可 以 由 这 些 奇迹 得 到 
证 据 ， 我 合 是 想 过 ， 相 信 坷 迹 的 人 应 该 承认 有 一 
大 群 超自然 的 存在 物 相互 党 种 才 对 。 

信徒 有 一 个 上 沉 要 比 有 很 多 上 这 来 得 简单 。 

怀 蜂 论 者 ， 我 仍 是 不 明白 ， 那 些 所 谓 的 奇迹 ， 不 管 有 多 
么 不 同 寻 常 ,怎么 能 被 看 成 是 上 沉 存 在 的 证 据 , 在 
我 着 来 ， 你 似乎 是 也 相信 神话 中 的 郑 位 主 宇 众 生 
的 女神 。 不 过 ， 我 们 都 有 这 样 的 本 能 ， 只 是 你 把 
“地 运 女 神 ” 代 换 成 一 个 实 有 存在 物 ， 把 她 称 作 上 
党 里 了 。 你 怎么 能 真相 信 那 些 “ 奇 迹 ” 呢 ? 

信徒 ， 我 没有 发 现 上 党 有 什么 不 可 思议 之 处 。 他 是 万 有 
的 创制 者 ， 他 操纵 着 一 切 物 体 。 与 上 帝 所 创造 、 所 
维持 的 字 宙 这 一 坷 迹 相 比 ， 上 帝 分 开 红 海 海水 又 
有 什么 好 奇 色 的 呢 ? 
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怀疑 论 者 ; 但 你 说 这 话 时 ,立论 的 基础 是 设 定 上 沉 存 在 。 
假如 存在 着 一 个 你 所 说 的 那样 的 上 帝 一 一 无 限 、 
全 能 、 仁 兹 、 全 知 一 那么， 我 也 会 认为 分 开 红 
海 海水 对 这 样 的 上 帝 来 说 是 小 事 一 柱 。 但 问题 是 
我 们 怎么 知道 他 确实 存在 ? 

信徒 : 这 完全 是 个 信 促 问 题 。 

怀 峰 论 者 :完全 正确 ! 


我 希望 ， 上 面 的 这 一 大 眉 不 了 了 之 的 对 话 ， 能 够 说 明科 学 和 
宗教 在 超自然 问题 上 的 主要 分 层 。 信 教 的 人 相信 上 帝 的 全 能， 并 
且 在 日 常生 活 中 到 处 都 能 看 见 上 帝 的 作为 ， 因 而 在 他 们 看 来 ， 奇 
迹 没 有 什么 不 合理 之 处 ， 因 为 奇迹 是 上 帝 在 世界 上 的 作为 的 另 一 
个 方面 。 科 学 则 与 信教 的 人 截然 相反 ， 他 们 认为 世界 是 根据 自然 
定律 运转 的 , 奇迹 是 “反常”, 是 一 种 病态 , 破坏 了 大 自然 的 优美 。 
奇迹 是 大 多 数 科学 家 局 意 若 开 的 东西 。 

当然 ,奇迹 的 证 据 具有 高 度 的 争议 性 .假如 只 是 根据 现存 的 证 
言 蒜 认 有 奇迹 ,那么 ,我 们 就 没有 什么 好 理由 拒绝 承认 许多 其 他 的 
所 谓 奇迹 (不 明 来 源 的 飞行 物 ,幽灵 、 意 念 守 物 、 测 心 等 等 ) ,因为 这 
些 奇 异 的 事件 似乎 也 同样 有 人 证 实 。 但 即使 一 个 科学 家 相信 了 奇 
迹 , 我 们 也 很 难 在 奇迹 和 异常 现象 之 间 划 一 个 明确 的 分 界线 。 

现在 ， 在 人 们 中 间 正 在 兴起 一 股 对 意念 弯 物 和 超 感官 知觉 之 
类 异常 现象 的 巨大 兴趣 。 异 党 现象 的 研究 者 很 少 使 其 研究 对 象 带 
上 神学 的 涵义 。 即 使 是 信念 治 病 之 类 的 异常 现象 也 被 看 作 是 “ 非 
上 帝 所 为 的 奇迹 ”很 多 人 带 兰 原始 的 狂热 信仰 对 异常 现象 进行 研 
究 ， 而 这 些 信仰 却 使 宗教 的 名 声 受 到 损害 。 一 家 有 名 的 报纸 的 星 
期 日 副刊 曾 把 耶稣 基督 和 尤 里 ， 盖 勒 * 等 量 齐 观 。 不 幸 的 是 , 很 多 
得 到 报道 的 奇迹 都 有 变 戏 法 的 味道 。 库 帕 第 诺 的 圣 约瑟夫 据说 就 








* 以 色 列 人 ,自称 神 大 下凡， 时 达 守 交 全 多 和 从 并 功能 的 家 六 ,在 世界 上 引起 广 
谤 的 索 动 。 后 来 查 明 ， 他 的 那些 特异 功能 基 巧 妙 的 的 鬼 。 一 
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很 让 他 的 信教 的 兄弟 们 为 难 ， 因 为 他 在 作 礼拜 时 ， 动 不 动 就 浮 人 
空中 。 计 是 ， 信 主 的 众 兄弟 们 为 了 能 好 好 作 弥 撤 ， 到 时 候 就 把 他 
关 在 他 的 小 室 里 ! 

有 趣 的 是 ， 所 请 超自然 的 宗教 事件 的 很 多 象征 现 已 重新 出 现 
在 现代 人 对 不 明 飞 行 物 的 狂热 崇拜 之 中 。 例 如 ， 有 些 自称 身 忠 桨 
疾 的 人 说 , 他 们 眼 不 明 飞行 物 中 的 人 接触 之 后 , 病 立 刻 就 好 了 。 偶 
尔 还 有 人 只 是 看 见 了 不 明 飞 行 物 ， 病 就 好 了 。 

重 物 悬 浮 空中 也 引 人 注 目 。 有 人 告诉 我 们 ， 那 些 转瞬 即 逝 的 
飞碟 之 所 以 能 在 天 上 无 声 地 高 速 飞行 ， 拿 的 不 是 生 拙 的 火箭 ， 也 
不 是 大 马力 发 动机 。 飞 碟 飞 行 ， 昔 的 是 中 和 地 球 的 引力 得 来 的 动 
力 。 有 时 , 不 明 飞行 物 的 驾驶 者 也 在 地 平面 上 飞 来 飞 去 而 不 下 蔡 。 

显然 ， 天 外 异物 ， 重 物 县 泽 和 信念 治 病 之 类 是 深 深 地 根植 于 
人 类 的 精神 之 中 的 。 在 魔法 时 代 ， 这 些 东 西 是 堂而皇之 的 ， 公 开 
的 。 贿 着 有 组 织 的 宗教 的 兴起 , 这 些 东 西 变 得 不 是 那么 赤裸 裸 了 。 
但 其 强烈 的 原始 成 分 从 没有 往 下 压 得 很 深 。 现 在 ， 随 着 有 组 织 的 
宗教 的 衰落 ,这些 东 西 又 借 着 科技 的 伪装 重新 泛 起 。 信 仲 这 些 东 
西 的 人 也 满口 宇宙 飞行 咽 、 的 科学 、 神 秘 的 力 场 、 精 神 作用 于 物 
质 之 类 的 时 兆 名 词 ， 其 实 ， 他 们 这 一 套 是 原始 迷信 和 空间 时 代 物 
理学 的 大 杂烩 。 

奇迹 历来 就 是 宗教 的 出 风头 的 一 个 方面 。 过 去 因为 跟 其 他 那 
些 所 谓 反常 现象 并 列 在 一 起 而 遭 诉 病 。 这 是 由 于 很 多 如 妖 术 之 类 
的 反常 的 东西 似乎 令 人 极其 厌 显 。 相 信 奇 迹 的 人 若 想 要 说 服 怀 族 
论 者 , 便 面 临 着 双重 的 难题 。 首 先 ， 他 得 说 得 怀疑 论 者 相信 ， 那 
些 可 称 作 奇 迹 的 反常 现象 确实 发 生 了 ， 而 作 到 这 一 点 是 极其 不 容 
易 的 ， 因 为 他 所 得 到 的 大 部 分 证 明 都 是 可 疑 的 。 然 后， 他 得 让 怀 
疑 论 者 相信 坷 迹 是 眼 上 帝 有 直接 关系 的 。 这 就 是 说 ， 他 要 么 得 承 
认 一 切 超自然 的 事件 《甚至 那些 令 人 不 快 的 事件 都 是 上 帝 的 作 
为 ， 要 么 得 设法 在 上 帝 所 行 的 奇迹 和 其 他 的 反常 事件 之 间 划 出 一 
道明 确 的 界线 。 在 这 超 感官 知觉 家 喻 户 晓 的 时 代 ， 大 部 分 相信 有 
奇迹 的 人 宁愿 把 宝 押 在 思维 的 能 力 上 ， 而 不 押 在 上 珊 的 能 力 上 。 
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假如 宇宙 是 上 帝 设 计 的 ， 它 喜 一 定 有 一 个 目的 。 假 如 这 旧 的 
永远 也 达 不 到 ， 上 帝 就 会 设计 失败 。 假 如 目的 达到 了 ， 字 宙 就 没 
有 必要 继续 存在 下 去 。 至 少 就 我 们 所 知 ， 宇 宙 将 有 一 个 终结 。 

碍 宇宙 死 灭 的 时 间 和 方式 问题 上 ， 各 种 宗教 分 歧 很 大 。 有 的 
宗教 警告 人 们 说 ， 宇 宙 的 灭亡 就 在 根 前， 到 时 将 有 启示 录 上 所 讲 
的 大 毁灭 ， 罪 人 将 受到 严厉 的 审判 。 其 他 的 宗教 则 教导 人 们 ， 天 
国 即将 来 临 ， 我 们 现在 所 看 到 的 恶劣 而 无 常 的 世界 将 被 取代 。 有 
些 东 方案 教 则 倾向 于 认为 ， 世 界 处 于 轮回 之 中 ， 这 个 世界 的 八 结 
便 是 预示 着 另 一 个 世界 的 再 生 。 

现代 科学 对 宇宙 的 终结 有 何 看 法 呢 ? 

在 第 二 章 里 ， 我 们 曾 说 过 ， 热 力学 第 二 定律 在 无 情 地 削弱 字 
宙 的 组 织 , 使 宇宙 进入 混沌 。 我 们 在 字 宙 的 每 一 个 角落 都 能 看 到 ， 
粹 在 不 可 逆转 地 增 大 ， 虎 大 的 宇 窗 秩 序 在 慢 慢 地 然而 也 是 确实 地 
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被 消耗 。 宇宙 似乎 注定 要 继续 衰败 下 去 ， 走 向 一 种 热力 学 平衡 状 
态 ， 即 达到 最 大 的 无 序 状态 ， 然 后 就 再 也 不 会 发 生 什么 令 人 感 兴 
趣 的 事 了 。 物 理学 家 们 把 这 种 令 人 泪 卖 的 前 景 称 作 “ 热 死 ?。100 
多 年 来 ， 人 们 一 直 在 谈论 热 死 。 

热力 学 第 二 定律 对 整个 物理 学 来 说 是 基本 的 定律 ， 因 而 没有 
多 少 物 理学 家 对 其 有 效 性 提出 怀疑 。 我 们 在 第 九 章 里 看 到 ， 第 二 
定律 使 世界 带 上 了 时 间 不 对 称 性 、 使 得 过 去 和 将 来 有 了 分 别 。 违 
反 热 力学 第 二 定律 就 等 于 将 时 间 倒 转 。 

然而 ， 第 二 定律 并 没有 讲述 那些 把 宇宙 驱 向 最 大 的 无 序 的 终 
结 状态 的 灾难 具有 什么 性 质 。 在 过 去 的 30 年 里 ， 随 着 现代 天 文学 
的 飞速 发 展 ， 已 有 可 能 从 一 些 细节 上 详细 说 明 那 些 最 终 将 要 毁灭 
字 宙 的 复杂 组 织 的 事件 了 。 而 且 ， 我 们 也 有 可 能 详细 说 明 我 们 周 
围 的 世界 的 活动 了 。 、 

就 我 们 所 处 的 宇宙 区 域 而 言 ， 地 球 的 命运 是 与 太阳 的 命运 紧 
密 相 联 的 。 地 球 上 的 生命 以 阳光 为 生 ， 对 太阳 现状 的 任何 大 的 破 
坏 都 会 造成 灾难 。 太 阳 很 可 能 有 什么 变故 ， 一 有 变故 ， 地 球 就 住 
不 了 人 了 。 对 太阳 恒定 的 热 输 出 的 任何 改变 都 能 打破 地 球 腹 弱 的 
气候 平衡 ,使 我 们 进入 灾难 性 的 冰期 。 与 太阳 风 ( 即 来 自 太 阳 表 
面 的 稳定 的 粒子 流 ) 相关 的 太阳 系 磁场 的 变化 也 可 能 带 来 同样 的 
灾难 性 后 果 。 我 们 地 球 附近 车 有 哪个 恒星 发 生 了 爆炸 ， 便 可 能 使 
我 们 陷入 致命 的 辐射 之 中 ， 某 个 黑洞 穿 过 太阳 系 也 可 能 使 众 行星 
的 运行 轨道 发 生变 化 。 

但 是 ， 假 如 地 球 能 逃脱 所 有 这 一 切 令 人 不 快 的 可 能 性 ， 它 显 
然 也 不 能 永远 维持 现状 , “永世 长 存 "。 太 阳 所 辐射 出 来 的 大 量 的 
能 量 , 得 要 用 核燃料 来 补充 , 而 太阳 的 燃料 储备 最 终 会 用 光 的 。 天 
体 物理 学 家 估计 ,太阳 耗 尽 风 料 还 得 要 40~50 亿 年 . 字 宙 现在 的 
年 龄 是 180 亿 年 ,而 太阳 的 年 龄 已 在 45 亿 年 , 正 处 在 占 盛 的 中 年 。 

随 着 燃料 的 减少 ， 太 阳 会 膨大 起 来 ， 变 成 天 文学 家 所 说 的 一 
种 红 巨 明太 阳 的 内 核 在 艰难 地 维持 能 量 生 产 的 同时 ， 会 收缩 又 
收缩 ， 直 至 发 生 了 量子 效应 才 使 它 稳定 下 来 。 在 这 个 阶段 ， 太 阳 
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可 能 膨胀 得 很 大 ， 以 致 太阳 附近 的 行星 会 被 它 吞没 ， 地 球 的 大 气 
也 被 剥离 ， 岩 石 熔化 ， 甚 至 汽化 。 以 后 ， 太 阳 会 开始 进入 一 个 喘 
勿 不 定 的 生涯 ， 现 在 十 分 充沛 的 氧 燃 料 的 核反应 到 时 将 会 为 效率 
不 那么 高 的 氮 燃 料 核反应 所 取代 ， 氮 砍 料 烧 完 之 后 ,将 会 有 更 重 
的 、 再 更 重 的 元 素 燃 烧 。 这 些 我 们 已 在 第 十 三 章 里 说 过 。 

当 最 后 所 有 的 燃料 耗 尽 时 ， 太 阳 就 是 由 铁 一 类 的 较 重 的 元 素 
构成 的 了 。 那 时 ， 核 聚变 不 会 再 释放 能 量 。 铁 是 原子 核 的 最 稳定 
的 形态 。 根 据 热力 学 第 二 定律 ， 一 切 系 统 都 寻求 达到 其 最 稳定 的 
状态 。 在 这 一 阶段 ， 太 阳 的 中 心 温度 会 稳步 上 升 到 接近 10 忆 度 。 
燃料 耗 尽 之 后 ， 太 阳 内 部 外 向 的 压力 将 减弱 下 去 ， 引 力 将 占据 支 
配 地 位 。 一 最 不 皖 的 太阳 将 开始 在 自己 的 重 压 下 收缩 ， 使 其 内 部 
的 物质 受到 剧烈 的 挤 压 ， 其 物质 的 密度 将 高 达 每 立方 厘米 100 万 
克 。 炊 尽 后 收缩 的 太阳 将 会 变 得 跟 地 球 一 样 的 大 小 ， 然 后 在 多 少 
亿 年 里 半死 不 活 地 慢 慢 暗淡 下 去 ， 最 后 冷却 成 为 一 个 黑 矮星 。 

在 我 们 的 星系 以 及 所 有 其 他 的 星系 之 中 ， 到 处 都 会 有 这 同一 
套 模 式 的 重复 , 恒星 先是 不 稳定 ,然后 是 妖 料 枯 认 、 伍 昨 崩塌 .所 
有 的 恒星 会 一 个 接 一 个 地 烧 完 自己 的 核燃料 ， 最 后 再 也 支撑 不 住 
自身 的 重量 ,终于 让 无 情 的 引力 揣 垮 。 

有 些 恒 是 〈 和 如 超新星 ) 死 得 颇 为 壮观 。 超 新 星 内 核 先 发 生 惊 
心动 能 的 井 编 ， 将 超新星 自身 炸 成 碎片 ， 杰 放 出 巨大 的 能 量 。 这 
些 突如其来 的 超新星 爆炸 之 后 ， 其 中 较 轻 的 将 变 成 一 些 弥漫 的 碎 
片 ,环绕 在 一 块 高 度 巫 缩 的 物质 周转 。 在 这 高 度 压 缩 的 物质 之 中 ， 
质量 相当 于 太阴 的 物质 能 被 庄 成 一 个 直径 只 有 几 英 里 的 贺 球 。 这 
样 的 物质 重量 巨大 无 比 ， 一 调 竟 这 样 的 物质 就 比 地 球 上 所 有 大 陆 
的 重量 加 在 一 起 还 重 。 如 此 巨大 的 重力 连 原子 也 承受 不 了 。 于 是 ， 
原子 被 迫 向 里 出 省 ， 变 成 了 一 些 纯粹 的 中 子 。 天 文学 家 们 热 悉 中 
子 星 ， 因 为 他 们 在 过 去 的 超新星 的 媒 炸 碎片 中 时 常 发 现 中 子 星 。 

较 重 的 死 星 在 面 对 引 方 巨大 无 比 的 力量 的 情况 下 ， 甚 至 不 能 
够 以 变 成 中 子 星 的 方式 来 稳定 自身 。 它 们 会 加 速 收缩 ， 最 后 变 成 
黑洞 。 
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字 宙 学 家 爱德华 ， 哈里 森 描述 了 字 宙 缓慢 衰亡 的 过 程 ， 他 的 
语言 很 是 形象 生动 : 
所 有 的 恒星 将 会 开始 象 即将 闫 尽 的 蜡烛 一 样 暗 
淡 下 去 ， 然 后 一 个 一 个 地 粕 灭 。 在 空间 的 深 处 ， 那 
些 宏 伟 的 天 体 城邦 ， 那 些 星系 ， 将 满载 着 多 少时 代 
的 历史 记录 缓 缓 地 死去 。 在 成 百 亿 年 的 岁月 里 ， 字 
宙 会 越 来 越 困 暗 。 偶 尔 会 有 儿 点 光亮 划 破 字 宙 的 夜 
莫 ， 阵 阵 短促 的 天 体 活动 使 证 定型 变 为 星系 坟 场 的 
字 宙 得以 苟 延 残 喘 9。 
物理 系统 在 寻求 最 高 粹 状态 的 过 程 中 探索 了 一 些 古怪 的 途 
径 ， 随 着 我 们 所 在 的 星系 当中 的 恒星 无 情 地 燃 尽 ， 我 们 星系 的 组 
织 也 会 开始 瓦解 。 太 阳 之 类 的 恒星 若 要 燃 尽 ， 得 需要 几 十 亿 年 的 
时 间 ， 而 在 这 段 时 间 里 ， 新 的 恒星 将 会 不 断 地 从 星际 气体 中 产生 
出 来 。 较 小 的 恒星 走向 死亡 所 花 的 时 间 ， 可 能 要 几 千 倍 于 太阳 死 
亡 所 花 的 时 间 ， 然 而 ， 锁 闭 在 便 星 之 中 的 有 序 的 能 量 最 终 还 是 以 
辐射 的 形式 杂乱 无 章 地 散布 到 字 宙 中 去 ， 我 们 所 在 的 星系 将 会 太 
淡 、 冷 却 下 去 。 其 他 的 星系 也 会 遭 到 类 似 的 命运 。 
那些 业已 死亡 的 恒星 仍 会 有 大 量 的 活动 ， 但 其 活动 的 时 间 尺 
上 度 大 大 增加 了 。 恒星 燃 尽 之 后 剩余 的 残骸 在 星系 中 党 游 ， 时 时 会 
有 碰 擅 发 生 。 黑 洞 会 大 没 任何 恒星 以 及 它 所 过 到 的 其 他 物质 。 而 
且 ， 假 如 人 象 某 些 天 文学 家 所 认为 的 那样， 我 们 的 星系 的 中 心 有 一 
个 大 黑洞 ， 那 么 ， 这 个 黑洞 将 会 越 变 越 大 。 黑 洞 履 射出 来 的 引力 
辐射 会 使 恒星 的 轨道 慢 慢 地 侨 坏 ,因为 引力 辐射 是 空间 的 波纹 ,这 
些 波纹 会 使 一 切 大 质量 物体 的 轨道 能 量 衰 蝎 下去。 在 极 长 的 时 间 
里 ， 恒 星 残 屋 会 越 来 越 带 近 星系 中 心 ， 最 后 被 那 永 不 知 侈 的 黑洞 
吞没 。 有 些 死 星 却 能 和 逃离 这 一 厄运 ， 这 是 因为 它们 幸运 地 撞 上 了 
其 他 的 恒星 ， 这 些 恒星 将 它们 檀 出 星系 ， 成 为 星系 之 间 花 茫 无 江 
的 空间 中 的 孤独 的 漫游 者 。 
对 这 样 的 死 星 来 说 ， 以 及 对 所 有 逃脱 死 于 黑洞 这 一 厄运 的 气 
体 和 尘埃 来 说 ， 这 逃脱 只 是 暂时 的 。 候 如 大 统一 论 是 正确 的 ， 那 
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么 , 这些 宇宙 流浪 者 的 核 物 质 就 是 不 稳定 的 , 大 约 10” 年 之 后 , 它 
们 的 核 物质 就 会 蒸发 干净 。 中 子 和 质子 变 成 正 电子 、 电 子 ， 正 电 
子 和 电子 又 进而 相互 沥 灭 ， 并 还 没 任 何其 他 再 生 的 电子 。 一 切 固 
体 物 质 就 这 样 分 解 了 。 这 种 大 屠杀 的 最 徐 结 果 是 什么 ， 要 视 宇宙 
实际 脱 帐 速度 而 定 。 假 如 真是 象 有 人 估计 的 那样 膨胀 得 较 快 ， 那 
么 ,快速 影 胀 的 宇宙 就 会 把 电子 和 正 电子 扯 开 , 使 它们 不 能 相 湾 ， 
因而 也 就 不 会 发 生 完 全 的 源 灭 ， 字 窗 当 中 总 是 剩 下 一 些 粒 子 。 那 
些 潭 灭 的 粒子 则 产生 贫 马 辐射 ， 伽 马 辐 射 本 身 也 随 着 宇宙 的 及 胀 
而 缓慢 地 减弱 。 除 此 之 外 ， 还 有 大 爆炸 残留 下 来 的 中 微 子 和 热 炳 
射 。 所 有 这 些 东 西 都 会 逐渐 冷却 下 来 ， 温 度 肤 向 绝对 零度 ， 但 它 
们 彼此 间 的 降温 速度 有 所 不 同 。 物 质 (电子 和 正 电 子 ) 冷却 得 比 
辐射 快 。 因 此 ， 尽 管 物质 和 辐射 都 走向 绝对 零度 ， 它 们 的 温差 也 
逐渐 减 小 ， 但 有 是， 它们 之 间 总 有 一 定 的 温差 ， 而 这 温差 原则 上 讲 
是 能 用 作 自 由 能 量 负 粹 ) 的 来 源 的 。 因而， 尽管 这 高 度 衰 兹 的 
字 宙 的 丧 已 接近 其 最 大 值 ， 但 从 未 达到 其 最 大 值 ， 所 以 ， 在 这 一 
限度 之 内 ， 热 死水 远 也 不 会 发 生 。 

假如 宇 定 膨胀 得 较 错 ,电子 和 正 电 子 的 潭 灭 就 会 更 容易 发 生 。 
热 而， 电子 和 正 电 子 相互 毁灭 并非 是 单纯 的 偶然 碰撞 的 结果 。 电 
磁力 使 电子 被 吸引 到 正 电 子 那里 ， 使 它们 能 够 形成 一 些 被 称 作 电 
子 对 的 “原子 ”计算 显示 ， 在 缓慢 及 胀 的 宇宙 中 ， 大 部 分 粒子 在 
10" 年 之 后 都 会 成 为 电子 对 ,但 电子 对 这 种 康子 实在 是 稀奇 古怪 ， 
亮 有 千 万 亿 光 年 那么 大 1 这 些 粒子 缓慢 地 环绕 着 彼此 旋转 ， 它 们 
运动 1 厦 米 要 花 100 万 年 的 时 间 。 电 子 对 是 不 稳定 的 ， 它 们 的 巨 
大 轨道 会 因为 它们 发 射 的 很 低能 的 光子 而 非常 缓慢 地 损坏 下 去 。 
10” 年 之 后 , 大 部 分 电子 对 将 会 月 省 ,所 有 的 粒子 将 发 生 接触 ,于 
是 立即 会 发 生 漂 灭 。 在 电子 对 的 轨道 骨 坏 期 间 ， 每 个 电子 对 “ 原 
子 ”将 放射 出 不 少 于 102 个 光子 ， 使 闹 大 大 地 增 大 。 

黑洞 也 并 非 一 直 静 止 不 动 。 在 第 十 三 章 里 简要 讨论 过 的 量子 
效应 表明 ， 黑 洞 严格 地 说 并 不 黑 ， 而 是 借 着 热 辐 射 一 直 在 发 着 央 
暗 的 光 。 一 个 质量 肾 太 阳 一 样 大 的 黑洞 ， 其 温度 低 得 可 怜 ， 才 只 
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有 绝对 温度 的 零 上 100 亿 分 之 1 度 ， 而 超级 黑洞 的 温度 更 你。 只 
要 字 窗 的 背景 温度 高 于 它们 的 温浴 ， 上 黑 洞 就 会 通过 吸 热 而 非常 组 
慢 地 持续 增 大 。 当 黑洞 与 其 他 物体 或 其 他 黑洞 相 擅 时 ， 仍 然 会 出 
现 一 些 活动 , 随 着 黑洞 自 旋 的 消耗 , 黑洞 的 旋转 会 逐渐 惕 下 来 . 但 
是 ， 当 空间 的 温度 最 后 降 到 黑洞 的 温度 以 下 时 ， 使 会 出 现 最 为 激 
烈 的 变化 。 

比 其 周围 环境 热 的 黑洞 会 损失 热量 ,到 而 也 就 损失 了 能 量 .能 
量 的 损失 将 会 使 黑洞 收缩 。 而 黑洞 收缩 又 会 使 温度 稍微 增高 ， 使 
能 量 辐 射 加 速 。 于是， 黑洞 便 开始 滑 向 遏制 不 住 的 燕 发 过 程 。 在 
极 长 的 时 间 里 ， 黑 洞 的 收缩 速度 一 直 向 上 攀升 ， 最 后 ， 大 约 经 过 
10% 年 之 后 ， 那 些 起 初 比 很 多 星系 加 在 一 起 还 重 的 黑洞 将 会 缩 得 
一 千 二 净 ， 无 影 无 踪 。 

现在 ， 人 们 都 还 不 知道 黑洞 会 如 何 死亡 ， 但 黑洞 似乎 有 可 能 
缩 得 极 小 ， 变 得 很 热 ， 于 是 开始 创造 物质 。 但 暴 洞 在 这 一 阶段 只 
能 存活 几 十 亿 年 , 最 后 , 黑洞 很 可 能 爆炸 , 变 成 一 些 贷 马 射线 , 一 
点 往昔 存在 的 残迹 都 不 留 。 

上 述 这 些 研究 显示 ， 我 们 现在 所 看 到 的 这 个 充满 活动 、 富 丽 
堂皇 的 宇宙 将 会 有 一 个 惨淡 的 下 场 。 尽 管 字 宙 灭 亡 所 需 时 间 长 得 
令 人 无 法 想象 (请 记 住 , 10% 是 1 后 面 有 100 个 零 ;, 然而 , 看 来 
没有 什么 疑问 的 是 ,我 们 目前 所 观察 到 的 一 切 结构 注定 要 消失 ,只 
留 下 那 黑暗 、 寒 冷 、 近 乎 空 无 一 物 的 空间 ， 其 中 的 物质 密度 越 来 
越 低 ， 只 有 有 几 个 零星 的 中 微 子 和 光子 ， 以 及 很 少 的 其 他 东西 。 很 
多 科学 家 觉得 这 个 场面 很 令 信 泪 丧 。 

然而 ， 字 宙 还 有 另 一 种 下 场 。 之 所 以 得 出 上 述 让 人 诅 顽 的 绪 
论 ， 是 因为 假设 宇宙 会 一 直 膨 胀 下 去 。 这 个 假设 并 不 确实 。 人 们 
已 知 ， 字 宵 的 膨胀 速度 一 直 在 稳步 地 降低 ， 因 为 引力 在 抑制 着 星 
系 分 离 。 有 些 天 文学 家 认为 宇宙 的 膨胀 有 一 天 会 停 下 来 。 实 际 
情况 是 否 真是 这 样 ， 要 由 宇宙 引力 的 大 小 来 定 ， 而 字 宙 引力 的 大 
小 又 要 由 物质 的 密度 来 定 。 因 为 宇宙 物质 包括 看 不 见 的 物质 “如 
中 微 子 和 黑洞 以 及 看 不 见 的 能 量 〈 如 引力 波 )， 所 以 ， 要 想 估计 
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总 体 的 物质 密度 几乎 是 不 可 能 的 。 
假如 字 窗 的 膨胀 真 的 停 下 来 了 ， 字 窗 也 不 会 保持 静止 。 字 宙 
会 开始 收缩 , 其 收缩 运动 是 其 膨 屿 阶段 的 时 间 映 像 。 开始 的 时 候 ， 
收缩 是 缓慢 的 ， 但 几 百 亿 年 之 后 ， 收 缩 的 速度 就 会 加快。 各 星系 
现在 是 彼此 相 离 而 去 ， 那 时 就 会 开始 相互 靠近 ， 而 且 擎 近 的 速度 
越 来 越 快 。 字 窗 的 收缩 阶段 会 本 成 大 灾难 。 
当 宇宙 缩 言 现 有 大 小 的 1% 时 ,收缩 的 效应 会 使 温度 高 到 水 
的 沸点 。 地 球 〈 假 若 太阳 在 作 垂 死 挣扎 时 地 球 有 奉 不 死 的 话 ) 将 
会 变 得 无 法 居住 了 。 那 时 , 观察 者 也 不 能 分 辨 一 个 一 个 的 性 系 了 ， 
因为 随 着 星系 间 的 各 空间 靠 到 一 起 ,星系 也 就 开始 彼此 融合 了 , 宇 
宙 若 进一步 收缩 ， 温 度 还 会 进一步 提高 ， 那 时 ， 天 空 本 身 也 会 变 
成 火炉 ， 在 这 白热化 的 空间 之 中 , 恒星 也 会 开始 沸腾 , 然后 爆炸 。 
这 时 , 各 个 事件 的 进程 加 快 了 步伐 。 所 有 的 结构 都 会 消散 , 它 
们 的 原子 也 分 髓 离 析 。 在 短 短 几 千年 的 时 间 里 ， 原 子 核 本 身 也 会 
在 迅速 增高 的 温度 中 被 击 成 碎片 。 这 时 ， 事 件 的 时 间 尺 度 将 小 得 
不 可 思议 。 宇 害 先是 在 几 分 钟 的 时 间 里 收缩 一 些 ， 然 后 又 在 几 秘 
钟 ， 又 在 几 微 秘 钟 里 收缩 很 多 。 累 加 的 引力 将 字 定 的 收缩 变 成 了 
失控 的 向 内 爆炸 。 这 ， 就 是 所 谓 的 “大 骨 塌 ”。 
这 些 可 怕 的 事件 引发 了 诗人 诺 曙 、 尼 科 尔 森 的 灵感 ， 使 他 写 
出 了 这 样 的 诗句 : 
假如 宇 窗 
倒转 并 现 出 
它 的 本 相 
假如 可 见 的 光 
向 内 流逝 ， 自 天 空 暴风 雪 一 样 的 降下 
众多 的 星系 ， 
黑夜 的 透镜 就 会 疯 得 
比 聚焦 的 太阳 还 亮 ， 
人 就 会 失明 
因为 他 眼中 是 一 片 白 热 的 黑暗 .@ 





第 十 五 章 ” 字 宙 的 黎 结 225 





这 时 的 宇宙 离 死亡 就 只 有 几 微 秒 了 。 大 前 塌 就 象 倒转 的 大 爆 
炸 。 核 粒子 分 烈 成 专 克 ， 在 短暂 的 时 间 里 ， 所 有 的 亚 核 粒子 都 被 
创造 了 出 来 ， 但 是 ， 整 个 字 宙 一 下 子 就 在 一 瞬间 缩 得 比 一 个 原子 
还 小 ， 于是， 时 空 本 身 也 分 解 了 。 

很 多 物理 学 家 认为 ， 大 出 塌 就 代表 了 物质 字 宙 的 终结 。 他 们 
认为 ， 宇宙 《 一 切 空间 、 时 间 、 物 质 ) 诞生 于 大 爆炸 ， 他 们 也 同 
样 认为 宇 窑 消 失 于 大 骨 声 。 消 失 于 大 出 塌 就 是 完全 的 漂 灭 。 什 么 
也 留 不 下 ， 地 点 没有 了 ， 时 刻 没 有 了 ， 什 么 东西 都 设 有 了 。 当 存 
在 的 一 切 都 死 于 引力 的 无 限 的 席 灭 力量 时 ， 就 有 了 最 终 的 “ 奇 
性 ”， 然 后 就 再 也 没有 什么 了 。 引力 曾 是 宇 害 的 接生 婆 ， 引力 也 是 
字 宙 的 送葬 者 。 

然而 ， 并 非 所 有 的 科学 家 都 愿意 相信 宇宙 真 会 这 么 豪 训 烈 烈 
地 死去 。 有 些 科学 家 认为 ,一 些 未 知 的 物质 力 将 会 在 字 宙 收缩 到 
某 一 极 高 的 密度 时 使 大 崩塌 停 下 来 ， 使 字 宙 “反弹 ”回去 ， 进 入 
另 一 轮 膨胀 和 收缩 的 过程， 如 此 这 般 循 环 往复 以 至 无 穷 。 在 第 十 
二 章 里 我 们 已 经 提 到 过 这 种 操 荡 的 宇宙 。 只 有 在 超 高 能 物理 上 作 
进一步 的 研究 ， 才 有 可 能 解决 这 个 问题 。 

尽管 科学 为 宇宙 设想 的 下 场 多 种 多 样 五花八门 ， 但 所 有 的 
下 场 都 涉及 我 们 今天 所 知 的 字 宙 的 死亡 。 在 这 -点 上 ， 科 学 所 设 
息 的 宇 富 下 场 与 最 具有 宗教 性 的 来 世 学 是 一 致 的 。 然 而 ， 宇 宙 死 
亡 过 程 的 时 间 尺 着 大 得 不 可 想象 ， 所 以 不 可 能 把 字 窗 的 死亡 同人 
类 的 活动 联系 起 来 。 假 如 有 哪 种 有 意识 的 生物 生存 在 如 此 遥远 的 
将 来 ， 以 致 现今 的 时 代 在 它们 看 来 无 法 与 字 宙 创 生 分 别 开 来 ， 那 
么 ， 这 种 生物 不 会 是 人 。 它 们 到 底 是 什么 ,还 是 让 千 万 亿 年 的 演 
化 和 技术 进步 去 管 到 。 

首先 , “人 工 ” 智 能 的 发 展 就 很 可 能 意味 着 人 类 将 把 自己 在 知 
力 方面 的 最 高 地 位 转让 给 会 思想 的 机 器 。 实际. 上， 这 种 情况 在 一 
有 限 的 意义 上 已 经 发 生 了 ,将 来 的 技术 革新 的 时 阿 还 很 长 很 长 ,机 
妖 似 乎 没有 什么 理由 不 能 够 做 到 ， 并 且 是 更 好 地 做 到 人 脑 所 能 作 
出 的 任何 事情 。 因 为 这 种 智能 机 没有 尺寸 的 限制 ， 所 以 不 难 想见 
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将 来 会 出 现 巨大 的 人 工 超级 脑 ， 这 种 超级 脑 的 智力 是 我 们 现在 完 
全 理解 不 了 的 。 而 且 ， 电 子 装置 能 够 直接 在 彼此 间 传 输 信 息 ， 这 
也 为 电脑 的 综合 开辟 了 道路 。 可 以 想象 ， 有 一 天 字 宵 中 会 出 现 一 
个 复杂 的 无 线 电 通讯 网 络 ， 把 数 不 清 的 散在 各 处 的 超级 脑 联接 成 
为 一 个 单一 的 极 大 脑 。 

基因 控制 方面 的 进展 能 使 人 们 对 思想 机 的 概念 发 生 新 的 变 
化 ,到 目前 为 止 , 生物 智能 的 发 展 一 直 是 昕 命 于 自然 的 进化 力量 。 
但 是 ， 随 着 我 们 对 决定 着 我 们 的 肉体 和 精神 特点 的 分 子 结构 取得 
了 控制 权 , 就 有 可 能 修改 现存 的 生物 , 甚至 有 可 能 发 明 新 的 生物 。 
杂交 和 突变 诱发 已 在 有 限 的 规模 上 作 到 了 这 一 点 。 现 在 似乎 没有 
什么 基本 的 理由 怀疑 那 一 天 的 到 来 。 到 那 时 ， 可 以 通过 分 子 工程 
按 定单 来 “培植 ”大 脑 。 那 时 ， 自 然 智能 和 人 工 智 能 的 区 别 将 会 
消失 这 些 人 类 创造 的 高 级 脑 既 可 被 看 作 是 基 办 受 控 的 生物 体 , 也 
可 被 看 作 是 由 有 机 硬件 而 不 是 由 固态 硬件 构成 的 高 级 计算 机 。 现 
在 甚至 可 以 设想 ， 人 造 生物 脑 和 固态 硬件 能 够 共生 ， 即 有 机 脑 可 
“插入 ”固态 电路 , 或者， 未 来 的 超级 电路 片 可 以 象 一 种 “成 套 的 
交大 器 ”一 样 插入 大 脑 。 同 时 或 许 有 可 能 在 较为 常规 的 思想 机 里 
用 有 机 的 零件 来 代 蔡 某 些 半 导体 晶体 。 当 然 ， 现 在 没有 谁 说 上 述 
的 可 能 性 在 可 见 的 将 来 有 任何 可 行 性 ， 但 是 ， 难 道 我 们 不 可 以 真 
的 相信 ， 再 经 过 100 万 年 、10 亿 年 、1 万 亿 年 的 科学 研究 ， 这 些 
可 能 性 会 成 为 现实 吗 ? 要 记 住 ， 科学 的 年 龄 才 仅仅 几 百 年 啊 。 

一 个 与 宇宙 还 远 的 将 来 以 及 宇宙 当中 的 居住 者 相关 的 问题 
是 ， 智 能 生物 对 自然 界 所 能 施行 的 控制 是 否 有 一 个 限度 。 我 们 所 
看 到 的 宇宙 是 由 各 种 巨大 的 字 宙 力 形 成 的 。 字 宙 力 包括 强大 的 核 
相互 作用 和 引力 的 远程 作用 。 但 是 ， 我 们 也 看 到 一 些 初步 的 人 造 
环境 : 河流 被 改道 、 被 拦截 ， 森 林 被 培植 起 来 又 被 毁 掉 ， 沙漠 被 
驯 磺 ， 山 头 被 前 平 。 在 地 球 的 表面 ， 没 有 任何 人 类 活动 留 下 足迹 
的 区 域 不 多 了 。 随 着 技术 与 科学 的 发 展 ， 我 们 可 以 期 望 我 们 的 后 
代 对 更 大 的 、 更 复杂 的 物理 系统 取得 入 制 权 。 弗 里 吧 ， 戴 木曾 经 
想到 ， 天 外 有 些 技术 先进 的 生物 群落 大 大 改变 了 它们 的 太阳 系 的 
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结构 ， 它 们 为 自己 的 太阴 制造 了 一 个 球形 的 物质 党 ， 以 最 大 限度 
地 截留 并 利用 太阳 的 能 量 输出 。 给 行星 剥 去 衣服 所 需 的 那 一 等 级 
的 技术 ， 可 能 看 上 去 永远 是 一 个 幻想 ， 但 进行 这 尘 大 的 工 得 所 必 
需 的 东西 首先 是 时 间 、 人 金钱 和 资源 ， 而 不 是 技术 。 

因而 ,我 们 如 今 所 面 对 的 就 是 令 人 迷惑 的 前 景 。 在 一 个 拥有 
几乎 无 限 的 时 间 进 行 技术 革新 的 字 窑 中， 我们 能 有 把 握 地 排除 任 
何 与 物理 定律 一 致 的 东西 吗 ? 在 过 去 的 短 短 几 千年 里 ， 人 类 在 技 
术 上 就 取得 耳 飞 晓 的 进步 ,从 开始 时 只 能 制造 几 厘 米 大 小 的 工具 ， 
”到 现在 能 进行 多 少 英里 的 浩大 工程 《桥梁 、 稀 道 、 城 市 )。 假如 这 
种 技术 进步 的 趋势 持续 下 去 的 话 ， 那 么 ， 即 使 以 后 的 进步 速度 大 
大 减 慢 ， 也 终究 会 有 一 天 ， 整 个 地 球 ， 然 后 是 太阳 系 ， 最 后 是 所 
有 的 恒星 都 将 被 “技术 处 理 ”。 我 们 的 星系 可 能 被 改造 得 面目 一 新 ， 
一 些 恒星 被 从 原来 的 胃 道 上 挪 走 ， 可 以 用 气 云 制造 新 的 伍 星 ， 也 
可 以 用 人 工 制 造 的 不 稳定 来 处 理 掉 一 些 恒星 。 人 们 还 可 以 随意 制 
造 或 控制 黑河 ， 使 黑洞 成 为 能 源 ， 或 成 为 字 宙 社会 的 废物 处 理 装 
和 置 。 

假如 星系 可 以 这 么 人 工 处 理 ， 为 什么 整个 宇宙 不 可 以 ? 

这 样 的 推理 或 许 会 被 斥 为 荒唐 ， 但 它们 却 的 确 提出 了 一 个 重 
大 的 哲学 问题 。 优 如 自然 的 东西 和 人 工 的 东西 之 间 、 育 目的 力量 
与 智能 的 控制 之 间 有 什么 区 别 的 话 ， 这 区 别 是 什么 呢 ? 这 正 是 从 
一 个 新 角度 来 看 待 自由 意志 和 决定 论 之 争 。 

当 某 一 系统 被 置 于 人 工 智能 控制 之 下 时 ， 该 系统 仍然 是 与 物 
理 定律 一 致 的 。 目 前 没有 任何 证 据 显 明 ， 较 大 的 人 工 建构 违反 任 
何 物理 原理 〈 除 了 在 精神 一 肉体 相互 作用 的 层面 之 外 ， 但 在 这 一 
层面 上 是 否 真 的 违反 了 物理 学 原理 ， 人 们 仍 是 在 争论 )。 的 确 ， 一 
个 铁路 网 或 一 个 核电 站 不 会 自发 地 出 现 , 但 是 ,铁路 网 和 核电 站 
的 建造 仍 是 在 大 自然 定律 的 框架 之 内 进行 的 。 人 们 进行 这 些 建设 
所 得 到 的 秩序 被 建造 过 程 中 产生 的 丧 所 抵消 。 

我 们 在 第 六 章 里 讨论 过 ,大 脑 的 工作 要 分 两 个 层面 进行 描述 。 
一 个 层面 是 硬件 层面 ， 要 用 物理 规律 来 描述 。 另 一 个 层 南 是 软件 
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层面 ， 是 与 硬件 层面 等 价 的 、 一 致 的 。 这 软件 层面 要 用 思想 、 感 
觉 、 闫 定之 类 的 东西 米 搭 述 。 同样， 说 某 一 系统 被 “技术 处 理 
了 ”, 并 不 是 说 物理 定律 的 权威 性 被 否定 了 ,这 只 是 用 软件 语言 来 
撞 述 该 系统 的 运行 而 已 。 那么 ,宇宙 既 按 明确 的 物理 定律 运行 , 同 
时 又 在 智能 控制 之 中 ， 这 二 者 就 没有 什么 开导 的 了 。 

这 是 一 个 发 人 深思 的 结论 。 那 些 乞 灵 于 上 帝 来 解释 字 宙 的 组 
织 的 人 ， 通 常 脑子 里 想 的 是 一 个 超自然 的 行为 考 以 违反 自然 定律 
的 方式 作用 于 世界 .其实 我 们 在 这 个 字 害 中 遇 到 的 很 多 东西 完 
全 有 可 能 是 纯 自然 的 、 在 物理 定律 之 内 的 智能 控制 的 产物 。 例 如 ， 
我 们 的 星系 就 可 能 是 一 个 强大 的 智能 考 制造 的 。 这 位 智能 者 精心 
置 放 引 力 物体 ， 控 制 天 休 爆 炸 ， 使 用 所 有 其 他 各 样 空间 时 代 天 体 
工程 师 的 器 具 , 重新 安排 了 原初 气体 , 从 而 制造 出 我 们 的 星系 .但 
是 ， 这 个 超级 智能 是 上 帝 吗 ? 

这 个 问题 非 同 小 可 。 上 这 通常 被 认为 是 整个 宇宙 《包括 时 间 
与 空间 》 的 创造 者， 而 非 仅仅 是 个 星系 建筑 师 。 显 然 ， 必 须 在 物 
质 字 窗 之 内 只 利用 早已 存在 的 定律 进行 工作 的 那 一 位 ， 不 能 被 看 
作 是 字 宙 的 创造 者 。 伍 是 ， 假 如 这 位 超级 天 体 工程 师 能 将 其 能 力 
施展 到 所 有 的 星系 上 呢 ? 我 们 可 以 设想 ， 他 能 够 利用 引力 来 使 空 
同和 时间 弯曲 。 

然而 ， 假 如 这 超级 天 体 工程 师 不 能 真正 地 创造 或 裔 灭 时 间 和 
空间 ,他 就 不 是 上 这 。 可 是 ,新 物理 学 在 这 里 提出 了 一 个 有 趣 的 
意见 。 假 如 有 足够 的 能 量 和 资源 ， 那 么 ， 人 类 也 能 够 积累 起 足够 
的 引力 物质 ， 制 造 出 一 个 黑洞。 在 这 黑洞 的 中 心 ， 在 所 谓 的 奇 点 
处 ， 时 间 和 空间 被 毁灭 了 。 于 是 ， 连 我 们 都 能 毁灭 时 空 。 

创造 时 空 要 比 毁 灭 时 空难 。 但 是 , 我 们 真能 有 把 握 地 确信 , 创 
造 时 空 真是 不 可 能 的 ， 真 是 完全 为 物理 定律 所 不 容 的 吗 ? 我 们 不 
敢 说 这 话 。 实际 上 ,在 第 三 章 里 ,我 们 说 过 近来 有 一 些 理论 认为 ， 
在 大 爆炸 中 空间 的 “ 泡 ”被 创造 出 来 而且 ， 假 如 宇宙 创 生 于 大 
炬 灯 这 种 流行 理论 不 对 ， 空 间 和 时 间 真 是 永恒 的 呢 ” 假 如 空间 和 
时 间 一 直 存 在 ,谈论 字 宙 在 时 间 当中 被 创造 的 事 就 没有 任何 意义 。 
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上 帝 在 宇宙 之 内 的 作用 就 仅 限于 形成 并 组 织物 质 了 。 而 形成 并 组 
织物 质 这 种 事 , 上 帝 或 许 完全 用 自然 的 手段 就 办 得 到 (在 这 里 ,我 
们 绕 开 了 某 些 热力 学 的 问题 。 按照 这 种 观点 来 看 , 上 帝 可 以 是 字 
宣 中 的 永恒 的 、 无 限 的 、 最 强大 的 神灵 。 但 他 不 是 全 能 的 ， 因 为 
他 不 能 不 按 大 自然 的 定律 行事 。 他 可 以 是 我 们 所 看 到 的 一 切 的 创 
造 者 。 他 用 先前 存在 的 能 量 次 出 了 物质 , 对 物质 进行 适当 的 组 织 ， 
创设 必要 的 环境 使 生命 得 以 发 展 ,他 做 了 诸如 此 类 的 很 多 的 事 .但 
是 ,他 不 能 象 基 督 教 教义 所 说 的 那样 ， 可 以 从 无 中 创造 。 这 样 的 
上 帝 是 一 个 自然 的 上 帝 ， 而 不 是 超自然 的 上 帝 。 

我 们 有 什么 证 据 能 够 证 明 有 这 样 一 个 自然 的 上 帝 呢 ? 证 明 自 
然 的 上 帝 存 在 的 证 据 要 比 证 明 超自然 的 上 帝 的 存在 的 证 据 更 强 还 
是 更 弱 呢 ? 

自然 界 里 有 很 多 未 解 之 迷 。 这 些 谜 可 以 通过 假设 有 一 个 自然 
的 上 帝 存 在 而 很 容易 地 得 到 解释 。 例 如 ， 星 系 的 起 源 现在 没有 令 
人 满意 的 解释 。 生 命 的 起 源 是 另 一 个 令 人 头痛 的 谜 。 但 是 ， 我 们 
可 以 认为 ,星系 和 生命 这 两 种 系统 都 是 由 一 个 超级 智能 者 在 不 韦 
反 任 何 物理 定律 的 情况 下 有 意识 地 制造 出 来 的 。 然 而 ， 这 样 的 解 
释 把 任何 现今 的 科学 所 不 能 理解 的 东西 都 归 因 于 上 帝 ， 因 而 落 入 
了 案 自 (这 样 的 上 壳 被 读 为 “ 救 驾 的 上 帝 ”。) 在 付出 了 代价 之 后 ， 
等 售 宗 教 的 人 也 已 明白 ， 最 危险 的 是 指 着 一 个 现象 说 “这 正 是 上 
帝 作为 的 证 明 ”, 结 果 却 发 现 后 来 的 科学 进步 给 这 一 现象 提供 了 完 
全 充足 的 解释 。 把 上 帝 推出 来 对 未 曾 解释 过 的 东西 进行 一 番 总 括 
性 的 解释 ,这 只 能 引 来 弄虚作假 ， 并 使 上 帝 与 无 知 为 俯 。 假 如 我 
们 想 找到 .上帝 , 那 肯 定 只 能 通过 我 们 在 这 世界 上 发 现 的 东西 来 找 ， 
而 不 能 通过 我 们 没 能 发 现 的 东西 来 找 。 

然而 ， 在 这 一 类 的 争论 中 ， 相 对 于 超自然 的 上 帝 而 言 ， 自 然 
的 上 帝 更 胜 一 筹 。 一 个 自然 的 上 帝 在 物理 定律 的 范围 里 创造 了 生 
命 ， 这 样 的 假设 至 少 被 认为 是 可 能 的 ， 是 与 我 们 对 自然 界 的 科学 
知识 一 致 的 。 因 为 人 类 在 实验 室 里 创造 出 生命 都 具有 明显 的 〈 尽 
管 是 遥远 的 》 可 能 性 。 
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对 生命 (或 其 他 任何 高 度 有 序 的 系统 ) 的 起 源 有 两 种 解释 ,一 
种 是 生命 来 自 一 个 超级 智能 者 ， 或 可 能 是 至 高 的 上 帝 施行 自然 的 
智能 控制 的 产物 。 一 种 是 生命 是 盲目 的 自 组 织 过 程 (如 木星 大 气 
”中 出 现 的 有 序 的 环流 花纹 ) 的 终端 产物 。 这 两 种 解释 都 有 难以 说 
得 通 的 地 方 。 

这 个 问题 的 答案 必须 决定 于 我 们 在 多 大 程度 上 认为 精神 是 字 
窗 间 的 一 个 重要 力量 。 大 多 数 人 都 愿意 相信 科幻 小 说 所 描绘 的 那 
种 远 远 的 未 来 ， 那 时 宇 窗 当中 会 有 更 多 的 区 域 被 置 于 智能 的 控制 
之 下 。 人 们 可 以 设想 ， 再 过 多 少 万 亿 年 ， 我 们 现在 所 能 观察 到 的 
整个 字 宙 将 被 技术 轴 工 过 ， 既 然 如 此 ， 设 想 这 位 对 宇宙 进行 技术 
加 工 的 超级 智能 者 不 可 能 先 于 我 们 存在 。 这 又 有 什么 困难 的 呢 ? 

传统 的 观点 认为 ， 经 过 一 个 很 长 系列 的 变化 ， 逐 渐 地 增加 了 
物质 的 组 织 程度 之 后 ， 智 能 才 会 作为 变化 的 终端 产物 出 现 。 说 得 
简单 些 就 是 ， 物 质 第 一 ， 精 神 在 后 。 但 是 ， 实 际 情况 真是 非 这 样 
不 可 吗 ? 精神 难道 就 不 可 能 是 那 更 原始 的 存在 物 吗 ? 

现在 在 科学 家 中 间 ， 越 来 越 占 上 风 的 意见 是 ， 精 神 和 生命 者 
不 必 仅 限 于 有 机 物质 。 物 理学 家 杰 拉 尔 德 。 费 思 伯 格 和 生化 学 家 
罗伯特 。 夏 皮 罗 最 近 出 了 一 本 极 具 推 理性 而 发 人 深思 的 书 一 
《地 球 之 外 的 生命 》。 在 这 本 书 里 ， 他 们 重新 探讨 了 地 球 之 外 的 生 
命 的 各 种 可 能 性 。 他 们 认为 ， 只 要 有 了 等 离子 体 、 电 磁场 能 、 中 
子 星 的 磁 区 以 及 其 他 一 些 各 种 各 样 的 猿 奇 的 系统 ， 就 会 有 生命 存 
在 。 现 在 ， 意 识 和 智能 都 是 软件 概念 。 软 件 的 关键 只 是 模式 ， 是 
组 织 。 而 不 是 其 表达 媒介 。 由 此 得 出 的 一 个 逻辑 结论 是 ， 我 们 可 
以 设想 ， 自 宇宙 创 生 以 来 就 有 一 个 起 精神 ， 这 个 超 精神 包含 着 大 
自然 的 各 种 基本 场 ， 是 它 承担 下 来 那个 艰巨 任务 ， 把 无 条 理 的 大 
爆炸 转化 成 为 我 们 现在 所 观察 到 的 复杂 而 有 序 的 字 宙 ， 它 所 敌 的 
这 一 切 ， 都 是 在 物理 定律 的 框架 之 内 完成 的 。 这 样 的 上 帝 不 是 用 
超自然 的 方式 创造 一 切 的 上 帝 ， 而 是 一 个 施行 指导 、 控 制 的 普遍 
精神 ， 这 精神 弥漫 于 整个 字 宙 。 操 作 着 大 自然 的 各 种 定律 以 达到 
某 种 特定 的 目的 。 对 此 ， 我 们 可 以 这 样 说 ， 大 自然 是 它 自己 的 技 
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术 的 产品 ， 字 宙 是 一 个 精神 ， 是 一 个 自 观察 、 自 组 织 的 系统 。 我 
们 人 的 精神 可 被 看 作 是 字 窗 精神 的 海洋 中 一 些 局 部 的 意识 “ 孤 
岛 ”。 这 种 看 法 令 人 想起 东方 的 神秘 主义 的 观念 。 在 东方 神秘 主义 
看 来 ， 上 壳 是 那个 统 报 万 物 的 意识 ， 当 人 的 精神 进步 到 适当 的 阶 
段 时， 就 会 被 那 统 报 万 物 的 意识 所 吸收 , 从 而 失去 其 独立 的 个 性 。 

还 可 以 往 下 继续 推理 , 要 记 住 , 至 少 在 某 些 物理 学 家 看 来 , 精 
神 对 量子 因素 而 言 具有 特殊 的 地 位 。 假 如 说 ， 精 神 能 够 “加 重量 
子 傻子 ”从 而 改变 掷 般 子 的 结果 ， 那 么 ， 一 个 字 定 的 精神 原则 上 
则 能 引导 每 一 个 电子 、 每 一 个 光 于 、 每 一 个 质子 等 等 的 行为 ， 控 
制 字 宙 中 所 发 生 的 一 切 。 当 我 们 观察 微观 物质 时 ， 我 们 注意 不 到 
有 这 样 的 组 织 力量 ， 因 为 任何 一 个 特定 粒子 的 行为 仍然 在 我 们 看 
来 似乎 是 完全 随机 的 。 只 有 在 大 量 的 原子 的 集体 行为 中 ， 组 织 才 
会 显现 出 来 ， 而 我 们 看 不 见 这 样 的 集体 行为 ， 于 是 便 会 说 字 军 系 
统 是 以 未 知 的 方式 自 组 织 的 。 把 上 帝 措 给 成 这 样 一 种 精神 ， 或 许 
足以 让 大 多 数 信 上 上帝 的 人 满意 的 。 

很 多 早期 宗教 都 是 多 神 论 ， 认 为 有 很 多 神 ， 这 些 神 按 其 能 力 
不 同 而 各 有 等 级 。 这 种 观点 在 现代 人 对 天 外 智能 的 思考 中 也 有 才 
现 。 有 些 作者 设想 ， 智 能 和 技术 能 力 存在 着 高 低 不 同 的 等 级 ， 在 
这 等 级 之 中 ， 人 的 级 位 最 低 。 可 以 设想 一 些 生 物 具有 很 了 不 起 的 
能 力 ， 以 致 我 们 没 法 把 它们 的 行为 司 大 自然 本 身 区 别 开 来 ， 在 这 
等 级 次 序 中 有 一 个 至 高 者 ， 这 至 高 者 的 能 力 和 智能 最 高 。 这 位 至 
高 者 能 够 做 到 很 多 传统 的 上 大 所 能 做 到 的 事 。 

假如 我 们 相信 确 有 一 个 这 样 的 精神 存在 《从 科学 上 看 ， 尚 没 
有 任何 可 能 的 理论 真正 地 证 明 这 样 的 精神 存在 ), 那么 , 这 精神 能 
够 不 让 宇宙 走向 灭亡 吗 ? 

假如 这 位 至 高 者 只 能 被 迫 在 物 理 定律 的 范围 之 内 活动 (尽管 
量子 论 容许 物理 定律 可 有 相当 的 变通 )， 那 么 ， 就 可 以 肯定 地 说 ， 
这 样 的 精神 不 能 阻止 宇宙 的 死亡 。 热 力学 第 二 定律 茜 止 任何 人 将 
那 无 情 地 上 升 的 米 降 下 来 ， 不 管 这 人 的 技术 多 么 高 超 ， 也 不 管 他 
的 知识 多 么 到 家 ， 他 就 是 不 能 让 十 降低 。 
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入 们 也 许 会 这 么 想 ， 那 个 能 够 在 原子 水 平 上 操纵 物质 的 神 也 
能 够 通过 恢复 字 宙 逐渐 松弛 的 组 织 形式 ， 不 断 地 给 宇宙 “重新 上 
弦 ”。 这 种 想法 其 实 是 麦克 斯 韦 在 一 个 世纪 以 前 探讨 过 的 , 人 们 通 
常 称 之 为 麦 民 妖 的 惊 论 。 我 们 可 以 考虑 一 下 ， 有 一 个 密封 的 箱子 
被 一 个 带 开 闭 器 的 薄 腊 一 分 为 二 。 短 肛 的 两 边 者 是 温度 和 压力 相 
同 的 气体 ,这 箱子 是 一 个 系统 , 目前 处 于 最 大 炉 的 热力 平衡 状态 ， 
没有 任何 可 以 作 功 的 有 用 能 量 。 在 这 个 系统 中 。 除 了 气体 分 子 的 
贿 机 跳 九 之 外 ， 不 会 进一步 发 生 什 么 有 趣 的 事 。 

然而 ,假设 在 这 箱子 里 有 一 个 小 妖怪 能 够 操作 开 闭 机 关 ， 它 
注意 到 分 子 的 运动 混沌 无 序 ， 有 各 种 各 样 的 速度 和 方向 ， 有 的 分 
子 运 动 得 快 ， 有 的 运动 得 慢 。 分 子 的 平均 速度 是 决定 气体 温度 的 
要 素 。 平均 速度 不 会 改变 ,但 每 个 分 子 每 次 擅 上 邻近 的 分 子 或 籍 
壁 时 ， 其 运动 速度 和 方向 都 会 玫 变 。 于是， 小 妖 便 采取 了 下 面 的 
策略 、。 当 箱子 右边 的 快速 运动 的 分 子 接近 薄膜 时 , 它 就 打开 开 闭 
器， 让 这 分 子 穿 过 注 腊 进入 箱子 的 左边 。 反 之 ， 当 箱子 左边 惕 速 
运动 的 分 子 接近 薄膜 时 ， 就 让 它 进入 箱 子 的 右边 。 过 了 一 段 时 间 
以 后 , 箱子 的 左 半 部 将 满 是 快速 运动 的 分 子平 均 而 言 ), 而 箱子 
的 右 半 部 将 满 是 运动 速度 较 慢 的 分 子 。 箱 子 的 左 半 部 因而 要 比 右 
半 部 温度 高 。 这 刻 怪 就 这 样 灵 活 地 操纵 个 别 分 子 ， 在 箱子 的 两 个 
部 分 中 间 造 出 温差 。 热力 学 平衡 将 不 再 占 上 风 ，, 于 是 毁 也 减 小 了 。 
现在 ， 可 以 用 这 温差 来 完成 某 种 有 用 功 了 《〈 例 如 开动 热机 )， 直 至 
最 后 的 能 量 又 重 被 消耗 挤 ， 热 力学 平衡 又 得 到 恢复 。 然 后 ， 那 妖 
可 以 故 伎 重演 ， 我 们 也 就 有 了 粗 具 规 模 的 永 动机 了 。 一 个 无 所 不 
在 的 妖 可 以 在 字 宙 水平 上 鞠 弄 这 套 分 选 把 戏 ， 使 字 宙 不 会 叭 入 热 
死 之 中 。 

可 慌 的 是 ,精心 的 观察 证 明 ， 麦 氏 妖 干 不 了 开动 永 动机 的 活 
儿 。 在 20 世纪 20 年 代 ， 列 奥 ， 斯 济 拉 得 详细 地 研究 了 才 氏 妖 的 
工作 情况 。 他 发 现 , 那 妖 若 想 把 事 儿 干 成 , 就 必须 有 确切 的 信息 ， 
知道 向 它 接近 的 分 子 的 运动 速度 有 多 大 。 只 有 付出 一 定 的 代价 才 
能 获得 这 样 的 信息 ， 而 付出 的 代价 或 是 炳 的 增加 。 例 如 ， 轿 可 以 
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用 强 的 光 流 来 照 亮 近 前 来 的 分 子 ， 并 用 多 普 勒 效应 来 测量 它 的 束 
嵌 ， 就 象 警 察 用 雷达 给 汽车 测速 一 样 。 但 是 , 妖 在 这 一 步骤 上 花 
费 有 用 的 能 量 本 来 是 要 分 选 速 度 不 忌 的 气体 分 子 以 使 精 降 低 的 ， 
而 实际 上 则 会 使 气体 的 炳 增高 。 很 明显 ， 智 能 控制 在 分 于 水 平 上 
不 能 够 击败 热力 学 第 二 定律 。 

假如 这 些 热力 学 的 理论 是 正确 的 , 那么 ,任何 自然 的 作用 , 无 
论 是 智能 的 还 是 非 智能 的 ,都 不 能 永久 地 延缓 字 宙 末日 的 到 来 我“ 
们 已 经 说 过 ， 假 如 宇宙 持续 膨胀 下 去 ， 就 可 能 永远 也 达 不 到 真正 
的 热力 平衡 。 然 而 ， 我 们 今天 所 看 到 字 宙 生机 过 勃 的 组 织 注定 要 
衰落 得 商 目 全 非 。 只 有 坦 自然 的 上 帝 才 能 让 正 地 使 字 宙 开交 要 兴 
起 来 。 


第 十 六 章 宇宙 是 “免费 午餐 ” 吗 ? 


从 元 中 不 可 能 创造 出 任何 来 西 来 。 
卢 亮 莱 修 


现在 ， 我 们 可 以 把 所 有 的 研究 线索 聚 拢 到 一 起 ， 为 字 宙 创制 
一 套 说 明 ， 以 显示 新 物理 学 在 多 人 么 令 人 惊讶 的 范围 里 解释 了 物质 
世界 。 我 这 并 不 是 说 ， 应 当 把 我 们 要 创制 的 说 明 当真 〈 尽 管 物理 
学 家 们 正在 认真 地 讨论 它 )。 然而 , 这 套 说 明 的 确 显 示 了 现代 物理 
学 所 提出 的 那 一 种 思想 。 我 们 若 想 寻找 上 帝 ， 就 不 能 忽视 这 一 类 
的 思想 。 

在 本 书 的 前 言 里 ， 我 曾 提出 我 所 说 的 有 关 存 在 的 四 大 基本 问 
题 : “为 什么 大 自然 的 规律 是 现今 这 样 的 ? 为 什么 字 宙 是 由 组 成 它 
的 各 件 东 西 组 成 的 ? 这 些 东西 是 如 何 起 始 的 ? 宇 窗 如 何 获得 了 组 
织 ?” 

为 了 解答 这 四 大 问题 新 物理 学 走 过 了 漫长 的 道路 。 我 们 道 
着 这 四 大 问题 的 顺序 ,讨论 了 假如 有 负 粹 输入 ， 起 始 的 混沌 状态 
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如 何 能 演进 为 较为 有 序 的 状态 。 我 们 也 讨论 了 字 宙 的 膨胀 如 何 能 
够 生出 负 炳 ， 因 而 也 就 不 必 人 象 早 些 时 代 的 科学 家 们 那样 ， 设 定 宇 
宙 创 生 于 具有 高 度 组 织 、 特 殊 排 列 的 状态 。 宇 宙 现 今 的 组 织 是 与 
那个 偶然 起 始 于 随机 状态 的 字 宙 不 矛盾 的 。 

在 前 面 的 几 章 里 ， 我 们 详细 地 讨论 了 物质 的 起 源 问题 。 现 已 
知道 ， 恒 星 和 行星 之 类 的 物体 形成 于 原初 气体 ， 而 宇宙 物质 本 身 
则 是 在 大 爆炸 中 创 生 的 。 最 近 在 粒子 物理 方面 的 发 现 ， 显 现 了 宇 
害 引 力 场 能 够 在 空洞 无 物 的 空间 里 创造 物质 的 一 些 机 制 .于 是 ,未 
解 之 述 只 剩 下 了 时 空 本 身 的 起 源 。 但 是 ， 有 些 迹象 表明 ， 空 间 和 
时 间 可 以 自发 地 产生 而 且 不 违反 物理 定律 。 之 所 以 会 有 这 种 奇特 
的 可 能 性 ， 其 原因 涉及 量子 论 。 

”我 们 说 过 ,在 亚 核 世界 中 量子 因素 准许 没有 原因 的 事件 发 生 。 
例如 ， 粒 子 可 以 在 没有 原因 的 情况 下 不 知 从 什么 地 方 由 出 来 。 当 
量 于 论 推广 到 引力 时 ， 就 水 及 时 空 本 身 的 行为 了 。 尽管 现在 还 没 
有 令 人 满意 的 量子 引力 理论 ， 然 而 物理 学 家 们 对 很 多 会 被 纳入 这 
样 一 个 理论 的 普遍 现象 有 了 相当 的 认识 。 例 如 ， 量 子 引力 理论 会 
把 量子 物质 所 特有 的 那 种 模糊 的 不 可 预测 性 赋 子 空间 和 时 间 。 万 
其 应 当 注 章 的 是 。 量 子 引力 理论 准许 时 空 自发 地、 没有 原因 地 创 
生 和 毁灭 ， 就 如 同 粒子 自发 地 、 没 有 原因 地 创 生 和 毁灭 一 样 。 这 
一 理论 会 包 合 着 某 种 数学 或 然 性 ， 即 一 小 块 空间 会 从 原先 没有 任 
何 空间 的 地 方 出 现 。 因 而 ， 没 有 原因 的 量子 跃迁 会 使 时 空 从 无 中 
突然 产生 出 来 。 

通常 ， 量 子 机 制 使 时 空 突然 出 现 的 情况 一 般 只 发 生 在 超 微 观 
尺度 上 ， 因 为 量子 作用 通常 只 适用 于 微观 现象 。 实 际 上 ， 自 发 产 
生 的 空间 可 能 只 有 10-* 厘 米 大 小 ,然而 , 这样 小 的 有 限 空间 不 必 
有 边缘 ， 它 可 以 是 象 第 二 章 里 所 说 的 部 样 ， 是 被 关闭 在 超 因 体 之 
中 的 。 很 可 能 ， 这 种 微型 字 宙 会 随 着 另 一 个 相反 的 量子 起 伏 而 迅 
速 消失 。 不 过 ， 也 存在 一 种 可 能 性 ， 就 是 它 非但 没 消失 ， 反 而 象 
一 个 气球 一 样 突然 膨胀 起 来 。 

这 种 突然 膨胀 的 行为 ， 起源 于 其 他 的 季子 过 程 。 这 些 过 程 与 
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引力 无 关 ， 却 跟 大 自然 其 他 的 基本 力 有 关 。 在 第 十 三 章 里 ， 我 曾 
简短 地 描述 了 所 谓 的 “暴涨 字 宙 ”。 其 中 我 说 ,“ 大 统一 为 ”使 初 
生 的 字 宙 变 得 不 稳定 ,从 而 使 字 窗 进入 失控 的 指数 膨胀 的 阶段 .这 
样 ,量子 微观 世界 就 可 能 在 不 到 1 秒 的 时 间 里 膨胀 到 字 罕 的 规模 。 
积 育 在 这 场 大 爆炸 中 的 能 量 ， 就 会 随 着 暴涨 阶段 的 突然 结束 而 转 
化 为 物质 和 辐射 ， 然 后 ， 字 宙 就 会 象 我 们 按 常 规 所 想 的 那样 一 路 
演化 下 来 。 

按 这 种 不 同 寻常 的 字 宙 创 生 理论 来 看 ， 整 个 宇宙 完全 是 从 无 
中 生出 来 的 ， 其 创 生 过 程 完全 符合 量子 物理 的 定律 。 这 样 的 宇 宵 
在 其 成 长 过 程 中 创造 了 一 切 物 质 、 一 切 能 量 ， 从 而 建成 了 我 们 现 
在 所 看 到 的 字 宙 。 这 样 ， 这 种 理论 便 说 明了 一 切 物理 性 的 东西 
《包括 时 间 和 空间 ) 的 创 生 。 这 种 量子 时 空 模型 并 不 规定 一 个 不 可 
知 的 奇 点 来 给 宇宙 开头 ( 见 第 二 章 )， 而 是 试图 完全 在 物理 定律 的 
框架 之 内 解释 一 切 。 这 可 是 个 让 人 敬 县 的 理论 。 我 们 习惯 上 都 是 
认为 “有 失 才 有 得 ”， 还 从 没 听 说 过 能 从 无 中 得 到 什么 东西 然而， 
量 于 物理 却 不 当 回 事 地 从 无 中 产生 出 一 些 东西 来 .量子 引力 表明 ， 

”我 们 可 以 从 无 中 获得 一 切 。 物 理学 家 苹 伦 , 十 斯 在 讨论 这 一 理论 
时 说 : “人 们 常 说 没有 免费 午餐 这 回 事 。 然 而 ， 宇 宙 就 是 免费 午 
餐 ."@ 

这 种 从 无 中 生出 的 宇宙 还 需要 上 帝 吗 ? 在 第 三 童 里， 我 们 说 
过 传统 上 的 上 帝 存 在 的 宇宙 学 论证 如 何 要 先 设 定 -一 切 事物 都 必 有 
一 个 原因 。 基 子 物 理学 驳 倒 了 这 种 设 定 。 但 是 四 大 问题 还 剩 下 两 
个 , 即 为 什么 字 害 会 有 今天 的 东西 ? 为 什么 宇宙 有 今天 的 规律 ? 科 
学 能 提供 这 两 个 问题 的 答案 吗 ? 

在 第 十 一 章 里 我 们 说 过 ， 所 谓 的 超 引力 理论 的 目标 ， 就 是 要 
提供 一 种 数学 描述 方法 ， 来 描述 大 自然 的 一 切 力 和 物质 的 一 切 基 
本 粒子 。 假 如 这 一 理论 被 证 明 能 够 成 立 。 就 可 以 把 上 面 所 说 的 那 
两 个 向 题 缩减 成 一 个 ， 组 成 世界 的 东西 〈 质 子 、 中 子 、 介 子 、 电 
子 等 等 ) 就 可 以 在 超 引力 理论 的 框架 之 内 得 到 解释 。 现 在 的 物理 
定律 则 与 超 引力 理论 不 同 。 一 般 说 ， 有 了 电子 或 质 于 ， 我 们 就 知 
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道 电子 或 质子 会 有 什么 行为 ， 但 我 们 却 不 知道 为 什么 会 有 电子 或 
质 于 存在 ， 而 不 是 有 性 质 不 同 的 其 他 粒子 存在 。 假 如 超 引力 理论 
完全 成 功 , 那么 , 它 就 会 不 仅 告诉 我 们 为 什么 有 各 种 粒子 存在 , 而 
且 能 说 明 为 什么 各 种 粒子 具有 它们 现 有 的 质量 、 电 荷 以 及 其 他 的 
性 质 。 

整个 超 引力 理论 要 以 一 个 宏伟 的 数学 理论 为 基础 ， 以 使 物理 
学 的 一 切 分 枝 〈 还 原 论 意义 上 的 ) 都 包括 在 一 个 超 定律 中 . 但 是 ， 
我 们 最后 仍 是 有 一 个 问题 : 为 什么 会 有 那个 超 定律 ? 

这 样 ， 我 们 就 碰 上 了 有 关 存 在 的 最 终 问 题 。 物 理学 或 许 能 够 
解释 物质 宇宙 的 内 容 、 起 源 和 组 织 ， 但 却 不 能 解释 物理 学 本 身 的 
定律 (或 超 定律 )。 按 照 传统 看 来 , 是 上 帝 发 明了 大 自然 的 所 有 定 
律 ， 并 创造 了 由 这 些 定律 所 管辖 的 万 物 时空、 原子 、 人 等 等 )。 
“免费 午餐 ”理论 认为 ,只 要 有 了 各 种 定律 , 宇宙 就 会 自己 照管 自 
已 了 ,包括 照管 它 自己 的 创 生 。 

但 是 ， 定 律 又 是 从 哪里 来 的 呢 ? 必须 得 先 有 规律 ， 字 宙 才 能 
降生 。 必 须 得 先 有 重子 物理 《从 茶 种 意义 上 说 》， 量子 联 迁 才能 产 
生出 字 宙 来 很 多 科学 家 认为 , 为 什么 物理 定律 是 现在 这 样 的 , 这 
个 问题 是 无 意义 的 ， 或 者 说 ， 这 个 问题 至 少 是 不 能 给 以 科学 的 解 
答 的 。 其 他 的 科学 家 则 持 有 “人 择 ”_ 观 点 ， 认 为 物理 定律 必须 是 
现今 这 样 的 ， 和 否则 就 不 会 有 观察 者 存在 。 但是, 还 有 一 种 可 能 性 。 
物理 定律 《或 是 最 终 的 超 定 律 》 或 许 将 显现 出 来 ， 成 为 地 辑 上 唯 
一 可 能 的 物理 原理 。 这 ， 就 是 我 们 要 在 最 后 一 章 里 讨论 的 。 
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大 自然 具有 一 种 质朴 性 。 因 而 非常 优美 。 
理 碍 德 * 费 思 曼 
拨 如 你 得 到 的 只 是 质 检 的 美 ， 
你 得 到 的 就 近乎 上 党 发 明 的 最 美的 东西 。 
伊丽莎白 布朗 宁 


在 前 面 的 那些 章节 里 ， 我 们 探讨 了 新 近 的 科学 进展 ， 尤 其 是 
人 们 所 说 的 新 物理 学 的 进展 对 宗教 的 影响 。 尽 管 现代 科学 获得 了 
辉煌 的 成 功 ， 但 认定 科学 的 进展 已 经 解答 了 有 关上 帝 存 在 的 基本 
间 题 ， 解 答 了 字 宙 的 目的 以 及 人 类 在 自然 的 和 超自然 的 计划 中 的 
作用 问题 ， 这 种 想法 则 是 入 赛 的 。 实 际 上 ， 科 学 家 们 自己 也 有 着 
广泛 的 宗教 信仰。 

经 常 有 人 说 ， 科 学 和 宗教 可 以 和 平 共处 ， 因 为 二 者 解决 的 是 
不 同 的 问题 。 宗 教 教义 的 问题 所 涉及 的 是 道德 或 三 位 一 体 的 概念 
等 等 。 科 学 的 问题 则 涉及 判定 何 为 引力 的 最 佳 数学 描述 等 等 。 两 
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种 问题 有 着 本 质 的 不 同 。 然 而 不 容 否认 的 是 ， 科 学 的 确 在 宗教 事 
物 上 有 发 言 权 。 在 时 间 的 性 质 、 物质 和 生命 的 起 源 、 因 果 关 系 、 决 
定论 等 等 问题 上 ,宗教 的 概念 框架 可 能 随 着 科学 的 进 夭 而 更 改 ,前 
几 个 世纪 的 一 些 重大 宗教 问题 〈 如 天 堂 和 地 狱 的 方位 ) 已 经 随 着 
现代 字 宙 学 的 出 现 ， 随 着 我 们 对 空间 和 时 间 的 性 质 的 进一步 了 解 
而 变 得 没有 意义 了 。 

很 多 人 总 喜欢 用 “正确 与 错误 ”的 观念 来 打发 科学 与 宗教 的 
冲突 。 人 们 很 容易 这 样 想 ， 世 上 存在 着 终极 的 真理 ， 这 真理 是 一 
种 客观 的 实在 ， 科 学 和 宗教 都 在 探索 它 。 按 照 这 种 显然 合理 的 观 
念 来 看 ，“ 上 帝 存在 吗 ?”“ 有 超自然 的 奇迹 吗 ??“ 有 天 地 创 生 这 回 
事 吗 ?”“ 生 命 起 源 于 偶然 吗 ??“ 宇 宙 有 目的 吗 ?” 这 一 些 问题 即使 
我 们 可 能 不 明白 ， 却 都 可 以 用 “对 ”或 “不 对 ”来 回答 。 

人 们 常常 会 冬 上 这 样 的 观点 科学 的 理论 都 是 近似 真正 的 实 
在 。 随 着 我 们 的 知识 进步 ， 理 论 与 现实 也 会 更 加 易 合 。 这 种 看 法 “ 
认为 , 大 自然 的 “真正 的 ” 规律 埋藏 在 观察 和 实验 的 数据 之 中 , 只 
有 带 闭 灵感 进行 坚持 不 慨 的 研究 ， 才 能 把 规律 发 掘 出 来 ;我们 可 
以 戎 望 ， 到 了 将 来 的 某 一 天 ， 正 确 的 规律 将 会 被 揭示 出 来 ， 我 们 
今日 的 教科 书 上 的 规律 只 是 这 些 真 正规 律 的 可 信 然 而 却 有 缺陷 的 
芗 本 。 这 ， 在 很 多 方面 就 是 超 引力 理论 所 要 达到 的 目标 。 超 引力 
理论 的 支持 者 预期 ， 他 们 将 会 发 现 一 套 方程 式 ， 将 “真正 的 ” 规 
律 完整 地 体现 出 来 。 

然而 ， 并 非 所 有 的 物理 学 家 都 认为 谈论 “真理 ” 是 有 意义 的 。 
按照 这 样 的 观点 来 看 ， 物 理学 所 研究 的 根本 不 是 什么 真理 ， 而 是 
一 些 模型 ， 即 一 些 能 帮助 我 们 以 一 种 系统 的 方式 把 一 个 观察 与 另 
一 个 观察 联系 起 来 的 模型 。 尼 耳 斯 " 至 尔 就 表现 出 这 种 所 谓 的 实 
证 论 的 观点 ， 他 说 ,物理 学 家 只 是 告诉 人 们 我 们 能 就 字 汗 了 种 此 
什么 ， 而 不 是 告诉 我 们 字 窗 如 何 存在 。 在 第 八 章 里 我 们 说 过 ， 量 
子 论 已 促使 很 多 物理 学 家 宣称 ,世上 根本 不 存在 “客观 的 ”实在 。 
那 唯一 的 实在 便 是 通过 我 们 的 观察 而 揭示 出 来 的 实在 。 假 如 承认 
这 种 观点 是 正确 的 ， 那 就 不 可 能 说 某 个 理论 是 “正确 的 ”或 “ 鲁 
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误 . 的， 而 只 能 说 某 个 理论 是 有 用 的 或 不 大 有 用 。 某 个 理论 有 用 ， 
就 是 说 它 能 高 度 精确 地 在 一 个 单一 的 描述 式 中 将 范围 广泛 的 多 种 
现象 联系 起 来 。 这 样 的 观点 是 与 宗教 的 观点 截然 相反 的 ， 因 为 宗 
教徒 坚信 有 一 个 终极 的 真理 。 一 般 认 为 ， 一 个 宗教 的 命题 不 是 对 
的 就 是 错 的 ， 而 不 能 象 科学 命题 那样 被 看 作 是 我 们 的 经 验 的 某 种 
模式 。 

物理 学 家 们 总 是 乐于 放弃 某 一 个 他 们 所 喜爱 的 理论 。 以 接受 
一 个 更 好 的 理论 .这 显示 出 宗教 与 科学 在 基本 思想 方法 上 的 差异 ， 
正如 罗伯特 。 默 顿 曾经 写 道 的 “人 类 的 大 多 数 制度 都 要 求人 们 绝 
对 的 信仰 ， 而 科学 的 制度 则 使 怀疑 成 为 一 种 美德 ,” 当 爱 因 斯 坦 发 
现 了 相对 论 时 ， 人 们 意识 到 ， 牛 顿 的 有 关 时 空 和 力学 的 理论 在 描 
述 以 接近 光速 运动 的 物体 行为 方面 是 不 完备 的 ， 于 有 是。 牛顿 的 理 


论 便 被 取代 了 , 牛顿 的 理论 并 不 是 错 的 , 它 只 是 适用 范围 有 限 . 狭 


， 义 相对 论 是 一 个 更 有 用 的 理论 〈 它 使 牛顿 的 理论 变 得 只 适用 于 低 
速 运动 )， 它 能 对 高 速 系统 进行 更 精确 的 措 述 。 狭义 相对 论 后 来 又 
为 所 谓 的 广义 相对 论 所 取代 ; 而 且 ， 没 有 几 个 物理 学 家 怀疑 ， 广 
义 相对 论 将 来 会 被 改进 。 说 到 某 个 “最 终 的 ”完美 无 缺 的 理论 不 
可 能 再 被 改进 ， 一 些 物理 学 家 认为 这 种 理论 是 无 意义 的 。 我 们 不 
能 想象 世上 会 有 一 幅 完 美 无 缺 的 图 画 , 或 一 曲 完 美 无 缺 的 交响 乐 ， 
同样 ， 也 不 会 有 什么 完美 无 缺 不 可 改进 的 理论 。 
科学 的 方法 能 够 随 着 新 的 科学 发 现 而 变更 ， 这 正 代表 了 科学 
的 伟大 力量 之 一 。 通 过 使 自己 立足 于 实用 而 不 是 真理 ， 科 学 便 将 
自己 与 宗教 显著 区 别 开 来 .宗教 是 以 教义 和 公认 智 营 为 基础 的 ,着 
在 代表 不 可 变易 的 真理 。 尽 管 宗教 教义 的 枝 节 问题 可 以 随 著 时 间 
改变 ， 然而， 要 信教 的 人 放弃 宗教 的 基本 教义 去 接受 实在 的 一 种 
更 为 “精确 的 ”模型 却 是 不 可 想象 的 。 假 如 基督 教会 根据 新 的 证 
据 宜 布 ， 基 督 似乎 并 没有 复活 ， 那 么 ， 基 督 教 就 很 难 不 变 得 面目 
全 非 。 一 些 批评 家 说 ， 教 义 伺 硬 意味 着 每 一 个 新 发 现 和 每 一 个 新 
观念 都 可 能 构成 对 宗教 的 威胁 ， 而 新 的 事实 和 新 的 观念 则 是 科学 
的 生命 。 因此 , 多 少年 来 , 科学 的 发 现 使 得 科学 与 宗教 冲突 不 断 。 
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尽管 宗教 是 后 顾 天 启 真 理 , 而 科学 则 是 前 瞻 新 前 景 和 新 发 现 ， 
但 宗教 和 科学 这 两 种 人 类 活动 都 让 参与 活动 的 人 感到 敬 图 ， 并 在 
他 们 身上 将 谦 乍 和 傲慢 奇妙 地 混合 起 来 。 所 有 的 伟大 科学 家 都 被 
他 们 要 试图 理解 的 自然 界 的 精巧 和 优 匡 所 感动 。 每 一 个 新 的 亚 原 
子粒 子 ， 每 一 个 未 曾 料 到 的 天 体 都 使 他 们 感到 惊喜 。 在 构筑 他 们 
的 理论 的 过 程 中 ,物理 学 家 们 频频 遵从 神秘 的 优 类 观念 的 引导 , 相 
信 字 宙 具 有 内 在 的 美 。 这 种 艺术 趣味 一 次 又 一 次 地 被 证 明 是 富有 
成 果 的 指导 性 原理 ， 常 常 能 直接 导致 新 的 发 现 ， 其 至 在 从 看 之 下 
与 观察 的 事实 相悖 的 情况 下 也 是 如 此 。 
保罗 。 狄 拉克 曾 写 道 ， 
让 方程 式 优美 比 让 方程 式 符合 实验 更 重要 … 因 
为 闺 异 可 能 是 由 于 未 能 适当 地 考虑 一 些小 问题 造成 
的 ,而 这 些小 问题 将 会 随 着 理论 的 发 展 得 到 澄清 .在 
我 看 来 ,假如 一 个 人 在 进行 研究 工作 时 着 限于 让 他 
的 方程 式 优美 ， 假 如 他 真有 正常 的 洞察 方 ， 那 么 他 
就 肯定 会 获得 进步 ,中 
琉 姆 用 简洁 的 语言 表达 了 相 伺 的 思想 ;“ 物 理学 是 洞察 力 的 一 
种 形式 ,因而 也 是 艺术 的 一 种 形式 ”多 
爱 因 斯 坦 在 论述 他 不 相信 有 一 个 人 略 的 上 帝 的 同时 ， 又 表达 
了 他 的 园 美 之 情 :“ 世 界 富 计 秩 序 与 和 谐 , 我 们 只 能 以 说 日 的 方式 
不 完全 地 把 握 其 逻辑 的 质朴 性 的 美 。” 
在 物理 学 家 看 来 ， 美 这 一 概念 的 关键 是 和 谐 、 质朴 、 对称 , 我 
们 再 来 看 一 段 爱 因 斯 坦 的 话 ， 
一 切 科学 工作 都 基于 这 种 信仰 ， 即 存在 应 该 具 
有 一 个 完全 和 谐 的 结构 。 今 天 。 我 们 比 以 往 任何 对 
候 都 更 没有 理由 让 我 们 自己 人 云 亦 云 地 放弃 这 个 美 
妙 的 信仰。 象 引 力 场 方程 式 这 样 复杂 的 方程 式 ， 只 
有 通过 发 现 一 个 具有 次 辑 质 朴 性 的 闪 学 条 忻 才能 找 
到 ,多 
爱 基 斯 坦 的 这 种 心情 近来 得 到 了 惠 勒 的 右 应 : 
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物理 定律 的 美 ， 就 是 它们 所 具有 的 那 种 难以 置 
信 的 质 关 性 …。 这 一 切 背 后 的 最 终 数 学 机 件 是 什么 
呢 ? 它 肯 定 是 最 美的 多 
今天 ， 这 种 与 艺术 趣味 相 适 的 指导 性 原理 正 激励 着 人 们 寻求 
超 力 。 最 近 ， 两 位 倡导 超 力 理论 的 头面 人 物 在 评论 超 引力 数学 的 
进展 时 指出 ;“ 所 有 的 力 都 来 自 局 部 对 称 性 的 共同 要 求 , 从 这 里 人 
们 便 能 够 向 见 一 个 能 令 人 得 到 深刻 满足 的 秩序 .”®@ 
当 物理 学 家 们 谈论 美和 对 称 的 时 候 ， 他 们 用 以 表达 这 些 概念 
的 语言 是 数学 。 数 学 对 科学 、 尤 其 是 对 物理 学 的 重要 性 是 怎样 强 
调 也 不 为 过 的 。 列 奥 纳 多 。 达 芬 奇 曾 窟 道 :* 人 类 的 任何 研究 活动 ， 
假如 不 能 够 用 数学 证 明 , 便 不 能 称 之 为 真正 的 科学 。” 今 天 的 情况 
比 起 15 世纪 来 或 许 更 是 如 此 。 
大 多 数 普通 的 人 对 数学 总 感到 神经 性 的 矶 侣 。 这 主要 是 由 地 
们 与 物理 科学 的 隔 阅 造成 的 。 这 种 隔 阅 便 是 一 堵 屏 隘 ， 使 他 们 不 
能 充分 地 欣赏 科学 发 现 ， 也 使 他 们 在 面 对 经 历 千 辛 万 苦 的 研究 才 
揭示 出 来 的 众多 自然 奇观 时 感觉 不 到 快乐 。 正 如 罗 杰 。 培根 所 说 
的 那样 “数学 是 进入 各 种 科学 的 门户 , 是 钥匙 …. 没有 数学 知识 
就 不 可 能 知晓 这 个 世界 中 的 一 切 ,”@ 
许多 物理 学 家 深 为 大 自然 所 具有 的 数学 质朴 性 和 大 自然 规律 
的 优美 所 感动 ， 以 至 他 们 认为 ， 这 种 质朴 性 和 优美 所 显示 的 正 是 
存在 的 基本 特点 。 詹姆斯 。 吉 恩 斯 暗 士 曾经 说 ,在 他 看 来 ，“ 上 市 
是 个 数学 家 ”但 是 , 为 什么 上 帝 会 喜欢 以 数学 形式 将 他 的 理念 付 
请 实施 呢 ? 
数学 是 诗 体 的 运 辑 。 若 想 表达 某 个 规律 , 那么 , 以 质朴 的 、 不 
可 揪 扰 的 还 辑 为 基础 的 表达 便 是 最 足以 服 人 、 最 令 人 满意 的 表达 
方式 . 用 约翰， 总 勒 的 话 来 说 就 是 ; 
假如 对 大 自然 的 描述 最 终 把 人 们 带 到 了 资 辑 那 
里 ， 带 到 了 数学 中 心 处 的 梦幻 般 的 城堡 那里 ， 这 是 
没有 什么 好 惊讶 的 。 假 如 象 人 从 所 相信 的 那样 ， 一 
切 教 学 最 终 是 座 辑 的 数学 ,一 切 物理 学 最 终 是 数学 ， 
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那么 ， 一 切 物理 学 车 最 终 不 是 诬 辑 的 数学 还 会 是 什 
么 多 ? 逻辑 是 数学 的 唯一 能 够 “思想 自身 ”的 分 
支 .@。 

用 民 将 来 表达 大 自然 的 吸引 力 之 一 是 ， 大 自然 在 很 大 程度 上 
《假如 不 是 全 部 的 大 自然 的 话 ) 有 有 可 能 从 逻辑 推论 而 不 是 反 经 验证 
据 中 演绎 出 来 。 在 第 一 次 世界 大 战 之 前 ， 亚 琶 。 艾 丁 疗 和 E，A， 
米 勒 尼 都 曾 尝 试 建构 关于 字 宙 的 演绎 性 理论 (但 没 怎么 成 功 )。 但 
他 们 的 尝试 引起 了 一 个 有 超 的 问题 。 这 就 是 ， 字 窗 之 所 以 是 今天 
这 个 样 于 ， 难 道 是 不 可 如 免 的 逻辑 的 必然 吗 ? 伟大 的 法 国 科学 家 
让 ， 达 兰 贝尔 写 道 “对 一 个 从 统一 的 观点 把 握 字 密 的 人 来 说 , 字 
害 的 整个 创 生 过 程 看 上 去 象 是 一 个 唯一 的 真实 必然 ”这 种 观念 使 
上 帝 全 能 的 癌 题 安 得 有 趣 起 来 。 在 第 十 章 里 ， 我 们 曾经 指出 ， 一 
个 全 能 的 造物 主 能 够 造 出 他 想 造 的 任何 字 宵 。 基 督 徒 声称 ， 之 所 
以 会 有 如 今 这 个 特定 的 字 宙 可 以 用 上 帝 的 选择 来 解释 。 上 帝 出 于 
一 些 不 为 我 们 所 知 的 理由 ， 从 无 尽 的 可 能 里 选择 了 这 个 字 宙 。 但 
是 ,上帝 虽然 多 能 , 也 不 能 打破 逻辑 的 规则 。 上帝 不 能 使 2 一 3， 或 
使 一 个 正方 形 等 于 一 个 圆 。 谁 要 是 急匆匆 地 假定 上 帝 可 以 创造 任 
何 宇 尖 ,都 必然 得 收口 说 ,上帝 所 创造 的 字 军 得 符合 逻辑 ,现在 ， 
假如 说 只 存在 一 个 合 多 辑 的 宇 二 ， 那 么 ， 上 这 各 没有 什么 选择 可 
言 了 。 爱 央 斯 坦 特别 指出 ;“ 我 所 真正 感 兴趣 的 是 ,上帝 能 否 用 另 
一 种 方式 创造 这 个 世界 ， 即 逻辑 质朴 性 的 必然 是 否 留 出 了 任何 的 
自由 .z@ 

假如 字 宙 实际 上 只 有 一 种 可 能 的 创 生 方式 ， 我 们 为 什么 还 需 
要 一 个 造物 主 ? 这 造物 主 除了 “ 按 电 钮 ”使 创 生 的 过 程 开始 之 外 ， 
还 起 了 什么 作用 呢 ? 但 是 , 这 种 按 电 钮 的 作用 并 不 需要 一 个 精神 。 
郑 只 是 一 种 启动 机 制 ， 而 且 我 们 在 前 一 章 蜂 看 到 ， 在 一 个 量子 物 
理 的 世界 里 ， 连 启动 机 制 也 不 需要 。 这 是否 是 说 ， 认 为 字 害 的 基 
本 逻辑 一 数学 方程 内 有 一 个 物理 解 便 是 否定 了 上 帝 的 存在 ? 确实 
没有 否定 。 这 种 观点 只 是 使 造物 主 上 帝 这 一 观念 成 为 多 余 的 东西 ， 
加 设 有 机 除 可 能 有 一 个 首 过 的 精神， 这 精神 属于 这 唯一 字 窗 ， 是 
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自然 的 而 不 是 超自然 的 上 帝 。 当 然 ， 就 象 我 们 自己 的 精神 不 处 于 
空间 一 样 ， 这 里 所 说 的 “属于 ”不 是 “处 于 空间 某 处 ”的 意思 。 
“属于 ”在 这 里 的 意思 也 不 是 说 “是 由 原子 构成 的 ”， 正 如 我 们 的 
精神 〈 与 大 脑 相对 的 ) 不 是 由 原子 构成 的 。 大 脑 是 人 类 精神 的 表 
达 媒 介 。 同 样 ， 整 个 的 物质 宇宙 也 是 一 个 自然 的 上 帝 之 精神 的 表 
达 媒 介 。 这 样 ， 上 帝 就 是 一 个 至 高 的 整体 概念 ， 很 可 能 要 比 人 类 
精神 高 出 很 多 措 述 层面 。 
假如 承认 这 些 观念 ， 那 么 ， 了 解 物 质 宇宙 的 起 源 及 命运 就 十 
分 重要 了 。 因 为 精神 必须 要 有 组 织 ， 所 以 ， 精 神 的 存在 就 受到 了 
热力 学 第 二 定律 的 威 肋 。 随 着 字 宙 慢 慢 地 被 它 自己 的 箭 闲 死 ， 上 
帝 是 不 是 也 得 死去 ? 假如 不 是 这 样 的 话 , 那么 就 有 另 一 种 可 能 性 ， 
即 宇宙 发 生 引力 崩 澳 ， 成 为 奇 点 ， 导 残 物 质 宇宙 完全 消失 。 这 种 
可 能 性 似乎 更 不 美妙 。 只 有 宇宙 是 循环 的 或 是 稳 态 的 ， 一 个 自然 
的 上 帝 似 乎 才能 有 无 限 和 水 恒 的 机 会 。. 
到 目前 为 止 ， 我 们 所 讨论 的 物理 学 家 对 自然 的 看 法 都 是 从 还 
原 论 出 发 的 。 物 理学 家 在 寻找 新 的 规律 和 模型 的 过 程 中 深 受 大 自 
然 的 美和 质朴 性 的 感动 。 这 里 所 说 的 美和 质朴 性 在 很 大 程度 上 指 
的 是 那些 构造 了 世界 的 基本 结构 : 夺 克 和 轻 子 之 类 的 亚 原子 粒子 ， 
以 及 作用 于 这 些 粒 子 之 间 的 各 种 基本 力 。 但是， 上 帝 的 整体 性 再 
一 次 提醒 我 们 ， 不 管 物理 学 家 对 世界 的 构造 和 质料 了 解 得 多 么 清 
楚 ， 任 何 纯粹 的 还 原 论 思路 总 是 把 握 不 了 整体 性 特点 的 。 
理 查 德 ， 费 恩 曼 曾 这 样 表 达 了 相同 的 意思 ， 
按 各 种 等 级 或 层面 谈论 世界 便 是 对 世界 进行 讨 
论 的 一 种 方式 。 现 在 ， 我 不 想 很 精确 ， 不 想 把 世界 
划分 为 明确 的 是 面 ， 但 是 ， 我 想 通 过 描述 一 系列 观 
虚 来 表明 我 所 说 的 现 点 的 层次 是 什么 意思 。 
例如 ， 在 一 方面 ， 我 们 有 基本 的 物理 定律 。 然 
后 ， 我 们 创造 了 一 些 其 他 的 概念 术语 ， 这 些 术 语 是 
不 那么 基本 的 ， 而 且 我 们 相信 它们 最 终 都 可 以 由 基 
本 定律 给 以 解 杰 。 比 如 说 ,“ 缉 ”。 热 被 认为 就 是 轻 
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轻 虹 动 。 说 一 个 东西 热 ， 就 是 说 有 一 堆 轻 轻 跳 动 的 
.原子 。 但是, 在 一 段 时 间 里 , 当 我 们 讨论 热 的 时 修 ， 
我 们 有 时 忘记 了 那些 轻 轻 胱 动 的 原子 ,正如 我 们 痰 
论 冰 川 的 时 候 ， 我 们 并 非 总 是 想到 冰川 形成 之 前 从 
天 而 降 的 六 角形 雪花 和 冰 资 。 另 一 个 相同 的 例子 是 
盐 的 晶体 。 从 基本 的 角度 来 看 ， 苇 的 晶体 是 许多 质 
子 、 中 子 和 电子 。 但 是 ， 我 们 却 有 “ 盐 蜡 体 ”这 个 
概念 ,这 一 概念 撞 带 了 整个 的 基本 相互 作用 的 油 式 。 
正 强 的 概念 也 是 这 样 。 

现在 ， 候 如 我 们 往 上 去 进入 吻 一 全 层面， 我 们 
就 有 了 物质 的 各 种 特性 ， 如 “折射 率 ”， 印 光 笃 过 某 
物 时 的 弯曲 程度 ; 还 有 “表面 张力 "， 即 水 将 自己 收 
缩 起 来 的 倾向 。 折 射 率 和 表面 张力 都 是 用 数字 描述 
的 。 我 要 提醒 你 们 ， 我 们 得 通过 好 几 个 定律 的 帮助 
才能 发 现 张力 就 是 原子 的 拉力 ， 等 等 。 但是， 我 们 
” 奶 是 漫不经心 地 说 “表面 张力 ”, 在 讨论 表面 张力 时 ， 

并 不 总 是 把 表面 张力 的 内 部 作用 挂 在 心 上 。 

再 往 上 的 层次 ,我 们 就 有 了 水 的 泪 浪 ， 有 了 榨 
风雨 这 样 的 东西 。 “暴风雨” 这 个 词 代 表 的 是 一 些 现 
捐 。 还 有 “太阳 黑子 ”，“ 恒 星 ”。 恒星 是 由 很 多 末 西 
积累 而 成 的 。 然 而 ， 总 是 要 给 这 些 东西 追 根 潢 源 是 
不 值得 的 。 事 实 上 我 们 也 追溯 不 了 ， 因 为 我 们 往 上 
走 的 层次 越 多 ， 我 们 和 基本 定律 之 间 相 隔 的 步骤 也 
就 赵 多 ,每 一 步 守 都 有 点 论据 不 足 。 我 们 还 没 把 它 
们 起 通史 。 

我 们 治 着 这 一 复杂 性 的 等 级 走 上 去 ， 就 磁 上 了 
肌肉 玄 计 或 神经 兴奋 这 一 类 的 事物 。 这 类 事物 是 物 
质 世界 当中 非常 复杂 的 宁 西 ， 因 为 涉及 的 是 物质 的 
非常 复杂 的 组 织 。 青 往 后 ， 就 有 了 “青蛙 ”这 一 类 
的 东西 。 
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我 们 再 往 上 去 ， 就 碰 上 了 “人 ”，“ 历 史 ” 或 
“政治 权宜 ”之 类 的 词语 和 概念 。 我 们 用 这 一 系列 的 
概念 来 理解 处 于 较 高 层面 的 吝 物 。 

再 继续 往 上 走 ， 我 们 就 会 磁 上 恶 、 美 、 希 望 …。 

现在 ， 我 们 一 边 有 基本 的 定律 ， 一 边 有 美和 希 
望 。 假 如 可 以 用 一 个 宗教 比价 的 话 ， 便 可 以 问 ; 哪 
边 更 接近 上 帝 ? 我 想 ， 正 确 的 回答 当然 是 说 我 们 必 
须 看 到 事物 的 完整 的 结构 联系 ; 我 们 必须 在 到 ， 一 
切 学 科 ， 不仅 是 一 切 学 科 ， 而 是 一 切 知 识 活动 ， 者 
是 要 找 出 各 个 层次 冯 的 联系 ， 要 把 美 与 万 史 联系 起 
来 ， 把 历史 与 人 的 心理 联系 起 来 ， 把 人 的 心理 与 大 
脑 的 活动 ， 大 脑 活 动 与 神经 兴奋 ， 神 经 兴奋 与 化 学 
等 等 这 一 切 上 下 双向 联系 起 来 。 今 天 。 我 们 不 可 能 
《而 县 也 没 法 很 装 相信 我 们 能 》 仔细 地 划 出 一 条 线 ， 
把 事物 的 这 一 边 同 另 一 边 联 起 来 ， 因 为 我 们 才刚 刚 
开始 发 现 有 这 样 的 相对 等 级 。 

哦 认为 ， 两 边 距 上 常 都 是 一 样 远 。@@ 

在 前 面 的 那些 章 里 我 强调 指出 ， 科 学 家 们 现在 越 来 越 注意 大 
自然 的 结构 等 级 的 重要 性 。 象 生命 、 组 织 、 精 神 之 类 的 整体 性 概 
念 确 实 是 有 者 义 的 ， 是 不 能 用 “不 过 ”是 原子 、 夸 克 、 统 一 力 或 
其 他 什么 东西 之 类 解释 过 去 的 。 了 解 在 一 切 自 然 现 象 的 核心 里 都 
有 基本 的 岳 补 性 ， 这 当然 很 重要 。 然 而 不管 它 有 多 么 重要 ， 也 
不 可 能 就 是 一 切 。 复 杂 人 性 和 质朴 性 是 同样 重要 的 。 

现代 物理 学 的 一 个 悬而未决 的 问题 是 ， 一 个 物理 系统 的 整体 
性 特点 是 否 需要 有 另外 的 整体 性 规律 ， 而 这 些 整 体 性 的 规律 是 不 
能 还 原 为 基本 力 或 粒子 的 基本 规律 的 。 到 目前 为 止 ， 我 们 没有 任 
何 真 正 的 物理 整体 性 规律 存在 的 证 据 。 例 如 ， 热 力学 处 理 的 是 气 
体 之 类 的 整体 性 系统 ， 这 些 系 统 中 有 很 多 集体 活动 的 分 子 。 温 度 
和 压强 之 类 的 概念 在 单个 分 子 的 层面 上 是 没有 意义 的 。 然 而 ， 所 
有 的 有 关 气 体 的 定律 都 能 够 从 低层 面 的 分 了 运动 规律 得 出 来 ， 只 
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是 这 些 运动 规律 以 一 种 统计 学 的 方式 被 用 于 众多 的 分 子 。 真正 的 
整体 性 规律 应 当 是 ， 在 整体 层面 上 显现 出 来 一 种 新 的 力 或 具有 组 
织 作 用 的 影响 ， 这 种 力 或 影响 并 不 是 起 源 于 单个 的 组 成 部 分 。 这 
就 是 活力 论 在 解释 生命 时 的 假设 。 

整体 性 物理 定律 的 一 个 更 为 引 人 注 目的 例子 是 意念 致 动 或 
心灵 感应 。 对 所 谓 的 特异 现象 持 肯 定 态度 的 人 声称 ， 人 的 精神 实 
际 上 能 够 对 遥远 的 物质 施加 力 。 据 认为 ， 这 样 的 力 在 还 原 性 层面 
上 是 不 为 人 们 所 知 的 。 这 些 为 不 是 核 力 ， 不 是 引力 ， 也 不 是 电磁 
力 , 这 些 意念 力 的 最 直接 的 表现 是 令 人 惊奇 的 远 距 离 意 念 弯 物 , 即 
被 试 者 似乎 在 没有 身体 接触 的 情况 下 ， 全 任 精 神力 量 使 金属 物体 
变 了 形 。 笔者 为 了 验证 这 一 现象 ,设计 了 一 个 非常 严格 的 试验 , 就 
是 把 金属 棒 封 在 玻璃 器 盟 里 ， 器 亚 中 的 空气 被 抽出 ， 换 上 比例 不 
为 他 人 所 知 的 多 种 稀有 气体 ， 以 防止 被 试 者 搞鬼 。 最 近 ， 一 些 意 
念 读 物 的 大 师 接受 了 测试 ， 结 果 没有 一 个 能 使 金属 科 发 生 任何 测 
得 出 来 的 变形 。 

前 面 曾经 说 过 ， 物 质 世界 的 结构 很 可 能 部 分 地 或 全 部 是 非常 
质朴 的 逮 辑 原理 的 作用 结果 ， 这 些 迎 辑 原理 是 以 基本 的 数学 形式 
壹 现 出 来 的 。 然 而 ， 复 杂 性 的 问题 为 人 们 接受 这 一 观点 造成 了 困 
难 。 难 道 我 们 焉 能 相信 ， 比 如 说 ， 生 命 和 精神 完全 起 源 于 逻辑 规 
则 ， 而 不 是 起 源 于 整体 性 的 力 ? 

最 简单 的 馆 辑 规 则 的 作用 能 产生 出 有 趣 而 复杂 的 活动 。 这 一 
点 可 以 得 到 很 淋 亮 的 验证 。 剑 桥 的 数学 家 约翰 ， 康 威 发 明了 一 个 
叫 作 “ 生 命 ”的 游戏 。 这 游戏 很 简单 ， 由 一 个 人 在 一 块 被 隔 成 很 
多 小 格 (间隔 ) 的 板 上 玩 。 在 一 些小 格 里 放 上 黑色 的 棋子 ， 由 这 
些 棋子 组 成 的 图 形 按 下 面 这 套 规 则 改变 形状 。 

1 有 2 个 或 3 个 邻 子 的 棋子 在 下 一 代 ( 即 下 一 步 ) 仍然 存活 。 

2， 没 有 或 只 有 1 个 邻近 的 棋子 要 “ 死 ”( 于 孤单 )， 有 4 个 或 
4 个 以 上 的 邻 子 的 棋子 概 死 《于 拥挤 )。 

3. 若 1 个 空格 正好 与 3 个 不 空 的 格 为 邻 ， 那 么 ,这 个 空格 就 
要 生出 1 个 棋子 来 。 
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这 些 出 生 、 存 活 、 死 亡 的 规则 很 简单 。 康 威 和 他 的 同事 发 现 ， 
某 些 图 形 根据 这 些 规 则 能 演变 出 各 种 各 样 最 令 人 惊讶 的 美丽 图 
崇 。 其中， 有 两 个 图 形 系 列 最 引 人 注 目 。 第 一 个 图 形 系列 使 人 们 





图 25 在 约 输 ,上 糜 威 的 生命 游戏 里 ， 有 上 面 的 一 系列 用 形 演变 《有 些 中 间 步 端 赂 
去 了 )。 这 些 图 形 恰 巧 象 是 一 当 花 的 生命 中， 


看 到 , 简 单 的 形状 可 以 演变 为 复杂 的 结构 。 我们 可 以 看 图 25,。 图 
中 的 “种 子 ”长 成 一 条 花 ， 花 凋谢 了 ， 死 了 ,和 留 下 了 4 个 小 “种 
子 ” 

更 不 同 寻常 的 是 ， 他 们 发 现 有 些 图 形 在 演变 过 程 中 保留 了 某 
种 连贯 性 ,显示 出 一 种 很 象 是 行为 的 活动 。 最 简单 的 例子 是 “ 清 
翔 机 ”图 形 。 这 个 图 形 连 为 一 体 在 板 上 移动 ( 见 图 26)。 一些 大 的 
被 称 作 “太空 船 ” 的 图 形 在 运动 过 程 中 会 留 下 一 串 “ 火 花 "。 然而， 
更 大 的 “太空 船 ” 则 适 要 一 些 较 小 的 “护航 船 ”来 吃 掉 大 船 向 前 
由 射 的 碎片 ， 为 大 船 开辟 通道 ， 知 则 碎片 会 把 大 船 撞 碎 。 


图 26 ”5 个 小 点 简单 地 排列 成 “ 沿 憩 机 ”. 这 滑翔 机 有 一 个 有 趣 的 特征 。 它 在 板 上 ， 


作对 角 线 运动 ， 一 直 保持 形状 不 变 。 由 八 个 小 点 组 成 的 图 形 叫 “太空 船 >。 
但 在 运动 时 要 喷射 出 “火花 ”。 


借助 于 计算 机 ， 就 可 以 用 康 威 的 游戏 ， 来 检验 关于 自 复制 的 
机 器 以 及 其 他 抽象 的 逻辑 一 数学 难题 的 猜想 。 在 检验 中 ， 先 构造 
出 一 些 图 形 ， 这 些 图 形 可 以 象 生产 线 一 样 生 出 其 他 的 图 形 。 有 一 
个 图 形 叫 “滑翔 机 炮 "”， 这 种 图 形 每 30 步 就 能 产生 出 一 个 新 的 
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“滑翔 机 ”。13 个 “ 清 翔 机 ” 磁 挤 之 后 产生 的 碎片 就 能 够 构成 一 个 
这 样 的 “滑翔 机 炮 ”! 仔细 摆 放 “滑翔 机 坞 ”的 位 置 ， 就 能 使 相交 
的 “滑翔 机 ”的 主干 构成 一 个 工厂 ， 这 工厂 每 300 步 就 造 出 一 个 
“太空 船 ”。 这 一 切 “ 行 为 ”都 是 “自动 的 ”。 只 楼 有 了 选 定 的 初始 
图 形 ， 这 游戏 自己 就 能 产生 出 结构 和 行动 ， 根 本 就 不 需要 有 人 插 
手 。 而 这 一 切 结构 和 活动 全 来 自 几 条 简单 的 逻辑 规则 。 

在 我 看 来 ， 物 理学 的 重大 贡献 是 通过 还 原 论 做 出 的 。 整 体 性 
的 问题 更 适合 于 认 知 学 科 和 科目 ， 如 系统 论 ， 形 势 运筹 学 ， 社 会 
学 , 政治 学 。 当然, 这 并 不 是 说 物理 学 跟 整 体 论 没有 什么 关系 。 物 
理学 显然 跟 整 体 论 有 关系 。 热 力学 、 量 子 论 、 自 组 织 系统 物理 学 
都 涉及 整体 概念 。 然 而 ， 我 不 认为 物理 学 能 处 理 ， 比 如 说 ， 目 的 
或 道德 之 类 的 问题 。 

有 了 时候 有 人 问 我 ， 物 理学 家 通过 研究 大 自然 的 基本 过 程 得 来 
的 有 关 大 自然 的 知识 能 否 有 助 于 理解 上 帝 的 字 窗 计划 的 性 质 ， 或 
能 否 揭示 出 普 与 恶 的 斗争 真相 。 我 的 回答 是 不 能 。 志 克 结 合成 为 
质子 和 中 子 ， 量 子 药 被 吸收 或 量子 的 放射 ， 时 空 因 物质 产生 的 奇 
曲 ， 将 所 有 的 基本 粒子 统一 起 来 的 抽象 的 对 称 ， 这 一 切 的 一 切 都 
谈 不 上 什么 普 与 恶 。 不 错 ， 在 大 自然 里 能 发 现 很 多 竞争 ,例如 , 不 
同 的 力 的 平衡 和 相互 作用 之 间 就 有 竞争 。 一 个 恒星 就 是 相互 争斗 
的 力 的 战场 。 引 力 要 压 垮 恒星， 因而 就 与 费 使 恒星 炸 开 的 热 压力 
和 电磁 辑 射 力 发 生 争斗 ， 而 热 压力 和 电磁 辐射 力 又 是 核 相互 作用 
的 能 基 释 放 产 生 的 。 宇宙 中 到 处 都 在 进行 着 这 样 的 斗争 。 然而 , 假 
如 对 立 的 各 种 力 不 是 大 致 旗 鼓 相当 ， 所 有 的 物理 系统 就 会 为 这 一 
种 或 那 一 种 力 所 统 治 ， 字 宙 的 活动 就 会 很 快 地 停 下 来 。 字 宙 中 的 
这 些 斗 争 已 持续 进行 了 多 少 亿 年 , 可 见 ， 字 宙 是 复杂 的 ， 有 趣 的 。 

这 种 斗争 的 僵局 提供 了 极 大 的 时 间 ， 使 伟大 的 宇宙 戏剧 得 以 
展开 。 对 于 那些 看 上 去 纯 属 偶 然 的 “僵持 ”， 弗 里 归 - 戴 森 的 话 表 
达 了 人 们 的 迷惑 不 解 : 

县 然 字 宙 在 一 路 滑 向 最 后 的 死亡 状态 ， 在 这 死 

亡 状 态 之 中 ,能 基 的 无 序 程度 将 会 为 极 大 , 然而， 为 





250 上 请 与 新 物理 学 





什么 字 宙 竟 能 象 查尔斯 王 一 样 死 得 这 么 费时 ? 

字 尖 幸运 地 处 于 这 种 稳定 状态 ， 得 以 在 很 长 的 天 文 时 间 里 不 
跌 进 完全 的 混沌 之 中 。 这 种 幸运 的 稳定 是 第 十 三 章 里 讨论 的 各 种 
“偶然 ”的 一 个 方面 。 

有 一 种 体积 僵持 ， 使 宇宙 得 以 避免 在 它 自己 的 引力 下 突然 崩 
塌 。 由 于 字 审 物质 在 空间 中 分 布 得 极 广 , 所 以 , 宇宙 发 生 爆 聚 时 ， 
宇宙 间 的 物质 由 自由 降落 到 形成 大 崩塌 (假如 大 崩塌 发 生 的 话 ? 所 
需 的 时 间 是 上 百 亿 年 。 还 有 一 种 旋转 僵持 ， 使 星系 各 行星 系 稳定 
下 来 ， 不 会 收缩 到 它们 自己 的 中 心 。 离 心力 会 来 对 抗 引力 向 里 的 
拉力 。 最 后 ， 还 有 核 力 的 僵持 ， 保 持 了 恒星 内 部 的 核 侯 料 消耗 的 
速度 非常 缓慢 。 

这 些 僵持 并 不 能 世 世 代 代 永远 持续 不 已 。 当 僵持 的 局 面 维持 
不 下 去 的 时 候 , 便 经 常 煤 发 激烈 的 活动 。 字 宙 充 满 了 激烈 的 活动 
人 恒星 发 生 井 炸 ， 距 动 的 是 系 和 类 星体 喷射 出 巨大 的 能 量 ， 巨 大 的 
天 体 发 生 可 怕 的 磁 擅 ， 天 体 被 引力 白 改 ,物质 在 黑洞 中 被 压缩 得 
无 影 无 踪 。 这 一 切 ， 都 是 可 履 的 激烈 活动 。 然 而 ， 物 理学 家 在 这 
些 激烈 的 活动 里 却 看 不 出 有 什么 楼 。 在 这 里 能 量 的 奉行 无 总 造成 
的 字 宙 大 乱 中 ， 大 自然 可 能 播 下 来 安宁 的 种 子 。 构 成 我 们 这 颗 恬 
静 的 星系 的 重 元 察 , 就 是 很 久 以 前 在 超新星 爆炸 的 大 火 中 创 生 的 。 
在 物理 学 家 看 来 ， 激 烈 活 动 的 现象 只 是 大 自然 规律 的 一 种 特殊 的 
表达 方式 而 已 ， 从 道德 上 讲 是 没有 什么 善 恶 可 言 的 。 善 恶 只 能 适 
用 于 精神 ， 不 能 适用 于 物质 。 

有 前 面 的 那些 章 里 ， 我 们 涉猎 了 整个 现代 物理 学 。 我 们 为 了 
寻找 上 帝 ， 探 讨 了 关于 空间 与 时 间 的 新 观念 ， 探 讨 了 人 们 如 何 重 
新 认识 有 序 和 无 序 。 精 神 与 物质 。 我 们 所 说 过 的 很 多 东西 ， 无 疑 
会 证 实 某 些 人 的 想法 ， 使 他 们 更 加 坚信 科学 与 宗教 是 死对头 ， 科 
学 会 继续 危及 大 部 分 宗教 教义 的 基础 。 很 多 关于 上 帝 、 人 以 及 字 
窗 本 质 的 宗教 观念 已 被 新 物理 学 所 融 除 ,否认 这 个 事实 是 忆 训 的 。 
但 是 ,我 们 在 寻找 上 帝 的 过 程 中 ， 也 发 现 了 很 多 确实 的 东西 。 例 
如 ， 我 们 知道 了 宇宙 中 存在 着 精神 ， 精 神 是 一 种 抽象 的 、 整 体 的 
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组 织 模式 ， 甚 至 可 以 离 体 存 在 。 于 是 ， 还 原 论 者 认为 我 们 不 过 是 
一 堆 堆 活动 的 原子 的 看 法 就 受到 了 反 驱 。 

然而 ， 我 写 这 本 书 的 意图 并 不 是 要 为 长 期 悬而未决 的 宗教 问 
题 提供 简易 的 答案 。 我 的 目的 是 扩展 对 传统 的 宗教 问题 的 讨论 杠 
架 。 新 物理 学 已 经 推 狠 了 很 多 关于 空间 、 时 间 和 物质 的 常识 性 要 
盒 ， 因 而 严肃 的 宗教 思想 者 不 能 忽视 新 物理 学 。 

在 本 书 的 开头 ,我 曾 声言 与 宗教 相 比 ， 科 学 能 为 寻找 上 帝 
提供 一 条 更 为 切实 的 途径 。 我 深信 ， 只 有 从 各 个 方面 全 方位 地 了 
解 世界 ， 从 还 原 论 和 浆 体 论 的 角度 ， 从 数学 和 诗 的 角度 ， 通 过 各 
种 力 、 场 、 粒 子 ， 通 过 着 与 墅 ， 全 方位 地 了 解 世界 ， 我 们 才能 最 
终了 解 我 们 自己 ， 了 解 我 们 的 家 一 一 宇宙 背后 的 意义 。 
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Divine and Contirgent Order (Oxford University Press 1981) 《具有 神 性 的 偶然 获 序 )} 
R. Hooykaas, Retigion and the Rise of Modern Science CErdmans 1972) (宗教 与 现代 科 
学 的 兴起 )- 

The Sciences and Tjealogy in the Twentieth Comtury (ed. A. R. Peacocke; Oriel 1981) 
(二 十 世纪 的 科学 与 神学 是 一 本 有 起 的 论文 集 。 


第 二 章 创 世 

宇 涛 的 创 生 近 来 一 直 是 大 量 科普 书籍 的 主题 。 其 中 最 广为人知 的 是 ， 
Steven Weinberg, The Pirst Three Mimdes (Andre Deutach 1977; Fontana 1978)〈 最 初 
的 三 分 部) 
亦 参看 
PW.。 Atkins，The Creanor (Freeman 1981) 《宇宙 的 创 生 ) ， 
Tohn Gribbin, Genesis (Dent/Delacorte 1981) ( 创 世 ); 
Joseph Sik，The Big Bang 《Freeman 1980) (大 爆炸 )。 
我 在 我 写 的 The Rumrway Universe (Dent 1978; Harper & Row 1978) 《失控 的 字 窗 ) 一 
韦 中， 详细 地 标 讨 了 字 笛 的 创 生 及 奖 绪 。 该 书 强调 了 热力 学 第 二 定律 的 音义。 与 该 书 
主题 相 岗 的 另 一 本 书 是 : 
Robert Jastrow。Until the Sun Dizs 《Norton 1977) 〈 直 到 太阳 死 灭 )。 
若 想 得 到 关于 现代 字 宙 学 的 直 规 了 当 的 综合 述评 ， 请 看 : 
The Stale of the Universe (ed G. T. Bath; Oxford: Clarendon Press 1980) ¢ 字 窗 的 
状态 3 
E. R. Harrison, Cosmology (Cambridge University Press 1981) 《宇宙 学 ); 或 
D. W. Sciama, Modern Cosmology (Cambridge University Press; Second edition 1982> 
《现代 字 宙 学 ) , 

关于 且 困 斯 坦 的 相对 论 。 有 很 多 通俗 的 解说 。 
Nigel Calder ，Einsteins Unioerse 《(B，B。C. Publication 1979)《 爱 厦 斯 坦 的 宇宙 ) 是 一 
虽 热 浮 证 却 还 生动 的 益 评 。 更 具 学 术 性 却 依然 通俗 的 著作 有 ， 
Peter Bergmann, The Riddle of Gravitatios (Charles Scribner 1968) (万 有 引力 之 谜 ); 
Robert Wald, Spoce, Time and Gramiy (University of Chicago Press 1977》《( 宰 他 ,时间 
和 引 为 ); 以 及 本 作者 的 ; 
Space and Time in Modern Urniverse CCambridge University Press (现代 字 宙 的 时 与 空 )。 
若是 有 兴趣 真正 了 解 一 些 相对 论 , 那么 ， 纯 粮 的 初学 者 可 以 看 Sam Lilley, Discovering 
Retotivity for Yourself (Cambridge University Press 1981) (自己 发 现 相 对 论 ); 以 及 + 
Robert Geroch, General Relativty ons A to B (University of Chicago Press 1978) ( 广 
义 相 对 论 初步 )， 有 点 数学 基础 的 则 可 以 在; 
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Michael Berry, Priscipies of Commology mad Gravitatin (Cambridge University Press 
1976) (宇宙 学 的 原理 和 万 有 引力 ). 

无 限 的 问题 是 普及 数学 的 好 题目 , 可 以 着 Rozsa Peter，Playing wak Infiuity (Bell 
1961》 《玩赏 无 限 ); 
Leo Zippin, Uses of Injfimry (Rardom House 1962》( 无 限 之 用 途 )， 不 晚近 一 些 的 书 则 
有 Ruddy Rucker ,Infinity and the Minds The Seienee and Philosophy of the dnfinite (Har- 
vester ]982) 《无 限 与 精神 ; 关于 无 限 的 科学 与 哲学 )。 亦 委 看 “数学 解 无 限 ”(by Keith 
Devlin in New Scieariy，95，162) 。 


第 三 章 上帝 创造 了 字 宙 ? 

关于 粒子 和 力 的 现代 理论 〈 包 括 有 关 反 物质 和 粒子 创 生 的 讨论 ) 的 答 介 ， 请 着 我 
的 ，The Forces of Nature (Cambridge University Press 1979) 〈 自 然 的 诸 种 力 ); 以 及 
Gerald Feinberg, Whar Js the Worid Made of? 《Doubleday 1977》( 提 界 是 由 什么 组 成 
的 ?) 

关于 统一 力 的 理论 及 质子 衰变 , 请 着 Sfeven Weinberg, “质子 的 训 变 ”，CScinti 应 
American, June 1981). 

关于 上 泛 存 在 的 字 宙 论 论证 的 深入 的 评论 ， 请 看 ; Williarm Rowe, The Cosmotogical 
gionent 《Princeton University Press 1975)《 字 震 论 的 论证 )， 以 及 Wiliam Lane Craig， 
The Cosmotogical Argument from Piato to Leibmic (Macmillan 1980) (从 柏拉图 到 莱 布 尼 
获 的 字 窗 论坛 证 )。 参看 ,DR Burrill, The Comnoogical Argument, A Spectrum of 
、 Opinion 《Doubleday-Anchor 1967) 〈 字 宙 论 的 论证 。 一 系列 的 观点 。 
: 罗 求 与 柯 普 菜 斯 顿 的 论战 发 表 在 : 
A Modern Jntroduction 10 Philosophy Ceda. P. Edwards and A. Pap; Free Press 1965) 
(才学 的 现代 简介 )。 

从 字 宙 学 角度 对 字 宙 的 开 初 进行 的 详细 的 历史 探讨 见于 ， 
TD, North, The Mearoee of the Universe (Oxford: Clarendon Presa 1965)》( 字 宕 的 调 
度 )。 


第 四 章 “为 什么 会 有 个 字 宙 ? 

关于 时 间 之 外 的 上 帝 这 一 概念 的 探讨 ,请 看 Richard Swinburne，7Xe Coherence of 
Teiam (Oxiord， Charendon Press 1977) (有 神 论 的 一 臻 福 )。 亦 乱 看 ， 
Nekson Pike ,God and Timelessness <Routledge &. Kegan Paul 1970) (上 帝 与 无 时 间 人 性 )， 
以 及 Brian Daviee, An nerodiwction to the Philosophy of Religion (Oxford University Press 
1982) 《宗教 哲学 入 门 ) 的 第 八 章 。 

什么 是 必然 的 存在 ?请 看 前 面 所 说 的 Swinburne 的 著作 以 及 John Hoeper, An rre- 
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duction to Philosophical Analysis (Routledge &. Kegan Paul, revised edition 1981) 《 冰 学 
分 析 和 人 门 ) 第 七 盖 。 他 是 从 怀疑 论 出 发 对 这 一 问题 进行 探讨 的 ， 

David Layzer 在 《美国 科学 } (Scienrifis American) 1975 年 12 月 一 期 上 的 文章 “时 间 之 
矢 ” 也 探讨 了 秩序 如 何 胞 从 原初 的 无 序 中 产生 出 来 的 同 题 。Steven Frautschi 在 “膨胀 
的 字 宵 中 的 炳 ”即将 发 表 ) 一 文中 论述 了 其 体 的 数学 分 析 。 

我 的 The Physics of THre Asyrmmetry (Surrey University Press/University of Cali 
fomia Press 1974， 1977) 《时 间 不 对 称 的 物理 学 ) 一 书 探讨 了 引力 在 产生 字 尖 秩序 过 程 
中 的 必 必 问题 ， 以 及 现在 尚未 解决 的 引力 坊 的 同 题 。 探 讨 同 桩 问题 的 还 有 Roger Pen- 
rose 的 “ 痛 点 与 时 间 不 对 称 ” 一 文 ， 殉 Generat Relariofy， an Esstein Centenary Survey 
Cods. 5, W, Hawking and W. lsrael; Cambridge University Press 1979) (广义 相对 论 ， 
爱 因 斯 坦 百年 综述 ) 一 书 ， 亦 见 P，C， 到 ，Davics 的 “热力 引力 是 通 向 量子 引力 的 途 
径 赐 ?” 一文, 收入 Queanteom Gravity 2: A Second Ox ford Symposim (eds C, J Jsham, 
R，Penrose and D，W，Scinmay Oxford，Clarendon Prees 1981) < 量 于 引力 2: 第 二 次 
牛津 计 论 会 


第 五 章 ”什么 是 生命 整体 论 对 还 原 论 

关于 生命 的 性 质 及 起 源 ， 有 很 多 引起 争议 的 观点 下列 的 书面 是 随便 渤 的 ， 
A GG. Caims:Smith, The Life Puzxle (Oliver 8&. Boyd 1977) ( 生 作 之 召 ); 
Francis Crick, Life Ieself: Is Origin and Narare (Macdonald/Smith & Schuster 1982) 
(生命 : 起 源 与 性 质 )， 
Richard Dawkins, The Se /fish Cene (Oxford University Press 1977) 《自私 的 基因 )， 
Gerald Feinberg ahd Robert Shapiro, Life Beyond Earth (Wiliam Morrow 1980) 《天 外 
的 生命 ); Fred Hoyle and N。，C、Wickramasinghe Liferlowd (Dent 1978) 《生命 云 ); 
Jacques Monod; Chance and Necessity (Random House 1971) (偶然 与 必然 }: 以 及 ， 
L. E, Oreet, The Origin of Life, Motecides and Natural Selection 《Wiley 1973) 《生命 
的 起 源 :分子 与 自然 渤 择 》。 

关于 机 械 论 一 活 方 论 问 题 的 探讨 ， 见 ， 
Hans Driesch, The History and Theory of Vitalism (Macmillan 1914) (活力 论 的 历史 和 
理论 ) ;Rainer and Schubert— Soldern，, Mechanism and Vizalisn (Notre Dame University 
Press 1962) 《机 械 论 与 活力 论 )。 

用 “ 妈 蚁 败 格 旧 ” 和 其 他 清 右 明白 的 方式 对 束 体 论 一 还 原 论 何 题 进行 的 解说 ， 见 
于 :- 
Dougles Hofstadter，Gedet，Escher，Bach CBasic Books 1979) (可 德尔 ， 埃 会 尔 ， 巴 
协 》。 

对 物理 学 中 的 还 原 论 进行 的 狂 齐 攻击 见于 ， 
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Fritjov Capra* The Tao of Physics (Wildwood House 1975) (物理 学 的 道 ?以 及 了 He Turn- 
ing Poaw (Wildwood House 1982) 《转折 点 )， 亦 参看 ， 
Paul Repe， Zen Flesh，Zen Bones 《Pengsiin 1971) 〈 禅 肉 ， 禅 骨 )。 
Gary Zukav, The Dencing Wu 1: Masters: An Owerview of he New Physics CRider 
1979)( 卡 舞 的 物理 大 师 们 : 新 物理 学 总 览 》 一 书 也 讨论 了 在 现代 整体 论 物理 学 中 某 些 
东方 神秘 主义 的 意味 。 

对 自 组 织 的 化 学 和 生物 系统 的 深入 研究 见于 ， 
G. Nicolis and 1, Prigogine, Self-Organitotion in Nomeguilibricm Systems (Wiley 
1977) 《 非 平衡 系统 中 的 自 组 织 )。 从 一 更 为 广泛 的 背景 出 发 对 同一 问题 烛 行 研讨 的 有 ， 
I Prigogine，From Being to Becorming (Freeman 1980) 《从 存在 到 变化 ); 以 及 : 
Hermann Haken，Symergetics (Springer 1977) (协同 学 )。 

天 外 生命 ,元 论 是 有 智能 的 还 是 没有 智能 的 , 痢 是 科幻 和 科普 作品 的 热门 话题 . 所 
而 ， 现在 科 纪 与 科普 之 间 的 区 别 不 总 是 那么 清 奖 ， 属 于 科普 类 的 书 有 。 
Ronald Bracewell, The Gaiactic Crub: Inteltigent Life in Ouer Space (Freeman 1974) 
《星系 俱乐部 ， 字 窗 空 间 里 的 有 智能 的 生命 ); 前 面 已 说 过 的 Feinberg 和 Shapiro 的 著 
作 : 前 面 已 说 过 的 Hoyle 和 Wickramasinghe 的 著 必 :Jrterstellar Cowrmimications Scients fc 
Perspectives (eds. C. Ponnamperuma and A. G. W. Cameron; Hovghton-Mifflin 
1974) 《星际 通讯 ， 科 学 的 展望 )， 
Carl Sagan，TWe Coomic Connection (Doubleday 1973)《 字 窗 间 的 联系 ): 
工 $. Shikovakii and C, Sagan, Inteliigent Life in the Universe CHolden-Day 1966) 《宇宙 
中 的 有 智能 的 生命 )， 以 及 
Walter Sullivan，We Are Not Alone (Me Graw-Hill 1966) (我 们 并 不 孤单 ) 。 

天 外 生命 在 宗教 上 会 有 什么 涵义 ? 对 此 问题 进行 的 刀 考 见 C，S、Lewis 的 “宗教 
与 火 征 学 ”一文 ,该 文 收 宪 The Worids Last Night and Orher Essays 《Harcourt Brace Jo 
vahovich Jne 1952)( 直 界 的 最 后 一 夜 及 其 他 ) . 亦 参看 同一 作者 的 PereiandraCMacmilan 
1944)。 


第 六 章 精神 与 风 现 

普 学 和 心理 学 的 中 心 问 题 痢 是 精神 。 若 想 对 精神 的 许多 方面 有 一 个 全 面 的 概括 了 
解 ， 请 看 : 

Richard Gregory, Mind in Science CWeidenfeld & Nicolson 1981) (科学 中 的 精神 》; 

对 精神 问题 进行 了 一 香 更 为 随和 而 具有 思辩 性 的 综述 的 是 The Mandy 7 (eds. DD 
R，Hofstadter and D，C，Dennett Harvester /Besic Books 1981) (精神 的 我 ) 。 上 面 的 
两 本 书 帮 附 有 详尽 的 参考 书目 ， 亦 参看 ， 

DC，Dennett ，Brainstorms 《Bradford Books 1978》 《篇 鸳 变 )， 以 及 
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Ozford Companion to the Mind ed, R. L. Gregory; Oxford University Press 1983) 
(牛津 糖 神 侣 伴 ) 

有 关 人 工 智 能 的 讨论 ， 见 : 
Philip Jackson, Introduction to Artificiaf Inteiligence (Petroceli Charter 1975) (人 工 智能 
导论 )， 此 书 附 有 详 备 的 参考 书目 ， 
Pamela Me Corduck: Machines Who Think (Freeman 1979) 〈 会 天 想 的 机 器 ) 
Phiiosophicat Perspectives bt Artificial Inteliigence (ed. M. Ringle; Hutanities Press 
1979) (人 工 智能 的 暂 学 展 握 )， 以 及 
Patrick Winston, Artifinial [nteliigence (Aadison-Wealey 1977》 (人 工 智能 )。 亦 参看 。 
Douglas Hofstadter ，Godel，Escher，Bach (Basic Books 1979》〈 哥 德尔 ， 埃 会 尔 。 巴 
坎 ) 

就 意识 问题 ， 若 想得到 一 个 通俗 的 简介 ， 可 以 看 ， 
Frie Harth, Windows on the Mincd: Reflections on the Physical Basis of Consciousness (Har- 
vester 1982) 〈 精 神 之 窗 ， 关 于 意识 的 物理 基础 的 思考 》 

到 了 现代 ， 仍 为 二 元 论辩 护 的 有 - 
Karl Popper and john Eccles, The Self and is Brain (Springer 1977》 《自我 和 它 的 大 
脑 )} 以 及 HD, Lewis, Philosophy of Religion (The English Universities Press 1965, 
1975》 (宗教 督学 )。 


第 七 章 自我 

自我 和 个 人 同一 性 之 恋 长 时 间 以 来 一 直 为 哲学 家 所 关注 。 最 近 的 有 关 著 作 有 : 
Bernard Williams, Proierns of the Self (Cambridge University Press 1973) (自我 的 问 
题 ); 
Persona! Jdentity (ed. john Perry University of Califomia Press 1975) 《个 人 同一 性 ); 
以 及 ， 
Sydney Shoemaker, Seif-Knowiedge and Self-Identity (Cornell Univereity Prese 1963) 
《 自 知 与 自我 同一 性 )。 

耳 在 让 不 热 悉 形式 色 类 的 人 也 能 理解 本 德尔 的 有 名 的 定 圣 的 一 本 书 是 ， 
Ernest Nagel and James R. Newman, Godel’s Proof (New York University Press 1958) 
(在 德 尔 的 证 明 )。 

讨论 精神 与 大 脑 时 也 强调 层面 区 分 的 重要 攻 的 一 本 书 是 ， 
Hierarchy Theory :The Chalienge of Comptez Systems ed. H. H. Pottees George Rrasiller 
1973》 ( 千 级 理论 ， 复 杂 系 统 的 掩 战 )。 

有 两 本 书 论 述 了 大 脖 移 被 以 及 因而 造成 的 身分 浴 清 。 其 中 一 本 是 前 面 说 过 的 Perry 
的 著作 ， 另 一 本 是 The Jdertitics of Persons (ed A, O. Rortys University of California 
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Press 1976) (人 的 身份 )。 


第 八 章 ”量子 因素 

有 关 量 子 论 的 普及 读物 很 罕见 ,我 的 Oher Worids (Dent 1980) (其 他 的 世界 ) 是 
我 尽 了 最 大 的 努力 写成 的 . 强调 量 于 的 鉴 体 性 特点 的 有 David Bohm, Wholeness and she 
Implicate Order (整体 性 与 用 含 的 秩序 )。 若 想得到 有 关 问 题 的 避 众 简介， 可 以 看 : 
Banesh Hoffmann, The Strange Story of the Quartunms (Dover，second edition 1959) ¢ 量 
子 的 奇异 效 事 )。 对 那些 具有 专业 知识 的 人 来 说 , 若 想 就 有 关 认识 论 的 问题 得 到 一 个 较 
好 的 蜂 迷 ， 可 以 看 Bernard dEepagnat Concepeual Fowndations of Quamtana Mechanics 
(Benjamin 1971) (量子 力学 的 概 从 基础 )。 可 以 先 看 看 该 作者 的 “量子 论 与 实在 "， 见 
于 《美国 科学 》 1979 年 第 11 期 . 

最 对 论 创始 人 自己 所 撰写 的 有 关 既 典 有 。 

Nicls Bohr, Atomic Theor:y and the Deseription of Nature (Cambridge University Press 
1934》( 原 于 理论 和 对 大 自然 的 描述 ); > 

Wemer Heisenberg, The Physica! Principles of Quanfum Theory (University of Chicago 
Press 1930) (量子 论 的 物理 素 理 ); 

Physics and Phitosophy (Harper & Row 1958) 〈 物 理 与 哲学 )， 

The PHyaictsts Concepeion of Natere (Hutchinaon 1958) (物理 学 家 心中 的 天 自然 ); Mex 
Bormm，Natural Philowphy of Cawse and Chance (Oxford University Press 1949) (原因 和 
偶然 的 自 然 督学 )。 

Quantum Theory and Beyond (ed, T, Besin; Cambridge University Press 1971) {量子 
论 及 未 知 》 一 书 里 有 很 多 有 用 的 究 售 。 

对 Aspeet 跟 他 人 合作 的 实验 的 描述 ， 见 ，Physical Revievw Letters 49，1804 
{1982). 

John Wheeler 在 “黑洞 之 外 ”一 文中 描述 了 他 的 “延迟 选择 ”实验 。 该 文 牧 在 
Some Serangeness in the Proportion: A Centennial Symposiun io celebrate the Achievements 
of Albert Einstein (ed H.Woolf: Addison-Wesley 1980) (比率 中 的 某 种 异常 庆祝 爱 
因 斯 坦 的 作 大 成 就 百年 纪念 学 术 讨论 会 

对 量子 测量 问题 的 分 析 ， 见 ， 

了 von Neumann, Mathematicat Fowndations of Quartiem Mechanics (Princeston University 
Press 1955》 (量子 力学 的 数学 基础 ) . 

Everett 对 量子 论 的 解释 ,其 详尽 的 说 明 见 。 B.S. Dewitt and N. Graham, The Many- 
Worlds Interpretation of Quantuwm NMechanics (Princeton University Press 1973》 ( 量 于 力 
学 的 多 世界 解释 )， 若 想得到 一 个 较为 易 甸 的 简介 ， 请 看 Dewitt 的 “量子 力学 和 实 
在 ”, 收入 1970 年 9 月 1 期 的 Physics Today。 
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头 一 次 证 明 Bel 的 不 等 式 的 是 Physcs 1，195 (1964〉 上 发 表 的 论文 


第 九 章 ”时间 

多 年 来 ， 时 间 一 直 是 物理 学 、 藻 学 和 神学 中 一 个 吸引 人 的 问题 ， 有 关 时 间 的 文献 
省 牛 充 株 ， 若 想 初步 了 解 关 于 对 间 的 物理 学 ， 可 以 看 我 的 
Space Hz Tine n Modern Universe 《Cambridge University Press 1977》 《现代 字 宙 中 的 
时 与 空 ): 
GWhitrow, The Natural Philoiophy of Time (Nelson 1961) (时 间 的 自然 哲学 )， 或 
者 阅读 任何 一 本 关于 相对 论 的 人 门 书 ( 乱 看 第 二 章 的 参考 书目 )。 

侧重 于 时 间 之 “ 矢 ” 的 物理 学 和 阁 学 的 蔬 丰 : 
P, C, W. Davies, The Physics of Time Asymmetry (Surrey University Press/University 
如 California Press 1974，1977) (时 间 不 对 苏 的 物理 学 )， 该 书 附 有 很 多 参考 资料 ， 
The Natwre of Time (cd，T，Goldi Cornell University Press 1967) 〈 时 间 的 本 质 )， 
Hans Reichenbech, The Direction of Time (University of California Press 1956, 1971) 
《时 间 的 方向 ); The Philosophy of Sjpace and Time (Dover 1958) 〈 时 空 的 学) 。 

若 想 了 解 一 下 哲学 和 神学 大 致 如 何 看 待 时 间 ， 可 以 霍 下 列 的 书 ， 
The Comcepts of Stare and Time 《可 ，M，Capeki Reidel 1976) 《时 间 和 空间 的 概念) 
M，Capek ，Philosophy of Space and Time 《Dover 1958》《〈 时 间 利空 间 的 哲学 ); 
TT. Fraser, The Genesis and Boolutiom of Time (University of Massachusetts Press 
1982) 《时 间 的 起 源 和 演化 ); 
The Study of Time (eds J T、 Fraser et、al, 3 Springer)〈 时 间 和 研究)， 卷 2 (1975)， 
着 3 (1978); 
Phifosophy of Time (eds，E，Freeman and W, Sellarss Open Court 1971) 《时间 哲学 ); 
Tee , Reduction and Reality (ed R. Healey! Cambridge University Press 1981) 《时 间 ， 
玲 威 与 实在 ); 
Nelson Pike, God and Timetessmess (Routedge & Kegan Paul 1970) (上 帝 与 无 时 间 人 性 ) 
L. Sklar, Space, Time and Spacetime (University of California Press 1974) 《空间 、 时 
疗 与 时 空 关系 》; 
Space and Time (ed J. J C. Smart Macmillan 1964) 《空间 与 时 间 )} 
Richard Swinburne，Space and Tane CMacmillan 1968) (空间 与 时 间 )。 

论述 “现在 ”所 包含 的 条 题 和 屠 论 的 有 ， 
A. Granbaum, Philosophical! Prolemas of Space and Time (Alfred A。Knopf 1964) ( 空 
何 与 时 间 的 背 学 何 题 ); 
工 MeT，E，MzcTaggart 发 表 在 Mind 18，457 (1908) 上 的 “时 间 的 非 实在 ”一 文 、 
表明 了 季 试 图 完全 拒 斥 时 间 概念 。 
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若 想 轻松 愉快 地 探讨 这 类 向 题 , John Gribbins 的 Timewarpe (Dent 1979) (时 间 硒 


曲 》 是 一 本 好 书 。 
若 想 进一步 阅读 有 关 黑 洞 问题 的 书 ， 请 看 第 十 三 章 的 参考 书目 。 


第 十 章 “自由 尖 志 与 决定 论 
前 面 已 握 到 的 Hoepers 的 著作 对 自由 ,宿命 论 、 决 定论 和 非 决 定论 作 了 明白 易 复 的 
讨论 。 
已 有 者 干 书 专门 讨论 这 类 问题 如: 
ree-will and Determinism (ed. BBerofsky Harper & Row 1966》 (自由 党 志 与 决定 
论 )# 
Determinism and Freedom in the Age of Modern Science Ced. S, Hook; New York Universi- 
二 Press 1957) (现代 科学 时 代 中 的 决定 论 与 训 由 ) ,以 下 
Freedom and Detersiimism (ed. K. Lebrer; Random House 1965) < 自由 与 决定 论 )。 
强调 土 帝 行动 自由 的 书 有 Swinburne 的 The Coherence of Theism (Oxiord: Claren- 
don Press 1577) 《有 神 论 的 一 致 性 )。 


第 十 一 章 ”物质 的 基本 结构 

对 现代 粒子 物理 学 的 入门 性 综述 包括 ， 
Nigel Calder ，The Key ro she Universe (Viking Press 1977) (宇宙 的 答案 ) 
本 S. Trefll, From Atoms to Gouar 必 Lo Latrocluction 10 che Strange Worid of Particie 
Physes (Charles Scribner 1980) 《从 原 于 到 夸克 ， 粒 于 物理 奇异 世界 人 门 )， 
了 C. Polkinghorne， The Porticie Play (Freeman 1980》( 莹 子 波动 )f 以 及 第 三 章 的 参 
考 书目 里 列 出 的 Feinberg 和 我 的 著作 。 

粒子 物理 学 以 及 基本 力 的 理论 现在 正在 迅速 发 展 ， 记 以 者 想 了 解 其 概况 最 好 的 
办 法 是 阅读 《美国 科学 》 (Saiertific American) 上 定期 刊载 的 评论 文章 .我 想 推荐 的 文 
好 如 下 * 
对 LGhshow 的 〈 具 有 名、 味 的 专 克 ) (1975 年 10 月 ): Y，Nambu 的 《夸克 的 窗 
封 ) (1976 年 11 月 ); S，Weinberg 的 基本 粒 于 相互 作用 的 统一 理论 ) Q1974 年 7 
月 ). 若 要 进一步 ， 连 所 谓 大 统一 理论 也 包括 进来 的 话 ， 可 阅读 Howard Georgi 的 〈 基 
本 粒 于 和 各 种 力 的 统一 理论 ) (1981 年 4 月) 。 

卫 和 Freedman 和 P，von Niewenhuioen 的 《起 引力 与 物理 诸 定 律 的 统一 ) 评论 
了 最 终 的 理论 一 超 引力 理论 1978 年 2 月 )。 这 些 文章 有 一 部 分 被 收入 Parricles amd 
Fieids (od W，J、Kaufmenn Freeman 1980) (粒子 与 场 )。 

Edward Kolb 和 Michael Turner 的 〈 早 期 字 宙 ) 《发 表 于 Nature 294, 521 [1981)) 
总 结 了 人 们 近来 将 上 面 所 说 的 思路 应 用 于 研究 极 早期 宇宙 的 一 些 想法 - 
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Capra 的 The Tao of Pysics (物理 学 的 道 ) 强 调 了 粒子 的 整体 性 方面 , 即 粒子 是 由 
其 他 的 粒子 “组 成 的 ”， 


第 十 二 章 偶然 还 是 设计 7? 

我 的 Tie Aecidentat Universe (Cambridge University Press 1982) 〈 偶 然 的 宇宙 ) 一 
书 论述 了 大 自然 中 一 系列 明显 的 “巧合 "或 “但 然 ”. 与 我 的 书 主题 看 同 的 还 有 John Bar- 
Tow 和 Frank Tipler 的 The Anthropic Principle (Qxford University Press 即 出 ) (人 择 原 
理 )， 他 人 的 书 里 还 有 有 趣 而 深入 的 历史 分 析 。 

我 在 The Great Jdeas Today (Encyciopedia Britannics 1979) (当今 的 伟大 思想 ) 里 
所 写 了 “ 字 害 中 的 有 序 和 无 序 ” 一 文 ， 总 结 了 字 窗 中 的 有 序 无 序 的 同 题 。 亦 请 参看 我 
的 The Rimaway Universe (Dent 1978: Harper & Row 1978) (类 控 的 字 窗 )。 

对 Poincare 循环 的 讨论 , 见 Reichenbach 的 The Direction of Time ， 亦 见 我 的 , he 
Physies of Time Asyminetry, ” 

对 循环 字 宙 的 模型 进行 了 分 析 的 有 ， 

R- Tolman, Ralativiey, Thermodynarics and Cosmalogy 〈Oxford，Clarendon Press 
1934)〈 相 对 论 ， 热 力学 和 字 宙 学) 笑 环 宇 害 的 模型 也 成 为 Joha Wheeler 讨论 宇宙 
“重新 处 理 ”的 莫 珊 。 他 的 讨论 见 ， 

C. W. Mismner, K. S. Thome and J. A. Whecker, Gravitasion (Preeman 1973》 (万 
有 引力 ) 第 44 音 。 

最 近 的 文献 中 出 现 了 若干 讨论 “人 择 原理 ”的 ， 如 BJCarr 和 M. J Rees 的 
“人 接 原 理 与 物质 世界 的 结构 ”<Natwe 278，605，[1979)， 以 及 工 工 ，Rozental 的 
“物理 定律 与 基本 常数 的 数 信 ”(Soviet Physics CUspekhi] 23，296 [C1980])。 这 两 篇 广 
章 很 好 地 介绍 了 有 关 的 物理 学 问题 。Jobn Leslie 在 American Philosophicat Quarteriy (区 
国 芹 学 乔 刊 ) 19，141 (1982) 上 发 表 的 “人 择 原理 。 世 界 全 体 与 设计 ”-- 文 ， 探 讨 了 
人 择 原理 的 一 些 蔚 学 问题 , 亦 参看 John Bowker 的 “上 帝 创 造 了 字 宙 ?” 收 入 The Sciemees 
and Theology in the Twentieth Century (ed, A. R. Peacocke; Oric 1981) (二 十 世纪 的 
科学 与 神学 ). 当 缚 ,也 应 参看 前 面 提 到 过 的 Barrow 和 Tipler 的 著作 . 落 想得到 一 个 
人 门 性 的 概要 ， 可 以 看 George Gole 的 “人 择 原 理 "， 发 表 在 Scienatfi Armerican 《美国 
科学 ) 1981 年 12 月 1 期 上 。 


第 十 三 章 ”时 涓 与 字 宙 混 池 

. 红 届 是 科普 的 热门 题材 ， 但 应 小 心 为 是 ， 因为 这 一 题材 常常 处 理 不 当 。 对 此 向 题 
进行 精心 面 又 吸引 人 的 探讨 的 有 ， 
Larry Shipman, Black Holes, GQuasars mad the Universe (Houghrton-Mifflin 1976)《 黑 油 ， 
类 星体 和 字 寡 ?1 
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Tain Nicolson, Gravity, Black Holes and the Universe (David &. Charles 1981) 引力， 局 
洞 和 字 宙 >》; 
Wiliam Kaufraann, Black Hales and Warped Spacerime (Freeman 1979) (黑洞 与 梅 曲 的 
时 空 )s 以 及 那些 最 通俗 的 论述 相对 论 的 书 ( 见 第 二 章 的 参考 书目 ), 我 在 The Edge of 
Jnfinky 《Dent 1981》 (无限 的 边 久 一 书 中 深入 地 探 寺 了 黑洞 问题 。 

对 引力 精 这 一 概念 的 讨论 ， 以 及 引力 力 对 字 宙 中 的 秩序 和 无 序 的 量 要 作用 ， 见 我 
的 《时 间 不 对 称 的 物理 学 ) 一 书 。 近 年 来 ，Roger Penrose 大 大 发 展 和 泻 清 了 这 一 科目 ， 
见 他 的 “ 奇 点 与 时 间 不 对 称 " 一文 , 收入 Gererai Relativity: an Esnstein Cenienary Survey 
《eds S. W. Hewking and W, Isracl; Cambridge University Press 1979) (广义 相对 论 ， 
爱 因 斯 坦 百年 综述 )。 这 本 书 里 也 收 有 民 ，H，Dicke 和 P， 本 已， FPeebles 的 文章 “大 
爆 糙 字 宙 学 一 恋 与 妙 方 " 讨论 的 是 p180 上 提出 的 视界 问题 以 及 相关 的 其 他 问题 

了 D，Barrow 和 R，A，Matener 在 “ 字 宙 的 均衡 性 与 各 向 同性 * 一 文中 ,探讨 了 
字 宕 不 初 删 烈 非 均匀 运动 的 耗 散 所 造成 的 过 量 热 量 的 难题 ， 该 文 见于 Monthzy Naices 
9f the Reyal Astronomical Society 181, 719 (1977), 亦 参 看 Barrow 的 “静止 字 害 学 ” 一 
文 ， 发表 于 Nahwe 272，211 (1978) 。John Barrow 向 我 指出 ,即使 质子 真 会 豆 变 ， 原 
彻 宇 兴 的 某 些 非 均 扣 的 东西 仍 会 在 后 期 字 窗 中 究 下 印记 , 即 空间 的 非 均匀 。 他 在 与 M. 
S，Turner 合作 的 论文 中 讨论 了 这 一 问题 ， 见 Male 291，469 (1981)。 

Freeman Dyson 的 文章 “宇宙 中 的 能 量 ”, 讨论 了 较 力 车 有 一 点 点 变化 就 会 造成 什 
么 样 的 灾难 性 后 当 的 问题 ， 见 《美国 科学 》 1971 年 9 月 。 

上 帝 存在 的 目的 论 论 证 ， 长 期 以 来 一 直 是 有 人 痪 同 也 有 人 不 租 同 。 阿 村 那 修 改 了 
亚 里 斯 多 德 的 第 一 推动 说 ,所 出 了 最 交 原 因 的 概 钨 ,认为 最 煞 原 因 便 是 世界 上 存在 神 
埋 的 正明, 然而 , 在 阿 杰 那 之 后 很 久 , 直到 出 现 了 诸如 Paley 和 F. R. Tennant 的 Phito 
spphical 了 haoogy (Cambridge University Press 19691 初版 1928)〈 哲 学 神学 》 这 样 的 著 
作 ， 目 的 论 论证 才 完善 起 来 。 康德 的 《 纯 赴 理性 批判 }， 以 及 休 谈 的 {关于 自然 宗教 的 
对 话 } 痢 批 隘 了 目的 论 论证 。 

现代 对 这 一 问题 进行 讨论 的 有 
Thomas McPherson, The Argumenz from Design (Macmilan 1972)《〈 从 设计 出 发 进行 的 
论证 )， Richard Swinburne 在 Phalovophy 43，200 (1968》 上 写 的 -_- 搞 题 目 相同 的 文章 。 
Bowker 在 前 面 提 到 的 著作 里 叙述 了 近来 有 人 试图 把 目的 论 改 造成 为 * 目的 论 天 文学 ”。 


第 十 四 章 奇 述 

休 渡 在 其 Enquiry Concermng FHuman Understanding 《人 类 理智 研究 ) 一 书 的 第 十 
章 ， 对 奇迹 的 问题 择 出 了 或 许 是 最 著名 的 评判 。 

在 当代 对 商 迹 进行 评 状 的 有 ， 
R. H. Fuller, Interpreting she Miracies (S，C，M。 1966) 《〈 解 释 麻 迹 )， 


ev 


此 公司 赴 
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R。Swinburne，Te Concepn of Miracle (Macmillan 1970) (奇迹 的 报 念 ); 
Brian Davies, A Iniroduction to the Philosophy of Religion COxford University Press 
1982) 《宗教 哲学 导 沦 )， 

了 G. Taylor 是 位 先前 相信 奇迹 的 科学 家 ， 后 来 他 从 怀疑 论 的 观点 写 了 一 本 和 综述 
所 亩 特异 现象 的 书 Science and the Supernatural (M，T，Smith 1980) (科学 与 超 自 热 现 
象 )。 


第 十 五 章 ” 字 宙 的 终结 

我 在 {失控 的 宇宙 》 一 书 中 详细 地 探讨 了 这 一 同 题 。 近 来 有 若干 文章 、 论 文 专门 
讲 论 这 一 问题 ， 如 J。N，lslam 的 “宇宙 的 最 终 命 运 "， 见 Sky and Telescope 57。13 
(1979 年 1 月 )s D. N. Page 和 M，R，Mekee 的 “永恒 事 关 重大 ”， 见 Nature 291，44 
《1981)，]J。D，Barrow 和 下 ，J。Tipler 的 “永恒 是 不 稳定 的 ”， 见 Nature 276，453 
《1978)，Barrow 认为 ,尽管 宇宙 物质 会 绩 入 热 死 , 然而 字 宙 引力 场 中 的 扭曲 可 以 被 字 
证 及 王 速 率 中 细微 的 不 规则 所 持续 维持 ， 引 力 场 的 扭曲 可 被 用 作 自 由 能 量 的 不 尽 来 
源 . 亦 参 见 M， J。Rees 的 “ 字 宙 的 期 溃 ， 来 世 学 研究 "， 见 Qiservatory 89，183 
(1969), 

不 断 膨胀 的 字 宙 会 越 来 越 接近 热 死 ， 在 这 样 的 字 寅 中 智能 生命 能 否 生 存 下 去 ? 
Freeman Dyson 在 “没有 终结 的 时 间 : 开放 字 宙 的 物理 学 和 生物 学 ”一 文中 详细 探讨 了 
这 今 人 困惑 的 问题 ， 见 Review of Modern Physics 51, 447 (1979), 

W，Ehrenberg 的 “麦克 斯 书 妖 ” 一 文 , 介绍 了 吏 克 斯 韦 妖 是 怎么 回 事 。 见 《美国 
科学 》196? 年 11 月 工期。 LSzilard 的 论文 “ 论 智能 生物 使 一 热力 学 系统 的 闹 碱 少 " 
发 表 于 Zeitschrift for Physik 53， 840 (1929)。 第 一 次 全 面 论述 了 “魔鬼 研究 ” 中 的 信 
息 和 炉 的 联系 问题 的 ， 是 Leon Brillouin 的 论文 “ 变 克 斯 韦 颖 成 不 了 事 ” 见 Jowrnal of 
Applied Physics 22, 334 《1951) 。 


、 第 十 六 章 ” 字 宙 是 “免费 午餐 ” 吗 ? 


字 窗 可 能 是 某 种 量子 起 伏 吗 ? 若干 物理 学 家 探讨 过 这 个 问题 。 所 提出 的 那些 不 大 
惊人 的 理论 认为 构成 字 宇 的 量子 起 伏 来 源 于 空 的 、 平 坦 的 时 空 ， 见 5，F，Tryson 的 
“ 字 宙 是 真空 起 伏 吗 ?” 发 表 于 Nature 246，396 (1973)s R，Brout, F、Engkert 和 已 
Gunzig 的 “作为 一 种 量子 现象 的 字 窗 创 生 "， 发 表 于 Armmals of Physics 115， 和 8 
《1978>4D. Atkatz 和 HH. Pagels 的 “作为 量子 穿 牙 隧 才 事件 的 字 宙 起源 ”, 发 表 于 Physi- 
cal Review D 25, 2065 (1982), 

那些 较为 你 人 的 理论 则 认为 ,构成 字 窗 的 重子 起 做 完 全 来 自 无 .苏联 物理 学 家 Ya 
B. Zeldovich 在 Soviet Astronomsy Letters 7, 579 (1981) 发 表 的 一 第 论文 就 这 么 认为 . 亦 
见 L，P，Grishehuk 和 Ya。B，Zeldovich 的 “完全 的 字 宙 学 理论 ", 收入 The Qariim 
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Theory of Space and Time (eds. M. J. Duff and C. J. lsham， Cambridge University 
Press 1982) 《时空 量 子 论 ); 以 及 A. Vilenkin 的 “宇宙 创 生 于 无 "发 表 于 Physies Letters 
Bl1?, 25 (1982). 

对 暴 环 字 宙 说 的 评论 . 见 J，D. Barrow 和 MS， Turner 的 “ 虹 谅 字 窗 一 一 诞生 ， 
死亡 及 迹 形 ”， 发 表 在 Nature 298，801 (1982)。 


第 十 七 章 ”物理 学 家 心 目 中 的 大 自然 

村 了 解 物理 学 家 如 何 看 大 自然 ， 最 好 的 方法 是 与 他 们 交 恢 .可 以 当 作 指 南 的 一 本 
书 是 A Question of Physicss Comversations in Physics and Biology (ede. P. Buckley and 
F，Peat} Routledge & Kegan Paul 1979) (物理 学 的 一 个 问题 ,关于 物理 学 与 生物 学 的 
谈话 )。 1 

1972 年 9 月 , 为 了 庆祝 Paul Dizac 七 十 寿辰, 在 特 里 亚 斯 特 〈Trieste, 意大利 ) 举 
行 了 一 个 讨论 会 。 会 上 提出 的 一 些 论文 收入 The Physists Conception of Nature (ed. 于 
Mehras Reidel 1973) (物理 学 家 心中 的 大 自然 ). 亦 禾 见 Heisenberg 相同 题目 的 一 本 书 
(1958). 

另 一 场 庆祝 活动 是 1979 年 的 爱 因 斯 坦 诞 搬 百 年 纪念 会 ， 会 上 提出 了 若干 如 何 厦 
大 自然 的 论文 . 例如 , H，Woolt 编辑 的 Some Sirangeness in the Proportion: A Cersenniat 
‘Sympesium to Celebratt the Achievements of Albert Einsiein (Addison-Wesley 1980) (比率 
中 的 某 种 异常 ,庆祝 爱 因 斯 坦 的 伟大 成 就 百年 纪念 讨论 会 ， 一 书 就 收 有 好 几 篇 文章 讨 
论 爱 因 斯 坦 对 大 自然 的 在 法 5 爱 因 斯 坦 的 同行 们 并 非 总 是 碌 他 看 法 一 臻 )， 这 些 文章 有 
的 县 涉 狂 广泛、 探讨 慨 念 的 ， 有 的 则 握 殿 了 有 关爱 氏 观 点 的 有 价 慎 的 历史 材料 。 

非 专 业 人 员 若 想 大 致 了解 物理 学 家 对 大 自然 的 看 法 ， 一 本 非常 好 的 书 是 Richard 
Freeman 根据 自己 的 广播 讲演 编 成 的 The Character of Physical Law (B. B. C. Publica- 
tions 1965) (物理 规律 的 特性 )。 

并 非 所 有 的 人 都 认 为 物理 学 家 们 里 得 对 . 对 某 些 早期 思想 的 批评 性 评价 , 见 L. S. 
Stebbing 的 Phifosophy and the Physicists 《Pelican 1944) 〈 和 哲学 与 物理 学 家 )- 

对 John Conway 的 “生命 ”游戏 的 措 述 ， 见 Winning Ways (Academic Press 1982， 
Vol 上 1) (得 胜 的 方法 ). 这 本 书 是 E，R， Berlekamp. 机 H，Conway 和 R. KGuy 的 
著作 - 
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第 一 章 
1. H. 部 这 , “宗教 蚌 一 件 好事 ", 《说 谍 的 真理 } CH. Bondi, "Religion is a good 
thing' ，Lying Truths, 编者 : R. Dunean and M. Weston-Smith: Pergamon 
1979 版 )。 
2. 同上。 
3. K. 介 德 勒 ,《 精 神 离 于 物质 ) (K. Pedlar ,Mind over Matier, Thames Methuen 
1981 版 ) ,p11。 
4. HH. 药 洛 维 著 , “重新 发 现 精神 ”", 《精神 是 我 } (H，Morowitz，'Rediseovering 。 
the mind' ,The Mind’ 了, 编者:D. R. Hofstadter and D.C. Dennett, Harvesrer/ 
Basic Books 1981 版 }。 
第 二 章 
1 工 康德 ,纯粹 理性 批 璋 } (I，Kant，Criigue of Pure Rearor。 编 者 ，J，M， 
D. Meiklejohn: Dent 1934，1945 版 ; 初版 1781) 。 
2 教皇 庇护 十 二 世 演 讲 的 主要 部 分 用 英文 刊载 于 【原子 物理 学 家 通讯 》 CBwi- 
detin of the 4iomric Scientists 8, pp. 143-6, 165 C1952)), 
3. FE. 麦克 多 林 ,“ 宇 宣 论 与 神学 为 何 相 联系 ?"*《 二 十 世纪 科学 与 技术 》《E. 
MceMulliin, "How should cosmology relate to theology?’ , The Sciences and 
Theology in the Twentieth Century, 编者; A，R，Peacocke: Oriel 1981 版 )。 


1 塞 潜 尔 。 克 拉克 (Samuel Clarke) , 他 在 1704 年 所 作 的 一 组 讲演 中 发 挥 了 自 
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己 的 字 宙 学 论 , 发 表 时 书 名 为 《上帝 的 存在 和 属性 的 论证 } CA Demorstratiom 
of the Being and dttributes of God)。 后 来 加 上 上 1905 年 所 作 的 又 一 棚 讲 演 ,发 
表 时 书 名 为 { 论 上 帝 的 存在 和 属性 、 论 自然 宗教 不 可 改变 的 义务 、 基督 教 启 
示 中 的 真理 与 肯定 性 》 (4 Discowrse Concerming the Being and Atiribges of 
God, the OBligations of Natweral Religion, and the Truth and Certainty of the 
Christian Rrevelation, John and Daul Knaptons London，1738， 第 9 版 )。 

2， 阿达 那 .《 神 学 大 全 》(Aquinas。Summa Thealogiae、 编 者 TGilby; Eyre & 
Spottiswoode 1964 版 。 

3， 训 拉克 《Clark)， 见 所 引 著作 ， 页 12 一 13。 

4. D, 休 济 , 《关于 自然 宗教 的 对 话 》(D. Hume，Dialogues Comcerning Naturaf 
Religion， 编者 H，D，Aikenf Hafner 1969 版 ，1779 初版 ;， 第 入 部 分 。 

5 种 波 的 圣 典 古 斯 十 ,“ 关 于 时 间 的 起 始 "，《 论 上 珊 之 将 》(St，Auegustine of 
FHippo, ‘On the beginning of time' , The Ciy of God, 谋 者 : M. Dedsi Hafner 
1948 版 )。 

6. 工 A. 喜 勒 ,“ 创 世 与 观察 者 ”,《 几 个 特殊 学 科 中 的 基本 问题 (J. A. Wheeler， 
‘Genesis and observership’ , Foundational Problems in the Special Sciences, 编 
者 R. E. Butts and K. J Hintikka Reidel 1977 版 )。 - 

7. 同上 . 

8. J]. A， 启动 ,“ 黑 润 之 外 "，《 比 例 中 的 几 个 奇异 现象 (J.。A. Wheeler， 
“Beyond the black hole , .Some Sirangeness inahe Proportion, 编者 ;HL Woolfi 
Addison-Wesley 1980 版 )， 亦 见 “ 物 理学 受 字 宙 论 规律 的 支配 吗 ?”，( 牛 津 
论 此 ,量子 引力 》( "ls physics legislated by cosmology' ,Quantum Gravity: 
An Ozford Symposiumr， 编者 : C.J. Isham, R. Penrose and DB。W. Sciamas 
Oxiord: Clarendon Press 1975 版 ,以 及 (时 间 边 界 3(Pronfiers of Time, North- 
Holland 1979 版 )。 ， 

9. J，R. 哥 特 QJ. R，Gotr) 在 《自然 杂志 《Nature 295，304 (1982)) 提 
出 所 谓 “ 轩 沪 宇宙 论 ”( “bubble cosmology' ) ,并 在 《科学 }》(The Sciences， 
1982) 一 书 中 较为 通俗 地 作 了 亲 释 。 类似 的 思想 亦 匈 于 信 廉 克 彦 等 著 {理论 
物理 学 的 进展 (通信 集 )》《Progress in Theorerical Physics (Fetters)》65。1443， 
(1981)), 

10. RR. 斯 温 伯 恩 ,{ 论 上 帝 的 存在 )(R. Swinburne, The Erigence of God ,Oxford; 
Clarendon Press 1979 版 ) ，p。122。 


1 斯 温 伯 恩 ， 见 所 引 著 作 ， 第 七 章 。 
2 同上, 页 131 一 132。 
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3- E. W.， 巴 因 斯 - 《科学 理论 与 宗教 } (E,W. Barnes, Scientific Theory and 
Religion, Cambridge University Press 1933 版 ), Pp. 595。 

4.P. C。 WW， 工 维 斯 ,《 时 间 不 对 称 物理 学 》(P. C.W, Davies, The Physics 
of Time Asymmetry. Surrey University Press/University of California Press 
1974 版 ) 。 

5. S. W. 改 爹 “引力 册 增 中 可 预测 性 的 出 沉 " ,4 物理 学 杂志 3(S. W. Hawking ， 
‘Breakdown of predictability in gravitationai collapse’, Physical Review D 14, 
2460(1979)); 亦 见 # 科 学 的 美国 人 3CScientific American 236,34(19773)。 

6. 回 上 。 


1.A. 刻 斯 特 勒 “仅仅 是 …… ?", 尺 说 访 的 真理 (A. Koestler, Nothipg but 

Lying Traths. 编者: R. Duncan and M. Weston-Smithy Pergamon 
19?9)。 亦 见 ( 还 原 论 之 外 一 -生命 科学 的 新 适 禄 (Beyond Reductionism 
New Perspectives in the Life Sciences, 纺 者 :A. Koestler and J. R. Smythiess 
Hutchinson 1969 版 ), 以 及 《 雅 田 斯 :总 结 》(Janus: A Summing Up.Kowstler 
编 *Vintage 1979 版 )。 . 

.DD. 博 姆 ,完整 性 和 其 中 包含 的 有 序 半 DD. Bohm ,Wholeness and the Irmpiieate 

Order ,Routledge &. Kegan Paul 1980 版 )。 

上 . 酵 定 谓 ,《 生 命 是 什么 ?XE. Schrodinger .What is Life?,Cambridge Univer- 

sity Press 1946 版 ),p. 77。 此 书 现 已 同 划 氏 另 一 名 著 { 精 神 和 物质 3CMind 

and Martrer) 合 成 一 部 , 书 名 用 的 就 是 上 述 二 书 名 的 复合 ,CUP 1967 版 。 

4. 同 上 .页 76。 

FF- 克 里 克 ,生命 本 身 ; 起 源 和 本 质 3F,. Crick, Life Ieself; [ts Origin and 
Nuture, Macdonsld/Simon & Scbuster 1982 版 ]。 

56、E， 考 克 穆 林 (E，MeMullin)，、 见 所 引荐 作 ， 页 47。 
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a 


1 《新 遍 斯 里 克 百 科 全 书 》 《New Cathotic Encyclopedia, McGraw-Hill 1967 
版 )，vol，13，p。460。 

2. R- 上 希 斯 特 ，《 感 觉 的 问题 3(R，」、Hirst，The Probtems of Perception, 
Allen & Unwin 1959 版， p，181。 币 卡尔 的 二 元 论 范例 是 他 在 其 主要 著 必 
4 方法 谈 》 (Le Disrours de ta MMerhode (1637)) 和 《哲学 原理 》 (Principia 
hitosophiae (1644)) 中 提出 的 。 见 《入 卡尔 暂 学 著作 集 》 (The Phiiosophical 
Works of Descaries, 谤 者 :E.S. Haldane and G.R.J.Rosss2 vols.,Canmbridge 
University Press 1967 版 ). 

3.G。 吉尔 ,精神 的 概念 (G. Ryle, The Coneept of Mind, Hutebinson 1949 
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版 ， 后 多 次 重印 ). 

， 网 上 ， 页 20。 

《新米 斯 里 克 百科 全 书 }， 见 所 引 著 作 ， 页 471. 

， 见 所 绰 著 作 ， 页 23。 

.精神 是 我 )， 页 6。 

，D，R.， 过 夫 斯 塔 将 ,{ 哥 德尔 、 埃 合 尔 、 巴 赫 )(D.。R，Hofstadter，G8del， 
Escher, Bach, Basic Books, 1979 版 。 p537。 

9. D. M. 麦 昭 , {发 条 形象 }(D. M. MacKay, The Clockwork Jmage, Inter- 
Varsity Press 1974 版 );， 第 九 章 

310 本 A， 禄 德 .“ 精 神 一 肉体 问题 *，《 科 学 的 美国 人 》《 人 | A. Fodor，'The 

mind-body problem! ，SeieraijRe American (January 1981)). 


Pm Innn 
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1. T. 里 德 ,《 论 人 的 智力 》(T. Reid, Exsays on the Jntetlectual Powers of Mans 
编者 ; A，D，Woosley; MIT Press 1969 版 ; 初版 1785), 论文 ,第 四 章 。 

2. 藉 尔 ， 见 所 引 著 必 ， 页 187。 

3.D， 休 站，( 人 性 论 》 CD，Hume，A4 Treatise of Husman,Nature， 编 者 : P. 
HNidditech， Oxford University Press 1978 版 ! 初版 1739), 第 一 秆 ,第 四 
部 分 ， 第 六 童 。 “ 

4. 了 洛克 ,{ 人 类 理解 论 ), 第 27 章 (了 . Locke, Essay Concerning Human Under- 
standing， 编 者 : A、D，Woozley Dent 1976 版 ， 初 版 1690》。 

5 了 R.， 卢 卡 斯 , “大 脑 、 机 器 和 可 德尔"，《 大 腑 和 机 器 》 (J 及 ，Lucas, 
"Minds, machines and Godel' ，Mands and Machines, 编者 : A. R. Andersons 

， Prentice-Hall 1964 版 ),.p。57?。 

6. A.J. 交 尔 ,《 斩 学 的 中 心 同 题 }CA. | Ayer, The Central Questions of Philoso_ 
phy，Weidenfeld & Nicolson 1973 版 ，Penguin 1977 版 )，p，119。 

7， 夏 夫 斯 塔 特 ， 见 所 引 著 作 ， 页 697 。 

8: 声卡 斯 ， 见 所 引 著作 。 

9， 才 夫 斯 塔 物 ， 见 所 引 著 作 ， 页 709。 

10. 见 “ 我 在 哪里 ?”, 脑 状 变 }), 作者 ; D. C. 痘 夺 ("Where am 1?’，Braitstorms 
by D. C. Dennett, Bradford Books 1978 版 )。 

11， 卖 山 〈MacKay?， 见 所 引 著作 ， 页 75。 

第 八 章 

1，D， 博 姆 ， 见 所 引 著 作 ， 页 134。 

2. E. 维 格 纳 ,“ 论 精神 一 内 体 问 题 ”, { 沉 轩 的 科学 家 》CE. Wigner，'Remarks 
on the mind-body Question' , The Sciemist Specuiater’ 编者 :L J, Goods Heine- 





mann 1962 版 ) 
3，B，S、 芒 威 特 ,“ 关 于 量子 力学 的 多 宇宙 解释 "，《t 和 量子 力学 的 基础 》(B- S- 
DeWitt, ‘The many-universes interpretation of quantum mechanics’ , Frowncda- 
tions of Quantum Mechamics， 编者: BdEspagnat: Academnic Press 1971 
版 }。 
第 九 章 


. 见 “ 变 克 塔 阁 特 、 固 定性 和 实现 ”, {时间 、 还 原 和 现实 } ( McTaggart，, fixity 

and coming true’ , Tine, Requcrion and Reality, 编者 : Richard Healey; Cam- 

bridge University Press 1981 版 }。 

圣 安 讲 姆 ， 最 早 主张 上 帝 超越 时 间 的 人 有 A. M，S. 波 伊 握 乌 (A. M.S. 

Boethius，c，480-524)。 见 《有 学 的 慰 荞 》(The Consolation of Philosophy， 

篇 者 W。Anderson，Centaur 1963), 第 5、6 节 。 

3.P， 蒂 利 着 ，《 系 统 神学 》 (P. Tilich，Systematic Theology (S. C. M. 
1978)), vol. 1, p. 305、 

4- 上 巴特 ，( 教 会 教 文学 〗 (K。Barih，Church Dogrmatics 卫 ()， 译 者 : CW. 

Bromiley and T. F. Torrance: T、& T，Clark 1956 版 )，p，620. 
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第 十 章 
1。 麦 遍 ， 见 所 引 著作 ， 页 78。 
第 十 一 章 
上 下 A. 嘉 动 著 《 引 力 论 ) (J A. Wheeler in Graviation, 编者 ; CW, Misner; 
K. S. Thame and J, A, Wheeler: Freeman 1973 版 )，p，1197， 
第 十 二 章 
1 《威廉 ， 培 利 著 作 染 《The Works of Wiliiam Patey, Oxfords Clarendon Press 
1938 版 )， 
2. R, 斯 次 伯 者 ,《 上 帝 的 存在 》(R，Swinburne, The Eristence of God , Onxdord， 
Clarendon Press 1979 版 》 
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讨 , 感 目 为 “自然 中 数 重合 的 重要 意义 ”( "The significanee of numerical coin- 
cidences in natvre ， 伍 该 文 从 未 全 文 发 表 过 ) 。 
第 十 三 章 
1，R， 彰 罗 塞 ,“ 坷 异 点 与 时 间 不 对 称 性 "，《 广 义 招 对 论 ， 爱 因 斯 坦 百年 池 
礼 ;(R. Penrose, ‘Singularities and time-asymmetry’ , General Relatioay，4m 
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Einstern Cemenury Survey. 编者 , S. W. Hawking and W. lsrae}s Cambridge 
University Press 1979 版 六 
2， 卡特， 见 所 引 和 著作 。 
第 十 五 章 
1 E.R. 哈里 森 -¢ 宇 出 论 3(E. R- Harrison, Cosmology. Cambridge University 
Press 198E 版 )，p， 360。 
2,，N， 尼 科 尔 椅 ， “扩张 中 的 字 罕 "”， (N. Nicholson， 'The expanding 
universe’ in The Por Geranmium. Faber $8.Faber 1954 版 ) 
第 十 六 章 
1.，A。H. 从 斯 .“ 关 于 物质 的 起 源 、 能 和 字 币 的 今 的 轧 壹 ", 见 《物理 学 的 渐 
近 领 域 ; 弗 兰 本 斯， 党纪 候 文 集 3(A. HL Guthm, 'Speculations on the origin 
of the matter , energy and entropy of the universe’ in Asymprorie Realms of 
Physicss A Fesisehrift in Honor of Frascis Loww, 编 韦 ; A, H. Guth, K. 
Huang and R. L. Jaffe; MIT Press 1983 版 )。 
第 十 七 章 
1 PA、M， 约 拉克 理学 家 对 自然 的 描述 的 发 展 忠 ”"。《 科 学 的 美国 人 》 
(P. A. M. Dirac, ‘The evolution of the physicist’ 





picture of nature’, 





Scienoific American (May 1963))。 
2. D. 博 姆 , 见 《一 个 物 册 学 问题 ; 物理 学 各 生物 学 中 的 对 活 ; (D，Behm. in 
A Question of Physies: Conversations in Physics und Bivlogy. a 





ley and F. D. Peat: Routledge &.Kegan Paul 1979 版 ). p. 129。 
A. 爱 因 斯 坦 ,科学 论 文集 2 (A. Einstein, Essays in Seiences Philosophical 
Librery，New York 1934 版 ) 
4 于 A. 惠 勒 , 见 所 引 巴 克利 与 FE， D， 皮特 的 萌 作 ,并 60。(]， A. Wheeler 
in Buckley and Peal >. 
5 D. Z 弗 里 德 曼 和 P. 范 ,组 温 车 全 .“ 超 引力 与 物 册 学 定律 的 统 -…",《 科 
学 的 美国 人 》《D，Z，EFreedman and P，Van Nieuwenhuzen, ‘Supergravity 
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and the unification of the laws of physies’ « Scientific nerican (February 

1978))。 

RR 堪 银 ,大 著作 》 CR. Bacon Open Majas, 译 者 ,Robert Belle Burkes Univer- 

sity of Pennsylvania Prexs 1928 县 ) 。 

7 上 A 冲 萌 ， 员 《让 为 论 r+ 编者; C。 宙 Misner, KS, Thorne and J 
A Wheeler; Freman 1973 版 ) ，p，1212。 
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Cenienury Votume ， 编 者 : 入，P，French， Heinemann 1979 版 )，p。 128。 
9. R.P， 费 因 曼 . 《物理 学 定律 的 性 质 》(R. P. Feynman, 了 he Character of 
Physicat Law, B. B. C. Publication 1965 版 )。pp，124-5。 
10. F. 上 莹 森 , “宇宙 中 的 能 ”，《 科 学 的 美国 人 》{F. J Dyson，'Energy in 
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《 士 帝 与 新 物理 学 ?的 作者 保罗 " 戴 维 斯 , 英国 物理 学 家 , Uni- 
versity of Newcastle upon Tyne 的 理论 物理 学 教授 , 主要 研究 现代 
字 宙 学 ， 写 过 好 几 本 很 受 欢迎 的 有 关 字 宙 学 的 普及 读物 。 

《上 帝 与 新 物理 学 》 一 书 ,， 涉及 很 多 宇宙 学 方面 的 问题 , 但 主 
要 谈 的 是 现代 物理 学 的 进展 对 宗教 教义 ， 尤 其 是 对 西方 文明 的 基 
本 元 京 之 一 的 基督 教 教 义 的 影响 .作者 自 云 :“ 本 书 不 是 一 本 谈 宗 > 
教 的 书 。 本 书 谈 的 是 新 物理 学 对 以 前 属于 宗教 的 问题 产生 的 影 -seo= 
响 .” 

作者 在 本 书 的 开始 , 引用 了 爱 因 斯 坦 的 两 名 话 ;“ 没 有 科学 的 
宗教 是 盲 旦 的。 没有 宗教 的 科学 是 句 足 的 。” 这 两 名 话 ， 大 约 也 是 
代表 了 或 氏 本 人 的 意见 ,所 谓 “ 没 有 科学 的 宗教 ” 在 我 们 或 许 难以 
理解 . 它 显 然 是 与 “有 科学 的 宗教 ”相对 而 言 的 .对 于 “有 科学 的 
宗教 ”( 如 现今 西方 的 基督 教 )， 大 们 可 以 进行 自由 的 探讨 、 批 判 。 
而 “没有 科学 的 宗教 ”你 只 能 老 老实 实地 信 ，, 不 能 问 , 不 能 批判 。 
一 种 信 佩 ， 若 只 能 信 ， 不 能 问 也 不 能 批判 ， 就 只 能 是 一 种 盲目 的 
信 仙 ,当然 也 就 是 言 目 的 宗教 .人 类 受过 和 正在 受 着 的 盲目 宗教 的 
害 太 多 了 .那么 , “没有 宗教 的 科学 ”又 是 指 什么 昵 ?这 里 所 说 的 
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“宗教 "还 是 指 信仰. 常 听 有 人 说 ,“ 科 学 知识 的 真正 源泉 是 观察 ”。 
这 话 当然 不 错 ,确实 有 一 些 科学 知识 起 源 于 观察 .但 这 话 只 能 说 是 
部 分 正确 , 因为 还 有 一 些 科学 知识 起 源 于 猜想 ,例如 , 早 在 几 千年 
前 人 类 就 狂想 大 地 是 球形 的 . 那 时 谁 也 没 能 真正 “观察 ”到 地 球 是 
一 个 “ 球 ”。 要 证 实 这 一 猜想， 从 而 使 这 狂想 成 为 科学 知识 ， 就 得 
进行 一 香 科 学 实验 .而 着 想 进行 这 样 的 科学 实验 ,就 得 有 坚定 如 宗 
教 的 信 仲 于是， 宗教 与 科学 就 这 样 联系 了 起 来 ,假如 当年 的 哥 伦 
布 、 才 叔 伦 不 是 坚信 大 地 是 一 个 球体 ， 他 们 就 想不到 去 进行 环球 
航行 .反观 中 国 七 下 西洋 的 郑 和 , 虽然 率领 的 船只 、 船 队 塔 称 当时 
的 世界 先进 水 平 ， 但 就 增进 入 类 在 地 理 方面 的 科学 知识 而 言 ， 成 
就 却 相形 见 继 , 就 郑 和 来 说 ,他 根本 就 没有 想到 大 她 是否 是 球形 的 
问题 , 因而 也 就 没有 什么 信 不 信 的 问题 .这 也 就 是 为 什么 说 “没有 
宗教 的 科学 是 幢 足 的 。” 自然 ， 我 们 还 是 应 该 为 郑 和 的 壮举 自 麻 ， 
因为 受 足 的 科学 仍 是 科学 ,但 我 们 应 该 承认 腕 足 毕 竞 不 如 不 驶 足 。 
中 国 的 科学 从 近代 开始 落后 了 , 其 原因 很 多 。 有 人 认为 ,其 中 一 个 
原因 是 中 国 从 事 科学 研究 的 人 过 于 世俗 ， 太 缺乏 宗教 精神 ， 因 而 
虽然 心灵 手巧 ,很 有 技能 , 却 难 有 重大 的 科学 发 现 ,这 种 看 法 是 否 
有 道理 ， 有 待 于 科学 史家 们 详细 论证 。 

本 书 除 “前 言 ”外 ， 共 十 七 章 ， 结 合 宗教 、 哲 学 讲述 了 他 最 
新 的 科学 理论 和 发 现 ,在 本 书 的 “前 言 ”中 ， 作 者 说 :“ 本 书 的 主 
题 是 我 所 谓 的 四 大 存在 问题 ， 

为 什么 大 自然 的 规律 是 现在 这 样 的 ? 

为 什么 字 宙 是 由 现在 组 成 它 的 各 种 东西 所 组 成 的 ? 
这 些 东 西 是 如 何 起 始 的 ? 
， 字 宙 和 如何 获得 了 组 织 ? 

这 四 大 问题 以 前 是 宗教 的 、 玄学 的 问题 ,但 近年 来 ,“ 科 学 已 
进展 到 可 以 认真 地 解决 以 前 是 属于 宗教 的 问题 的 地 步 了 ”， 这 是 
“严肃 的 宗教 思想 者 不 能 忽视 ”的 。 

在 接 下 来 的 十 七 草 里 ， 作 者 首先 集中 讲述 了 他 对 科学 和 宗教 
的 铸 法 ,然后 以 流畅 优美 、 引 人 入 胜 的 文笔 ， 介 绍 丁 新 物理 学 对 
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字 窑 的 创 生 和 和 终结、 时间、 生命 的 本 质 、 灵 强 、 自 我 、 自 由 意志 
与 决定 论 等 等 一 系列 问题 的 研究 进展 。 作 者 身 为 科学 家 ,当然 对 科 
学 的 进步 津津 乐 道 ， 但 也 以 科学 的 精神 批判 了 科学 ， 指 出 “科学 
对 工业 社会 的 影响 是 好 坏 掺 半 。” 对 盲目 的 宗教 , 作者 予以 无 情 的 
请 责 ， 指出,“ 尽 管 大 多 数 宗教 都 赞美 爱心 、 和 瞳 、 说 摆 ， 并 将 这 
些 称 之 为 美德 ,但 世界 上 各 大 宗教 组 织 的 历史 却 常常 是 以 仇恨 、 战 
争 、 傲慢 为 其 特色 的 ”。 然 而, 作者 并 没有 完全 否定 宗教 .在 本 书 结 
尾 时 ， 作 者 在 指出 科学 并 不 能 解决 所 有 问题 之 后 写 道 :“ 我 深信 ， 
只 有 从 各 个 方面 全 方位 地 了 解 世界 ,从 还 原 论 和 整体 论 的 角度 ,从 
数学 和 诗 的 角度 ， 通 过 各 种 力 、 场 、 粒 子 ， 通 过 善 与 恶 ， 全 方位 
地 了 解 世界 ， 我 们 才能 最 终了 解 我 们 自己 ， 了 解 我 们 的 家 一 字 
宇 缘 后 的 意义 ”显然 , 作者 在 这 里 把 关注 善 恶 的 宗教 也 看 作 是 我 
们 认识 世界 、 认 识 自 己 的 途径 之 一 。 

本 书 盟 是 一 本 普及 性 的 书 ， 但 “包含 一 些 具 有 真正 学 术 价 值 
的 材料 ”, 涉及 很 多 奋战 在 科研 前 沿 的 科学 家 正在 思考 、 解 决 的 问 
题 ， 所 以 也 值得 有 关 专 业 人 员 一 读 。 


应 该 说 明 的 是 ， 详 者 学 力 不 足 ， 翻 译 中 多 有 错误 ， 承 莹 一 位 


科学 家 将 译 稿 校 读 一 遍 ， 修 补 了 不 少 错漏 .在 此 刘表 示 喜 心 感谢 。 
译文 中 若 仍 有 鲁 误 , 应 由 译 者 本 人 负责 ， 欢迎 读者 指正 。 译 者 在 此 
也 应 训 心 感谢 山东 大 学 外 文系 的 李 绍 明君 . 李 阁 拿 出 自己 宝贵 的 
时 间 帮 助 誉 抄 了 部 分 译 稿 ， 并 协助 重新 编排 了 原 书 的 索引 ， 解 决 
了 很 多 问题 


徐 培 
1991 于 北京 气象 学 院 
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与 决定 论 等 等 一 系列 问题 的 研究 进展 。 作 者 身 为 科学 家 ,当然 对 科 
学 的 进步 津津 乐 道 ， 但 也 以 科学 的 精神 批判 了 科学 ， 指 出 “科学 
对 工业 社会 的 影响 是 好 坏 掺 半 。” 对 盲目 的 宗教 , 作者 予以 无 情 的 
请 责 ， 指出,“ 尽 管 大 多 数 宗教 都 赞美 爱心 、 和 瞳 、 说 摆 ， 并 将 这 
些 称 之 为 美德 ,但 世界 上 各 大 宗教 组 织 的 历史 却 常常 是 以 仇恨 、 战 
争 、 傲慢 为 其 特色 的 ”。 然 而, 作者 并 没有 完全 否定 宗教 .在 本 书 结 
尾 时 ， 作 者 在 指出 科学 并 不 能 解决 所 有 问题 之 后 写 道 :“ 我 深信 ， 
只 有 从 各 个 方面 全 方位 地 了 解 世界 ,从 还 原 论 和 整体 论 的 角度 ,从 
数学 和 诗 的 角度 ， 通 过 各 种 力 、 场 、 粒 子 ， 通 过 善 与 恶 ， 全 方位 
地 了 解 世界 ， 我 们 才能 最 终了 解 我 们 自己 ， 了 解 我 们 的 家 一 字 
宇 缘 后 的 意义 ”显然 , 作者 在 这 里 把 关注 善 恶 的 宗教 也 看 作 是 我 
们 认识 世界 、 认 识 自 己 的 途径 之 一 。 

本 书 盟 是 一 本 普及 性 的 书 ， 但 “包含 一 些 具 有 真正 学 术 价 值 
的 材料 ”, 涉及 很 多 奋战 在 科研 前 沿 的 科学 家 正在 思考 、 解 决 的 问 
题 ， 所 以 也 值得 有 关 专 业 人 员 一 读 。 


应 该 说 明 的 是 ， 详 者 学 力 不 足 ， 翻 译 中 多 有 错误 ， 承 莹 一 位 


科学 家 将 译 稿 校 读 一 遍 ， 修 补 了 不 少 错漏 .在 此 刘表 示 喜 心 感谢 。 
译文 中 若 仍 有 鲁 误 , 应 由 译 者 本 人 负责 ， 欢迎 读者 指正 。 译 者 在 此 
也 应 训 心 感谢 山东 大 学 外 文系 的 李 绍 明君 . 李 阁 拿 出 自己 宝贵 的 
时 间 帮 助 誉 抄 了 部 分 译 稿 ， 并 协助 重新 编排 了 原 书 的 索引 ， 解 决 
了 很 多 问题 


徐 培 
1991 于 北京 气象 学 院 
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